
维和战士的演讲稿(实用5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。好的演讲稿对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

维和战士的演讲稿篇一

对军人的意义不一般

向这群最可爱的人致敬

每个人在生日时

都想得到来自亲人、朋友的祝福

可歌可敬的军人

送你最好的礼物——

装甲车的厚重

火箭弹的激情

战斗机的奔放

航母的丰隆

雷达的准确定位

祖国坚实的堡垒



陆海空混合编队

国威之所在!

举手向你敬礼

祝所有的军人

节日快乐

家人团聚

维和战士的演讲稿篇二

1.八一”祝福：一马当先行军路，一鼓作气进攻路，一路高
歌得胜路，一气呵成事业路，一心一意爱情路，一呼百应友
谊路，一帆风顺人生路，一马平川身前路。嘿!庆功的时候，
可不能一毛不拔哟!

2.八一吹响集结号。开心、快乐、吉祥、如意、好运、幸福、
财富、善良统统来报到，整整齐齐队排好，雷厉风行往你家
跑，祝福你万事如意、心想事成、乐逍遥。

3.八一到，送八个一的祝愿，愿你健康一尘不染;爱情一往情
深;事业一飞冲天;前途一马平川;财富一本万利;出行一帆风
顺;家庭一派祥和;运势一箭双雕。

4.八一到了，送你八种快乐：事业得意快乐，财源满盈快乐，
健康长寿快乐，平安幸福快乐，友谊和谐快乐，爱情甜蜜快
乐，家庭和睦快乐，人生长久快乐。

5.八一集结号吹响，所有祝福飘向你：愿快乐悄悄迂回，愿
好运正面进攻，愿健康集团冲锋，愿平安做你后盾，愿幸福
将你合围。



6.八一建军节，给你升职送祝福：升你做排长，祝你做老板，
出门有排场;升你做连长，祝你事业顺，工资连连涨;升你做
营长，祝你生意经营好，利润往上涨;升你做团长，祝你家庭
团团圆圆，幸福万年长!祝你八一快乐!

7.八一建军节，为你吹响祝福集结号：首先进行短信突击，
占领友情至高点，以迅雷不及掩耳之势，向你送出诚挚问候，
幸福已亮剑，好运正向你垂直降落!

8.八一建军节，愿你工作是连长(连升)，好运是营长(迎长)，
发财是旅长(屡屡)……总之，愿你天天都在长，岁岁有福样。

9.八一建军节到，乘上好运飞机，驶着平安舰艇，开起快乐
坦克，高举幸福红旗，发出短信祝福，送给可爱军人，立正
行个军礼，祝你万事如意，家庭美满幸福，拥有健康身体。

10.八一建军节到了，首先向你敬个军礼，祝你身体健康万事
如意;其次向你迈个军步，愿你事业成功大步向前;最后给你
戴个军徽，祝你好运相伴荣耀相随!

11.八一建军节到了，祝你节日快乐!虽然咱们不是军人，但
在这个庄严的日子里，愿你有军人的气魄强健的身体豁达的
胸怀坚韧的性格，坦然面对人生!

12.八一节到了，虽然咱不是军人，但在这庄严的日子里，愿
你有军人的气魄，强健的身体，豁达的胸怀，坚韧的性格，
坦然面对人生!祝建军节快乐。

13.八一节日要来到，红星闪闪旗高扬，军歌雄壮号嘹亮，精
忠报国最崇敬，军爱民了民爱军，全民欢畅笑开颜。祝八一
快乐。

14.八一军旗我们扛过，深情壮行酒我们喝过，轻轻的青春被
我们盖过，寂寞的钢枪我们捂热过，欢聚离别泪我们流过，



燃烧的八一我们走过!

15.八一了，愿你事业辉煌如陆军般声名显赫，生活洒脱如空
军般自由翱翔，爱情和美如海军般顺风顺水。建军节，快
乐“军”临天下，祝你开心!

16.八一通知：八一建军节来临之际，请速到武装部领取八一
建军节纪念品一份，包括幸福手枪一把，浪漫子弹一发，甜
蜜炮弹一枚，先到多得，送完为止。赶快哟!

17.八月的天空，如果不是那一面高举的红旗，怎会有今天!
壮丽的山河，如果不是那一点燎原的星火，怎会有今天!建军
节献上真挚的祝福!

18.八月一日建军节，送友短信情真切。水路，陆路，空路，
愿你路路畅通发大财!连长，团长，师长，愿你步步高升捷报
传!海军，陆军，空军，愿你“军”临天下业辉煌!

19.宝贝，现在的你是一个美丽童话的开始，以后的故事也许
包容百味，但一定美不胜收;是绚丽的晨曦，也许有风有雨，
但一定有灿烂的阳光迎接。

20.别看有点瘦，浑身是肌肉;别看有点黑，满脸放光辉。脸
流大汗，信念从来不乱;力争上游，跟着党走不回头!八一，
我的生日，战友们共同的生日!

22.采一朵茉莉花，洁白无瑕送牵挂，采一朵牡丹花，富贵吉
祥送如意，采一颗平安竹，步步高升送安康，采一颗军人心，
华夏军礼送给你，祝你一生快乐。

23.唱一首奉献的歌，寂寞相伴守护着祖国的山河;唱一首坚
强的歌，风雪不惧挑战艰难与坎坷;唱一首豪迈的歌，为救人
民不怕赴汤蹈火;八一来临，祝所有军人节日快乐!



24.除夕来到，祝福送到：愿你跨上崭新的摩托，插上吉祥的
钥匙，打开幸运的开关，踩动健康的离合，加上爱情的油门，
铆足理想的动力，驶向开心的一年!

25.吹响甜蜜号角，竖起思念军旗;射出快乐子弹，带去好运
常抱;拉响关怀手雷，粉碎烦恼忧伤。今天八一建军节，问候
短信响起，祝福到你身旁，祝你快乐逍遥!

26.春节我要装满一袋爱心，装满一车祝愿，委托手机传送到
你的身边，愿你将我的爱深深体验，感受我无尽的思念，祝
你春节快乐，幸福甜蜜每一天。老婆，我爱你，祝你春节快
乐!

27.大檐帽，见证想你的那次次心跳;迷彩服，书写牵挂的那
回回驻足;建军节，送出祝福的深深心意;发信息，传递问候
的切切温暖;祝愿战友节日快乐!

28.地震洪涝灾害，战士冲到前方，八一军歌嘹亮，人民生活
安康。为国为民守卫，为爱为美护航。向最可爱的人致敬，
祝建军节快乐!

29.堆积365天的想念，凝聚千丝万缕的柔情，拼却春夏秋冬
的痴恋，采撷夜空璀璨的星宿，只为祝你春节快乐!

30.芳草无语，频频点头，是对露珠的谢意;彩蝶无言，轻轻
曼舞，是对鲜花的亲吻;军人无悔，默默坚守，是对祖国的忠
诚。建军节快乐!

31.风铃的浪漫在于勾起人们对美好人生的向往，驼铃的深沉
在于激起人们对锦绣前程的憧憬，手机的铃声让你知道有人
还在惦记你，见不到你的日子里依然想着你……“八一”快
乐!

32.风雨中，默默的为我撑起一把雨伞;无助时，为我营造一



个避风的港湾;失落时，总是耐心的把我开导。亲爱的战友啊，
你们是我人生的航标。

33.奉献青春，保卫祖国，你们是最可爱的人，驻守边关，保
卫领土，你们是最可敬的人，抢险救援，保卫人民，你们是
最可亲的人，建军节到，愿军人朋友们节日快乐!

34.高高举起旗帜，纷纷听党号令，时时钢枪在手，刻刻牢记
使命;为了保家卫国，甘愿献身;为了保护人民，奋不顾身;这
就是可亲可敬的军人。参军将光荣你一生，祝你军涯快乐永
恒!

35.跟大哥长得很像，有妈妈一样的心肠;有时有点啰嗦，偶
尔来点官腔。望着你离去的背影，忘不掉你的正直善良。今
生今世，你都是俺的好班长!

36.滚滚长江东逝水，天下英雄出军营。百炼成钢大熔炉，百
忍成金小社会。纵横四海展英姿，威震八方全无敌。祝你参
军建功业，九州闯荡炼真金。

37.好男儿，是挺直了脊梁永不服输;好男儿，是青春的脚步
一路追逐;好男儿，是顽强的身躯一身傲骨;好男儿，是冲锋
陷阵没有退路;八一建军节，祝你做名好男儿!

38.和平年代无战事，幸福生活你守护。昂首挺胸精抖擞，团
结互助共祝福。八一来临建军节，建国护国有你我。祝福声
声悠传递，幸福你我来享受。

39.红花配绿叶，青山配绿水，蓝天配白云，帅词配才子，美
语配佳人，鲜花配英雄，军功章配功臣，“最可爱的人”献
给所有无私奉献的军人。

40.花的理想是争艳，树的理想是长青，灯的理想是发光，军
人的理想是建功立业。八一建军节快到了，提前祝军人们节



日快乐!

维和战士的演讲稿篇三

1.我预订了新年第一缕阳光，祝您新春快乐;我预订了东海第
一阵季风，祝您一帆风顺;我预订了春天第一声鸟啼，祝您喜
事连连;我预定了边关第一声号角，祝您平平安安!

2.让每一次心跳，都融入祖国的脉搏;让每一滴血汗，都绽放
和平的花朵;让每一只铁拳，都化作呼啸的雷电;让每一声呐
喊，都吓破敌人的胆魄。

3.有一种追求，叫精忠报国;有一种日子，叫与星相守;有一
种情愫，叫思家念亲;有一个佳节，叫“八一”建军。祝福战
友!

4.阳光是我的祝福，月光是我的祈祷，轻风是我的呢喃，细
雨是我的期望——流星划过的刹那，我许下心愿：祝正在摸
爬滚打的战友，事事皆好!

5.流星划过天空，我错过了许愿;浪花溅上岩石，我错过了祝
福;故事讲了一遍，我错过了聆听;人生只有一回，我却结识
了你这个好战友，“八一”邀你共快乐!

6.装满一装甲车祝福，让平安为你开道;卸下一步战车厚礼，
让快乐与你拥抱;空投一战斗机真情，让幸福把你围绕;我们
的节日已到，让健康对我们的亲人关照，祝全体军人阖家幸
福。

7.给小草以轻柔细语的，是春风;给小鸟以清脆鸣啭的，是树
林;给我以唱不完的歌的，是你那真挚的友情。战友，八一节
快乐!

8.东海有大海晨曦，南国有椰海蕉林;北方有长风骏马，西域



有牧歌苍鹰。我站在高高的哨所，向火红的军旗敬礼!

9.女兵是生活中的红颜色，太阳这么说;女兵是大海中的蓝颜
色，浪花这么说;女兵是中华巾帼中的好男儿，祖国这么说。

10.军人用理想充实头脑，用意志铸造信念，用绿色装点青春，
用生命抒写忠诚，把情感思念打入背囊，把责任荣誉刻入心
田。

11.战友是琴，演奏一生的美妙;战友是茶，品味一世的清香;
战友是笔，写出一生一世的幸福;战友是歌，唱出一辈子的温
馨和欢乐。祝“八一”建军节愉快!

12.抗洪抢险需要你，扑灭山火辛苦你，扶弱济困也有你，除
暴安良还是你，守疆戌边只有你，保家卫国不能没有你，家
中老母念着你，心中情人想着你，祖国人民不会忘记你。

13.无私奉献是你们恪守的原则，报效祖国是你们实践的理想，
值此“八一”到来之际，让我向你们学习、致敬。

15.“八一”到，辛苦了，全国人民问你好，你是祖国的铜墙，
你是母亲的骄傲。

维和战士的演讲稿篇四

亲爱的青年朋友们：

今天是“五四”爱国运动96周年，是中国青年的光辉节日。
我代表团常委谨躺倒团的青年官兵朋友们致以节日的祝贺和
亲切的问候!

96年前的今天，在国家民族危亡的历史关头，一大批具有强
烈爱国心的热血青年，高举科学和民zhu的旗帜，向黑暗的旧



制度，向帝国主义和封建主义，发起了猛烈的攻击，揭开了
我国新民zhu主义革命的序幕，开创了中国历史变革的新纪元，
为苦难学生的中国人民的翻身解放开辟了一条胜利的道路。
经过“五四运动”锻炼的一大批年轻人，后来大都成了中国
共产党早期的党员和党的领袖，成了中国革命的骨干力量，
毛泽东、周恩来、刘少奇等就是最优秀的典型代表。以毛泽
东为核心的全国人民同帝国主义、封建主义、官僚资本主义
进行了长期的艰苦卓绝的斗争，终于推翻了压在中国人民头
上的三座大山，取得了新民zhu主义革命的彻底胜利，建立了
人民当家凭证的社会主义的新中国。多少仁人志士盼民族独
立、人民幸福的梦想，今天全都变为现实。

96年过去，沧桑巨变。“五四”革命先驱反帝反封建、用鲜
血和重合铸就的五四精神，已成为中华民族和成千上万有志
青年的宝贵财富和为“振兴中华”而奋斗的巨大力量。我团
广大青年官兵继承五四爱国传统，发扬五四革命精神。精忠
报国，爱军习武，在绿色军营中谱写了壮美的青春诗篇，涌
现出了许许多多的先进化合物，为团旗增添了光彩。刚才发
言的同志们中，既有参加东南沿海登陆学习中的功臣，也有
奋战长江大堤达九十多个日日夜夜的抗洪英雄;既有自学成才
的典型，也有科技攻关的尖兵;既有朋比武锋利第一名的神枪
手、神炮手、技术能手，也有在后勤工作中默默奉献的无名
英雄;既有长期帮驻地群众排忧解难做好事的“活雷锋”，也
有放弃优厚待遇面从军报国的大学生。他们无数的事实说明，
新一代的青年军人是五四精神合格的继承者，发扬者，是可
爱的，是放心的，是大有作为的，是有无比光辉灿烂的前途
的!

我们正处在改革开放，发展社会主义市场经济这么一个历史
变革的伟大时代。我们要无愧于这火热的年代，要完成时代
赋予军队青年的历史重任，要不负党和人民的厚望和重托，
就必须执著地追求高尚人生，自觉地塑造金色年华。

江主席曾经语重心长地告诫我们：“只有为国家为社会为民



族为集体为他人的利益，尽心竭力地工作，毫无保留地贡献
自己的聪明才智，这人生才有真正意义，教师光荣的人生、
闪光的人生。”这就说明，志存高远、为国为民、励精图治、
无私奉献，是高尚人生的根本核心。这种崇高的人生追求，
是青年官兵战胜一切困难和风浪的锐利武器，是沿着正确方
向前进的内存动力，是抑制腐朽思想文化影响和侵蚀的精神
支柱。青年时期，是长身体、长知识的时期，同时也是逐步
形成世界观和人生观的时期。在这一时期追求什么、向往什
么，往往决定或者影响着人的一生。那些主张“游戏人生”
的人注定要被人生所嘲弄;那些信奉“享乐人生”的人，得到
的只是一生的虚度;那些追求“潇洒人生”的人，留下的常常
是人生的遗憾。而只有像雷锋、王杰、高建成、李向群那样，
努力实践奉献人生的人，才能锋利充实的人生，留下闪光的
人生足迹，让重合发出绚丽的。青年是部队的，军人是勇敢
者的事业，特殊的职业和神圣的使命，要求青年官兵在人生
目标的确立上更应该坚持高尚的追求。

追求高尚人生必须用科学的理论来武装头脑。行为是由人的
思想支配的。我们要深入学习马列主义、毛泽东思想和邓小
平理论，学习一系列重要论述，确立科学的思维方式和思想
观念，切实解决好“为谁活着、怎样做人”这个立身做人的
基本问题。要从跨入军营的第一天起，就把个人的荣誉同祖
国的荣誉、个人的利益同祖国的利益紧密地联系起来，牢固
地树立热爱党、依赖党、紧跟党走的坚定讐，做坚定的、的
具有献身的自学革命战士。

追求高尚人生，必须用良好的首先修养来规范一切行动。要
不断加强思想道德修养，具备高尚的职业道德和行为准则。
作为革命武装集团的一员，战时要冲锋陷阵，舍身报国，用
鲜血和重合来捍卫祖国的尊严;平时要服从大局，乐于奉献，
最大可能地做好一切工作。这既是中国军人职业道德的起码
要求，新一代军人的光荣之所在。惟有如此，才能在是非、
美丑、善恶、荣辱等基本问题上划清界限，以慎独来律已，
以美德来待人，以正直来处事，树立高尚的价格形象，逐步



地跨越到雷锋、高建成、李向群那样的境界。

追求高尚人生，必须努力掌握科学文化知识。科学文化是人
类智慧的结晶，是社会进步的杠杆。没有科学文化知识的是
必然是愚昧无知的，不可能要有明智的行为选择。当今世界，
正属于知识爆炸的时代，知识更新的周期将会越来越短。我
们要努力学习科学文化知识，刻苦钻研本职业务技术，不断
提高自身的知识能量和综合素质，把全部的聪明才智都奉献
级祖国和国防事业，通过对人生的高端追求，来塑造多姿多
彩的金色年华。

同志们，你们都很年轻，又赶上这大好的年代，我们打心眼
里为你们感到无比的高兴。你们年轻人最肯爱学习，最容易
接受新事物，朝气蓬勃，意气风发，好像早晨初升的太阳。
你们代表着国家的未来。祖国的明天是属于你们的，部队的
前途是属于你们的。我们相邻，广大青年官兵只要坚持不懈
地努力学习、努力奋斗、努力工作，你们在创造军队建设业
绩的同时，也必然能创造出人生的辉煌。

各级党组织要以对部队长远建设负责的精神，切实把青年工
作列入议事日程，作为性任务来抓，使我们部队真正成为培
养人、锻炼人、造就人的大学校，为国家、为部队培养造就
出大批的有所作为的高素质的价值规律。团组织更充分发挥
教育青年、引导青年、培训青年、服务青年的职能作用，积
极而又持久地把团旗打起来，把团微載起来，把团歌唱起来，
把团的活动生气勃勃地全面开展起来，真正起到党的预备队
的重要作用，努力开创青年工作的新局面!

青年官兵朋友们，新的世纪正在向我们走来。前途是光明的，
道路是曲折的，只要进行持续的拼搏奋斗，我们一定能够创
造出新的历史奇迹，一定能够谱写出新世纪的“青春之歌”、
“理想之歌”，一定能够为我们的祖国做出更大的贡献!

让我们奋不顾身地努力吧!前进吧!



维和战士的演讲稿篇五

1.美好青春献国防，无怨无悔不思量;热血奉献卫边疆，任劳
任怨是榜样。心怀大爱去抗灾，手握钢枪保家乡。全心全意
为人民，鱼水情深两相帮。建军节到了，像伟大的子弟兵致
敬!

2.哪里有你哪里就有和平的白鸽衔着绿橄榄，翘望春天;哪里
有你哪里就有幸福的人们唱着欢乐的歌，把你称赞。建军节
到了，忘不了你们的无私奉献，愿你们节日快乐。

3.南昌城头一声响，八一军旗分外红，粉碎日本狼子心，解
放x英雄气，抗洪救灾得胜利，钢铁长城，绿军装，一个军礼
感民心，八一建军节祝愿可爱的兵哥哥永远年轻，英姿飒爽，
威武挺拔。

4.你当兵走进军营，让欢笑与你同行，雷达日夜侦察，将烦
恼赶得无踪无影;炮弹呼啸而去，炸毁忧愁与疾病;装甲隆隆
而来，轧平坎坷与泥泞。祝参军快乐心想事成!

5.你今天特别要知道，“八一命令”速执行，你要：一心一
意宠我护我，一朝一夕想我念我，一分一秒陪我伴我，一生
一世爱我惜我。若不遵守，哼哼!

6.你们用绿色的军装装点青春，用刚强的意志诠释生命，用
顽强的斗志鼓舞人生，用无悔的忠诚报效祖国，你们就是无
私奉献，保家卫国的军人，今天是你们的节日，愿你们节日
快乐。

7.你是国防战线的堡垒，你是抗灾一线的英雄，你是群众眼
中的希望，你就是当代最可爱的人，八一精神铸就了你的军
魂，八月一日是你的生日，真诚的祝福你生日快乐!

8.你是天山深处山峰一座，我是东海岸边浪花一朵;你是大漠



戈壁沙石一颗，我是香山脚下红枫似火。风雨之中践行神圣
承诺，留一道彩虹献给祖国。

9.你虽然不是一个兵，但你有当将军的理想;你虽然不是一名
军人，但你有军人般的气质;八一建军节，祝你这不是兵的兵、
不是军人的军人节日快乐!

10.你屹立在祖国海防，你见证着潮起潮落;你屹立在祖国边
疆，你见证着日出日落;你屹立在边关哨所，你见证着月圆月
缺;你屹立在繁华都市，你见证着缘起缘灭。你时刻牢记一名
士兵的使命，祖国需要时献出全部的忠烈。

11.披上绿色的军装，戴上鲜艳的大红花，踏上梦想的征程，
去诠释男儿深情，把真爱播撒每一寸土地，保卫祖国边疆。
祝你军旅生涯无限荣光!

12.牵挂号角吹响，思念军旗插起;关怀子弹射击，好运硝烟
漫起;快乐手雷拉响，失意敌人挂起。建军节，问候短信响起，
祝福心声到达你心底。

13.亲密的爱人：你平安否?愿把我思念遥相寄。绵绵爱意与
关怀，浓浓情意与祝福。真诚地祝福你，新年快乐!

14.轻轻的一条短信，带去我的一份祝福，一份深情，一份情
谊，一份如意，一份温馨，一份守望，一份牵挂，一份安康!
八个一全送你，祝你八一快乐!

15.让快乐飞进你的窗，让好运降落你身上，让幸福与你常相
伴，让如意流淌你心房，让岁月的诗句里写满真诚与难忘，
让我的短信为亲爱的战友带去永恒的吉祥!

16.让幸福伴着除夕的钟声悄悄降临，永远环绕着你，没有最
美的词句，没有多情的言语，没有精美的礼品，有的只是深
深的祝福春节快乐!



17.人生忙忙碌碌，日子酸酸甜甜，缘分简简单单，联系断断
续续，惦记时时刻刻，祝福长长久久，“八一”快乐!

18.日期：八月一日。目的：祝福你。战术：快乐悄悄迂回，
好运正面进攻，健康集团冲锋，幸福将你合围。结果：烦恼
全军覆没，你向幸福投诚。八一节快乐。

19.如果在八月一日建军节这天，你到荒野捧一把祖国的泥土
带回家中，你说会有什么样的结果?……自然是你被老婆骂喽，
哈哈，笨蛋，八一快乐!

20.身在军营咱不忘家乡，有了媳妇咱不忘爹娘，脱了军装咱
不是工商，涨点工资咱别太张扬，好好过吧!别以为明天情人
节今天八一节挨得紧，咱就可以胡思乱想。祝八一快乐!

21.生活不是一个人的战斗，战友是你胜利的依靠，伙伴是你
成功的筹码，微笑是你最好的武器，快乐是你解放的目标。
建军节，我们一起并肩战斗!

22.十七十八一枝花，二十七八正当家;三十七八还可以，四
十七八豆腐渣;人老珠黄近五十，至今还是没成家;今日想争
好帅男，第二之春开鲜花。

23.手握钢枪，保卫着祖国的边疆;立志奉献，出现在每一个
需要的地方。一腔热血，谱写着青春的华章;一份忠诚，铸就
成钢铁长城。建军节到了，祝愿子弟兵们健健康康!

24.守卫疆土，担当新时期的钢铁长城。扶危济困，化身和平
年代的救急先锋。是人民的卫士，更是我们亲爱的姐妹弟兄。
八一建军节到了，祝福你们，新时期最可爱的人。

25.送你玩具枪，开心玩耍吓忧伤;送你小坦克，快乐玩耍轰
烦恼;送你小飞机，高兴驾驶炸霉运;再送你大炮，炮击迷茫
心轻清。八一建军节，武器把你炸回快乐原形。



26.岁月辗转似美酒，时光流逝已近秋，牵挂之情在心头，祝
福之意道出口，握一握问候之手，请把问候都带走，不管是
新朋还是旧友，八一节祝友情永久。

27.听口令：向后转!向右看齐!稍息!立正!ok，你已经具备军
人的特质了，那么今天就是你的节日了，建军节啦!送祝福
啦!敬礼!

28.通知：希望减肥瘦身的朋友们，请大家在八月一日的这天
到所在的区武装部领取迷彩服一套，塑料手枪一把，塑料子
弹一梭。然后统一集合，开始拉练活动。苦不苦，想想长征
二万五;烦不烦，看看全身肥油满贯;祝八一建军节快乐!

29.忘不了你大山般的粗犷和深沉，忘不了你小溪般的细腻和
温柔，忘不了你蓝天般的欢歌笑语，也忘不了你雷鸣般的激
愤和怒吼!

30.为你，我愿努力营造一个家，一生一世不分离，我把新年
的祝福和希望，通通送给你!

31.我不是为了钱，而是为了祖国的荣誉在跑。——王军霞

32.我坚信任何困难都难不倒英雄的中国人民。——胡锦涛

33.我们是国家的主人，应该处处为国家着想。——雷锋

34.我让快乐站岗，让幸福放哨，让愉快整装，让潇洒亮相，
让浪漫x，让开心检阅，让好运急行军，让吉祥精彩登场。祝
您建军节快乐!

35.我要把最美的鲜花送给你;我要用最好听的歌为你送行;我
要用最真挚的话为你祝福。朋友，参军光荣，祝你当个好兵，
步步高升，平安一生。



37.无论是春夏秋冬，无论是雨雪风霜，无论多么艰难，军人
们始终坚守在自己的岗位，默默的为国家安宁坐着贡献。

38.牺牲小我，成功大我。——杨开慧

39.相聚的日子都只为酝一杯浓酒，酿流动相思，在春节倒数
的钟声中凝视你如此迷人的面庞，只想对你说：爱你一万年!

40.想着你，帮我带走了生活的怅;念着你，给了我明媚的阳
光;恋着你，给了我纯粹的希望;抱着你，告诉我爱永相伴路
上;爱着你，把幸福定格在人生路上!


