
最新精品社团建设方案(优质6篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？以
下是小编精心整理的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅
读。

精品社团建设方案篇一

  1、围绕学院中心工作，以活动为载体进一步加强学风建
设，鼓励学生积极参加学生科研活动，积极开展浓厚学术氛
围的学风建设主题活动，提高学生遵守校规校纪的自觉性，
引导学生养成良好的学习、生活习惯。

  2、加强对学生会的指导工作，引导其更好的“自我服务、
自我管理、自我教育”。

  督促学生会加强制度建设，指导他们在促进学风建设、
维护广大同学正当权利和校园稳定、促进校园文化建设等方
面发挥积极作用。

  3、加强对学生社团的指导工作，优化社团结构，加大对
社团的管理、监督和评比力度，引入优胜劣汰机制，引导社
团走品牌化、精品化路线。

  4、加强院、系两级的校园文化品牌活动的建设和整合，
优化资源、拟炼特色、打造校园品牌文化。

  继续举办“校园十大歌手”、“文化艺术节”、“社团
文化节”等活动，力求在校园文化品牌活动的持续、稳步、
创新发展中充分发挥其育人优势。



精品社团建设方案篇二

1、扩大宣传范围，增加宣传传方式。我们以往更多的是在校
园内摆放张贴宣传板，我觉得这种宣传方式太死板太单调，
我们可以通过网络的方式扩大宣传范围，我们还可以通过学
校的广播站进行宣传，这会让更多的同学知道并积极的参与
到我们社团部举办的活动中来。

2、更多的了解各个协会，积极的帮助策划并参与他们的活动，
并且和协会人员多沟通增强内部团结和凝聚力。及时的将各
种或照片拍摄下来传入电脑存档，以便以后进行宣传。

3、如果有可能，希望增加协会或者组合协会，比如说增加音
乐协会、小记者协会、话剧协会等各种有吸引力有活力的是
协会，我想这些协会也会吸引很多的同学加入进来。博锐读
书协会和文学社可以合并一起，因为读书和写作是很好的搭
档，我相信它们的结合对社团部有帮助的。

4、心理协会对于每一个学校都是非常重要和必不可少的，但
是上学年心理协会没有任何活动，其实心理协会可以请有关
专家和老师举行心理讲座、影视欣赏，5月25日式心理健康节，
协会可以举行晚会或者讲座。我想心理协会会为大学生的心
理健康提供许多帮助。

5、灵韵乐器协会可以举办各种乐器表演或者比赛，也可以做
公益活动到敬老院和孤儿院表演。集邮协会至少每两个月进
行一场小型的集邮展，这一定会吸引不少同学的参与。朝阳
书画协会活动也比较少，每两个月也可以举行小型书画比赛。

6、社团部的财务状况也需要各协会的积极配合，及时进行对
账，以免出现差错，关于协会拉赞助的事一定要严格要求。

7、20__年下学期社团文化节一定要举办的如火如荼，比往届
更具活力，各协会积极配合，勇于创出新，做到“走进来，



引出去”为社团文化节添加光彩。

8、社团内部增加活动，提高成员积极性和凝聚力，为社团部
的壮大提供精神力量。

以上是我对20__年社团部工作的计划，希望社团部能推陈出
新，革故鼎新，在以后的日子里社团部越办越大，为大学生
的生活开启一道大门，我们等待着另一道曙光。

精品社团建设方案篇三

  1、完成各个社团开学会员统计工作，并进行社团干事的
竞聘工作。

  3、监督审查社团会员工作状况

  4、办好创业小集市的一切相关活动

  5、做好社团活动总结工作。

  6、做好本学期收尾工作，社团的学期总结，部门的总结。

精品社团建设方案篇四

  在纳新结束后，我们首先要做的就是具体工作具体分配，
把社团成员分好组，分配好任务，对咱们学院的各个社团进
行轮流值班，对社团活动进行记录，每周一总结，一月一汇
报，让老师放心，让社团开心，让大家安心！坚持每段时间
招开例会，布置近期工作，交流各分组工作情况，讨论具体
的活动工作方案。以促进之间的了解和解决问题。

  （三）配合

  1、在学校展开的大型活动上配合相关部门作好社团工作，



使比赛能够愉快进行。

  2、在迎新晚会等其他文艺晚会上，我们要配合文艺部作
好相关后勤工作，帮忙布置场地，搬抬道具，使活动能够持
续正常的进行。

  （四）开展

  原有工作的基础上，再增添像文化艺术节，社团魅力pk
赛，等具有更深层意义的活动，相信这些活动的成功举办将
会是社团部走上更高一层台阶的标志性事件。其次，精品活
动也将成为本年度社团活动发展的重心，对社团优质化，节
目经典化，人员多能化~将社团部以及各个社团都压缩成经典！

  （五）总结

  社团部将不断提高、巩固广大社团部成员的思想觉悟和
理论水平，进一步加强我院学生社团思想文化建设。强化社
团的文化教育功能，增强社团的凝聚力和战斗力。学院社团
这个学生思想交流的文化阵地是高校思想政治工作的有效途
径。

精品社团建设方案篇五

  一、复习脚背内侧踢准技术强调要踢准

  二、学习脚内侧踢地滚球技术

  动作要求：直线助跑，脚尖正对出球方向，支撑脚踏在
球的侧方距球15cm左右，大腿外展，脚底与地面平行，脚尖
微翘，踝关节紧张，用脚内侧击球的后中部，同推送或敲击
的方法将球击出。

  重点：支撑脚站位难点：脚型固定三、教学比赛



  第三课

  一、学习直线运球基本技术

  1脚背正面直线运球

  动作要求：跑动中上体稍向前倾，步幅稍加大.运球脚提
起，脚尖下指，在向前迈步的过程中，以脚背正面推拨球的
后部前行。

  重点：运球人重心难点：运球人与球的位置

  2脚内侧直线运球

  动作要求：支撑脚踏在球的前侧方，膝关节稍弯曲，上
体前倾重心向里，随着身体的向前移动，运球脚提起，用脚
内侧推球的后中部或后侧部。

  二、教学比赛

  组织：分成初一、初二进行比赛

  第四课

  一、学习脚内侧接地滚球

  二、学习各种类型的停球技术

  1脚背外侧停球

  动作要求：首先判断来球，身体重心移向支撑脚，膝稍
弯曲，同时停球脚稍提起靠向支撑脚，当球运行到支撑脚前
侧时，用脚背的外侧推拨球的后侧部，重心随之外移，把球
停在侧方。



  2脚底停球

  动作要求：支撑脚正对来球，膝关节稍屈，同时停球腿
抬起，脚尖上翘，以脚掌前部下压住球。

精品社团建设方案篇六

  一、复习各种停球技术

  1脚背外侧2脚内侧3脚底停球

  二、学习脚背内侧踢球技术

  动作要求：斜线助跑，助跑方向与出球方向约成45度，
最后一步稍大，以支撑脚底积极着地，脚尖指向出球方向，
距球内侧后方约20―25cm，膝关节微屈，在支撑的同时，踢
球腿已完成后摆，并开始以髋关节为轴带动小腿由后向前摆
动，当大腿摆至与支撑脚同一平面时，小腿做爆发式摆动。

  重点：支撑脚站位难点：脚型固定三、教学比赛

  第六课

  一、学习曲线运球技术

  动作要求：运球跑动身体自然放松，步幅稍小，上体稍
前倾并向运球方向扭转，两臂屈肘自然摆动，膝关节微屈，
脚跟提起，脚尖稍外转。

  易犯错误：

  1运球只低头看球，而不能随时观察场上情况。

  2运球时不是推球或拨球而是击球，致使球远离自己而失



去控制。

  二、复习脚内侧脚背内侧踢停球技术

  易犯错误：

  4停球脚的踝关节没有充分放松,使球触脚弹离过远,而失
去控制三、教学比赛

  第七课

  一、学习原地前额正面顶球

  二、复习直曲线运球技术

  动作要求：

  1眼睛要看球并兼顾对手和场上情况，以备随时躲闪对手
改变方向和速度。

  2运球跑动要自然，步幅稍小而短促，重心要低以便随意
地进行动作三、教学比赛

  第八课

  一、学习原地掷界外球技术

  二、复习脚背内侧脚背内侧踢停球技术

  易犯错误：


