
2023年海蒂读后感(优秀10篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。这
时候最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？以
下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起
来看看吧。

海蒂读后感篇一

在小学时，我就看过一本书，名叫《海蒂》，那是老师推荐
我们看的。至今，我都印象深刻，这次，我又好好地回忆了
一下。

那是在一个惬意的午后，太阳懒洋洋的挂在云头，我刚吃过
午饭，坐在阳台上，拿着《海蒂》这本书在看，只看了一点
点，我就被这本书深深吸引了，我觉得很好看，从头一直看
到了尾，我很少有这么大耐心，能完整的看完一本书。

这本书讲的是一个心地善良、天真烂漫的小姑娘――海蒂，
她被一个村姑娘――迪蒂带到了一个住在阿尔姆山上的老人
那儿，村里人都叫他“阿尔姆大叔”，她是海蒂的爷爷。自
从海蒂住进爷爷家，爷爷待她很好，他冷漠、孤僻的性格渐
渐变得开朗起来了。她还认识了牧人彼得，和他成为了好朋
友，还让不爱学习的他逐渐喜爱学习，变得诚实、懂事。海
蒂也和彼得的奶奶成为了好朋友，他的奶奶是个眼睛看不见
的人，海蒂用它纯真的心让奶奶获得了欢乐。在爷爷家住了
一段时间，他就被带到福兰多托的埃斯曼先生家中，结实了
一位双腿瘫痪的女孩克拉拉以及克拉拉那善解人意、慈爱、
懂得教育和引导孩子的奶奶，小海蒂都赢得了他们的喜爱。
最终克拉拉和海蒂一起回到了爷爷身边，还发生了奇迹：她
学会了走路。克拉拉的家人也来了，他们被这一情形惊住了，
十分欣喜。最后的结尾是海蒂、彼得和奶奶在一起有说有笑



的谈论许多事情。

书中有许多描写阿尔卑斯山美丽景色的语句，一边读一边幻
想，仿佛身临其境，让人很想去看看这是一个怎样美丽的地
方，也想融入小海蒂的生活，成为她的朋友。这样一个心地
善良的小女孩，每个人遇见她，都会被他纯真的心灵打动。
我记得当时看完书后，不禁鼻子一酸，一种咸咸的液体滚落
了下来，我哭了。不知道是因为结局的完美而感动地哭了，
还是因为被海蒂纯真的心灵打动了。我觉得是前者，更大的
原因是我的灵魂已经进入了书中，发生的种种事情，都印入
了我的脑海中。我多么希望能像海蒂一样没有任何烦恼地度
过每天，每天开开心心、快快乐乐的！
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海蒂读后感篇二

这本书的小主人公海蒂，在失去了父母之后，被送到了年过
七旬、性格怪癖的爷爷身边。但天真善良的小女孩让自己的
童年开始沐浴在阿尔卑斯山上的金色阳光里、尽情呼吸着新
鲜的空气、闻着野花的芬芳，也让饱经磨难、与世隔绝的爷
爷回到了人们中间，重新对生活有了信心。后来海蒂又被蒂



提姨妈送到赛斯曼先生家里去照顾残疾而不快乐的克拉拉小
姐。赛斯曼先生是个很善良的人，他对海蒂和对自己的女儿
一样好。克拉拉呢，与海蒂一起玩闹，忧伤的神色变为了快
乐的笑脸。尽管有刻板的管家，尽管有傲慢、自私的仆人，
但孩子们纯真的心灵和快乐的童年是无法改变的！最后，克
拉拉在海蒂的帮助下奇迹般的恢复了双腿，海蒂也回到了爷
爷的身边。

我每当读起这本书时，眼前就会浮现出一个有短短卷发，黑
黑眼睛，红红脸蛋儿的小姑娘，她能让贪玩儿的小羊倌爱上
学习，让双目失明的老奶奶感受到快乐；让孤僻的爷爷开朗
起来；让轮椅上的好朋友鼓起生活的勇气……八岁的海蒂创
造了一个又一个奇迹，我想是因为这个乐观的女孩热爱大自
然，热爱生活，总是用爱心温暖着别人，她拥有一颗金子般
的心灵，总能让他人感受到阳光，我也渴望成为这样的女孩。
能像她一样在遇到困难时还能微笑，希望用自己的快乐感染
那些不快乐的人。我更敬佩这部小说的作者约翰娜.施皮里。

她是为慈善事业而创作女作家，多年来，她把她的稿费全部
投入了慈善事业里。20xx年，在她逝世100周年时，瑞士政府
将这一年命为“海蒂年”。

我向大家推荐《海蒂》，因为我喜欢海蒂。

海蒂读后感篇三

最近我读了《小海蒂》这本书。使我受益匪浅。

故事的主人公——小海蒂。是个善良活泼的小女孩。通过一
系列发生在她生上的事，带人们领略了阿尔卑斯山脉的美丽，
并借住克拉拉的病愈来表达一种对大自然的赞美之情。彼
得——一个善良的'阳光男孩。他经常和海蒂一起嬉戏。

读完这片小说我明白了鼓励的力量是伟大的，而不容易被战



胜的。因为克拉拉在遇上海蒂之前一直很孤独、内向。自从
遇上了海蒂之后，克拉拉开朗了、爱笑了。克拉拉的爸爸也
十分高兴。尽管克拉拉一开始就脚残了。可在海蒂和爷爷的
鼓励、训练下，克拉拉学会了走路。如果社会上人人都给予
别人鼓励社会将更美好！

每当海蒂走到羊群那里时。小羊就会争先恐后地冲向海蒂，
小羊们十分爱海蒂。这是因为，你对别人好别人就会对你更
好。如果你对谁都好的你将是个成功者。

海蒂真是大家的模范。我们应该多多向海蒂学习！

海蒂读后感篇四

我羡慕海蒂与克拉拉之间的友情，他们富满童趣，在彼此不
高兴的时候，总有一个人会逗对方开心。想想我和我的朋友
时不时还吵架，不到三日不和好。我赞叹海蒂的.爱心，她每
天坚持给老奶奶讲故事，甚至到克拉拉家都想着老奶奶。再
看看我，有多少时间是陪在奶奶身边，上星期，奶奶生病了，
妈妈要我去看看奶奶，我说功课忙，没工夫。对待自己的奶
奶都如此，何况别人的奶奶。

虽说海蒂是个孤儿，但她不卑不亢，对自己充满信心，一直
是个活泼开朗的阳光女孩，对她来说，所有的事情都可以迎
刃而解。

现实生活中，有许多人像小海蒂一样有着美好的心灵，他们
用自己的行动在帮助别人。

《小天使海蒂》这本书，已经看过好些时日了，但海蒂的形
象清晰的印在我的脑海里，她的善良、乐观、坚强一直感染
着我，她是我一生的朋友。



海蒂读后感篇五

“善良”是什么？在读过《海蒂》这本世界名著之后，我悟
到了其中几分。主人公海蒂就是一个善良的女孩。

这本书写了海蒂被阿姨带上了与世隔绝的奥西姆大叔家中，
与自己的爷爷生活。她与彼得上牧场放羊，去彼得家中探望
奶奶过得极其快乐。然而有一天，阿姨又把海蒂接过户了，
到法兰克福与富人家的女儿克拉拉做伴。过了一段时间，由
于思乡得病海蒂不得不返回高原牧场。一波三折的故事情节
令我手不释卷，而海蒂的善良更是深深映在我的脑子里。

当海蒂被带到法兰克福时，总能吃到可口的白面包和其他丰
富的食物。可海蒂每次吃饭，都把白面包装在裙子里，放起
来。为什么她从来不吃白面包呢？因为她想到了彼得的奶奶
吃黑面包，嚼不动。特意把这些白面包储存起来，到时候再
带回去。看到这里，我感到了海蒂那份天真，那份善良。身
在福中却将福留给那些困难的`人，这正是我们不具备的，也
正是善良的最高境界吧！我寻思着。

让我们行动起来，一起向海蒂学习！

海蒂读后感篇六

今天，我读了由来自美国作家克比。莱森写的《海蒂的天
空》，这本书令我深受启发。

《海蒂的天空》这本书主要内容是：小说主人公——也就是
作者的曾祖母——海蒂。莱特从小失去双亲，过着寄人篱下
的生活，当听说从未谋面的舅舅在蒙大拿州留下一大片土地
让她去继承时，她决定尝试努力寻找属于自己的天空。来到
人生地不熟的蒙大拿州，朋友们的帮助下，终于战胜重重困
难，建立了属于自己的家园，不但有了很多新的朋友，还获
得了一份甜蜜爱情。



当我读到这里时，我觉得《海蒂的天空》它不仅仅是一部优
秀的儿童文学，而且还告诉我们要珍惜友谊，是啊！人们常
说：友谊是世界上最美丽的花朵。设想一下，如果海蒂。莱
特没有身边的朋友的活，她可能支撑不了这么久，这是因为
海蒂她有朋友，朋友给予她帮助，在她经济有困难时朋友尽
力帮助。尽管我们现在的青少年，生活在与海蒂不同的年代
里，从小被父母宠爱着，感受着幸福的生活，感受不到生活
的艰难，在受到挫折时往往一蹶不振。而小说中“我”的.曾
祖母——海蒂。莱特在逆境中那种坚忍不拔、乐于助人、遇
到困难锲而不舍的精神一次又一次撞击着我的心灵，它告诉
我这样一个道理：美好的生活一定要靠我们自己勤劳的双手
去创造。

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”文学是丰富的。只有
多读书，读好书，才会懂得更多道理，才能学会更多知识，
才会收获成功！

海蒂读后感篇七

美丽的小海蒂，她有一颗美丽善良的心。海蒂是如此这般的
喜爱大自然，她已经与大自然结为了一体，祖母说她是“一
朵跳跃的蔷薇华”。小海蒂的爱心感染了每一个人，她让她
那倔强的`爷爷获得了朋友，让爷爷感受到了爱，她让克拉拉
有了独自行走的欲望，并帮助她实现了这个梦想，她让原本
已经绝望的祖母重新对人类充满了信心，她让彼得学会了阅
读，她让悲伤的大夫重新振作了起来，让他再一次充满了活
力，她让世界变得更加美好！

每一次读到结尾：“于是所有人都站在小屋里享受这一充满
了快乐、爱和友情的特殊时刻，而且永远都不会有人忘记”
的时候，我都会不由自主地扬起嘴角笑起来，多么美好的事
呀！我希望所有的小朋友都可以读到《海蒂》此书，受到海
蒂的影响，像海蒂那样快乐健康幸福地生活。



海蒂读后感篇八

寒假到了，妈妈给我买了一本世界名著——《海蒂》。这本
书的作者是瑞士有名的女作家约翰娜。斯必丽。

主人公海蒂是一个善良、可爱的小女孩，她从小没有父母，
被姑姑抚养，后来又被送到远在阿尔卑斯山的爷爷家。爷爷
是个饱经沧桑、性格孤僻的人，从来不跟村人来往，而在小
天使海蒂的影响下，也变得非常乐观。当海蒂满8岁时，姑姑
把她送到朋友家，朋友家很富有，可以供海蒂上学，而且朋
友的女儿克拉拉腿有残疾，学习生活非常孤单。在热心的海
蒂的指引下，克拉拉终于重新站了起来，恢复了健康。

看完《海蒂》，给我印象最深的是小主人公海蒂那种对生活
积极向上的乐观态度。她不管遇到什么样的挫折都不灰心，
也从不失去对生活的信心。海蒂的玩伴克拉拉也是如此，虽
然失去了行动能力，却从未对生活产生怨恨或是。

海蒂读后感篇九

海蒂是一部故事内容十分有趣而又感人至深，耐人寻味的长
篇小说，它以作者通过许多真实感人的生活故事和恰到好处
的艺术细节，感染了众多读者的心。

书中生动的描绘了海蒂这个中心人物是一个天真烂漫，心地
善良的姑娘，她热爱生活，热爱大自然，而又乐善好施，帮
助他人，年纪虽小却有着一种感人的魅力，正是在她真挚情
感的感化下，饱经沧桑，性格孤避的爷爷重新燃起了生命之
光，也正是在她爱心的帮助下，体弱多病的克拉拉鼓起了生
活的勇气，坚定了战胜疾病的信心而最终重新站立起来。

在我的生活中，也有一位向海蒂一样助人为乐的人，那是一
个放学的`傍晚，天下起了大雨，阻挡了我回家的路，没办法，
我只好在一家超市门口停下来，我想：要不打个公话让妈妈



来接我？可又一想；我身上一分钱都没有，怎么打呀！等了
一会儿，班上的值日生丽霞也来这家超市避雨，看见了愁眉
苦脸的我，问；“咦？于天伟，雨下这么大，你妈妈怎没还
没来接你？”我说：“噢！本来说好自己走着回家，可是没
想到雨下这么大，本来想打个公话，可发现一分钱也没
带。”说完，我无奈的笑了笑。“哎呦，这还不简单，我借
你一毛钱不就行了吗？”说完便拿出一毛钱塞到我手
里，“啊！我姐姐来接我了，再见，于天伟，我走了！”说
完便转身跑进了倾盆大雨中，我愣了愣，回过神儿来，把手
中的硬币给了超市阿姨，给妈妈打了一个电话，让妈妈快来
接我。李霞真是一个有爱心的人，这小小的硬币，充分代表
了我们的友谊，还代表了一个人的品质和修养。

《海蒂》很有感染力，它告诉人们助人为乐是一种美德。

海蒂读后感篇十

今天，我向大家介绍一本由瑞士女作家约翰娜·斯必丽写的
小说——《海蒂》。

《海蒂》一个名少女的女孩，在和爷爷一起度过的日子里，
做了不少好事。她使爷爷那冷却的心温暖起来；使不爱学习
的羊倌彼得逐渐喜爱学习；使彼得的瞎眼奶奶感到了幸福；
也正是在她的帮助下，体弱多病的克拉拉战胜了病魔，重新
站了起来。

读了《海蒂》，我心中百感交集。心想：海蒂真是一个善良
的孩子！然而，在生活中，有些人却不是这样，他们看见盲
人爷爷瞎眼奶奶，不但不过去为他们指引方向，反而恶作剧
地抢走他们的'拐杖；看见残疾人乞讨，不但不同情，反而嘲
笑他们。也有许多人像海蒂一样乐于助人，也不计较回报。
在汶川大地震中捐钱而不留名的叔叔阿姨等。我也要向他们
学习，在学校里帮助人，做一个善良的孩子，将来做一个善
良的人，在社会上也不停地帮助人。



如果大家都这样做，那世界就会变成一个充满善良的世界。


