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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
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随着蝉鸣声越来越响，我们迎来了期盼已久的暑假。

暑假生活是红色的。清晨迎着一缕阳光，爸爸就把我送到芭
菲尔舞蹈学校，漂亮的舞蹈老师打开音乐，口里喊
着two·three恰恰one，我们跟着老师的节奏跳了起来，每个人
都穿着舞蹈服，穿着舞鞋，做着优美的动作，漂亮极了。我
们都满怀着火一样热情，跳出自己的人生。

暑假生活是粉色的，妹妹一岁了，她调皮了，满房子的爬，
满房子的找玩具。我从书包拿出一支笔，上面有一个像花朵
一样的橡皮擦，我准备写作业。妹妹就抓我的笔，像模像样
的拿着笔，在笔画着长长短短的横和竖，可爱极了。

暑假生活是蓝色的。每天下午，我都要在琬美画室度过快乐
的3个小时，我最喜欢画蓝色背景的画，画各种各样的鱼在深
蓝色的海水里快乐的游来游去，多么快乐呀！

暑假生活是绿色的。爸爸送我去乡下外婆家玩，房前是绿油
油的稻田，房后是翠绿的树木，我们在树荫下玩老鹰捉小鸡，
捉迷藏、猫捉老鼠……我的心情是轻松、快乐的。

我的暑假生活就是这样多姿多彩的，我喜欢这样的暑假生活。
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我的课余生活丰富多彩。做完作业后，有时玩电脑；有时玩
航模；有时我写书法；有时我拉二胡。玩电脑能段练我的反
应能力；玩航模能增强我的信心；写书法能增强我的学文；
拉二胡能放松心情。

这些课余爱好中，书法是我家的祖传项目。我从三岁就开始
练书法，六岁时参加了广东省少儿书法展。今年放暑假我和
爷爷回老家去渡暑假，有一天，一个邻居叫我爷爷帮他们写
对联，由于爷爷手痛，但又不便推辞，正在为难时，我便自
告奋勇，给邻居写了几副对联，对联贴出去后大家都去看，
听说是我写的，乡亲们个个夸我有出息，说我继承了我们家
祖辈写对联的家风，我越听越高兴，第二天他们又请我去桌
席，想不到帮了人家一点小忙，竟然受到这么多人的爱戴，
我心里真高兴。

开学了，我回到深圳，乡亲们的赞扬声还在我耳旁回响，爱
戴我的场景还在我眼前浮现。这使我跟家热爱书法，在新的
学期里加紧书法练习每天下午完成作业后写一篇行书，周六，
周日写两楷书，把我的书法水平更上一个台阶，春节回家后，
每户送一副大红对联，把老家打扮的更加红红火火，喜气洋
洋。
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“加油！加油！”周五早上，六班的同学们玩起了“挤香
油”。参与比赛的有8人，共分两队，每队4人两男两女。四
周攒了一圈黑脑袋。

只见两队旗鼓相当，一会儿偏左，一会儿偏右，总是不能决
出胜负。每当局势反转，大家便沸腾了，“哦——”、“反



超了！反超了！”、“加油！加油！干掉他们队！”……一
个高潮盖过一个高潮，欢呼声、呐喊声、惊呼声响成一片。

快了，右边那边快赢了！大家恨不得屏住呼吸，等待着最后
的结果。“到底是右队取得胜利，还是左队反超呢？让我们
拭目以待！”啊！反超了！左队的队员们拼尽最后一丝力气，
冲破了右队的防线。

获胜方的4位同学蹦了起来，庆祝着胜利。剩下的4位同学如
被扎破了的气球，瞬间没了气。
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童年的生活是难忘的，也是傻傻的，那些事情现在想来还记
忆犹新、回味无穷，而当中最令我难忘的还是“泡”可乐糖。

一次，我和哥哥买了许多可乐糖，吃起来不仅甜甜的，而且
有一股可乐的味道，这时哥哥突发奇想，如果我们把可乐糖
放在水中，让它融化掉，不就成可乐饮料了吗？我听了以后
也特别起劲，“goodidea！”心动不如行动，开工！

之前的异想天开，开始的兴奋不已，接着的痛苦难受，依旧
时时浮现在我眼前，现在想起来觉得童年真是好傻又好笑呀！
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但是这美好的一切在 不断的遭受着人类的破坏。如果凯达斯
瀑布的消失，黄河的断流、许多珍稀动物遭到灭绝等。

塞特凯达斯瀑布远是世界上最大的瀑布，一个巨大的水帘咆
哮而下，吸引了不少的游客。可是由于人们乱砍乱伐附近的
森林和毫无节制的用水使大瀑布日益枯竭，再看不到当年壮
观的景象了。



黄河是我们的母亲河，由于河水污染以惊人的速度扩展
着。1998年，对黄河流域7000千米长的干流和支流进行了水
质评价。其结果是70﹪以上的河段完全失去了饮用水源功能，
其中近20xx千米受到严重的污染。由于人口的不断增长，人
们对黄河取水量也不断加大，再加上严重的水土流失，20世
纪70年代以来，黄河下游频频出现断流。尤其是20世纪90年
代，年年出现断流，特别是1997年，山东利津站全年断流13
次，累计226天。不仅如此，黄河中游各重要支流也相继出现
断流。

遭到灭绝的动物：袋狼，象狼的有袋的动物。随着供他们栖
息的荒野变小，袋狼消失了。最后一只狼死于1936年，还有
渡渡鸟的消失，已遭灭绝的动物不只这些，我就不一一说了。

这就是人们种下的恶果。我们要保护动物，因为他们是人类
的朋友。还要保护树木，河水。爱惜水源、节制用电……这
样我们的生存环境才 会更加和谐、美好。请我们一起来保护
我们共同的家园——地球吧。

丰富多彩的暑假生活手抄报篇六

自从上学期电脑课上老师教了我们一些关于网络的指示，我
就对“网络”这个东东情有独钟。它丰富多彩和妙趣横生的
内容深深地吸引了我。

今年寒假我们家的电脑联网了，从此我和它成了好朋友。我
经常上网看一些好的书籍，玩有趣的游戏和听美妙的音
乐……上面的东东真是太多了，我想都想不出来。

在郑州的学网的“书籍”里有各式各样、应有尽有的书。什
么童话故事、百科全书、神话传说……从此你再也不用跑到
书店去看书了，到书店不仅浪费时间而且会站的“腰酸背
痛”。在这里可不同，不仅快又方便，还可以用多余的时间
来看更多的书籍，增长我们的知识，让我们了解许多古代历



史。

在郑大眉湖网的，可以看许许多多电影和好看的动画片。在
这里，可以看到在电视上看不到的电影，而且还可以在任何
时间任何时候想看多少集就看多少集。啊!正是打开眼界。

对了，还要告诉你一个最最奇妙、最最神奇的东东。那就
是“电子邮件”。只要在网上申请一个电子邮箱，就可以在
各各地方、各各角落发电子贺卡和信件，对方会在不到1分钟
的时间内就收到你发的贺卡和信件，既快又方便。看，“电
子邮箱”是个奇妙、神奇的东东吧!

瞧，这就是既神奇又有趣的网络世界。


