
最新以诗意人生为的演讲稿 五分钟演讲稿
(模板5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

以诗意人生为的演讲稿篇一

各位老师、同学们：大家好!

一、我热爱生活，关心别人。在学校里尊敬老师，团结同学，
爱护xx小学和一(2)班这个大家庭。

二、我学习努力，上班能认真听讲，按时完成作业，热心帮
助其他同学。

三、我热爱劳动，在学校和家里能帮助老师和父母做一些自
己能做的事。

四、我性格开朗、兴趣广泛，喜欢画画、唱歌、讲故事。

假如我竞选上了三好学生，我一定会更加严格要强自己，努
力做一个德、智、体、美、劳全面发展的好学生。取得更加
优异的成绩，为同学们做好表率。请大家给我一个锻炼的机
会，投上你们神圣的一票。

选择我没错的。

谢谢大家!



以诗意人生为的演讲稿篇二

洋洋五千年中华文化，孕育着坚强不屈的民族精神，多灾多
难的中华民族，铸就了无数的民族脊梁，在遥远的远古时代，
哇哇的华夏人奏响了与天奋斗、与人奋斗、与地奋斗的歌唱。
君不见大禹治水的艰苦奋斗，人民抗震救灾的顽强。无数勇
士共赴国难的慷慨壮举，华夏儿女胸怀祖国添砖加瓦的力量。
华夏啊，13亿同胞在危难时刻为你奔走，铸就了顽强不屈的
民族脊梁。脊梁啊，你是不屈的精神，你是在危难时刻的支
柱，你是正义的力量;你是压不跨象征，你是正义的化身，你
是永远独立的钢铁城墙。为了人民，你以自己的生命谱写顽
强。

中华民族有自己的民族传统，那就是国家振兴，人民富强，
自强不息，永远向上。君不见，孩子的欢笑，老人的慈祥，
母亲的自立，父亲的力量。面对天灾，你以沉默承担，面对
人祸，你谱写人格的辉光，面对地难，你显示着生的力量。

脊梁，你承载着厚重的现实，脊梁，你点燃着生命的希望。
中华民族，几经劫难，无数先辈为了祖国命运寻找救国的良
方，脊梁是顶天立地的人格，脊梁是为了人民欲奋欲勇的臂
膀。脊梁，你为正义而长，脊梁，你是人民避难的避风港。
脊梁，你囊括着厚重的大地;脊梁，你背负着正义的上苍，面
对困难，你承载着苦痛，面对灾难，你背负着向上的力量。
脊梁，负舟也厚以重，脊梁，为民也坦而荡。

谁说中国没有脊梁?是人民的智慧让中国永远向上，是人民的
力量，祝福中国富强。是人民子弟兵背负着民族的的希望，
是白衣天使为了战胜病魔而打仗，是人民教师把真理传让。
是工人兄弟打开真理的宝藏，是农民兄弟提供着粮仓。是知
识分子让智慧发光。国家要富强，人民有力量!国家利益至上，
人民就是脊梁!

说脊梁，道脊梁，人民万寿无疆!说脊梁，道脊梁，是人民使



国家坚强。正义不倒，关系着人心背向!承载着祖国的，你可
以问问老乡，承载道义的，要把利益还给祖国的脊梁。

脊梁，埋头苦干给人民以希望，脊梁，批判邪恶把正义的旗
高扬，脊梁，是人民幸福的保障。脊梁，把丑恶摒弃，凝聚
着民族的力量。

脊梁啊，你以不屈的精神使人民看到希望。脊梁啊，你以仁
爱的臂膀拂去人民的创伤，脊梁啊，你是为人民鼓咙呼的坚
强。

灾难深重你有压不垮的脊梁，水深火热你承担着民族的力量。
越是灾难深重啊，越能显示你的坚强。面对邪恶你是那样的
磊落，面对困难你是那样的顽强，你守护着一方的平安啊，
你给人民以温暖，永远向上，无数的中华儿女有了你而有了
坚定的信仰，脊梁啊，你是压不垮的民族魂，脊梁啊，面对
现实你把理想高扬，人治的社会要把法治伸张，你是人民利
益的代表啊，你是人民暖暖的胸膛本站。

脊梁，你是苦难的象征，脊梁，你是不屈的力量，要扫除一
切封建残余，让人间到处撒满阳光，发展生产，要让人民富
裕安康，繁荣文化，让每一个中国人身心健康。面对脊梁，
我们要实现人的解放，建设社会主义祖国，把一切不合理扫
除净光。生难病死，我们要把人权保障。社会主义，你承担
着人的尊严和力量，集体主义，你为大家而着想，共产主义，
面对未知的世界，人会得到更大的自由实现人自由的力量。

脊梁啊，你扎根于深厚的泥土，向天空放飞希望。脊梁啊，
你号召人民向恶势力而战，在这一刻我们集合，为了人民我
们背上背囊。事物总是矛盾啊，这里有生死的较量。脊梁啊，
你代表人民的呼声，为了人民我们甘愿血撒疆场，我们要制
定出合理的政策，符合人民的愿望，脊梁，你代表着人民，
为了人民你寸断肝肠。春秋无义战啊，那是为了利益，把枷
锁压在人民头上。两千年的封建王朝啊，起伏跌荡，有保民



而生，有膏民而亡，只有消除私有制，人民才会畅扬。私的
占有，公的劳当，私啊，使人民涂炭踉跄，公啊，使人民各
有其长。场啊，你时刻准备把握先机，看你代表着谁的力量，
市场啊，你代表着交换，能否把各阶级的力量同步增强，唯
有发展生产力啊，人民才能把真理执掌。脊梁啊，你背负着
大众，人民已经为你指明了方向，利与义的争斗，无非还民
以欢畅。利益，你给于人眼前的实物，把人民眼睛蒙障，正
义，你使人各得其宜，各得其长。脊梁啊，是你给了我们改
变现实的勇气和力量，是你给了我们改革的决心和坚强。坚
守我们的社会主义，让到处都是幸福花，让到处都是小白杨。

脊梁啊，我此刻要向你宣布，为人民谋幸福，我们的誓言从
来没有这样铿锵。为了人民，我们要把不合理的制度消亡。

面对脊梁，我们要伸张正义，来温暖热血的胸膛，面对脊梁，
我们要想想我们没有做到的地方，在社会主义的中国，要让
脊梁为中国而欢唱!

脊梁，有了你我们永远向上，脊梁，有了你我们有使不完的
力量!

为了你，中国的脊梁，祖国就会繁荣向上!

脊梁、脊梁，中国要在世界上挺起自己的脊梁!

以诗意人生为的演讲稿篇三

“光荣啊中国共青团，我们是五月的花海……”相信每个大
学生在高中都会听到这首激昂的团歌，是的，从我们高中到
现在，团员的身份便随着我们的生活一起来到了大学，它就
像朋友一样陪我们度过了青春岁月。

一,最亲切的地方——家



现在的社会,往往会有在家中是小皇帝在校中又是乖乖仔现象,
作为一名共青团员,在家中,我们依然要以自己是一名团员来
表现自己，尊敬长辈,不仅要多帮家人做家务,还要和家人谈
心.家中出现了矛盾,我们要“挺身而出”化解矛盾，有自己
的见解，而且要自立，自强。我想这是团员应该做到的。

二，最熟悉的地方——学校

在学校里，我们要时刻明白自己是一名共青团员。因此，不
能出现，脚踩垃圾不捡、眼看打架不拉、耳听脏话不阻的现
象。面对学校开展的任何活动，我们都需积极的参加，不管
是怎样的结果，我们都要以微笑接受，以乐观面对。不断的
充实着自己，挑战着自己。在学校，我们应该是“榜样”见
师长问号，这起码的礼仪也是一定要做到的。

三，最广阔的地方——社会

虽然我们现在还没有步入社会，不过我们时时刻刻也都接触
着社会。因此，平时在社会上，我们仍要以共青团团员的职
责来对待。首先要做一个环保的人，尊重为人们服务的叔叔
阿姨们。多做一些乐于助人的事情。碰到邪恶的事情我们更
不能袖手旁观，应理智的化解。多看报纸，新闻，多了解国
家的大事和社会现象。这不仅是每一个具有时代感的人应俱
有的，这也是一名共青团员应该做到的。

这个光荣的使命给了我们，我们就要用自己的一切去感染别
人。光荣啊!中国共青团!

通过一学一做教育活动，学习团章团史，我更加认识到：团
员是先进青年的代表，建立一支能够发挥先进模范作用的团
员队伍，是团组织战斗力的重要体现，是完成党赋予共青团
的各项任务的基本保证，是进一步做好新形势下青年群众工
作，巩固和扩大党执政的青年群众基础的根本要求。因此，
身为班长的我不仅要充分发挥团员的带头模范作用，更要做



一名合格的当代优秀团员。

在新的历史条件下，只有不断增强学习能力，团组织才能永
葆生机和活力。团队的生活让我长大了，让我懂得了很多很
多：我要做一个有用的人，无论什么时候都严格要求自己，
在学习中，有钉子般的钻劲，在生活中，任劳任怨，为别人
着想。我还从团队生活中获得了认同感和归属感。

随着时代的发展，我们作为一名21世纪的团员，不仅要从各
方面严格要求自己，更要在各方面都时刻起一个带头作用，
既然我们是团队的一分子，我们就要不惜一切代价去维护我
们的团的利益，争取在新的世纪，让我们的团在各方面都显
示出强大的生命力与生存力，这不仅是我们其中一个团员的
神圣职责，更是我们所有团员的历史使命。只要我们大家共
同努力，我相信我们的团的明天会更好。

以诗意人生为的演讲稿篇四

大家好!

人们常用“人类灵魂的工程师”、“精神雕塑家”、“手执
金钥匙的人”等闪光的词句来形容和赞誉教师，这些美喻鞭
策和鼓励着教师努力进取，甘愿吃苦，乐于奉献，形成了人
们常说的“教师精神”。这种精神铸成了教师淡泊名利、超
然物外的气度与对讲台的一往深情。讲台，浸透着教师对学
生的多少情和爱;讲台，凝聚着教师对教育事业的无比自豪和
执着的深情。这正是师德、师魂之所在!我们不妨说，这正是
师德的基础和前提。

记得还是在师大念大学的时候，天天听着、看着师大校
训“学高为师，身正为范”，我就下定决心要以此为目标，
做一个受孩子爱戴的好老师。两年前，我从学前教育院校毕
业，踌躇满志地从大学校门里走出来，满怀信心地踏进了这
满是孩子们的天堂。



有人说儿童是一本书虽然要读懂这本书并非易事，但要成为
一位出色的教师就必须去读它，并且打算读一辈子。有人说，
儿童是花木，教师是园丁，园丁悉心照料着花木，但需要尊
重它们自然地成长。实际上，儿童比花木要复杂的多，教师
的工作比园丁的工作也复杂的多，尽管他们拥有着共同或共
通的规律。

当我真正走上工作岗位时，我发现，我不是学者，不能用深
遂的思想思考我的价值;我也不是诗人，不能用优美的诗句讴
歌我的职业。但是我是教师，一名从事教育事业的工作者，
我可以深深思索推演心中最奥秘的哲理;我也可以采撷如花的
词句，构筑心中最美好的诗篇——我爱我平凡的事业，我愿
青春在这片热土中闪光!雨果曾说过：“花的事业是尊贵的，
果实的事业是甜美的，让我们做叶的事业吧，因为叶的事业
是平凡而谦逊的。”当我每次面对孩子们时，我感到神圣与
自豪，因为我从事着绿叶的事业，我是人民教师!

然而，社会的发展和人性本身的弱点使我的物欲不断膨胀。
不断膨胀的物欲必然带来心理的不平衡，必然带来精神的空
虚，物质和精神的落差迫使我不得不承受痛苦的折磨，而且
是长期的，挥之不去的。我为自己在黑夜的漫漫无际中看不
见一丝阳光而苦恼，我为自己无心再单纯地对待每一张渴望
知识的脸庞而羞愧。当我看到仍然有数不尽的教师们无怨无
悔，像春蚕、像蜡烛，用自己的青春和生命来捍卫这个职业
的圣洁时，我如梦初醒。他们用自己的行动，用自己生命的
痕迹激励着我们这些后来人，这些同行们，让我们由不情愿
到情愿，由情愿到全身心地热爱这个工作。因为，生命的意
义远不止于功利。“人吃饭是为了活着，但活着绝不是为了
吃饭”。生活中许多微小中藏有博大，短暂中孕育永恒。

路在脚下延伸，而我刚刚起步!路在脚下延伸，而我就在铺
路!不管漫长的路上荆棘丛生或是布满沼泽，我都一如既往，
绝不退缩。两年的风风雨雨酸甜苦辣，为人师者的种.种滋味
尝遍过后，我愈来愈感觉到，自己离不开这个职业，这个职



业也需要我。古代大教育家孔子呕心沥血，以教为重的精神
教育着我;现代伟大教育家陶行知先生从教几十年，始终安
于“粉笔生涯”的献身精神、鞠躬尽瘁的高尚情怀激励着我，
增强了我热爱教育事业的信念。

我爱我平凡而又神圣的职业。我愿作红烛，我甘为人梯，我
愿在这个工作岗位上，默默无闻，辛勤耕坛。古人云：“一
年之计，莫如树谷：十年之计，莫如树林;终身之计，莫如树
人”，塑造灵魂这一神圣的使命是金钱所无法衡量的，我庆
幸命运赐给了我这个职业。

假如有人问：在人生的道路上，如果能再有一次机会，让你
重新选择，你会选择什么职业?我一定会响亮地回答：教
师——这个阳光底下最光辉的职业。因为这是我今生今世无
悔无怨的选择!虽然我们很清贫，但是我们也是最富有的，因
为，我们是春天播撒种子的人，我们心中有着秋收的期盼;我
们也是清晨的一缕阳光，我们有着勇往无惧的精神，是任何
乌云也挡不住的;我们还是夜空中的启明星，我们有着奔向光
明的执着!我自豪，我是教师!我光荣，我是人民的教师!

以诗意人生为的演讲稿篇五

同学们，三年前，你们怀揣着梦想走进三中校园。三年时光，
一千多页就这样匆匆翻过。三年来，尽管你们有过失败，有
过沮丧，有过苦闷，有过彷徨，但你们始终没有放弃，没有
忘记自己肩负的责任！三年来，你们在一中这片沃土上播种
着自己的理想，用辛勤的汗水和顽强的毅力书写着你们的成
长史。你们勤奋拼搏的精神会成为一道亮丽的风景定格在三
中的校，你们完全有理由为自己这充实的三年而喝彩！

同学们，即将到来的中考是对我们的智慧和实力的一次检验，
更是我们圆梦理想的道路上必须跨跃的一道雄关。九个春夏
秋冬，九年寒窗苦读，我们铭记承受过的辛酸，我们牢记进
步时的欣喜。我们都知道，笑到最后才是最美，坚持到底才



能胜利。离中考还有六个月的时间，在即将踏上考场六个月
的时间里，努力拼搏，奋勇争先，为我们的母校——三中再
创辉煌。

初一，初二的同学们，中考离你们虽然还有一段时间，但一
两年的时间转瞬即逝，在通往中考的路上，越到中考来临你
就越觉得时间过得太快，有太多的“来不及”——来不及复
习，甚至来不及追悔，中考就来了。所以，请你们从今天做
起，从现在做起，珍惜分分秒秒，脚踏实地，才不会留下遗
憾。

初三的同学们，今天在这里我们全校师生为你们祝福，为你
们壮行！三年的青春如花，你们无怨无悔的绽放，一路斗志
昂扬！从懵懂走向成熟，从懦弱走向刚强。我相信，在中考
到来的时刻，你们一定会从容面对，积极应对，用你们的沉
着和冷静，用你们的知识和智慧，在中考考场上尽情挥洒，
书写你们青春岁月里最浓墨重彩的一笔！

谢谢大家！


