
2023年中班感恩节活动方案(通用5篇)
方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。大家想知道怎么样才能写一
篇比较优质的方案吗？以下是小编为大家收集的方案范文，
欢迎大家分享阅读。

中班感恩节活动方案篇一

根据市教育局“一月一节”的工作要求，继续深化感恩教育
系列活动，让学生懂得“滴水之恩当涌泉相报”的'道理，懂
得感谢父母养育之恩，感谢老师栽培之恩，感谢别人以及社
会帮助之恩。引导学生在实践中体验感恩，学会感恩，把他
们培养成为心地善良、懂得报恩的文明人。

首届感恩节定于20xx年11月28日，活动主要由四个部分组成。

(一)共植“感恩树”活动

首先，总部各班进行广泛发动，要求学生收集家中的旧书废
报纸，易拉罐等，于9月20日(星期四)早晨上学时带到学校来，
通过“变废为宝”筹集购树款。9月28日利用早操晨会时间举办
“首届感恩节”开幕式，并挑选“变废为宝”活动中的积极
参与者，在校园里共植“感恩树”，拓展校园文化的内涵。

(二)同树“感恩墙”活动

以“心中的爱说出来”为主题，让学生制作“感恩卡”，规
格不超过a4，版式由学生自定，如：心、花朵、信笺、枫叶等
等。做好之后，各班进行初选，并最迟在9月25日(中秋节)送
交校长室。学校将对各班送交的作品进行评选，优秀作品会
布置在“感恩墙”上，公开展览，并奖励一、二、三等奖。



(三)举办“心怀感恩”中队主题队会

11月28日是我校的首届感恩节，恰逢星期五班队活动时间，
因此，全校各中队要提前布置，早作安排，届时利用班队活
动时间举办一次以“心怀感恩”为主题的队日活动。

(四)召开“人间最美是真情”少年儿童感恩访谈会

11月28日晚，学校将邀请一些教育专家、学生家长、记者、
学生代表等，在报告厅召开一次“少年儿童感恩访谈会”，
将首届感恩节推向高潮。

中班感恩节活动方案篇二

一 活动时间：

11月26日(拟定)，根据实际情况具体再定。

二 活动目的：

向那些在校园里为我们服务的工作人员表达我们的谢意，借
此帮助同学们培养一颗感恩他人的心。

三 活动内容：

召集全系同学可以在一张用彩色纸片折成的“心形”卡片上
写下自己对他们想说的话(最好一人一句)，也可以折叠一些
千纸鹤(最好用小绳串起来)，外加一些气球，最后由各班派
些代表慰问他们，并向他们传达同学们的心意。相信他们定
会很感动。

四 经费预算：

1、气球若干



2、彩色卡片若干

3、暖水袋6个一.活动背景：对于刚进入大学的我们,有很多
同学还不能认清楚全班的同学.为了加深同学们间的相互认识
与了解,同时为了丰富同学们的课余生活.特此策划本次活动.
相信通过本次活动可以促进同学们的相互认识,激起同学们的
热爱之情.培养同学们的团队精神.

二.活动主题：我和我的大学生活

三.活动目的：通过这次的活动的开展，促进同学之间的相互
了解，培养同学们的团队精神，勇于创新，勇于开拓，争创
优秀班集体。

四.活动时间：20xx年10月26日 18:50至20：30

五.活动地点：成都航院四教206

六.活动对象：310344班全体学生

七.主持人：鲍占坡 曹安絮

八.活动流程

(一).前期的准备工作:

1.在团日活动前,由310344班同学分为四个小组.

2.由于活动关系提前宣布游戏规则.

(二).主持人进场,欢迎嘉宾,请嘉宾讲话.

(三)全班合唱歌曲《朋友》;

(四).游戏一



(1)游戏名称《夹汤圆》

(2)游戏目的：通过这个活动锻炼、加强同学们间的团结协作
能力，促进大家相互理解。

(3)游戏道具：筷子、乒乓球、纸盒：

(4)游戏规则：

1.全班同学分为四组 每组八人 裁判二人：甘欣 何金霞

2.每组同学围成一个圈，用筷子夹住乒乓球依次传递两圈，
如果在传递过程中乒乓球有落地的.就从第一个人开始.

3.完成时间用得最多的小组，该小组成员为大家表演节目。

(五)游戏二

(1)游戏名称《绿色环保时装秀》;

(3)游戏道具：报纸、胶水、透明胶、剪刀

(4)游戏规则：

1.八人一组,分为四组; 评委：王老师 甘欣 何金霞 刘汉帅

2.播放一些视频、音乐(关于时装秀的视频)

3.每个组各自协调分工，内部选出一名模特，穿上自己组设
计的衣服与其他组的模特进行t台秀，在模特展示的同时，本
组选出一名代表阐述本组的设计理念与观点。

4.游戏时间限定25分钟。

八. 全班同学合唱《我的未来不是梦》此次活动结束。



九. 由辅导员对此次活动进行点评，团组织成员对此次活动
进行总结

十.经费预算：20元

十一.注意事项:

1. 前,教室装饰由团支部负责一切事务.由两名同学为礼宾接
待,

2. 中,会场纪律由纪律委员负责并打好考勤,

3. 照相由邱自强 田显强负责,

4. 活动结束后由班委负责教室卫生,并将教室恢复原貌

中班感恩节活动方案篇三

一、活动时间：

11月26日（拟定），根据实际情况具体再定。

二、活动主题：我和我的大学生活

三、活动目的：通过这次的活动的开展，促进同学之间的相
互了解，培养同学们的团队精神，勇于创新，勇于开拓，争
创优秀班集体。

四、活动时间：20xx年10月26日18：50至20：30

五、活动地点：xx航院四教206

六、活动对象：xx班全体学生



七、主持人：

八、活动流程

（一）、前期的准备工作：

1、在团日活动前，由xx班同学分为四个小组、

2、由于活动关系提前宣布游戏规则、

（二）、主持人进场，欢迎嘉宾，请嘉宾讲话、

（三）全班合唱歌曲《朋友》；

（四）、游戏

（1）游戏名称《夹汤圆》

（2）游戏目的：通过这个活动锻炼、加强同学们间的团结协
作能力，促进大家相互理解。

（3）游戏道具：筷子、乒乓球、纸盒：

（4）游戏规则：

1、全班同学分为四组每组八人裁判二人：甘欣何金霞

3、完成时间用得最多的小组，该小组成员为大家表演节目。

（五）游戏

（1）游戏名称《绿色环保时装秀》；

（3）游戏道具：报纸、胶水、透明胶、剪刀



（4）游戏规则：

1、八人一组，分为四组；评委：王老师甘欣何金霞刘汉帅

2、播放一些视频、音乐（关于时装秀的`视频）

3、每个组各自协调分工，内部选出一名模特，穿上自己组设
计的衣服与其他组的模特进行t台秀，在模特展示的同时，本
组选出一名代表阐述本组的设计理念与观点。

4、游戏时间限定25分钟。

九、全班同学合唱《我的未来不是梦》此次活动结束。

十、由辅导员对此次活动进行点评，团组织成员对此次活动
进行总结

中班感恩节活动方案篇四

"倾情答谢新老顾客，西餐厅感恩月优惠活动大酬宾"

20xx年11月1日至20xx年11月30日

西餐厅

1、感恩节"感恩月优惠"促销活动

西餐厅为了答谢广大新老顾客对本店的支持，特将11月定为
西餐厅的感恩月，并推出如下的菜品优惠活动：

1)在本月(11月)每天(1日至30日)中午11：00至13：00推
出100元左右商务餐，各类西式炒饭及沙拉奉送，营养搭配合
理，美味可口。同时大厅将每天推出4到5款特价菜成本销售。



2)为了将感恩节节日气氛做到浓厚，西餐厅对生日聚会与结
婚纪念日等特殊意义的日子进行了精心设计，过生日者将可
以参与现场制作生日蛋糕并获赠此款蛋糕，乐手演奏及烛光
晚餐、鲜花等都可以提前预定，让您的用餐充满浪漫与惊喜!

3)在感恩节当天(11月25日)推出特价感恩节晚宴套餐，在当
晚7时至10时30分 每位人民币588元包括一杯博若莱酒或气泡
苹果酒(美国人凭护照可享受8折优惠)。

2、感恩节当天游戏活动

1)蔓越桔竞赛，

蔓越桔竞赛是把一个装有蔓越桔的大碗放在地上，4-10名竞
赛者围坐在周围，每人发给针线一份。比赛一开始，参与者
先穿针线，然后把蔓越桔一个个串起来，3分钟一到;谁串得
最长，谁就得奖。至于串得最慢的人，将会收到一个特别的
最差奖。

2)玉米游戏

游戏时，把五个玉米藏在餐厅的某个地方，由大家分头去找，
找到玉米的五个人参加比赛，其他人在一旁观看。比赛开始，
五个人就迅速把玉米粒剥在一个碗里，谁先剥完谁得奖，然
后由没有参加比赛的人围在碗旁边猜里面有多少玉米粒，猜
得数量最接近的奖给一大包玉米花。

3)南瓜赛跑

比赛者用一把小勺推着南瓜跑，规则是绝对不能用手碰南瓜，
先到终点者获奖。比赛用的勺子越小，游戏就越有意思。

1、策划部



全面负责此次"感恩月优惠"活动的筹备、执行和监督，设计
宣传单;

2、客服部

编写手机短信内容，并将要发送短信的顾客号码统计后交策
划部;

3、营业部

进行电话、短信宣传，接受顾客预定感恩节当天的感恩节晚
宴台位;

4、保安部

安排人手，负责对此次活动各类装饰物品的监管保护工作，
直至活动结束到物品回收入库。

5、餐厅全体员工

餐厅所有人员加强对外宣传餐厅举办的此次感恩节"感恩月优
惠"活动;感恩节当天任何部门任何人取消休假。

1、宣传单印刷：5000份(夹报派发);

2、发送手机短信告之顾客"感恩月优惠"活动;

3、餐厅门前广告横幅和广告牌宣传。

中班感恩节活动方案篇五

我们都有亲人、有朋友、有过错、有后悔。为了更好的让同
学们更好的表达自己的思乡之情，更好的.传递感恩。为此，
馨语心理协会特在感恩节当天在综合楼前进行感恩祈福活动。



祈福家人，传递感恩

20xx年11月28日

综合楼前

馨语心理协会会员、全校自愿参加学生

（1）主持人宣布活动开始并介绍到场嘉宾

（2）主持人介绍举办活动的目的及流程

（3）由到场嘉宾宣读感恩吧贴比赛获奖名单

（4）祈福仪式

（5）代表发表感受

（6）主持人宣布活动结束

（7）欢送嘉宾

（1）组织策划部及财务部借好相关物品准备好相关物资

（2）团支部维持好现场的秩序及理事会考勤

（3）文宣部及研习部负责现场的布置其他部门负责协助

（4）秘书处准备好相关资料，并做好相关人员统计

（5）外联部负责嘉宾邀请及接待

（6）在前期不涉及其他部门时请互相协助下


