
2023年无烟日活动名称 无烟日活动总
结(汇总8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

无烟日活动名称篇一

20xx年5月31日是第30个世界无烟日，本次世界无烟日的主题是
“烟草——对发展的威胁”，我国的活动主题是“无烟·健
康·发展”。为进一步加大控烟宣传效果和健康教育工作力
度，提高公众对烟草危害的认识，积极推进我国控烟履约进
程，维护人民群众健康，5月25日下午，富华社区开展以“无
烟生活健康社区持续发展”为主题吸烟危害健康知识讲座的
活动。

烟草严重危害人民健康己是众所周知的事实，为了解烟草危
害现状。富华社区主要开展了以下工作：开展吸烟有害健康
的宣传教育讲座，培养不吸烟行为的好习惯，充分利用健康
教育宣传栏、发放宣传单等多种形式，增强自我保健意识和
能力，向广大社区居民积极宣传吸烟有害健康等知识，充分
认识吸烟危害的意义，吸烟人数明显减少。积极宣传吸烟有
害健康的科学知识和国家对控烟工作有关法规，倡导规劝戒
烟、控烟。同时宣传吸烟危害等，建议广大社区居民及家属
控烟、戒烟，以身作则养成不吸烟的习惯做表率。总而言之，
吸烟会造成体质下降、健康受损、疾病增加、寿命缩短、殃
及后代。

经过努力，广大社区居民进一步明确了控烟的意义，为创造
良好的无烟环境，确保良好的健康习惯，促进良好的心态，
为吸烟危害健康工作做出了一定的成绩。我们将打造成无烟
影之家，为创建文明、无吸烟居民携手共努力。



无烟日活动名称篇二

20xx年5月31日是第x个世界无烟日，今年世界无烟日的主题是
“烟草健康警示”，口号是“图形警示揭露烟害真相”。烟
草是当今世界最大的可以预防的'死亡原因，每年有超过500
万的人因吸烟而死亡，超过了hiv/aids,疟疾和结核的总和，
是目前世界上唯一一种能杀死它消费者的合法产品，吸烟者
中大约有一半人会死于烟草，二手烟亦可导致许多疾病，包
括心脏病、肺癌和其它呼吸系统疾病等。

现开展第二十九个世界无烟日活动方案如下。

组长：

副组长：

组员：各班班主任

1、举行启动仪式。时间是5月31日，利用升国旗仪式举行。

各学校高年级要积极开展“拒绝第一支烟，做永不吸烟的新
一代”签名活动。

2、加强宣传力度。充分利用宣传栏、板报、校园广播等宣传
阵地，努力营造校园控烟的良好氛围，使广大学生、家长和
市民进一步认识到烟草制品对人体的危害。

3、开展一次主题中队会。主题是“烟草吞噬生命”或“吸烟
有害健康”。

4、举行一次《我帮xx戒烟》习作竞赛。



无烟日活动名称篇三

20xx年05月31日是第xx个世界无烟日，今年的宣传主题“烟
草业干扰”，口号是“生活远离烟草，生命拥抱春天”。我
中心根据区疾控通知要求，结合我中心实际情况，特制定大
托医院20xx年5.31世界无烟日宣传活动方案如下：

一、活动目的

本次活动的重点普及烟草危害知识，开展控烟干预，以唤起
人民群众劝阻吸烟以及主动戒烟，进一步倡导人们摒弃不良
习惯，建立健康文明的生活方式。

二、活动时间：20xx年05月31日

三、活动内容与方式

1、在医院大门口设置宣传咨询台、宣传横幅，向过往行人发
放控烟宣传资料。

2、设置明显的禁止吸烟警示牌，在门诊、接诊室、病房走廊
等处张贴悬挂禁烟标志，向全院工作人员进行禁烟宣传。

3、向住院病人宣传吸烟有害健康的医学知识，告诫病人及家
属禁止在院内吸烟。

4、发动全体医务人员在工作、诊疗活动中，适时主动地向病
人及家属宣传吸烟的危害性，积极劝阻在禁烟区域内的吸烟
行为。

5、积极创建无烟医院。

四、活动要求



活动结束后，将工作的总结以书面形式报告上级主管部门。

无烟日活动名称篇四

如今，烟草的危害已经成为当今世界最严重的公共卫生问题
之一，是人类健康所面临的最大的危险因素。吸烟能污染环
境，会使人的机体免疫力下降，容易使细菌、病毒等病原体
侵入人体，损害健康。烟对发育成长中的'青少年的健康危害
更大，对骨骼发育、神经系统、呼吸系统及生殖系统均有一
定程度的影响。

5月27日上午，在世界无烟日来临之际，兰高学校中学部师生
在市疾病预防控制中心健康教育中心的协助下，以“中学生
拒吸第一支烟，做不吸烟的新一代”为主题，举行了一次拒
绝烟草教育宣传活动。

首先，疾控中心的同志向同学们分发了“远离烟草，幸福一
生”的宣传单，委托王芹老师对学生进行宣讲，并发出呼吁：
从我做起，从现在做起，远离烟草侵害，共同为创造健康、
洁净的环境而努力!

随后，学生们纷纷在写有“中学生拒吸第一支烟，做不吸烟
的新一代”的条幅上签上了自己的名字，并郑重承诺，不仅
自己不会吸烟，还会努力劝说自己的亲属们一起参与拒绝烟
草的行动中去。

无烟日活动名称篇五

今年的5月31日是世界卫生组织（who）发起的第29个世界无烟
日。本次无烟日的主题是“提高烟草税”。烟草是造成人类
死亡的第二大原因，全球大约有一半吸烟者最终死于吸烟所
导致的疾病。青少年更是其中受害严重的.群体。为了落
实“世界无烟日宣传活动”，进一步推动未成年人的控烟工
作，促进健康成长，我校组织全校师生开展无烟日活动，让



每一个学生都参与到活动中来。

我要健康成长，我爱无烟环境

5月30日—6月5日

2、上一节“吸烟有害健康”健康教育课；

3、组织全校学生参加“吸烟的危害”主题升旗仪式；

4、组织各班开展“我要健康成长，我爱无烟环境”主题班队
会；

5、出好一期相关内容的黑板报；

要求：围绕青少年拒绝吸烟、对烟草危害的认识、对戒烟的
建议，如何争做校园禁烟小卫士等。

6、组织各班开展“签名承诺活动”活动，小手牵大手，告诉
家人吸烟的危害。

无烟日活动名称篇六

为落实xx省卫生计生委、xx省文明办、xx省爱卫办等7部门《关
于开展第xx个世界无烟日暨健康燕赵行—无烟生活主题宣传
教育活动的通知》(x卫宣传函〔〕x号)要求，加大控烟宣传和健
康教育工作力度，推进我市控烟履约法制化进程，维护人民
身体健康。特制定本活动方案。

一、活动主题

活动主题为“无烟生活”。

二、活动时间



活动周期为7月至月31日。

三、组织领导

各地、各单位要高度重视控烟工作，密切配合，统筹安排部
署。按照xx省卫生计生委等7部门《关于开展第xx个世界无烟
日暨健康燕赵行—20无烟生活主题宣传教育活动的通知》(冀
卫宣传函〔2017〕3号)及市委市政府两办《关于领导干部带
头在公共场所禁烟创建无烟党政机关的通知》(衡传
〔2017〕40号)精神。要求各司其职，把该项工作纳入年度工
作重点，制定本地、本单位活动方案，选派专人负责，广泛
动员社会力量参与，利用各种宣传手段，开展形式多样的宣
传活动，力求形成声势，产生良好的社会效益。

活动内容

(一)启动活动。各地各相关单位参照省级活动形式，7月15日
前后，主动策划并与相关部门合作，启动“无烟生活”主题
宣传教育活动，大力推进无烟党政机关创建工作。

(二)举办示范性宣传教育活动。市卫生局将结合全市健康素
养促进行动项目的开展，依托市疾控中心健康教育科举
办“无烟生活”主题宣传教育活动，为各地开展活动提供示
范。各级卫生、计生、爱卫办、文明办、教育等八部门要按
照职责分工结合各自工作实际组织开展建、知识竞赛、宣传
活动等主题活动，增加活动的创新性、扩大活动的影响力。
各地疾控中心要利用2017年中央转移支付地方健康素养促进
行动项目等资源，在当地媒体播放国家级“无烟生活”和省
级控烟公益广告，并以“无烟生活”为主题，深入开展健康
巡讲进机关、进学校、进农村、进社区、进家庭等活动。

(三)有效利用传统媒体和新兴媒体。各地要充分发挥电视、
广播、报纸、网络、手机短信、移动视窗等各类传统媒体和
新兴媒体的传播优势，围绕控烟健康教育核心信息(详见附



件)，自主策划其他形式的宣传活动，大力传播吸烟危害健康
知识，倡导无烟生活。

(四)监督和评估。各地卫生部门要定期监测并评估辖区
内“无烟生活”主题宣传活动效果，及时调整传播策略和健
康教育内容，认真总结有效做法和经验。

五、相关要求

请各地、各单位于2017年10月10日前向市卫生局疾控科报送
活动阶段性总结，2017年3月10日前报送全年工作总结。

无烟日活动名称篇七

20xx年x月xx日是世界卫生组织(who)发起的第xx个世界无烟
日。自世界卫生组织确定世界无烟日以来，每年的x月xx日全
球都开展同一主题的控烟活动。

为了消除和减少烟草烟雾的危害，保障学生和教职工的身体
健康，创造良好的学校卫生环境，提高校园文明水平，同时
进一步推动校园青少年学生控烟工作，促进师生身心健康，
我校在世界无烟日期间开展师生控烟的系列活动，特制定本
活动方案：

全校师生。

x月xx日—x月xx日。

(1)根据今年世界无烟日的主题,积极开展“无烟校园”健康
教育主题活动,结合健康教育、校园广播、led显示屏、主题班
会、致家长一封信等多种形式开展，在校园内营造拒绝吸烟
的健康氛围。

(2)利用x月xx日早上升旗仪式，对学生进行防烟控烟教育。



(3)少先队组织各中队利用x月xx日开展“小小一支烟，危害
万万千”主题班会活动。

(4)三至六年级组织学生开展“为了你和家人的健康请远离烟
草——致亲人一封信”活动。

1、各班以主题班会等形式，开展“小小一支烟，危害万万
千”活动。动员全班学生做“拒吸第一支烟，做不吸烟的新
一代”。

2、“致亲人一封信”活动要求：

(1)主题：“为了你和家人的健康请远离烟草——致亲人一封
信”。

(2)内容:：围绕身边吸烟的人，从吸烟对人身体的危害、吸
烟对环境的危害、家人吸二手烟的危害等方面写。

3、时间：x月x日下班前各班级统一将：主题班会记录、一封
信交至校医室。

无烟日活动名称篇八

20xx年5月31日是世界卫生组织(who)发起的第二十六个世界
无烟日。自1988年世界卫生组织确定世界无烟日以来，每年
的5月31日全球都开展同一主题的控烟活动。

为了消除和减少烟草烟雾的危害，保障学生和教职工的身体
健康，创造良好的学校卫生环境，提高校园文明水平，同时
进一步推动校园青少年学生控烟工作，促进师生身心健康，
我校在世界无烟日期间开展师生控烟的系列活动，特制定本
活动方案：

全校师生



5月27日--6月3日

(1)根据今年世界无烟日的主题，积极开展“无烟校园”健康
教育主题活动，结合健康教育、校园广播、led显示屏、主题
班会、致家长一封信等多种形式开展，在校园内营造拒绝吸
烟的健康氛围。

(2)利用5月27日早上升旗仪式，对学生进行防烟控烟教育。

(3)少先队组织各中队利用5月27日开展“小小一支烟，危害
万万千”主题班会活动。

(4)三至六年级组织学生开展“为了你和家人的健康请远离烟
草——致亲人一封信”活动。(打印格式同督导检查)

1、各班以主题班会等形式，开展“小小一支烟，危害万万
千”活动。动员全班学生做“拒吸第一支烟，做不吸烟的新
一代”。

2、“致亲人一封信”活动要求：

(1)主题：“为了你和家人的健康请远离烟草——致亲人一封
信”

(2)内容：围绕身边吸烟的人，从吸烟对人身体的危害、吸烟
对环境的危害、家人吸二手烟的危害等方面写。

3、时间：6月3日下班前各班级统一将：主题班会记录、一封
信交至校医室。


