
2023年国旗下讲话(优秀8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。

国旗下讲话篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!“苟日新，日日新，又日新”，这是古人的一句名言，
作为新一代的我们也需要不断进取。

我们班是一个“永不停歇”的集体。正如我们的'班徽一样是
一只永不停歇的天鹅在展翅飞翔。这天鹅的羽毛是白色的，
代表着我们这天真无邪的心。虽然，这个班徽设计不是最完
美的，但是只要不断地努力，不断地进取，就可以做得更好。
正像丑小鸭一样，以前是一只丑陋无比,令人讨厌的小鸭子,
没有同伴和它一起玩,但它没有放弃自己,而是坚持下去,它克
服了所有困难,摆脱了所有阻爱碍,终于变成了一只美丽的天
鹅。我们班也一样，无论在什么环境下，也会认真学
习，“战胜”所有困难。

我们是一个团结友爱的班集体，我们的班徽也体现了这一点。
班徽的右上方，有一个大月亮，周围有四颗星星，月亮代表
着我们的老师，四颗星星代表我们四个大组队同学，四颗星
星围绕在月亮旁，贪婪地汲取老师所传授的知识，所给予的
力量!四颗星星和月亮紧紧地连在一起说明了我们团结友爱。

就拿我们前几周的篮球比赛来说，一开始我们还没进入状态，
还没鼓起劲，以4：16惨败。但我们没有放弃，依然坚持着。



下半场，我队队员配合得完美无缺，传球的人甘为人梯，射
球的勇往直前。在我方队员的团结、努力拼搏下，下半场我
们以16：8赢了。这场比赛充分体现了我们班那团结的力量。
也验证了我们一向坚持的精神：全力以赴，一切皆有可能!

我们班名叫“吉羽”，谐音“舍得给予”的”给予”，因为
我们都懂得人生的快乐不只在于获取，还应该给予身边的人，
给予社会更多的回报。所以，我们班的同学都是那么友爱，
大家在一起好像一个和谐的家庭!

“我们是一个集体，自信地向前冲刺，会冲刺出更高记
录……”这是我们班歌“永不停歇”中的一句。我相信我会
以无限的勇气，在这个集体的感召下自由快乐地去冲刺，冲
刺出我人生更高的纪录!

我的演讲完毕，谢谢大家!

国旗下讲话篇二

同学们：早晨好!

同学们知道“孝”字怎么写吗？是不是“老”字省去下边部
分，换成一个“子”字？那又是什么意思呢？“孝”字就是
孩子托起老人的意思。我们的`文字是表意文字，“孝”字所
传递的信息是：作为子女应当也必须敬重老人。从造字看，
足见传统之悠久。

孟子说：“老吾老以及人之老”。前一个“老”字是动词，
就是“孝敬”的意思，这句话是说：孝敬我的老人，以及像
我的老人一样的别人的老人。它通过推己及人、将心比心，
富于人情事理地表述，体现了我们传统道德的崇高境界：是
一种大爱精神，是一种博爱精神。这样的价值观念，在中华
历史上极大地推动了全社会尊老敬贤的社会风尚的形成。我
们作为新时代的青少年，也应该责无旁贷地继承并发扬这一



光荣传统，既要孝敬父母，也要尊敬师长，作一位优良社会
风尚形成的促进者。

常言道“子欲养而亲不待”，我们作为子女，或许有这样的
想法：我是懂得感恩的，但我还小，没有能力，等我有了经
济来源就会报答我的父母。而平时却毫不在意：衣来伸手，
饭来张口，在家像少爷公主，一切坐享其成，认为得到父母
的伺候天经地义、理所当然。这是非常错误的：一般按常理
父母必然先我们而去，当我们有了物质条件，想要回报时，
父母却有可能不在世了，让我们抱憾终身。情不知孝敬父母
并不仅仅靠物质条件，而更体现在平时的一言一行，比如温
和的态度、得体的话语、勤奋的学习、做一些力所能及的事
情，总之，在家里尽可能减轻父母的负担，主动为父母分忧；
在外面尊敬老师和长辈，遵守校规和公共秩序。这都是孝敬
的表现。

同学们，努力吧！从我做起，从现在做起，从一言一行做起，
做一名新时代的高素质的好少年。“少年强则中国强！”中
国梦将实现于你们的成长中。

国旗下讲话篇三

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

一年一度的.教师节又踩着轻盈的脚步向我们走来。有人说：
父母之爱，让我们感受到养育的艰辛；朋友之爱，让我们体
会到互助的温暖。在这里我要说：教师之爱，让我们享受到
了不求回报无私关爱的博大！今天，我非常荣幸地站在这里，
代表全体同学向全体教师衷心地道一声:老师，您辛苦了，祝
你们节日快乐！

今天，我们迎来了第二十九个教师节。此刻，亲爱的老师，
你们在想些什么？也许，你们还在思考，明天的那堂课，怎
样才能讲的透彻明白；也许，你们还在盘算，班里的计划，



怎样才能订得全面周详。

你们在各自的岗位上默默奉献着智慧的年华，培养造就出一
代又一代国家栋梁和社会主义接班人。你们兴教育人，甘作
人梯，呕心沥血，献身教育。

你们，没有诱人的权力，没有令人羡慕的家财，但是你们有
一颗真诚的心。你们用这颗心，把我们从黑暗中带出来，用
知识点亮我们的心。你们以朴素无华的本质指导人，有以沉
稳扎实的教学方式吸引人，以亲切和蔼的态度打动人。“笔
尖耕耘桃李地，默水浇开智慧花”，跨世纪人才如雨后春笋。

我们南师附中仙林学校是一座铸造人才的大课堂。因为，这
里有一个团结能干的教师集体，你们出色的成绩，已经受到
社会的颂扬。不管时光如何转变，你们的心，还是那样的年
轻活泼，永远不知疲倦。再过几年，十几年，当我们已经建
功立业，手捧着证书、金牌、奖状，我们一定不会忘记，是
谁为我们付出辛勤的汗水，引导我们追求理想之光。

到那个时候，我们一定回到母校，向亲爱的老师，献上更美
的诗篇。

最后，真心地祝福老师们节日快乐、幸福安康、桃李满天下！

国旗下讲话篇四

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

今天，我要演讲的.题目是《积极迎接期末考试，争取优异成
绩》！

期末考试就快临近了，我们都进入了紧张的备考阶段，同学



们，你们做好准备了吗？在这里，我想给大家提点建议：

时间就是生命，时间就是一切，也许一分钟的时间不能给你
带来一分的成绩，但是一分钟的时间，绝对可以给你带来一
点一滴的进步。在历史的长河中，时间是最公正的，但也是
最短暂的，只有争分夺秒去努力，只有与时间赛跑，我们的
成绩才会有更大的进步，期末考试才会变得轻松自在。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来，可见，成功是与汗水相
伴的。期末考试也是如此，只要我们不断努力，不怕辛苦，
不畏艰难，汗水会化成雨露，取得期末考试的大捷。

机不可失、时不待我，有的同学以为自己的成绩差，到期末
考试了，再怎么努力也赶不上前面的同学。其实不是这样的，
原来基础较差的同学更加应充分利用期末复习的时机，查漏
补缺，做到复习到位，消化到位，宁可学少点，也要学好点。

考试是一场公平的比赛，是靠平时的日积月累，在考试当中，
不要心存侥幸盗取他人的劳动成果，我们要以饱满的热情和
积极的姿态投入到期末考试中，杜绝作弊，坚决不能投机取
巧。

各位同学，大鹏一日同风起，扶摇直上几万里，要想取得期
末考试的好成绩，努力是必不可少的，信心也是非常重要的。
此时此刻，我们都应当以学习知识为首要任务，不虚度青春，
努力拼搏实现人生的价值。让我们都养足精力，充实头脑，
在期末考试中打好漂亮的一战，让我们迎接期末考试的到来，
让所有的人都为我们欢呼，让我们以优异的成绩踏上高年级
的阶梯！

我的演讲结束，谢谢大家！



国旗下讲话篇五

敬爱的老师、亲爱的'同学们：

大家好！

我是六年二班的陈哲锴，今天，我演讲的题目是《我的中国
心》“长江长城黄山黄河，在我心中重千斤，无论何时，无
论何地，心中一样亲……”每一次听见这优美的歌声我就会
回忆起祖国的点点滴滴。比如：上下五千年的历史文明，祖
国母亲翻天覆地的进步，千年的英雄人物，还有祖国美丽的
大好河山。

我爱我的祖国，爱她悠久璀璨的历史。唐代的诗、宋代的词，
就像两个朝代的名片，介绍了中国的历史文明；四大发明中
的造纸术就像中国历史千上璀璨的明珠；为中国人民带来了
史无前例的便利；四大名著中的《西游记》是中国文学史上
的一朵美丽的花，它为神话带来了一个全新的境界；四大国
粹中的京剧，开创了武戏文唱的境界，这些记载了祖国上下
五千年的变迁的名片，承载了中国崛起的脚步。

我爱祖国，爱她美丽无比的山河，我看到过：“飞流直下三
千尺，疑是银河落九天”的庐山瀑布，那飞流的水是历史的
见证者，他们看见了一个个辉煌的时代；一边的陡壁像一位
老当益壮的老人，静静的看着这里的变化；我去过：“凤楼
观晓日，紫气紫气正冬呈”的沈阳故宫深红色的宫墙是历史
的色彩，一朝又一朝的皇上在宫中创造了一个个盛世；我来
到过：“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜”的西湖，闪闪
发光的湖水是诗人最好的朋友，一位又一位闻名遐耳的诗人
在此创造一首又一首美妙的诗词，断桥残雪、雷峰夕照，皆
为这人间难得一见的美丽。这些景色已不是那可以用言语形
容的单纯的“景”了，而是中华文化最好的见证者。

我爱祖国，爱她那翻天覆地的变化，从前人们饥寒交迫，现



在人人小康；过去水里是乌黑乌黑的，如今人们可以在水中
淘米、洗菜；从前外国人瞧不起中国，现在中国也不比外国
差；从前中国人只能走在脚下的一方土地，现在可以走在月
球上看见更美的地球。

当然，祖国也有很多的美，说也说不尽，那么在祖国生日之
际，让我们一起说一句：“祖国母亲生日快乐！”

国旗下讲话篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是高一(4)班的。今天，我国旗下演讲的主题是“诚实守信。
”

诚信，是永恒的话题。在任何时代，都需要诚信。诚信也是
社会主义核心价值观的重要组成部分，是现代社会呼唤的焦
点。

国家在呼吁诚实守信，那么我们呢?身为生的我们呢?

我还清晰地记得，曾经，也是在这个地方。老师说我们要有
亮剑精神，我们要做一个真正的剑客。在考试中亮出我们的
剑。剑客的比拼，往往是这样。他们长时间地注视着对方，
互相对峙。时间很长。然后电光火石之间，剑亮了出来。随
着剑的亮出，胜负已分，生死已定。我们为考试做的准备就
是剑出鞘前的对峙。而期末考便是我们该出剑的时刻了。也
许，我们要面对强大的敌人，也许实力相当，或者力不从心。
但无论如何，我们的剑都要挥舞地问心无愧。

莎士比亚曾经说过：“失去了诚信，就等同于敌人毁灭了自
己。”作为生，我们更要将诚信落实到各个细节。别人的，



哪怕是半分，我们也不要。偷看可耻，作弊可悲，这是生的
准则，也是生的尊严。让我们手中有剑，就握剑前行;手中无
剑，就忘剑前行。面对不诚信的行为，我们坚决反对，并坚
决与之作斗争，我们要共同在精神上碾压不诚信的对手，碾
压一个精神被诚信肢解的可怜虫。

我们是学生，我们又是这个社会的公民。考试需要诚信，社
会需要诚信。卢梭说：“我深信只有有道德的公民才能向自
己的祖国致以可被接受的敬礼。”作为时代青年、时代公民
的我们，又有什么理由不去做呢?让我们坚定地在诚实守信协
议书签上我们的`大名字，并真正付诸行动吧!

康德在《实践理性批判》的结尾中写道：“有两种东西，我
们越是经常、越是执著地思考它们，心中越是充满永远新鲜、
有增无减的赞叹和敬畏--我们头上的灿烂星空，我们心中的
道德法则”。同学们，让我们信守承诺，做一个挥舞诚信之
剑的剑客，在即将到来的期末考中披荆斩棘吧!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

国旗下讲话篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们，大家上午好!

我是五(4)班xxx。我今天国旗下讲话的题是：把握今天，才会
前景无限。

上周一午会课上，我们学习了一个励志小故事：一个青年问
智者：“人生的哪一天最重要?”智者回答说：“今天。”青
年听了感到疑惑不解，可他听了智者的解释后恍然大悟。我
听后也打心眼里佩服智者。的确，不管昨天多么值得回忆，
它终究只是过去;不论明天会多么辉煌，它永远也不会到来。
而我们所拥有的只有今天。不要永远止步于昨天的成就，更
不要依赖那永远也不会来到的明天。珍惜今天，珍惜这唯一



的财富吧!只有抓住今天的分分秒秒把每一件事情都认认真真
地做好了，你才能懂得许多，学到许多，有所收获。或许你
就会明白：一生中最快乐的就是今天。

生活中，有人很懒散，他从不把握今天，总是游手好闲，等
着明天“天上掉下个馅儿饼”，最后，他一事无成。我身边
就有好几个这样的同学，他们从不会抓紧时间，总是得过且
过，作业要等到最后无法再拖了才草草了事，结果可想而知，
成绩也总在最后。而有的人很勤奋，他们抓住今天，勤奋刻
苦地学习和时间赛跑，珍惜每一分每一秒，对待任何事情，
总是第一时间完成，在别人眼中是空闲的时间里，他们会充
分利用，发挥自己的特长，培养自己的兴趣，从不让一分一
秒的时间白白浪费，相信他们的勤奋会让他实现自己的梦想。
也许这些人会成为中国的爱迪生、牛顿。

时间过去了就不会再来。我们要做勤奋的人，要抓住今天。
正如鲁迅所说，把别人喝咖啡的'时间都用在写作上。虽然每
个人的先天条件不一样，但只要你今天努力了，无愧于自己
度过的每一天，你的明天一定会前景无限，你的未来一定会
发光发亮!

同学们，让我们用实际行动来把握今天，展望自己明天的无
限前景吧!

谢谢大家!

国旗下讲话篇八

越过所有初中的阴霾，踏着高一旋律的音符，我们艰难而更
骄傲地传承了高二这一神对的火炬，徜徉在书的海洋。我们
曾被一块块坚实的书之巨石打得伤痕累累，我们增被航行后
的暴风骤雨洗礼地精疲力竭，我闪也曾因数次在长空中的失
而一蹶不振。可是今天，年轻的我们眼含着希望，双手握着
奋斗。坐在明亮的教室自信满满地说：“不管有多大，雨有



多强，年轻的我们依旧会勇往直前。因为我们是国家的希望，
是民族块，为中国魂永垂不朽，我们要成人，我们要成
才！”

新世纪赋予“成才”崭新的概念，有人曾把孜孜不倦、埋头
苦读的学子称为“才子”；有人为把“两耳不闻窗外事，一
心只读圣贤书”的书呆子称为“才人”；亦有人奉考试高分
全优学子为天之骄子，国之栋梁。然而今天，屹立在新时代
的前方，仰望着日新月异的时代给予“成才”最精典的诠释，
我们幡然醒悟：只有兼备最扎实的知识基础，最渊博的天文
地理知识，以及最全面的德、智、体、美、劳发展的潜能才
是合格的，走在世纪尖端的“人才”！

俗语说：“冰冻三尺，非一日之寒。”诚然，双肩稚嫩的我
们还不能轰轰烈烈大有作为，更谈不上现有便又单枪匹马地
为社会作多么巨大的贡献。可是我们拥有着无价的资本：青
春和时间，深信：只要我们毫不懈怠地吸收阳光和雨露，马
不停蹄地同时间赛跑，柔弱小幼苗一定可以长成参天栋梁，
撑起阴凉的一片蓝天。

牛顿说：“力是可以想通的”。而成人与成才本身就是一对
相互牵连、如影随行的影响全，更确切地说，平衡二者才能
平衡人生。

如何成人，如何成才，面对这一令人深思的问题，笔者“拙
见”；自信，成人成才的基石，因为“自信成功二百年，会
当击浪三千里”；坚定，成人成才的阶梯。因为“长风破浪
会有时，直挂云帆济沧海”；梦想，成人成才的导航，因
为“心有多高，我们就能走多远”；奋斗，成人成才的焦点，
因为“宝剑峰从磨砺出，梅花香自苦寒来”。

真的，生活就像一种回声，你给予多少，它就送回多少；播
种什么，就收获什么；付出什么，就得到什么。所以，作为
生活的我们，撒下所有这些火种，生活必当色彩斑斓，灿烂



辉煌。

有蓝天的呼吸，就不能让奋飞的翅膀在安逸中退化；有大海
的呼吸，就不能让搏击的勇气在风流前却步；有远方的呼唤，
就不能让寻觅的信念在走不出的苦闷中消沉。

因为成人，要有追求永支撑，成才，要有激情常相伴！


