
我的家乡演讲稿分钟大学 我的家乡演讲稿
(实用10篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带
来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

我的家乡演讲稿分钟大学篇一

大家好!

爸爸说，青州是悠久的，悠久的好象一个从历史深处走来的
老者。你来云门山吧，看那山峦如黛，奇峰耸立；看那山下
松柏如海，郁郁葱葱；看那云雾缭绕峰顶将厅台庙宇托于其
上，若隐若现，宛如仙境。你来仰天山吧，看那古树参天，
翠谷寂静；看那古刹幽洞，清泉飞流；看那秋日的满山红叶，
层林尽染，灿若天空中的一片晚霞，把你的激情点燃。

妈妈说，青州是柔媚的，柔媚的如同一个盛装前行的少女。
那弥河碧波荡漾，两岸银瓜飘香，沁人心脾；那南阳河畔，
游人如织，河边细柳轻拂，把影儿投入水中，河上白帆点点，
满载着游人的欢乐；黄楼花博会上，奇花异卉，琳琅满目，
吸引着海内外的客人们争相来一睹为快。

老师说，青州是蓬勃的，蓬勃的宛如一个充满活力的小伙儿。
站在历史的颠峰，回眸千百年来，青州向我们走来，一路艰
辛，一路坎坷。乘改革之长风，沐开放之春雨 ，今天，青州
正勃发青春活力。一座座高楼平地而起，一条条马路正在延
伸，那工地上热火朝天，干劲十足，那工厂里机器轰鸣，昼
夜不息。我们相信，青州的辉煌就在今天！



我则更喜欢在蒙蒙细雨中，撑一把伞在街道上漫步。穿梭于
古色古香的幽径上，我会把思绪拉到历史的虚幻之中，欣赏
着两旁宁静古朴的建筑，我的心情变的沉静；徜徉在宽阔平
坦的马路上，目睹现代文明的杰作，我的心又重新飞扬。()
在古老与现代的交替中，在虚幻与真实的变幻中，我领略到
了青州古城独特的美！

我赞美 您，青州！您永远是一幅连绵不断的画卷，勤劳的家
乡人民发挥着自己的聪明才智，把发展和环境保护巧妙的融
合在一起，为把您建设成为文化名城、生态名市、旅游 名市
和经济强市而不懈努力、开拓向前，使您更充满青春活力，
蒸蒸日上。

我热爱 您，青州！您是我亲爱 的母亲，您是我温暖的怀抱，
千言万语都难以表达我对您的热爱，只能汇成一句话。

青州，我为您喝彩！青州，我为您骄傲！

我的家乡演讲稿分钟大学篇二

大家好，

下面我将给大家介绍下我的家乡广西。 广西壮族自治
区，1958年建立自治区至1965年更名为广西壮族自治区，简
称桂。是中华人民共和国的一个自治区，首府南宁市。位于
华南地区西部，南濒北部湾，与越南接壤，广西有全中国最
多的少数民族，语言使用粤语、桂柳官话、平话、壮语及各
种本地少数民族语言盛产水果，被誉为“水果之乡”。有奇
特的喀斯特地貌，灿烂的文物古迹，浓郁的民族风情，使广
西独具魅力。广西是一个多民族的地方，同时也是全国三大
侨乡之一。

我从民族概况、饮食习惯、服饰特点、风俗禁忌、民族节日、
文化艺术、旅游风景这几个方面介绍下我们广西。



20xx年，壮族人口超1700万人。现在是中国少数民族中人口
最多的一个民族.。壮族大多居住在广西。其中云南有100余
万人，主要聚居在文山州，红河、曲靖也有一部分。广东的
连山、贵州的从江和湖南江华也分布有壮族。

壮族有自己的语言，中国学者将之归类为汉藏语系壮侗语族
壮傣语支，分南北两大方言。壮语有自己的文字，从中国的
唐代（7世纪）就开始在民间使用，汉人称为古壮字，壮族人
自称为“sawndip”，就是生字的意思，因为这种字是用汉字部
首组合而成的。

1950年代，中国共产党的政府专家创制了以拉丁字母为基础
的壮文，并于1982年又作了部分修订。

广西壮族的饮食习惯和汉族没有太大的区别

大米、玉米都是壮族地区盛产的粮食，自然成为平常的主食。

有腌菜的习惯，腌成酸菜、酸笋、咸萝卜、大头菜等，快出
锅时加入猪油、食盐。 主要特色菜有：壮家烧鸭、盐风肝、
马脚杆，鱼生，烤乳猪，花糯米饭、宁明壮粽，状元把等。

其中在壮族儿女心中，五色糯米饭被赋予了五谷丰登的吉祥
之意，一般在清明时节时候做。

这是烤乳猪、特色糯米饭、这是广西人最爱的几种粉，有机
会可以尝尝，挺好吃的，这是广西的特产酒。

这是广西主要盛产的水果，这些水果产得都蛮多的，到了成
熟的季节，卖的很多也比较便宜，很多时候还有邻居亲戚好
友之间赠送。

壮族服饰主要有蓝、黑、棕三种颜色。



壮族服饰各有不同，男子、女子的服饰，男子、妇女、未婚
女子的头饰，各具特色。

壮族男装：主要分为右襟与对襟两种，现在一般都很少穿，
只有搞特色活动时候才穿。

壮族女装：壮族女装看起来还是挺漂亮的，就是穿起来比较
麻烦，一般也是重大节日时候才穿的。壮族女子有带银手镯
辟邪的传统，很多小女孩、少女都有佩戴的习惯。

新娘有子才回家：壮族的婚姻，过去是父母包办，但婚前恋
爱是自由的。实行一夫一妻制，早婚较多，婚恋较为开放。
盛行“不落夫家”或“坐家”的习俗。青年男女结婚后，新
娘便返回娘家居住，遇重大节日和农忙时节才到丈夫家短暂
居住，直到怀孕之后才长住婆家。现在这个传统还有。

男女’走坡"定情：壮族青年男女自古便有对歌求爱的习俗，
在每年农历正月、三月、四月、十月定期举行山歌对唱，以
农历三月三最为隆重，对唱的时间短则三四天长则一个月，
这种形式被称为“歌圩”。现在广西也把“三月三”列为节
假日，可以放三天假休息庆祝过节。

这是壮族传统那种的房子弄场，因平地较少，地势较陡，坡
度大，为了扩大住宅面积，在房屋一侧临空发展，在下安装
数根柱子支撑，形成干栏式建筑。

下面这是广西的一些禁忌。

壮族是多节日的民族，几乎每个月都有节日。其中，春
节、“三月三”、“七月十四”是壮族最重要的节日，另外
有陀螺节、铜鼓节、六月初六、农具节、中秋节、吃立节、
娅拜节等节日。

上面有提到的三月三歌节，那三月初三是备耕时间，歌圩就



是为春耕农忙做物质的和精神的准备。吃五色饭、五色蛋，
是预祝五谷丰登的意思,内容有请歌、求歌、激歌、对歌、客
气歌、推歌、盘歌、点更歌、离别歌、情歌、送歌等。

这是“千人竹竿舞"

吃立节：农历正月三十“吃立”壮语意为“欢庆”或“补过
春节”。节日期间，人们舞狮子、耍龙灯，唱歌跳舞。壮族
的铜鼓节。广西素有“铜鼓之乡”美名，迄今发现从春秋到
清代各时期的铜鼓数量两千面以上，为世界之最。展览
分“辉煌的广西古代铜鼓”、“铜鼓的发展演变”、“铜鼓
用途”、“铜鼓铸造工艺”、“铜鼓装饰艺术”五大部分。
展出的30件铜鼓，早至东汉，晚达现代，现场还有可供观众
敲击的铜鼓。

1稻作文化：最先发明了水稻人工栽培法

第一件人类自己用劳动创造出来的手工纺织品

第一个人类自己用劳动创造出来的农作物品种：人工栽培稻

分割圆法（没有文字记载)

生产工具，也是一种艺术品，祭祀稻作神灵时又是神器。其
设计独具匠心。

陶器是第一次利用天然物，按照自己的意志，创造出来的一
种崭新的东西

2花山崖画是骆越人祭祀蛙神的圣地，是按照骆越人敬祀蛙神
的场面描绘的

3.青铜技艺：灵山型、冷水冲型、晋宁型铜鼓，是铜鼓鼎盛
期的产物，是八型铜鼓中的顶级产品，代表了铜鼓技艺的最



高水平，高大厚重，设计奇巧，工艺精湛，花纹繁缛。

4.舞蹈：舂堂舞、扁担舞、采茶舞、捞虾舞、春牛舞等

戏剧：壮剧、师公戏、木偶戏、歌舞剧。

与南京的云锦、成都的蜀锦、苏州的宋锦并称“中国四大名
锦”。

水秀、洞奇、石美而享有“山水甲天下”的美誉，桂林山水
包括山、水、喀斯特岩洞、石刻等等。桂林山水中，又以漓
江流经阳朔的那一段最为美丽，故而有“桂林山水甲天下，
阳朔山水甲桂林”之美誉。

一定不会让大家失望的。谢谢大家观看！

我的家乡演讲稿分钟大学篇三

大家好!

淄博历史悠久，文化灿烂。临淄作为战国时的齐国故都长
达800年之久;中国古代蹴鞠(足球)也起源于春秋战国时期的
齐都临淄。中国古车博物馆、博山溶洞、周村古商城、蒲松
龄故居、桓台马踏湖等都是比较好玩的去处。

淄博还是个从古至今都出名人的地方。古代的有管仲、扁鹊、
蒲松龄;现代的有焦裕禄、杜丽等。

要说我们家乡的特产那也是闻名内外。博山的陶瓷、酥锅，
周村的烧饼、丝绸，还有王村的醋。你要是来我的家乡旅游，
那一定要买些特产带回去。

如今我的家乡正在以快伐的脚步发展成一个更加干净、更加
整洁的现代化都市。



这就是我的家乡，我爱我的家乡!

我的家乡演讲稿分钟大学篇四

大家好!

春天，田里的草从土里偷偷溜出来，嫩绿的。田野里许多花
木开满了鲜艳的花朵；大家都不肯让步。红、黄、白、紫色
的花真的像一个美丽的花坛。许多蝴蝶和蜜蜂闻到花香，都
飞来飞去采蜜，在半空中飞来飞去，给田野带来生机。夏天，
烈日让一切得到更多营养。走进田野，向日葵正在向夏姑娘
敞开心扉，把她最美的笑脸献给夏姑娘。地下奋斗四年。五
年的金蝉没有错过这个好机会，脱下金衣，飞到树上叫了
声“蝉，蝉”，向夏姑娘展示了美丽的歌声，青蛙躲在草丛
里呱呱地叫个不停，向夏姑娘奏着夏日赞歌！

秋天，田野是金黄色的，农民的叔叔们正在收割庄稼，翠绿
的松树穿着金色的衣服，火红的高粱。望着苍茫的玉米，滚
滚而壮观。秋天，有许多果树，给人们带来丰收的喜悦。水
果遍地都是。

冬天下大雪，六角形的雪花五花八门：有的像银针，有的像
落叶，有的像纸片……真的很美。落在田里似乎给田里的小
麦盖上了一层厚厚的“被子”。“这个冬天，小麦盖着三层
被子，第二年，它睡在馒头上。”远处，几个农民叔叔站在
田边，想着明年的收成，笑遍全国。

我家乡的田野真的很美！

我的家乡演讲稿分钟大学篇五

大家好!

这条河很长，有许多小桥。这座桥把一个村庄和另一个村庄



连接起来，把一个家庭和另一个家庭连接起来。如果带着篮
子去市场，不走过八十座小桥才怪！

我家乡的桥大多是石桥，但形状各异。最简单的是转换桥，
在两端放一块长石板，连接两个家庭。最美最壮丽的单拱桥，
桥口及其倒影大，大圆饼，两侧数十个石阶，形成一个
大“八”字，一对对石狮子傲然立在石柱上。晚上坐船旅行
的时候，你会怀疑自己是不是进了月亮妈妈的家！

家乡的小桥名字也很美。千岁桥、如意桥、镇龙桥、元宝桥、
娘娘桥、骆驼桥。大人告诉我，元宝桥和骆驼桥是人们根据
形状不同而称呼的；镇龙桥、娘娘桥与民俗有关；至于如意
桥，则摘自唐代诗人王维的诗《成为旅伴，夜莺归家》。有
趣的是，石匠刻的桥名字体也不一样，有篆书或隶书，也有
隶书或草书。有些优雅自然，有些浑厚浑厚，与桥形成对比，
增添一点情趣。记得有一年清明节，我和奶奶坐船去扫墓。
每次过桥，我都会大声念桥的名字，然后听奶奶讲一个关于
桥的故事。几十里水道有几百座桥，奶奶的故事能撑船！

我家乡的桥是我们的天堂。整个炎热的夏天，我们在桥头堡
下象棋，猜谜，讲故事；我们把桥当成跳台，比跳水技术更
大胆；我们在桥边钓鱼摸蜗牛，从桥口抓了一对大闸蟹！我
真的玩累了，把船荡到桥洞里，伸伸腿，平躺。凉爽的风和
轻轻荡漾的水波会让你瞬间入睡。

回想起来，我最记得家乡的那座桥。

我的家乡演讲稿分钟大学篇六

大家上午好！

在这么美丽的一天之晨，我们共同迎接来了生命重生的曙光，
也共同迎来了更为美丽的此刻。今天，我想在这美好的天气
里，和大家一同分享我的家乡，一同领略一番家乡美！



我爱我的家乡，我的家乡有流畅的河，有俏丽的山，还有铺
天盖地的云朵。看起来，它们融为一体，给人无限向往的感
觉。山峦在不断的交错、起伏。河流在这片碧绿的土地上蔓
延、伸展。只要我稍微闭上眼睛开始想象，我就能感受到这
种美好的感觉，那种感觉让人无限的放松，就好像躺在一块
软绵绵的棉花糖上，不管我怎么累，只要一躺上去，任何烦
恼和疲惫瞬间就消失了。所有的舒适和惬意把我拥抱，给我
无限的美好和憧憬。

这是家乡美丽山川带给我的兴奋和感动，也是我对家乡情有
独钟的热爱和向往。爱一座城市，我们可能爱很久，但随着
自己的离开，我们可能会对这座城市慢慢的淡忘下去。但是
家乡对于我们来说，是存在生命里的事情，是存在我们生命
之中的永恒。它无法消失，它无法被遗忘，它就好像当我们
一出生，就本身存在于我们的生命中一样，不管我们走去哪
里，它都是我们永远的归宿、永远的依偎。

我爱自己的家乡，很简单的爱，也很浓厚的爱。我爱它的表
面，也爱它的内在，我爱它的改变，也爱它一直不变的痕迹。
这份爱，是刻入骨髓、流经血脉的情。这一份家乡情，不止
是囊括了我自己所有的热爱和情绪，更是让我整个生命得到
了永存的感动，让我对这一生有了更多的感慨，约束着我，
也放纵着我。不管我离去多远，当我想到家乡的那一刻，我
便立马感受到了温暖，感受到了永恒，为我刮去伤痕，刮去
孤独，让我在这原本沉默的世界，忽然有了一些共同的语言，
让我有了更多的激情去热爱这一份土地。

我曾离开过这片土地，所以我深深的知道离开它的想念、也
知道没有它的那一份孤独。但是家乡对于我们来说，是一件
永远美丽的事情，也是一件永远感到幸福的事情。我愿意为
了这样的一份幸福继续努力下去，我也愿意为了这样的一份
执着继续坚强，继续往前。爱家乡，同时也是珍惜自己的那
一份归属感，家乡给了我安全感，而我也会在未来给家乡一
份回报。



我的家乡演讲稿分钟大学篇七

大家好！

我叫xxxxxx，来自xxxx乡，我今天演讲的题目是《我爱我的祖
国，我爱我的家乡》。

说起长江、黄河、天安门，我们发，大家也不难联想到当今
快速发展中的西部明星—新疆。

展开历史的画卷，昔日的祖总会很自然的想到自己的祖国母
亲—伟大的中国。提起西部大开国，曾经傲立东方，我们为
此自豪；昨日的华夏，也曾忍辱百年，我们为之哀歌；然而
今日之中国，依然是青春焕发，我们为之雀跃。悠久而又丰
富的文化底蕴，屈辱而沉痛的历史沧桑，西部开发如雨后春
笋般，新疆与祖国风雨患难，荣辱与共。

我是幸运的，出生在改革开放的新时代。我们这一代不曾经
历过战争年代的苦难，不曾看见过祖国母亲昨日的沧桑，但
我们坐在宽敞明亮的教室里，了解到了民族的兴衰，亲眼看
到了家乡翻天覆地的变化！这些年来，西部开放了，我们的
新疆又迎来了新的春天！新疆的儿女们拆危房、建新楼、修
公路、创品牌……外塑形象，内强素质在建设社会主义新农
村的道路上，弘扬胡杨精神，坚持不懈地不断努力奋斗着。
在党和国家的带领下，各族人民利用科学走上来致富之路，
当前，按照西部大开发战略的总体规划，新疆各地区正在构
建发达经济圈，建立文明和谐新疆，为了把新疆建成祖国西
部的明珠而奋斗。

看，最多的机遇在西部，最好的发展在新疆，最美最真最温
馨的地方还是我们自己的家乡！我是新疆人，我爱在这片土
地上生活的勇敢辛劳、善良好客的各族人民，但爱是什么？
它不是信誓旦旦、而是关注、是勤奋、是上进、是努力、是
拼搏、是脚踏实地、是爱的回报。



在这个美丽的地方，在这片生我养我的土地，有着如此质朴
的兄弟姐妹，有着如此深沉厚重的关爱与支持，我唯一能做
的就是努力！几年来，我渐渐的成长，也上了大学，走上了
工作岗位，我深深地明白，如果没有祖国母亲的培养，如果
没有家乡父老的关爱，也就没有我的今天。

我自豪，我是中华民族的儿女！我要用最美的语言，歌唱我
伟大的母亲！我骄傲，我是新疆的孩子，我要用满腔的热情
拥抱这个富有三千年丝绸之路文化底蕴的历史区域，拥抱这
个正在催化无尽现代神话的中国最边缘的自治区，拥抱这个
正在不断创造人间奇迹的沙漠绿洲！我们的新疆正在开发中
走向世界！走向未来！

我的家乡演讲稿分钟大学篇八

我出生在美丽的淄博，我的家乡风景优美，物产丰富，人杰
地灵，是一个美丽的地方。

淄博历史悠久，文化灿烂。临淄作为战国时的齐国故都长
达800年之久；中国古代蹴鞠（足球）也起源于春秋战国时期
的齐都临淄。中国古车博物馆、博山溶洞、周村古商城、蒲
松龄故居、桓台马踏湖等都是比较好玩的去处。

淄博还是个从古至今都出名人的地方。古代的有管仲、扁鹊、
蒲松龄；现代的有焦裕禄、杜丽等。

要说我们家乡的特产那也是闻名内外。博山的陶瓷、酥锅，
周村的烧饼、丝绸，还有王村的醋。你要是来我的家乡旅游，
那一定要买些特产带回去。

如今我的家乡正在以快伐的脚步发展成一个更加干净、更加
整洁的现代化都市。

这就是我的家乡，我爱我的家乡！



我的家乡演讲稿分钟大学篇九

大家上午好！

我的家乡在苏州。它离南京不是十分遥远。

一提起苏州，我想大家脑子里一下子就浮现出了一句广为人
知的谚语：“上有天堂，下有苏杭”。没错，苏州是一个十
分美丽富饶的地方。现在，我将要带领你们走进苏州的四季，
去感受一下它的无穷魅力吧!

现在，请闭上眼睛，设想现在是一个阳光明媚的春天的下午，
你漫步在一个美丽的公园——拙政园，倾听着小鸟叽叽喳喳
的欢叫声，看着花朵吐露着芬芳，你在这而畅快地呼吸，享
受着大自然给予我们的一切。一切都是那么美好!

好，请随你的思路再设想是一个艳阳高照的夏天的上午，你
漫步在一个假石山环抱的园林，虽然艳阳高照，在绿树成阴
的园林中，到处都听到知了欢快的歌唱，花儿上还有一滴晨
露的痕迹。你在这畅快地遨游，享受大自然赠送我们的一切。
一切都是那么美好!

休息一下，我们再想象现在是一个夕阳西下的秋天的傍晚，
你漫步在青砖蓝瓦的小区后院。倾听着落叶沙沙的声音，看
着千姿百态的菊花在风中傲然挺立。你在这畅快地呼吸，享
受大自然给予我们的一切。一切都是那么美好!

最后，设想一下，现在是皓月当空的冬天的夜晚，你漫步在
无人的街道，倾听着狂风撕扯大树的声音;闻着梅花散发出的
阵阵清香，你在这儿畅快的遨游，享受大自然赠送我们的一
切。一切都是那么美好!

啊!我爱家乡的四季!



我的家乡演讲稿分钟大学篇十

大家好！

今天我演讲的是题目是我爱我的家乡。对于家乡我们都不陌
生，那就是生我养我的地方，在家乡有着我们童年的记忆，
同样也留下了太多的欢乐，是我们的根。

我的家乡四面环山，风景优美，有良田湖泊，也有怪石野生
动物。春天的家乡是翠绿的，新生长的新叶从光秃秃的树干
上生长除了幼芽，小草从枯黄的草堆中渐渐冒头，在风中摇
曳。春天的阳光暖和，照在人身上暖洋洋的，河水中，小鱼
小虾也开始活动起来，寻觅事物。

夏天的家乡。茂密的树叶，葱翠的草地，稻田里面稻谷如同
一块块绿色的草原，在微风中起舞，小鸟在歌唱，鲜花争相
绽放，每一处都在展示夏天的美。我家乡的人非常和蔼好客，
夏天的知了声鸟叫声，蛙叫声，如果一曲曲欢快的乐曲，从
早到晚演唱不绝。

秋天树叶飘落，红彤彤的枫叶，在树下铺成了红色的地毯，
稻田里面沉甸甸的稻穗，黄橙橙一片，如同金色的海洋，忙
碌着的人们在享受这收获的喜悦，秋天正是收获的季节，在
家乡只要放假我也会参加，帮忙收谷子。当我们打完稻谷，
又可以在稻田里面捉鱼。

冬天，白色的积雪，覆盖了大地，遮住了枯败的草地，把深
林也罩在了白色的积雪中，村庄里面也都被厚厚的积雪覆盖，
雪来的快也去的快，几天大雪消融。留下了一滩滩，融化后
化做的小水洼。

在我的家乡，没有空气污染，没有垃圾堆砌，每一块地方都
充斥这大自然的气息，茂密的深林是我们嬉戏的地方，蜿蜒
流淌的小溪，也有着我童年捉鱼的回忆，我的家乡虽然默默



无名，处在大山中，却是我见过最美的地方，这里有最善良
的人，最美的风景。比很多旅游胜地都要美丽，她在我心中
是独一无二的。我的家乡是最美的。

哪怕离开了家乡，在外求学，我依然忘不了家乡的风景，忘
不了家乡的任何事，因为家乡有着我太多的回忆，更是我最
喜欢的地方，宁静美丽，有着城市没有的风采，有着新鲜的
空气。哪怕我已经长大，哪怕时光流逝，都不能改变我对家
乡的感情。

我从小就在家乡长大，是家乡养育了我，以后我不管走到哪
里也会落叶归根重新回到家乡，这是我的家乡，生我养我的
地方，她像我的母亲，一直都在包容我，关心我，在我心中
留下了烙印。让我深爱着我的家乡。

谢谢大家！


