
最新读刘墉读后感(通用5篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是小
编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

读刘墉读后感篇一

刘墉是中国台湾人，后移居美国，是一个画家，同时也是一
名作家。读刘墉的《刘墉励志散文集》，如纤纤细手拂过平
息的琴弦，心久久不能平静。不信就跟着本站小编看看大家
写的刘墉散文集读后感吧。

如果说兴趣、工作与生活三者能够相得益彰的统一，实现在
工作中享受生活，在生活中轻松工作是人生终极的追求目标
的话，那刘墉的生活状态在这个现实世界中也许值得众人顶
礼膜拜。

刘墉是中国台湾人，后移居美国，是一个画家，同时也是一
名作家。画家的职业生活，使他经常往返于世界各国之间，
目睹与了解世界各地的民俗与风情;移居海外的生活使他融入
并接受了西方国家的思维方式和生活理念;然后作家所特有的
那种细腻与敏感，则使他用手中的笔描绘出了中西方文化、
艺术、生活、教育等方面的差异，并取其精华集中反映在其
绘画与文学作品中，进而形成了自已独特的画风和文风。这
便是刘墉。

刘墉的这本书，文字轻松不失活泼、语言简短不失幽默，篇
篇皆是散文中的精品，犹如一酝酿多年的陈坛美酒，初闻清
淡而沁人心脾，余韵绕梁三日须有余。此本书虽为情感篇，
初看书名，让人误认为写男女感情的，但终观其实，就会发
现：刘墉笔下的情感即是一种包括了父子亲情、夫妇深情、



男女恋情、朋友之情、师生之情、同学之情、手足之情、还
有同事之情等广博的人间真情。刘墉是一个兼具仁爱、积极、
平和、达观的真正热爱生活、享受生活的成功男人。(这里的
成功不仅指的是事业成就，而是包括：事业成就、家庭美满、
亲情教育成功在内的整个人生的成功。或者说更多的则是一
种心态的成功!)

读完此书，触动了我对以下问题的思考：

三、真正的生活是什么?我们在这个世上走一遭究竟为的是什
么?“不负我生、不负我心”也许就是刘墉对人生最好的回答。
平安、健康、快乐、幸福是每个人追求的终极人生目标。

读刘墉的《刘墉励志散文集》，如纤纤细手拂过平息的琴弦，
心久久不能平静。

读刘墉的作品，就好像冬天靠着火炉，手里捧着一杯暖茶;读
刘墉的作品，就如同炎热的夏日经过雨的洗礼;读刘墉的作品，
就仿佛躺在草地上享受暖春的日光。

在他的世界里，他永远都是善解人意，他永远都是和风细雨，
他永远都是那么敏锐机智。他会抚慰你不平静的心，平息你
心中膨胀的怒火。有人说，读书是一种享受，我倒觉得读刘
墉的作品却是灵魂的涤荡，心灵的重塑。

在刘墉的书中找不到李白的洒脱，也没有杜甫的沉郁，更没
有张爱玲的慵懒。它如同一位圣人，永远平静、豁达。

他告诉我，人要面对自己;

他告诉我，人要肯定自己;

他告诉我，人要挑战自己。



“我做到了，我终于不再懦弱，我终于不再浮躁，我终于能
够重新接受挑战!当我重新披上铠甲开始前进的时候，我知道，
属于我的‘经典时刻’，就要到了!”刘墉就是这样，简单的
话语，朴素的风格总给人无法预料的感动。

我其实很平凡，平凡的很像江海中的一滴水，大地上的一粒
尘埃;我是有血有肉，有七情六欲的最简单的人，是善良的人
们给了我如此的。——这是刘墉说的。

每个人都平凡，每个人都普通，可当我们跨过自己弱点这道
难关，拥有平和时，那就变得特别，就像刘墉。——这是我
说的。

最近在读刘墉的散文集《纵横卷》，看他的作品时，我的思
想会随着他的文字跳动，他并不把文字写的太过饱满，所以
留给我了很大的遐想空间。读到其中一篇《你想一鸣惊人吗》
时，我的心好像被狠狠的鞭策了一下，隐隐作痛。

成功不垂青无备之人。哈佛大学流传着这样一句名言：“当
机会来临的时候，你准备好了吗?”这句话是问句，但实际上
应该这样理解，如果当机会来临，你却没有准备，你就不可
能夺取成功，或者说是如果你没有做好充分的准备，就算是
机会来临了，你也不可能抓住它。能“一鸣惊人”的，必定
在他“不鸣则已”的时候不断养精蓄锐;能“动如脱兔”的，
必定在他“静如处子”的时候细细观察;能“一夕成名”的，
必定在那“一夕”之前，有着千百个夜晚，暗暗地演练。所
以平时不断给自己添加新的“血液”，完善自己的“装备”，
才能通过“机会”这座桥梁，到达成功的彼岸。如果没有充
分的准备，成功就不会垂青于他，他只能眼巴巴的瞪着机会，
对天长啸了。于是，我们完全可以想象，那些“一鸣惊人”
的人曾为此付出了多么大的努力。

那么我们呢?我们是不是也总在抱怨，抱怨社会竞争压力大，
抱怨工作不好找，抱怨机会难觅……可是，当机会真的光顾



时，我们有没有完全的实力抓住它呢?所以，我们只有做到认
真思考，认真学习，时时刻刻准备好自己，才能抓住机会，
让成功垂青于我们。敲响心灵的警钟吧!成功不垂青无备之
人!

人生如棋，我们需要的是勇往直前的勇气。许多人不会对棋
产生兴趣，甚至连棋子的数量也不知。如此，我们与高手对
决之时又有几分胜算?我想，此时，我们更需要的是勇往直前
的勇气，。若我们落子时犹犹豫豫，摇摆不定，不知会错失
多少良机，不知会埋下多少祸患，不知会酿成多少灾祸。不
如勇往直前，与高手们直接短兵相接，或许，还能杀他们个
措手不及。不过，我们可能会赢，可能会输。赢了，万事大
吉;输了，也要尽力与之同归于尽，也不枉称为枭雄……俗话
说：“狭路相逢勇者胜。”放手一搏，背水一战，或许，我
们就能走向重生的涅磐。

人生如棋，我们需要的是旁观者清的谋士。虽说：“观棋不
语真君子。”可在人生的棋盘上棋逢对手，观棋的人，却不必
“观棋不语”，于是功力差些的人，找几个参谋，常能开创
好的局面。我们要记住：如果我们没有参谋，必是很孤独的
棋手。

人生如棋，在棋局中要的是努力。不要轻易的说放弃，因为
每个人才那么一局而已。你也许累了，你也许倦了，你也许
认为没希望了，这时候我希望你还记得“天无绝人之
路”，“柳暗花明又一村”。

棋如人生，人生如棋。

说他是画家，他有近三十多部中外广大读者所痴迷的文学作
品问世;说他是作家他的绘画作品多次在各国展出，受到世界
的瞩目。这就是现任纽约圣若望大学专任驻校艺术家及副教
授的中国台湾著名作家刘墉先生。



也许正是因为他广博的涉猎，使他的文章清新俊美，如诗如
画，在广大读者中引起了强大的反响，尤其是在青年学生当
中更是广为流传，他的文章或抒情、或议论，都能在平实之
中显现出深刻的哲理，教人深省，教人奋进。有的文章语句
成为学生日记本中的“人生箴言，有的书被学校定为学生必
读作品。

一九七三年，刘墉大学毕业后，应台北某电视公司的邀请，
主持一个益知节目——“分秒必争”。为了使节目有变化，
在每集节目一开始，他都说段开场白，内容包含很广，由文
学、哲学、艺术乃至身边点滴小事引起的触动，都化为几十
字、二三百字的短文。电视节目播出后，引起了热烈的反响，
许多观众要求出版这些短文，这便是《萤窗小语》。

《萤窗小语》是刘墉先生的处女作，也是他的成名作，前后
十年，共写了七集，《萤窗小语》开启了刘墉文学创作的大
门，正如他在接受记者访问时拿出一本《萤窗小语》对记者
们说“如果没有这本‘小东西’，可能就没有今天作家的我。
” 浓厚的古诗与国画的滋养，使刘墉削笔为文之时，字里行
间洋溢着亲切朴素的氛围，读之如临和风，如沐杏花春雨。
其亲切，如亲朋好友围炉煮酒;其朴素，如处茅居小屋，常服
便装，想说便说，欲止便止，无话时便静听屋外雨点打芭蕉，
其间自然洗尽华堂大厦的道貌岸然和楚楚衣冠，洗尽虚以委
蛇及顾左右而言他的做作。在文本上，刘墉文体具有很浓的
家常味，以平常人处平常世相，以平常心看平常人的事。语
无定题，言无栅栏，一言一语，左右上下随意攀搭，宛如瓜
藤，攀上架，是天上的话题，根在下，是脚下的味道，议国
计民生时其忧可见，论轶闻趣事时其趣可闻，闲话内容，笔
下文章，游刃有余，恰如庖丁解牛。而言语一往一来，却令
人想见夫妻间关于育儿、油盐柴米酱醋茶及邻里关系的对话，
想见同学间关于升学、毕业、就业的展望。几分钟便可读完
一篇文章，这对于处在生活节奏加快时代的当代人来说，顷
刻之间悟一段人生，受一份好友的馈赠，自然是欢喜莫名的
好事。而言之有物，因事陈辞，辞事相称，其间情趣、理趣



相得益彰，兼之语言平白，多用短语短句以形成与现实合拍
的语境，自然见出刘墉的熔裁功夫与炼字炼句炼段的功力，
和他于家常式的话题中发掘生命闪光点的功力。

读刘墉读后感篇二

人生最强的对手，不一定是别人，而可能是我们自己，在超
越别人之前，先得超越自己!在肯定自己之前一定要先超越自
己，超越自己就能肯定自己。

这是我读完刘墉的《超越自己》、《创造自己》、《肯定自
己》后最深的感受。在这本书的内容是刘先生作为一个父亲
对孩子成长过程中遇到的一些小事，但却是可能决定人生成
败的关键之举的重要性的教诲。他的文章词不是精美的，相
反却是那朴实的言辞更让人感到亲切，真挚。整本书有许多
章节，每一小节就是一封横跨太平洋的信，每一小节都讲述
了一个道理。其中分别谈到了一些有关吸毒、阶级观、世界
观、价值观和道德准点的差异。作者用许多的事例来阐明最
简单却又最真实的道理，令人信服。这也是我这本书如此受
欢迎的原因吧，因为我们总能在读故事的不经意间领悟出为
人之道、处事之理。

一：可怜天下父母心

每个人都有自己的父母，他们是我们最伟大的保护者、教育
者，无论什么时候父母对孩子们的关爱都是最无私的。我始
终忘不了他在一篇关于亲情的散文中那样说：“爱像果汁粉，
生活是清水，只要调配适当，都能冲出一大瓶爱的果汁。可
是有的人虽然倒了很多果汁粉，却加了太多的水，盖上瓶盖，
怎么摇爱都不能融化。于是在喝了一杯又一杯淡而无味的薄
果汁后，宾客将散人将老，甚至爱的人先自己一步离开，才
发觉瓶底有那么多未溶解的浓浓的爱。”看到父母辛辛苦苦
的为我们付出时，有没有对他们表达我们的感谢呢?爸爸谆谆



教导时，又没有而认真的听呢?妈妈慈爱的嘘寒问暖时，有没
有耐心的回答呢?世界上的爱都是需要表达的，他教会了我感
恩，教会了把对亲人的爱勇敢的说出来、表达出来!随着时间
的流逝，父母脸上多了皱纹，出现了白发;我们也一天天的长
大成人，我们应该用真心关爱老人，关爱父母;要像他们对我
们一样无私地关爱。

从这些书里我真切的体会到了刘墉先生对孩子的周到、细致
的关心呢!孩子的成长是天下父母最关心的事，孩子安安全全
的成长则更是父母所牵挂的呀!这不就是细微之处见真爱吗?
如果说母爱是地，则父爱就是天!在一个大男人的心里，却装
着那么细腻的关心和周到的关爱，那他所教育的孩子，思想
也应会是成熟而缜密，细致而周全的。但是我认为这样的教
育该比说教更有力，更让人信服。有如润物春雨，细腻无声，
却滋养万物!让孩子体验、了解亲人的关爱，让孩子学会在生
存的同时更要保护自己。那朴实的言辞更让人感到亲切，真
挚，更是他道出了天下父母想对自己孩子要说、该说的话，
要做的事。它体现了一个父亲的睿智和博爱，更让我们感受
到了父母的不易。现在的家庭大都只有一个孩子，父母们把
自己的全部献给了孩子，往往换来的都是孩子的无情，因为
过度包办会让孩子变得没有礼貌、不懂得珍惜。刘墉也认识
到了这一点，所以在教育自己的孩子时他会放手让孩子做他
们想做的事情。

二：独立、勇敢的面对一切。

孩子成长需要独立、自主，但天上不会掉馅饼，孩子的成长
也要引导孩子慢慢地学会自主，学会摸索方法。书中刘墉写
了这样一段话：“孩子!越是面临灾难、面对打击，我们越要
坚强、越不能落泪，因为泪眼使你看不清敌人，泪眼只可能
遭遇更致命的伤害。孩子!这就是年轻，这也正是年轻人面对
灾难应有的态度。所以，今天看着世贸中心倒塌了，我们要
想，明天，将会在这儿矗立起更伟大的建筑。”刘墉还给他
儿子写了这样一篇信，题目叫《迎向战斗》，信中写了他的



儿子对与突然袭来的困难或是遇到紧急情况，总是发—愣，
不断的逃避，等别人来解决，或是让事情自然过去，这样的
人是不会受到别人的尊重，当然也不会成功。在我们的生活
中，并不是任何情况都允许你逃避的，无论我们面对紧急状
况时，都应该立刻反应，主动出击，容不得你去犹疑，思考!
书中说最困难的时候，没有时间去流泪，最危险的情况，没
有时间去迟疑。每当我们犹豫彷徨，面对压力而不知所措时，
我们应该冷静思考，迎向战斗!人生艰苦，而我们要加倍努力。

读刘墉读后感篇三

忙完了一天的工作和家务，心静静的读书。读书能学很多知
识，陶冶人的情操，忘掉一切的累。好文章能使人回味无穷，
精神的一种放松，达到学而不厌，豁达开朗的目的。

刘墉著《创造自己》读后，使人懂得当代的年轻人，应该怎
样面对自己出现的问题，应该怎样去解决自己的工作，生活，
成长中出现的问题.如《没有赢!》中说到：在人生的战场上，
我们不但要有跌倒之后再爬起来的毅力，拾起武器再战的勇
气，而且从被击败的一刻，就要开始下一波的奋斗，甚至不
允许自己倒下，不允许自己悲观。那么，我们就不是彻底输，
只是暂时地“没有赢”!从中我们看到了一个乐观的父亲这样
教导自己的孩子：跌倒了不要紧，要紧的是不要失去信心;只
要自己能够坚强的站立起来，最终我们还是会走向胜利!

除了不能丧失勇气外，还教给了我们许多拼搏的方法。《人
体的机器》中告诉我们年轻人要珍惜时光，努力把握、尽量
吸收，不要怕脑子装不了，真正做到博学强记。《在压力下
茁壮》讲到：压力虽然不好受，但只会使我们站得更挺，步
履更稳，能够在未来承担更大的压力，产生更强的斗志。且
从身体的内部、心灵的深处，激发出源源不断的力量，走向
人生的凯旋门!《玩物丧志》告诉了我们一个浅显的道理：做
事情要衡量事情的轻重、缓急、先后。《肆情的夜晚》更提
出了“只有知道收敛的人，有资格纵情;只有白日知道迎向光



明的人，可以享受一些夜的绚丽!”的道理，警告我们只有知
道奋斗的人，而且真正做到的人才有资格享受成功的果实!俗
话说：身体是革命的本钱。所以，年轻的时候要加强身体锻
炼。书中《打通脑里的障碍》一文讲到：适当的运动不仅能
使自己身体健康，也能使思想健康，并为过多的精力，做出
正确的导向!

还有作者提到了我们东方人一些独特的优点：优良的传统!就
是孝悌忠信、礼义廉耻，使我们既能从西方习到自由的学风、
海阔天空的创造力，更能有超越西方的自我要求和自我完成
的用功态度。只要我们拿东方人的智慧、苦功，加上西方式
的创造力，未来世界的重心必然会移到东方!

在当今这个知识的世界，能力展现的世界，靠打拼来竞争这
个世界。年轻人要适应这个世界，必须不断的努力学习。敢
于面对现实中的，工作，生活，压力。《肯定自己》的能力，
《创造自己》的未来《超越自己》的目标，《冲破人生的冰
河》。

《创造自己》就是教我们如何去拼搏，创造另一个自己!创造
自己的前途!创造自己的自己!青春年华的我们，努力吧!奋斗
吧!在这无边无际的世界里，为创造更好的明天飞翔吧!

读刘墉读后感篇四

给大家推荐一本书，听同学年的老师说，他们很早看过这本
书了。我是相见恨晚呀。

在这本书中，刘墉做了自己的阐述：不要认为不去跟别人比，
就能减少面对敌人的机会，也就能比较快乐。因为你不去比，
别人却要来跟你比，这个世界也总是把大家放到一起比!比，
不是狭隘地排斥别人，而是积极地参与大家;是认知别人，肯
定自己;是精益求精，更上层楼。孟子说：“舜何人也，予何
人也，有为者亦若是!”就是由“比”，进而产生自我期许、



积极努力的态度!

读刘墉读后感篇五

如果说兴趣、工作与生活三者能够相得益彰的统一，实现在
工作中享受生活，在生活中轻松工作是人生终极的追求目标
的话，那刘墉的生活状态在这个现实世界中也许值得众人顶
礼膜拜。

最近在读刘墉的散文集《纵横卷》，看他的作品时，我的思
想会随着他的文字跳动，他并不把文字写的太过饱满，所以
留给我了很大的遐想空间。

读到其中一篇《你想一鸣惊人吗》时，我的心好像被狠狠的
鞭策了一下，隐隐作痛。

成功不垂青无备之人。

哈佛大学流传着这样一句名言：“当机会来临的时候，你准
备好了吗?”这句话是问句，但实际上应该这样理解，如果当
机会来临，你却没有准备，你就不可能夺取成功，或者说是
如果你没有做好充分的准备，就算是机会来临了，你也不可
能抓住它。

能“一鸣惊人”的，必定在他“不鸣则已”的时候不断养精
蓄锐;能“动如脱兔”的，必定在他“静如处子”的时候细细
观察;能“一夕成名”的，必定在那“一夕”之前，有着千百
个夜晚，暗暗地演练。

所以平时不断给自己添加新的“血液”，完善自己的“装
备”，才能通过“机会”这座桥梁，到达成功的彼岸。

如果没有充分的准备，成功就不会垂青于他，他只能眼巴巴



的瞪着机会，对天长啸了。

于是，我们完全可以想象，那些“一鸣惊人”的人曾为此付
出了多么大的努力。

那么我们呢?我们是不是也总在抱怨，抱怨社会竞争压力大，
抱怨工作不好找，抱怨机会难觅……可是，当机会真的光顾
时，我们有没有完全的实力抓住它呢?所以，我们只有做到认
真思考，认真学习，时时刻刻准备好自己，才能抓住机会，
让成功垂青于我们。

敲响心灵的警钟吧!成功不垂青无备之人!

你我均知，人生如棋。

我们总喜欢用棋局来形容我们的人生，黑黑白白的旗子在棋
盘上纵横交错，编织成一幅优美的水墨画卷。

人生如棋，我们需要的是勇往直前的勇气。

许多人不会对棋产生兴趣，甚至连棋子的数量也不知。

如此，我们与高手对决之时又有几分胜算?我想，此时，我们
更需要的是勇往直前的勇气，。

若我们落子时犹犹豫豫，摇摆不定，不知会错失多少良机，
不知会埋下多少祸患，不知会酿成多少灾祸。

不如勇往直前，与高手们直接短兵相接，或许，还能杀他们
个措手不及。

不过，我们可能会赢，可能会输。

赢了，万事大吉;输了，也要尽力与之同归于尽，也不枉称为
枭雄……俗话说：“狭路相逢勇者胜。”放手一搏，背水一



战，或许，我们就能走向重生的涅磐。

人生如棋，我们需要的是旁观者清的谋士。

虽说：“观棋不语真君子。”可在人生的棋盘上棋逢对手，
观棋的人，却不必“观棋不语”，于是功力差些的人，找几
个参谋，常能开创好的局面。

我们要记住：如果我们没有参谋，必是很孤独的棋手。

人生如棋，在棋局中要的是努力。

不要轻易的说放弃，因为每个人才那么一局而已。

你也许累了，你也许倦了，你也许认为没希望了，这时候我
希望你还记得“天无绝人之路”，“柳暗花明又一村”。

棋如人生，人生如棋。

枕边，一直放着《刘墉文集》，之所以选择这本书，一是因
为刘墉的作品大部分都是散文、小故事，通过很小的故事总
结、升华。

读过之后，带着一种满足悄悄地入睡。

更多地，我是被刘墉这种有深度而又不脱离现实的文字吸引。

他对于点滴小事的细腻、敏感令人震惊，他的故事中仿佛就
有自己的影子，加上到位的分析，会使你的疑问瓦解。

他的文字很难归纳类型，因此他的作品适合各种年龄段的人
阅读，凡是会用心体味故事的人都可以是他的读者，不过各
种经历的人读起来领悟不同罢了。

他的很多文字会给人很多启迪，很多励志的'文字，并不像有



些书那样，告诉你人生的路应该怎样走，刘墉的作品讲述着
人生路上你颗颗绊脚石的作用，不告诉你他所出现的地点，
让你自己去体会、尝试，因为在我看来，只有受过伤害，体
会过痛苦的人生才比较只得珍惜，我们就要看着他的作品一
步一步认真地走下去，体会每一颗小石头。

《我不是教你诈》更是把人性的弱点和人生的艰难表现得淋
漓尽致!书中讲述的是将一些妇孺皆知的成语演绎成了日常生
活中我们不注意的平常故事，然而在实际生活中却很少被想
到，如“越俎代庖”、“防微杜渐”、“有备无患”、“三
思后行”等等。

经过刘墉先生的解析，它们竟然变得字字珠玑，深深铭刻进
脑海里。

仔细想想,几乎每个故事中的角色，都可能是身边的人或我们
自己。

刘墉在书中提到这个世界上，很难说有永久的朋友和永久的
敌人。

当原来的“互利”变成“互害”，在利益上有了冲突，则原
来的朋友可以变成敌人;当原来的“敌对”变成“共荣”，在
利益上可以结合，则原来的敌人可以成为朋友。

同时教我们要学会换位思考。

正所谓的“忍一时风平浪静，退一步海阔天空”。

有一天，你也可能站在对方的立场，那时你就会了解对方的
苦衷，给别人一个机会，也给自己留一条退路。

不管是《创造自己》《肯定自己》《超越自己》的经验之谈，
还是《漂泊人生》的温馨，或者是《我不是教你诈》的贴切，



都带给过我不少的感动。

读他的作品。

我不会再空想，会多一些实干，而且在思考问题的时候，少
了一些徘徊，多了一些尝试着去做的勇气，少了一些对于过
去的事情的埋怨，多了一些前进的勇气。

一种深入社会的历练,一种人情练达的哲思„„带领我取读懂生
活，品味生活。

刘墉是台湾人，后移居美国，是一个画家，同时也是一名作
家。

画家的职业生活，使他经常往返于世界各国之间，目睹与了
解世界各地的民俗与风情;移居海外的生活使他融入并接受了
西方国家的思维方式和生活理念;然后作家所特有的那种细腻
与敏感，则使他用手中的笔描绘出了中西方文化、艺术、生
活、教育等方面的差异，并取其精华集中反映在其绘画与文
学作品中，进而形成了自已独特的画风和文风。

这便是刘墉。

刘墉的这本书，文字轻松不失活泼、语言简短不失幽默，篇
篇皆是散文中的精品，犹如一酝酿多年的陈坛美酒，初闻清
淡而沁人心脾，余韵绕梁三日须有余。

此本书虽为情感篇，初看书名，让人误认为写男女感情的，
但终观其实，就会发现：刘墉笔下的情感即是一种包括了父
子亲情、夫妇深情、男女恋情、朋友之情、师生之情、同学
之情、手足之情、还有同事之情等广博的人间真情。

刘墉是一个兼具仁爱、积极、平和、达观的真正热爱生活、
享受生活的成功男人。



(这里的成功不仅指的是事业成就，而是包括：事业成就、家
庭美满、亲情教育成功在内的整个人生的成功。或者说更多
的则是一种心态的成功!)

读完此书，触动了我对以下问题的思考：

一、刘墉对子女的亲情教育非常成功。

也许是因为早年移居美国，接受的是西方社会的那种开放、
宽松式的教育，加之刘墉本身对其子女中国文化的家庭渗透
和熏陶，使得其一对子女的创造性和自立精神得以很好地培
养，并同时取其中西方教育的精华，最后得以成就子女的成
长之路。

而作为平凡的人们而言：什么才是真正成功的因材施教式的
亲子教育???

二、刘墉的家庭生活非常美满。

刘墉的妻子温柔而贤淑。

而刘墉对家庭的责任感及其对家庭生活的热爱无疑是一个很
重要的影响因素。

同时不可否认刘墉经常性聚少离多的画家职业生活，也为他
们夫妻的感情生活添加了一些美满的色彩。

在现实生活中，能够有多少的夫妻可以做到如此相濡以沫式
的理解与支持???

三、真正的生活是什么?我们在这个世上走一遭究竟为的是什
么?“不负我生、不负我心”也许就是刘墉对人生最好的回答。

平安、健康、快乐、幸福是每个人追求的终极人生目标。


