
2023年红领巾活动方案和总结 小红领巾
换大红领巾发言稿(优秀5篇)

方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有计划地推进工作，逐步实现目标，
提高工作效率和质量。以下是我给大家收集整理的方案策划
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

红领巾活动方案和总结 小红领巾换大红领巾发言稿
篇一

在学习、工作生活中，在很多情况下我们需要用到发言稿，
发言稿具有逻辑严密，态度明确，观点鲜明的特点。那么你
有了解过发言稿吗？下面是小编帮大家整理的小红领巾换大
红领巾发言稿，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

尊敬的老师,亲爱的同学们:

大家好!

我是初一（10）班的范xx。金秋九月，桂花飘香。很荣幸能在
学校举行的“小红领巾换大红领巾”仪式上发言。此时此刻，
我的心情十分激动，久久难以平静。

记得在小学一年级的时候，站在五星红旗下，光荣的带上了
红领巾，当时就想红领巾是红旗的一角,是无数的革命先烈用
鲜血染红的,我们一定要加倍珍惜,争做优秀少先队员；为此
我各方面都严格要求自己，不一定要事事都第一，但一定要
时时都努力。小学生活的六年来，我一直都以这个标准要求
自己。



我记得有这样一句话：“只有一条路不能选择，那就是放弃
的路；只有一条路不能拒绝，那就是成长的路。”而我们这
个年纪的代名词，就是成长。

非常感谢有着良好校风校纪和光荣传统的二中录取了我，让
我有机会与这儿老师同学们交流学习。开学前的“风纪教
育”使我有着十分深刻的印象，可能是从汗水滴到地上也一
动不动的那一刻起可以看出：我们在成长；从刚开始的嬉笑
打闹到认真对待每一项训练、克服困难时，用行动证明了我
们在成长：亦或者又是二十多天来让我感到温暖而又充满信
心校园生活……仿佛自从我们踏进了校园的那一刻起，成长
就已悄无声息。

今天，我们站在这里，举行庄重小红领巾换大红领巾仪式，
听着要以"人大领巾大为我们的.新奋斗目标……"此番鼓舞人
心的话语。我的心情同样无比兴奋!

告别了小学时代，一年又一年的光阴，一次又一次的蜕变，
见证了我们成长的足迹。我们成长在美丽温馨的校园中，成
长在充满回忆的光阴岁月里，成长在鲜艳无比的五星红旗下。
同样是戴上红领巾，却少了一分一年级时的稚气，添了一份
成熟。让我们感到肩上的责任又重了几分。身上又多了一股
力量！这不仅是一个仪式，不仅是一条红领巾，更是所有关
心我们、帮助我们的所有人的期望。

在这里，要感谢父母的栽培、老师的教诲。今天我们正式成
为了一名初中的学生，一名二中人。我们将带着百分之百的
信心和百分之二百的努力迎接所有的挑战，立志为我们学校
争光添彩!红领巾，戴在身上，系在颈间，就是对我们最大的
鼓励与支持！

老师们，同学们，常言说的好：“语言代表不了行动，行动
才是最响亮的语言”，我们一定会永不放弃，永往直前！



我的发言完毕,谢谢大家!
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主持人甲：敬爱的老师、亲爱的同学们：早上好！

主持人乙：今天的红领巾广播由我们四（3）中队主办。

主持人甲：我是主持人（洪梦琪）。

主持人乙：我是主持人（殷金启）。

主持人甲：你们知道吗？有这样一位叔叔，他来到这个世界
普普通通；离开这个世界平平静静。

主持人乙：他身高只有1米54，却成了几百万人民解放军的排
头兵；

主持人甲：他的体重不足50公斤，却像一块巨石，激起我们
心灵深处浪花层层。

主持人乙：他永远年轻，因为他有一张年轻的面容，他的微
笑永远留在千万人的心中，22岁是他永远的年龄。

主持人甲：同学们，在这960万平方公里的土地上，哪一个不
知道他的英名！他的名字叫——雷锋。

主持人乙：雷锋，原名雷正兴，1940年出生在湖南省望城县
一个贫苦的农民家庭，7岁就失去父母，成了一个孤儿。解放
后，他参了军，成为一名光荣的人民解放军战士。在部队里，
他勤勤恳恳、踏踏实实，从平凡的小事做起，全心全意为人
民服务。他曾多次立功受奖。因公牺牲那年，他只有22岁。



主持人乙：是啊！雷锋叔叔为了帮助别人，他只知道助人为
乐，是永远也不知道累的。有一次，雷锋因肚子疼到团部卫
生连开了点药回来，见本溪路小学的大楼正在施工，便推着
小车跑得飞快帮着运砖，，一口气推了十几车，脸上的汗珠
子直淌，衣服全湿透了，一连干了好几个小时。

主持人甲：在一次出差换车时，雷锋发现一个背着小孩的中
年妇女的火车票和钱丢了，他就用自己的津贴费给大嫂买了
一张去吉林的火车票。

主持人乙：雷锋叔叔非常节俭，一双袜子补了又补，穿了又
穿，可他却用自己每月仅有的6元钱津贴，为全班战友购买了
许多学习书籍。他不仅自己认真学习，而且还经常帮助战友，
共同提高。1960年，辽宁省遭受特大水灾。他悄悄的给受灾
的战友王大力家寄去了20元钱。后来，他又把100元钱，以一
名解放军战士的名义捐给了灾区人民。

主持人乙：我活着，只有一个目的，就是做一个对人民有用
的人。

主持人甲：一滴水只有放进大海才永远不干，一个人只有把
自己融入集体，才有力量。

主持人乙：一块木板钉子为什么能钉进去，因为它有两个长
处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学习上也要发扬这
种“钉子”精神。

主持人甲：青春是美好的，可是真正的青春，只属于永远力
争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

主持人乙：对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天
般的火热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要
像严冬一样残酷无情。



主持人甲：谁要是游戏人生，他就一事无成。

主持人乙：45年前的3月5日，毛主席亲笔题词，发出了
向“雷锋同志学习”的号召。一夜之间，雷锋的名字响彻大
江南北，一个普通战士的光辉形象，从此深深地印在了中国
人民的心中。

主持人甲：啊！雷锋，一个不朽的名字，你将永远是一盏不
灭的灯，你将永远活在我们的心中！

主持人乙：请听歌曲《接过雷锋的枪》

主持人甲：同学们，请允许我以雷锋的这句话作为这次演讲
的结束语吧：

人的生命是有限的，可是为人服务是无限的，我要把有限的
生命，投入到无限的为人民服务中去！同学们，让我们像雷
锋那样，在平凡的学习、生活中，做出一翻不平凡的成绩吧！
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男：舞着五月清新的风;

女：吟着五月盎然的春;

男：敬爱的老师，亲爱的同学们;

合：大家下午好!

女：欢迎收听“放飞梦想”红领巾广播第十四期，我是本期
主持人户高彦;



男：我是主持人魏衍博，本期我们为大家准备的节目有：文
海泛舟、每周之星、运动会精彩回顾、生活小百科。

(栏目曲)

女：相约春天，

我们，就萌育了希望;

男：走进五月

我们，就握着了灿烂!

女：现在我们5.3班的“数学之王”当属王旭东!由于他平时
酷爱思考、勤奋刻苦，我们称他为聪明的“小一休”。可在
以前，他学习并不太好，是不懈努力、勤学好问使他渐渐爱
上数学的。每当有不会的问题，他要么向他人请教，要么自
己琢磨，直到弄明白为止，方才罢休。功夫不负有心人，好
强的他终于成了班里的“数学大王”，这不，这次数学考试，
他又得了99分!

王旭东，你真是5.3班的骄傲!

男：难忘那激动人心的场面;

女：难忘那精彩绝伦的一幕;

男：下面请欣赏运动会专版【精彩回顾】场景一：5.2班郑金
文同学来稿

女：前几天，我校举行的第二届春季运动会上，运动员们个
个努力拼搏、神采飞扬，给我们留下了难以磨灭的印象。特
别是我班同学刘龙平，由于上届运动会800米输给了郑金文同
学，他便吸取教训，苦练长跑，今天，枪一响，令一发，只
见刘龙平像一支离弦的箭，一马当先，射向终点，终于取得



了第一名!

男：场景二：5.3班荣璐同学来稿

女：场景三：4.1班韩佩辰同学来稿

多么坚强的学生啊!同学们，让我们一起向支亚竹同学学习
吧!

女：据新华社4月27日报道“吃面条后跑步容易导致人休克”，
这一报道引起很多人的关注。为什么吃完面条不能跑步了呢?
一时间大家议论纷纷。

在刚刚结束的美国过敏、哮喘和临床免疫学会年会上，北京
协和医院变态(过敏)反应科的尹佳教授和文利平医生报告了
我国15例“吃面条以后运动诱发的过敏性休克病例。

据介绍，这种病在医学上被称为“小麦依赖运动诱发的过敏
性休克。”

专家介绍说“食物依赖运动诱发的过敏性休克”患者，在食
入虾、芹菜、小麦等食物后6小时内运动就会发生严重的过敏
反应，严重者可有血压下降、意识丧失，一旦抢救不及时就
会导致生命危险!

男：每一次的相约，都倾注了我们殷切的期待;

女：每一次的离别，都意味着我们再次的相见。短短的十几
分钟即将过去，感谢大家的收听，让我们下次再会!

(结束曲)
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我是主持人—— 。

女：我是主持人——，红领巾广播站祝大家下午愉快！

网罗校园资讯，追踪最新动态，掌握校园万象，简述校园喜
忧。首先，让我们走进校园新闻。

（一） 校园新闻

男： xxxx，你能背上几句有关读书的名言吗？

女：那太简单了，听好了：

1、书籍是人类进步的阶梯！

2、读书破万卷，下笔如有神。

3、读万卷书，行万里路！

4、书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

男：你还挺不错啊！

女：当然啦！

男：咱们言归正传吧！

女：哦！忘了告诉大家了，本期红领巾广播站的主题是书香
飘飘，伴我成长。

男：下面请听由红领巾广播站向大家发出的倡议书。女：亲



爱的同学们：

书籍是人类进步的阶梯，是智慧的源泉,是我们的精神食粮，
是成才的必由之路。校园是学习的“伊甸园”,与好书相伴，
提高师生的素质和文化品味，是现代社会对我们的呼唤。多
读书、读好书，成为我们山峰小学师生坚定的信念和永恒的
追求。读书，就要思考、交流,在心灵沟通与对话中，感悟生
活，丰富思想,品味人生。我倡议,我们山峰小学的全体学生
亲近书籍，与大师对话；阅读经典，为人生奠基；营造书香
校园，打造亮丽校园。

女：一、读好自己手中的书

许多同学家中有很多书，那我们要做的是每天确保一定的时
间进行阅读，古人曾说过：“三日不读书，面目可憎，言语
无味。”读书能使人充实。我们学校许多同学每天都带一本
或者几本好书在身边，中午、课后，只要是可以读书的时间
和点滴的机会，我们就可以马上走进书的世界和海洋，与好
书为伴。

男：二、分享大家喜爱的书

我们各班每个同学可都带上了好书，相互交换着看,分享大家
喜爱的书。

女：三、珍爱每一本书

不论是自己的书，还是同学的书，我们都应该爱惜，爱书的
人才是会读书的人。我们要做到拿放书本轻，翻看书籍小心，
归还书本要及时。

男：让我们携起手来共同努力，让我们读书更勤奋，校园书
香更浓郁。



女：书是知识的海洋， “腹有诗书气自华”，希望同学们挤
时间读书，多读一本书，多一份智慧，多一份力量。让我们
都来热爱读书吧，好书伴君侧，居高声自远！

（二）文苑星空

男：下面让我们走进“文苑星空”去欣赏一首小诗：

《走进书里去》

书是一扇沉重的门，

它垂青于每一个敲门者，

它敞开的门扉里，

是一口淘不完的井，

是一座掘不尽的矿。

走进书里去，

从书里走出来，

让知识的浪花滋润你的肺腑，

让动人的箴言树起你人生的路标。”

女：相信在大家的共同努力下，一定会营造出一个书香校园，
一个个书香班级。让书香陪伴着我们一起成长。

（三）生活小常识

男：生活中的小常识，小奥秘你知道吗？留意一下我们的栏
目，会让你收益不少哦！



少年儿童是祖国的花朵，我们如何保护好自己的身体呢？

1、锌是孩子成长必须的元素，孩子补锌要多吃动物肝脏、花
生、鱼、蛋、奶、肉类及水果等食物。

2、水果营养丰富，容易感冒的孩子多吃些颜色深的水果可以
起到预防伤风感冒的作用。

3、我们不应该过多的吃糖或甜食，这样容易使体内的钙和维
生素d被消耗掉，导致身体缺钙。

4、久存的水会被细菌污染，不利于身体健康，还会诱发多种
肠道疾病，因此我们不要喝久存的水。

(四)点歌台

女：聆听你的声音，拨动你的心跳，让音乐传递你我的心声。
我们将一首《明天会更好》送给所有的同学和老师们！

男：亲爱的同学们，今天的校园广播到这里就结束了。

女：希望我们的节目给大家带来收获和喜悦。明天同一时间，
再会！

男：再见！
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篇五

以参加^v^快乐童年、放飞希望^v^主题队日活动时的讲话
为指针，深刻领会党和国家对少年儿童的亲切关怀和殷切希
望，准确把握少年儿童健康成长的方向，培养志向远大、有
梦想，爱学习、爱劳动、爱祖国，德智体美全面发展的好少
年。



二、具体措施

(一)强化规范养成教育,促进学生良好习惯的形成

1.抓好养成教育,培养良好行为习惯。

组织各中队和学生认真学习贯彻《小学生守则》《小学生日
常行为规范》,在行为规范方面具体做到:不带零食进校园，
不带废纸进教室，不扔杂物在场所;同学间团结友爱不追逐打
闹;推广礼貌用语与普通话。

2.抓好学校常规,创建积极向上校风。

继续抓好一日常规评比工作，加强日常行为习惯的检查监督,
提高值日质量,对红领巾监督岗和校值日生的检查进行分工落
实,加大检查力度,及时反馈,以检促进。

精心准备每周一的升旗仪式,努力使每次升旗都能使学生受到
一次德育教育。

(二)以活动为载体,注重体验,提高学生道德素养。

1.结合重大节日和纪念日，开展主题教育活动。

充分利用重大节日、纪念日，如教师节、中秋节、国庆节、
重阳节、“10月13日”建队节等节日，有计划地组织开展形
式多样的系列主题教育活动。

2.开展各种青少年法律宣传教育活动。


