
孩子读书的感悟(汇总9篇)
心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么心得感悟
该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是小编帮大家整
理的心得感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

孩子读书的感悟篇一

这封信给我的启发不多，但是这个话题却是我很感兴趣的。
我的观点有以下几点：

人性是普遍存在在每个人基因里的。不排除极小比例的人天
赋异禀从底层基因上和大多数不一样，他们可以天然的通过
特殊的方式对抗抵制那些诱惑人性的东西。绝大多数的人在
诱惑面前毫无招架之力，因此我觉得最好的策略不是抵制或
者对抗，而是回避。即，尽量让自己不和这些诱惑正面相遇。

比如，喜欢玩手机网游的就尽量不在手机上安装软件。而不
是安装了之后，告诉自己要克制、要抵制、要对抗，每天只
能玩半小时。这种方法是无效的，是自欺欺人的。只有避免
看到它才能有效的抵制。

遗憾的是大部分有积累效应和正向积累的事情都比娱乐、游
戏的反馈周期长。在这一点上吴军老师分享的“有一个长远
的大目标”这个方法是很有效的。当我们想明白了自己想要
实现的长远的大目标是什么就可以容易地调动自己潜在
的“延迟满足”的因子，一旦延迟满足被启动，人性中坚毅
和奋斗的品质就会被激发出来。于是就可以以高纬度的大目
标来对抗低纬度的及时享乐就变得轻而易举。

长远的大目标也不是一下子就明确的，而是在生活和学习中



不断提炼和梳理后渐渐清晰起来的。更多的时候是因为痛苦
了，在更加确定自己不要什么样的生活，想要什么样的状态，
于是就能确定更细节明晰的大目标，以大目标驱动自己才能
废寝忘食地去追求。

大目标的.实现需要更长的周期，所以不断完成阶段性的小作
品是更有效的成绩感来源。以电台录音为例，每次有新人加
入，我都会鼓励他们抓紧时间赶快完成一个属于自己的专辑，
尽量选择小专辑。

当完成了属于自己的独立专辑就有了追求大目标的起点，同
时由于声音作品本身在完成后就自动进入了复利效应的发酵
期，后续不断升高的播放量以及评论和点赞反馈都会不断激
励到录音者，从而进入一种良性小循环。还有一点很重要，
就像是写下来的文字可以重读回味，录下来的声音也可以在
未来回听。一般人都会觉得自己以前录得太差了，这种强烈
的自我感受和反馈也正好提供了进步的证据。

诱惑总是无处不在，坦白地说，商业世界就是在不断制造各
种强势的、无孔不入、伪装性强的诱惑在我们的身边。我们
要做的其实也简单：关注自己的目标，把注意力守住；不花
钱，把口袋护住。

孩子读书的感悟篇二

鲁迅先生是我很崇敬的一位作家，他笔下的三味书屋、社戏
都给我留下了深刻的印象，这些文章看后非常的沁人心脾；
但他另一种风格的'小说却像声声惊雷，在那个陈腐的年代中，
像逆行者一样想救治铁屋子里的世人，让沉睡者觉醒，让像
他一样的勇士重整旗鼓、披挂上阵。

鲁迅本励志要学医拯救病人的生命，可在那民不聊生、战火
纷飞的年代，手术刀的力量是微不足道的。所以他毅然决然
地把手中的刀换成了手中握着的笔，给我们带来了如此宝贵



的精神财富。

薄薄的《呐喊》中，虽然只有十几篇文章，但给我们带来了
他思想的光辉。

那个家境贫困、好吃懒做、无所事事、社会层次低却向往上
流阶级生活的孔乙己，他在酒店是人们取消的话题。在生活
中，他以偷为职业，最后因为偷了有钱人的书竟被打断了腿。
孔乙己的死让我们看到了当时读书人的悲哀，他们能炫耀的
唯有学问，但当时学问在世人眼中又算什么呢？鲁迅在刻画
人物方面仅寥寥几笔，但却细腻的刻画出了一个落魄书生的
形象。

《阿q正传》是《呐喊》里最具有代表性的文章之一，它之所
以家喻户晓，是因为“它写出一个现代的我们国人的灵魂
来”。阿q性格极其复杂，他质朴又愚蠢、受尽剥削欺凌而又
不敢正视现实。阿q其实是一个旧中国的贫苦农民，在未庄连
姓赵的权利都没有。他是弱者，但受了他人欺负却又要欺负
比他更弱小的小d；他挨了打，却常用“儿子打老子”的话来
宽慰自己……这些看似是阿q一个人的作为，但鲁迅更多的是
要借阿q反映旧中国社会人民的生活：这不仅仅是阿q一个人，
更是千千万万被剥削的旧中国的人民真实生活的写照！

孩子读书的感悟篇三

本学期，我的教学专业水平和个人素质都有了很大的提高，
感谢读书，让我在实践中体会到了知识的份量；感谢读书，
让我能够用智慧的大脑去浇灌含苞待放的花朵，用博爱的心
灵给每一个孩子足够的信心与勇气；感谢读书，让我变得更
加聪明，让我的工作干得更加轻松，生活更充实。

给我留下深刻印象的是周大淇老师写的一本书《我行你也
行》。读完后，其中有一个问题使我想了很久，那就是怎样



才能和孩子很好地进行交流呢？带着这个问题，我总结了以
下几点：

一是要多和孩子接触。正如书中所说的大人有大人的事，孩
子有孩子的事。因此在大人的眼里，孩子们的许多行为举止、
爱好动作往往幼稚可爱，但却是孩子眼中最美好的世界，是
他们的天堂和乐园。要想破译孩子的秘密，就必须和孩子多
接触，走近他们的世界，成为他们的朋友，孩子才会把小秘
密告诉你们。

会觉得只要有人听，他们就会讲得越有趣，这就是训练孩子
自我表达能力的最好机会。

孩子读书的感悟篇四

翻开《匆匆》这篇极富哲理的散文，我被深深地吸引住了。
朱自清独到的见解改变了我的思想，使我对生活、成败、生
命有了新的认识与感受。

《匆匆》一文让我知道了时间的珍贵。“洗手的时候，日子
从水盆里过去;吃饭的时候，日子从饭碗里过去;默默时，便
从凝然的双眼前过去。”这几句话中蕴藏着多么深刻的道理
呀！有位名人曾经说过：“时间只是度过之后才神圣起
来。”时间是最公正的裁判：它献给勤奋者的是一条条成功
的大道;留给懒惰者的是一个个失败的泥潭！

说起时间，我感到惭愧。放学回家，我常常是东张张，西望
望;东跑跑，西逛逛。考试成绩不理想，看到别人分数高，心
里真不服气：他们成绩好，不就是晚上回家拼命看书吗？我
要是多花些时间，肯定考得更好！其实，他们比我多的不光
是分数，更重要的是他们知道珍惜时间，多了一份刻苦努力
呀。抛弃时间的人，时间也会抛弃他。时光老人给每个人的
时间都一样多，就看你能不能珍惜他、把握他。



人生不能虚度。生命精彩与否，是由我们自己把握的。时间
就是生命，把握时间就是把握人生。要让人生如花朵般散发
出诱人的芳香，就必须珍惜分分秒秒。

“少壮不努力，老大徒伤悲。”《匆匆》一文告诉我们要抓
紧时间，珍惜时间，这样才能使生活更充实，让今天更精彩，
令明天更美好！

孩子读书的感悟篇五

看完《小王子》，那个可爱、充满童真的小王子形象在我的
脑海里久久难以抹去。

后来，小王子离开他的星球他的花儿，走过那么多的星球，
认识了那么多朋友，他见识了贪婪、自私、虚荣??但始终保
持着一颗孩子的心灵，他稚嫩、倔强、无邪、善良的笑容留
在了每一个角落。

小王子，用他的经历告诉了我们，心灵可以洞察一切，爱与
美。

《麦田里的守望者》讲的是发生在美国五十年代的故事。当
时二战的阴云尚未散去，冷战硝烟又起。一方面科技发展迅
速，而另一方面,人们缺乏理想,意志消沉，在自己无力改变
的社会大背景下,过着混混噩噩的生活。于是，“垮掉的一
代”出现了，霍尔顿就是其中的一员。他抽烟酗酒，不求上
进，但是，他还不至于沦落到吸毒、群居的地步。因为在他
心底，一直还存有美丽而遥远的理想---做一个"麦田里的守
望者"。

反观我们自己，我们是一群生活在新时代的孩子,困惑和烦恼
少不了,但是我们应该集中精神看准我们的前方,我们的路,我
们应该是一群有理想有抱负的人。假如霍尔顿没有他纯洁的
理想，那他就会堕落到底，是他的理想让他活下来。理想是



人的指路明灯，它带着人走向未来，走向光明。我们的人生
才刚刚开始，纵然生活让我们这代人有些迷惘和彷徨，但一
切不过是暂时的，都会过去。有理想就有希望，希望就在明
天!

孩子读书的感悟篇六

本书主要讲述了高尔基在上大学的时候，高尔基的父母亲去
世了，但高尔基仍然还不断的坚持学习和读书。

想想自己，现在我们有了这么好的学习环境，还不用功去读
书是没办法解决困难的，我们以后到了社会是不会等着你的，
只要你差一点儿都是不能工作的，因为你的资格不够，所以
是不能工作的。只有我们上课认真听讲，不开小差，遇到不
懂的问题能马上告诉老师，让老师帮你解决困难，这样你不
断的学习才能有很大的进步。

我们从现在做起，从现在做起！我们要向高尔基这样勤奋好
学的精神，使我懂得了我们要珍惜时间，从每一分每一秒做
起。大家行动起来吧！

和高尔基相比，我们的童年是灿烂的，是彩色的；是没有烦
恼痛苦的，更是无忧无虑的。有那么多的孩子甚至不懂什么
叫做“打”，因为我们从没有经历过被人打、被人拿鞭子抽
的滋味。那也许是一种无法想象的痛苦吧。当然，除此之外，
我们的生活中也很少有家人之间的勾心斗角，为争夺财产而
打架斗殴之类贪婪、凶狠的事情。更不会发生残忍的把某个
无辜的人无端地折磨致死这类想都没想过的“恐怖事件”。

最让我久久难忘的是高尔基从小就善良的内心，特别是在外
祖母的哺育下，生成了一颗善恶分明、是非分明、能爱能恨
的灵魂。他勤于学习，刻苦耐劳，严峻的生活使他锻炼成长
为一个意志刚强、有理想有作为的新人。他性格中最重要的
东西是：对知识的渴望，对美好未来的憧憬。生活的困苦并



没有使他退却，他坚信黑暗终将过去，未来将会一片光明。

高尔基这个形象是俄罗斯一代新人的代表，他的成长道路是
俄国千百万劳动者走向革命、走向新生活的道路。我要象他
一样，认真刻苦地学习，汲取广博的知识，如同即将冲锋的
战士，做好出发前的准备，为了实现远大的理想而努力奋斗。

孩子读书的感悟篇七

午后手捧一本书，静静地品读书中的"黄金屋"、书中的"颜如
玉"，总会觉得时光流逝的很快很快，好不惬意。读书对不同
的人而言有不同的见解，有人说："读书是一种享受，我们可
以在享受中得到体会。"有人说："读书是一种体会，我们可
以在享受中得到乐趣。"还有人说："读书是一种乐趣，我们
可以在享受中得到知识。"仁者见仁，智者见智，总之，读书，
给了我许多快乐。

读书更是人类的亲密朋友。我们可以从书籍中品出快乐的味
道，品出人生的乐趣，就像知心好友与你分享他的乐趣，有
时也品出艰辛的味道，好似一位友人向你诉他的忧愁。书，
让我们体会出人生的酸甜苦辣，生活中的柴米油盐之类的琐
事。在读书的过程中，我们能培养文化修养；若果经常地去
研究，去读，去思考，便能从中央到地方找到新的知识点，
正所谓"温故而知新"，还可以把知识点都牢牢地记住，就像
刻在脑海里一样。

读书是人类进步的阶梯，它可以引导我们奋力前进，更进一
步。一本好书就像老师、家长，在我们出现纰漏或者错误时，
她都会帮助我们指出错误，并指引我们朝着正确的方向前进，
是我们人生的指明灯，例如《世上最伟大的促销员》她教会
我在工作途中脚踏实地、坚持不懈的、充满信心的做好工作，
帮助自己走向成功。多读好书，会使我们脱离庸俗，脱离无
知，走到那里仿佛都有一种属于书的清香伴随着我们，书香
弥漫。有文化底韵的人，都会给人一种清新的感觉，一种高



贵的气质，只有多读健康有益的书，努力地学习，才能为自
己幸福的将来奠定良好的基础。

读一本古典小说，艺术性和思想性结合的情景在脑海中泛起
狂澜：罗贯中的《三国演义》描写了东汗末年和三国时期错
综复杂的政治与军事斗争；施耐庵的《水浒传》歌颂了农民
的斗争精神；吴成恩的《西游记》赞颂了人民蔑视封建统治、
勇于反抗的精神；曹雪芹的《红楼梦》揭示了封建社会必然
崩溃的历史趋势，耐人寻味。

读书，让我学到许多的道知识，为人处事、个人修为、历史
政治、科学奇观等等。现在，我已参加工作，工作之余，我
会捧上毕淑敏、郭敬明、泰戈尔等这些文人墨客的书慢慢的
欣赏。

孩子读书的感悟篇八

读书在人生中是一件并不可少的事。

书就像一个无声的老师，一个聪明的人。读一本书就，是跟
一个聪明的人交谈。读一百本书，就是跟一百个聪明的人交
谈！可见读书的地位是不可取代的。

自从我上了小学，我就渐渐的喜欢科技了。我也体会到科学
的魅力。了解这些东西除了电视、电脑，恐怕只有书了！看
来书是永远脱离不了人们的现实生活。

当我心情不好的时候，选择一本是可以算是最好的办法。它
可以让我的心静下来，使我不再那样浮躁。它算得上我最好
的朋友！

书是一把钥匙，打开了我的知识大门。书也是一位向导，带
领我寻找知识的宝库。书还是一只小船，带我去那知识的海
洋。书更是一个加油站，充足我的实力，让我奔跑在美好的



明天！

读书的好处太多了，我永远读书！

孩子读书的感悟篇九

当我读到《幼稚园大学》的一段时，觉得很有必要立马跟我
的同伴分享，于是我大声的将那一段读出来，当我读完时，
大家表现出令人惊诧的冷静，于是我又挑了《不会闹事的一
代》，在我读的过程中，有人哼起了歌，有人点开了娱乐新
闻……朗读完后，我有好深好深的失落感，不是因为没人夸
奖我的朗读水平，而是伙伴们令人不可理喻的麻木。

面对权威的畏缩，缺失独立处事能力，被迫塑成的价值观等
等，这些明明都是我们所面对，所忍受，所苦恼的事情呀，
可是读到这些赤裸裸的文字时大家连一个泡的共鸣都没有?是
不敢正视自己的伤口，还是根本没有意识到自己有伤口，要
做到如此麻木需要有多薄弱的自我意识呀?教育者喊出“创新，
大胆，独立”的口号，可是其实际操作不过为了培养“平庸，
怯弱，顺从”的学生，面对我和我的伙伴，现在只能说，他
们成功了!

说到教育，那就再多说点废话，前段时间大家都在忙着考教
师资格证，和很多人一样，我并不清楚以后是不是要当老师，
只是觉得这个证该考，大家都在考，所以我也得考!

可是现在突然感觉压力山大。当我们看到从“颜色小学”(红
绿领巾)到“机器人中学”再到“幼稚园大学”。教育是如
何“千方百计”将我们的创造性扼杀，如何粗暴的向我们灌
输意识形态，如何残忍的讽刺我们的梦想时，我们非但没有
觉得自己是受害者并为此感到悲伤，没有想要怎样弥补和拯
救自己，现在竟准备亲自将毒手伸向下一代。


