
初中的新学期计划条 初中新学期学习计划
(通用5篇)

在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。通过制定计划，我们可以将时间、
有限的资源分配给不同的任务，并设定合理的限制。这样，
我们就能够提高工作效率。以下我给大家整理了一些优质的
计划书范文，希望对大家能够有所帮助。

初中的新学期计划条篇一

作为一名初中生，在新学期中，我将努力做到：

1、养成良好的作息时间。晚上尽量十一点以前入睡，保证良
好的睡眠，早上按时起床，尽量在食堂吃早饭。

2、课前预习，不仅要按老师的要求做预习功课，更要自己对
应着辅导书认真看一遍，找出不懂的问题，争取自己解决。

3、课上认真听讲，不开小差，不打瞌睡。课上的时间一分一
秒都很宝贵，要好好珍惜，努力将效率提到最高。

4、课下自己多多练习。时间都是挤出来的，要尽量不让活动
时间与学习时间冲突，多利用时间复习。

学习时应该像老师说的那样，每周、每月都要拿出时间复习，
这样才能将知识掌握扎实。

同时也要做好各种工作：作为语文，数学课代表应该积极履
行责任，做老师的好帮手；作为值日生应按时值日，保质保
量；作为学习部干事应按时完成任务。



保持良好的身体素质也是我的一个重要目标，应在体育课上
认真锻炼，劳逸结合，不因为身体原因耽误学习。

任重而道远，我相信接下来的这个学期，我会以更好的成绩
证明我自己！

初中的新学期计划条篇二

时间在悄无声息的流走。朱自清爷爷说过“燕子去了有再来
的时候，桃花谢了有再开的时候，杨柳枯了有再青的时
候……”寒假已经过去了，新的一年，我们有要一新面貌，
新的目标迎来新的学期，时间流逝，我发现一学期的时间真
的是瞬间就过去了，而我从很懒惰，以为时间会等我，我的
学习一拖再拖，到了期末考了我又坐在那里对试卷发呆了，
我利用的这个寒假的时间反省和总结了自己学习计划，如下
就是我这学期计划：

1、先学会有预习课本的习惯，在预习中不懂圈起来，上课时
认真听老师讲解，不懂时在提问，每节课都要作笔记。

2、也要有复习的习惯，要结合上课作的笔记来复习，每上完
一颗，要求背，要求记，要求懂，要求写，都一定要完成，
练习册也非常重要每一课也不能够落下，复习时常常拿来看
看。

3、老师布置的作业一定要按时完成，上课时要全神贯注，不
能上课时说悄悄话，要时时提醒自己课堂老讲课的时间非常
宝贵。

4、课余时间可以把上完的课跟同学交流感受，或不懂互相提
问，讨论，也可以跟同学配角色朗读课文，回到家里要把今
天所学到，写成小结。

5、周末的时间也要安排好，也不能总学习，也要学会劳逸结，



可以跟同学去爬山，锻炼锻炼。然后要要求自己每个周末写
两篇日记。

这就是我的计划，我知道说容易做到难，但为了我梦想，我
目标，我会努力奋斗的！

初中的新学期计划条篇三

初三的到来，意味着一个人的人生关键的到来。虽说考上好
中是考上好大学的基础。考上好大学是取得好工作的基础。
但是考高中并不仅仅就是一个物质上的追求。而是并带着精
神追求。上了一个好高中就意味着可以获得更好的教育。知
识也就更加丰富。所以初三真的是关系到了人的一生。要考
的一个好的计划就必须要有严密的计划去按部就班的实施。
因此，我制定了以下的计划条理：

这是青少年的通病，许多的青少年都伴随着这些毛病。我主
要体现在做作业和考试方面，原来我不能保证会做的题目全
部做对。有很多的错误都出在粗心大意上。在平时的作业当
中也有许多的小错误。中考是不允许出错的，有的时候就是
一分差别就非常之大。因此，我首先就必须要克服粗心、毛
躁的问题。有的时候母亲会唠叨，父亲有时也会时不时的唠
叨以下。然后我就会感觉十分的反感，十分的厌烦。其实着
就是一种毛躁的问题。学习上我要克服毛躁，就得从生活中
的小事做起。这点是重中之重。具体我会认真的完成生活中
的每一件事情，然后让父母监督。

如今的学生都是老师要求，我们执行。老师布置，我们完成。
学习并不仅仅要求我们按照老师的一套去完成学习任务。而
更多的是要我们去做。学习就是又学又习，先学习前人的方
法再去实践，不是吗?具体上，我会布置合适、适量的课外作
业和课外辅导资料给自己做。并且会在根本上改变之前不自
觉的陋习。



原来学习，做作业就像无头苍蝇，东做西做。做了什么东西
也不知道，完全没有发挥作业的功效。改变这个毛病，我具
体上：规定时限与时间。控制单位时间内完成的作业。既可
以提高效率，有可以使作业达到最高的成效。四、暂时放弃
一些爱好，比如篮球。全身心的投入到中考的备战当中，为
中考的胜利争取更多的时间和精力。

做计划容易，实施计划困难。指定了这些宏观的计划，最重
要的不是这份计划多么多么的完善。而是要脚踏实地的实践
它。完成这份计划，我相信只要我们大家都认真的完成自己
的计划，一定可以达到自己梦寐以求的高度。

马上就要开学了，开学后我就是初二的学生了。初二的到来，
自己慢慢地有一点危机感了，害怕同学超越自己。为了能在
初二学的好一点，我决定现在就想好新学期的打算。

第一，我决定学会放弃。在前两个学期里，我经常去上网、
看小说、睡觉，对于老师布置的作业也不认真完成。对于这
些流失的时间，我不能挽回，我一定要把握。但是我不怕，
放弃了会让我更认真点。那些东西以后来做也一样，何必就
要现在呢?我对自己说。

第二，我决定抓不足。在我的成绩中是不平均的，分数高的
和分数低的相差几十分。以前的两个学期我的思想还不够成
熟，想法还比较简单。现在我不以前那想法简单的自己了，
我有了自己的目标，自己的想法，我的记忆也更好了。为了
自己的成绩能在平均中上等，我决定在自己擅长的科目不放
过，对于自己不懂的向别人学习。

第三，我决定在每一次周测后都会认真去反思我之前的错误。
每一个人都会有不同的错误，而且也不会没有错误。在以前，
每一次周测下来我都会有许多错误。那些错误的地方看起来
我我都知道，但还是做错了。过去我不认真去反思，去发现
自己的错误，去改正它。但是在这个学期，我会去认真改正，



我会以最还得状态去面对新的学期。

还有，在初一我发现有许多人比我努力。在我们班上有一个
人，她在初一的时候英语很不好，比我还差。但是后来她努
力了，现在已经在中上了。她现在还是默默无闻地认真学习，
她不懂感认真像我们请教。老师您多次叫我向她学习，这回
我认识到了，你是对的，我早都有向她学习了。我有许多的
坏习惯了，骄傲是我最大的弱点，我会改的——在这个学期。
英语我一定会跟上去，相信我。

新的学期，我会有新的改变。老师请你相信，我会给您带来
惊喜!

初中的新学期计划条篇四

明天就要开学了，新的学期就要来临了，下个学期就升到初
一了，初一是最紧张的学习阶段了如果一旦出了什么，那以
后的初中和高中学习起来，那就更难了。所以我也帮自己计
划好了我的初一计划。

上入高年级，也等于学习负担变重了，爸爸也控制了我上网
玩电脑是时间。除了做学乐中国，因为对爸爸来说只有做学
乐中国，这样上网才算是学习，我也是这么想的。我这个人
做题目遇到不会时总是不问，每回只要我做作业的时候，爸
爸总不会忘了一句“不会的`过来问”，可是我就是不问，弄
的老爸也没办法了，还是每回老爸检查到时，教会了我。所
以，以后我决定自己主动去问，只有养成了这样的好习惯才
行啊！英语单词或者课文，我总是不会去到老师那儿去背，
只有老爸去催了，我才会去背。所以，我以后也要养成一个
这样的好习惯，就是老师上完一课。

好了，我的学习计划，就说到这里了，因为我觉得光说是没
用的，最重要的是实际行动啊！



初中的新学期计划条篇五

新的学期开始了。本学期是中学阶段的最后一个阶段。为了
学好语文，我为自己制定以下几条计划：

1、每学完一课都是复习的课堂上所学的知识和书上的内容。

2、每学完一课就预习下一课，有不懂的问题画起来，在课堂
上问老师和同学。

3、所学的生字的音，形，意要牢牢记住。

4、每学完一课后，把好词佳句积累起来。

5、每学完一课后，把自己的感受写在日记本上，使对课文的
印象更深。

6、要多看课外书，增长知识。

7、预习新课时，注意收集有关课文的资料，就能加深对文章
思想感情的理解，有助于知识的增长。

8、在阅读课文的时候，要从阅读的内容展开联想。阅读的时
候先要读通读懂，独立阅读思考，理解课文的主要内容，体
会文章的思想感情，想到与课文有关的人和事，景和物，情
和理。

我为自己的指定的目标，我一定全力以赴，做到最好，为中
学阶段留下一个完美的句号!


