
2023年防溺水安全责任承诺书个人(通
用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

防溺水安全责任承诺书个人篇一

我向父母亲及学校郑重承诺：

1.不在无家长(或监护人)带领下私自外出游泳或戏水；

2.不擅自(未经家长许可)与同学结伴游泳或戏水；

3.不到不熟悉的水域游泳或戏水；

4.不到无安全保障的水域游泳或戏水；

5.不到无人监管和有禁止游泳告示的江河、溪流、山塘、水
库、不明水坑边玩耍戏水；

6.在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不要惧怕
逃离或者冒然下水施救，要采取呼救及报警等措施。

7.会在下水游泳时使用救生衣、救生圈等自我防护措施，学
会基本的应急自救、求助、报警方法。

承诺人：

时间：x年xx月xx日



防溺水安全责任承诺书个人篇二

我向父母亲及学校郑重承诺：

1、遵照学校要求，坚决做到不到危险水域旁游玩。

2、不到沟港河道、池、井边等可能发生落水的危险区域玩耍、
戏水。

3、在见到有人落水而自己又无能力救护的情况下，不避而不
见或者盲目下水救人，我会采取大声呼救或者报警（110）等
措施。

4、做到按点午息、不迟到、不早退、严格按学校规定去做。

防溺水安全责任承诺书个人篇三

尊敬的家长朋友：

您好！

目前已进入夏季，是学生溺水事件的高发期，务必引起家长
的高度重视。学校本着以人为本和关爱学生的精神，切实加
强安全教育、防止学生溺水事件发生，希望得到您的配合，
阅读以下告知事项并回复学校。请您高度重视孩子防范溺水
教育，提高孩子防范溺水的.自觉性和自我保护的能力，加强
孩子游泳、玩水等相关行为监管，确保孩子生命安全。

1、孩子应在家长带领下到安全水域游泳；

2、孩子不得私自在河塘边玩耍；

3、孩子不得去非游泳区游泳；



4、孩子游泳时，必须使用救生圈等保护设施；

5、孩子游泳前要做适当的准备活动，防止抽筋；

6、禁止孩子在雷雨天游泳和河塘边玩耍。

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救；

3、身体下沉时，可将手掌向下压；

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

3、进行口对口人工呼吸及心脏按摩；

4、尽快联系急救中心或送溺水孩子去医院。

早晨上学：7：00；中午放学：11：50；

午休：12：40—14：20

下午上课：14：30；

下午放学：18：15。

请家长对孩子做好校外的防范溺水安全监护工作。

亲爱的家长朋友，安全无小事，让我们携起手来，帮孩子筑
起一道安全防线，让孩子健康快乐成长吧！最后，祝你们合
家欢乐，吉祥如意！

防溺水安全责任承诺书个人篇四

各位家长、各位同学：



溺水一直是造成学生非正常死亡的主因，非正常死亡学生
的80%以上是因私自下水游泳或无家长监管不慎落水造成溺水
死亡的。夏季来临，而夏季又是学生溺水事故的危险期、高
发期。为使学生能安全度夏，学校正在开展防溺水专项教育。
为使该项教育起到良好的效果，我们殷切希望能得到你们的
关注和配合，并签订以下承诺：

预防溺水学生承诺书

我向父母亲及学校郑重承诺：

1、不私自下水游泳（未经父母或其他监护人同意不下水游
泳）；

2、不擅自与他人结伴游泳；

3、不在无家长或教师带领的情况下游泳；

5、不到不熟悉的水域游泳；

6、不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

学生签名：xxx

20xx年x月

防溺水安全责任承诺书个人篇五

随着气温逐渐上升，夏季来临，为最大限度地预防和减少学
生溺水事故，为做好学生“珍爱生命，预防溺水”安全教育。
我向孩子及学校郑重承诺：

1、我已知晓学校正在开展防溺水教育活动，且已清楚下水游
泳的危险性。



2、平时注意教育自己的孩子不私自或结伴下水游泳，不水边
玩耍、嬉闹。

3、给孩子树立好榜样，自己不到危险水域游泳。

4、我会尽到监护责任：学生上学、放学途中，双休日、节假
日是溺水事故高发期，我会在这些时段做好孩子的教育、监
管工作，尽到监护责任。


