
最新择优演讲稿(汇总5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么我们写演讲稿要注意
的内容有什么呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好
一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

择优演讲稿篇一

人生就像一道选择题。人生充满选择，答案只有是或不是，
做了选择就要坚定不移的走下去，否则就相当于半途而废。

“算了，先清理一下就行了。”我拿着扫帚把碎片扫进垃圾
桶。

我妈回来跟我打招呼，我苦笑着回应。当她发现我有问题的
时候，就上前问：“你今天怎么了？你为什么皱着眉
头？”“我只是不小心按到了手指。”我回应了。谁知道，
她一眼就看穿了。“这是怎么回事？”她一直问我问题。我
心想：你到底要不要告诉妈妈？告，骂我？不起诉，不就失
去了诚信吗？算了，就告诉她吧。“妈妈，对不起，我打碎
了花瓶。”我在等待愤怒的风暴。但是妈妈没有生气。她笑
着摸了摸我的头。并说：“没事，只要你敢承认，你就是个
好孩子。下次不要三心二意。”我点了点头。我们对视了一
会儿，都笑了。

我选择了认错，不说我有多开心。

择优演讲稿篇二



天色晴朗，我背着行李准备远行，到了站口，这里挤满了男
女老少，都在赶这趟开向未来的车吧。自己想走下去的路是
自几的选择，每俩车开向不同的地方，有金碧辉煌的路，树
木挂着金条，溪水犹如一颗颗钻石，花朵那华丽的色彩吸引
着你的眼球，可是你那知道下面的路又是怎样呢?一路来，这
么长，不可能十全十美。有古色古香的街坊，四处透出一股
清闲的气息，没有市井中那咄咄逼人的压力。古老的平街座
座相连，石子布成的小路，有的人就这样清悠的过完一生，
还有许多形形色色的路。这车子平行的开，一旦踏上，也就
没有后悔的余地。谁都知道，两条平行线永远都不会相交，
尽管彼此之间有多么近。

的确，钱财不能代表一切，却也是不可缺少的。我沉思了好
久……还是扔掉了财富，哎，钱乃是身外之物，没有了钱财
我将会更努力去做事，钱财也将会随之而来了。剩下：智慧、
诚实、勤奋、节俭。这几样似乎也一个不能少。但只能带三
样上车啊!我不知为什么突然会冒出鬼点子来，偷偷把剩下的
四个袋子带上了车去。可当我清点时，却发现‘诚实’不见
了，心里一慌顺手把‘智慧’丢了出去，那袋‘智慧’如清
风般消失了。在我无意时，‘诚实’又回到了我的手上……
刹那间，我明白了，我勤奋会使知识充实我空虚的大脑，我
诚实会使我的心灵和人格得到升华，我节俭会使财富接踵而
来。

车，在梦里疾驶;梦，便在车上漂浮。偶尔会有沙子吹进我的
双眸，我看不清憧憬的未来，但是，我会带着这三袋属于我
的东西，走下去，这是我自己的选择!

择优演讲稿篇三

每个人身上都有优点和缺点，从别人身上学到自己不具备的
优点，这是一门大学问。

一个路人发现路旁有一堆泥土，它发出非常芬芳的香味。路



人把它带回家，她家境满室香气。路人好奇地问泥土这是为
什么。泥土说这只因它曾和玫瑰相处过很长一段时间。虽然
这只是一个非常简单的小故事，但它含有一个很深奥的大道
理——和什么样的人相处，就会有相同的味道。

俗话说”近朱者赤，近墨者黑。“和什么样的人相处，就会
有相同的优点和缺点。但为什么不抛弃缺点，而选取优点呢？
路人的房子有了泥土就满室香气；泥土和玫瑰相处了很长一
段时间，泥土具有玫瑰的优点，发出芬芳的香气。但是泥土
却没有玫瑰扎人的刺。泥土抛弃了玫瑰的缺点，选择了它的
优点。泥土用玫瑰的优点来修饰自己，完美自己。

泥土都会选择，那为什么很多人都不会呢？

我身边就有很多这样的例子。比如说，有一个同学和另外一
个同学是朋友，其中一个学习好但也有一些陋习，另一个没
有选择他的优点，而不吸取教训，却选择他的缺点。这就是
一种错误的选择。

我们要学会正确选择，这是一种人人都知道，但很少有人正
确运用的好习惯。这一点，我很欣赏我儿时的一位好友，她
和每个人相处，都能把别人的优点也变成自己的，使自己变
得更加完美。

学会选择，学会正确选择，使自己变得更加完美。

择优演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

其实，地上本没有路，走的人多了，也便成了路。



路有许多种，有平坦的，有崎岖的，有笔直的，有蜿蜒
的——人生的路亦如此。

在人生千姿百态的道路中，你会选择哪条路呢？

“我会选择一条崎岖的蜿蜒的道路。”我大声说道。

我喜欢刺激，我喜欢挑战。崎岖、蜿蜒的道路可以给人新鲜
与刺激，可以给人磨练和挑战。

选择走一条崎岖的道路，必定要有信心、决心和耐心。信心
可以给我走下去的动力，决心可以给我走下去的毅力，耐心
则给我走下去的勇气。

走一条崎岖的、蜿蜒的道路，必定会有许多困难，一路上难
免磕磕碰碰。可是，不经历风雨，怎么见彩虹。没有经历过
跋山涉水的辛苦，哪里能领略到达目的后喜悦！

有人说，平坦的路多好呀，一直走下去，一路风平浪静。没
错，平坦的路的确让人轻松不少。可是，这样的人生却像一
杯白开水，索然无味。

人生，应该是多姿多彩的：有快乐，有辛酸，有幸福，有伤
感——如果一味地追求快乐、幸福，也就无所谓快乐和幸福。

人生应该要有一盒调味品来调味。酸甜苦辣更换角色，互相
引领着。这样，才能尝尽人生的味道。

千姿百态的.人生就像千姿百态的道路，每个人心中都有一条
自己的道路，或是平坦，亦或是崎岖。

我想我的选择是对的。



择优演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位评委：

大家好！

我叫xx，中共-党员，现在市局稽查支队工作。今天我非常荣
幸，能站在这里接受各位领导、各位评委对我的指导。无论
我的未来发展怎样，你们的谆谆教导，我一定会莫齿难忘。

我毕业于湖北警官学院，四年的公安大学生活磨练了我的意
志，多年的工作实践使我深深认识到要干好任何一项工作必
须具备以下四点：

1、要有爱岗敬业的高贵品质；

2、要有默默无闻的奉献精神；

3、要有兢兢业业一丝不苟的工作作风；

4、要有尊敬领导团结合作的工作能力。

作为一名共产党员，在烟草工作的这几年中，我实现了我以
上所说的“四有”信念。

多年以来，在局党组的教导下和同志们的关怀下，我做过市
管员、专卖内勤、稽查员。勤勤恳恳、不断进取，经历了工
作中的酸甜苦辣，使我在思想上和工作能力上都有了很大的
进步。 在做市管员时，我把自己在大学里学到的刑事侦察知
识，运用到与不法烟贩的'斗智斗勇当中，深入假烟窝点，成
功的破获了鄂州烟草组建以来第一起8·19假烟大案，我没有
辜负局党组对我的培养以及家人对我的理解和支持。这个案
件的成功破获，使我深深的感到完成上级交给我的使命，高



于自己的生命，不入虎穴，焉得虎子。

我还刻苦铭心的记得有一天，不法烟贩利用晚上运输非法卷
烟，在追堵的过程中，他的三轮麻木逃到一条羊肠小道，隐
约的感觉到不法烟贩就要逃离我们的视线。在这条路的拐弯
处，我和同事们奋不顾身的把他拦下来了，由于情况紧急，
我当时没有多想，立即请他去区局配合我们调查，就在我们
返回的途中，突然前面出现了十几人，他们全副武装，戴着
白手套，手持长砍刀，准备抢烟，情况非常危急。在同事们
的配合下，我押着装有非法卷烟的三轮麻木车冲出小路向西
走，稽查车在我后面压住社会车辆冲出小路向东走，两辆社
会车辆死死紧跟着我们的执法车。我向西走了几十米，三轮
麻木坏了，不能动了，我的处境更危险了，但是四年公安大
学的侦破知识告诉我，只有沉着、冷静、果断、勇敢，才能
战胜一切狡猾的烟贩，我做出了明智的决择，悄悄的把车推
到路边的一家民宅藏了起来，打电话，等待救援。直到今天，
回想起来，我心里还非常害怕。

在工作期间，我还做过专卖内勤，我严格要求自己，刻苦学
习法律法规知识，虚心的向领导和同事们请教，不断的积累
经验，提高自己的工作能力，认真的、圆满的、卓有成效的
完成了领导交给我的各项工作。这期间，经我手处理的案件
有300多起，无一错案，得到了领导和同事们的好评！ 09年
机构改革，我被分配到稽查支队做稽查员，领导看我原来做
过内勤，就安排我除了做好本职工作外，还把制作询问笔录
这一任务交给我。我深知这项工作的重要性。我更加谦虚谨
慎，勤奋好学，提高自己的办案水平。实践中，我精益求精，
深入调查，认真细致的完成了领导交给我的一项又一项工作。

与不同的烟贩打交道，让我拥有了吃苦、耐劳、积极进取的
品质，也让我获得了沉着、冷静、勇敢、果断的应变能力。
工作上虽然我不能做得更好，但我能够凭借自己能力让企业
更放心，让领导更宽心，我也会更加努力工作，为鄂州烟草
工作的振兴做出自己应有的贡献！



谢谢评委，不到之处，请批评指正！


