
2023年吸毒的班会 远离吸毒珍爱生命班
会教案(大全5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

吸毒的班会篇一

这次会销我们准备了1个多月，所有人也看到了老师们忙碌着，
快乐着。我想感谢所有的老师，特别是亲子部的和国际班的
老师，这一个多月里毫无怨言的支持我的工作，让我没有太
大的错误发生。对的我们继续努力，错的我们吸取经验。

会议的顺利召开，是老师与家长之间一次集中的沟通与交流，
为日后的工作奠定了很好的基础。我们向家长展示了我们中
心老师的素质，为了保证活动的顺利开展，我提前到会场地
点划分场地，布置会场，精心准备。对于任何一个教育行业
而言，要面临的一个关键性的问题就是关于这个行业的招生。
因为一个教育行业的生源越多，那么这个项目在如今这个竞
争激烈的市场上就能很容易的成功的。这证明了我们这次的
做会销的目的。

我们这次会议让社会更多的人士了解了米其儿，只要敢去想，
敢去做就会带来意向不到的结果。在会销过程中，避开与其
他竞争者的价格对比，树立专业、权威的米其儿形象，深入
挖掘目标市场，激发潜在顾客、意向客户。这次会议给我以
后的工作奠定了好的基础，我会再接再厉做好自己的工作。

提升团队凝聚力，爱中心爱岗敬业；



提升团队执行力，不折不扣拿到成效；

提升团队战斗力，学推广，会沟通，能成交；

提升团队意志力，坚忍不拔，决不放弃。

吸毒的班会篇二

原告：x×，女，x年10月2日生，汉族，xx市人，住xx市xx
区××路××号××小区×单元×号。

法定代理人(系原告生母)：王××，女，x年×月×日生，汉
族，xx市人，住址同上。

被告(系原告生父)：周××，男，x年×月×日生，汉族，xx市，
××公司职工，住xx市海淀区××路××号××小区×单
元×号。

诉讼请求：

责令被告从起诉之日起每月支付原告抚养费x元。

事实与理由：

原告系被告亲生女儿。x年6月×日，被告与原告之母因夫妻感
情不和经xx市xx区人民法院判决离婚，原告由母亲抚养，被
告每月支付抚养费800元。该抚养费在当时也仅够维持。

但随着近年物价的逐年增高，原告因上学及生活开支的需要，
每月800元的抚养费早已不够。而原告生母的收入有限，一直
未再婚，独自承担原告的抚养费用非常困难。被告虽有较高
的经济收入，但基于与生母的关系恶化，拒不增加抚养费用。

为维护原告合法权益，特诉至人民法院，请求支持原告的诉



讼请求!

此致

xx市人民法院

起诉人：周小×

x 年×月×日

民事起诉状

原告：李小亚，女，1998年10月2日生，汉族，住济南市历下
区解放路79号 小区 单元302室。

法定代理人(系原告生母)：张娟，女，1969年1月2日生，汉
族，住济南市历下区解放路79号 小区 单元302室。

被告(系原告生父)：李大力，男，1967年9月2日生，汉族，
住济南市历下区经七路109号 小区 单元102室。

诉讼请求

责令被告自起诉之日起每月支付原告抚养费1000元;

本案诉讼费用由被告承担。

事实与理由

原告系被告婚生女儿，20xx年6月7日，被告与原告之母因夫妻
感情不和经济南市历下区人民法院判决离婚，原告由母亲抚
养，被告每月支付抚养费500元，该抚养费在当时仅够维持。

但随着近年物价的逐渐增高，原告因上学及生活开支的需要，



每月500的抚养费已经不够，而原告之母的收入有限，一直未
再婚，独立承担原告的抚养费非常困难。被告虽有较高的收
入，但是基于与生母的关系恶化，拒不增加抚养费用。为维
护原告之合法权益，特诉之人民法院，请求支持原告诉讼请
求。

此致

济南市历下区人民法院

(一) 原定抚育费数额不足以维持当地实际生活水平的;

(二) 因子女患病、上学，实际需要已超过原定数额的;

(三) 有其他正当理由应当增加的;

对拒不履行或妨害他人履行生效判决、裁定、调解中有关子
女抚养义务的当事人或者其他人，人民法院可以根据情节轻
重予以罚款、拘留;构成犯罪的，依法追究刑事责任。

根据以上分析，法律上是支持在直接抚养孩子一方或子女发
生困难时，可以要求增加孩子抚养费。也就是说，夫妻双方
当初离婚协议对子女生活费和教育费的安排，并不妨碍要求
增加孩子抚养费的请求;对于法院的离婚调解书或离婚判决，
同样不存在不妨碍直接抚养孩子一方或子女在必要时向任何
一方提出超过协议或判决原定数额的合理要求。

父母双方对于增加抚养费的请求，首先可以选择协商解决。
父母可以沟通子女目前的学习生活状况，说明给付抚养费太
低给孩子造成的不利影响。当协商不成时，可以向法院提起
诉讼，申请增加子女抚养费。



吸毒的班会篇三

1、向学生进行禁毒知识宣传，让学生了解常见毒种类。

2、让学生了解毒对个人及家庭乃至社会的危害。

3、身处毒重灾区的我们如何学会自我保护，提高拒毒防毒意
识。

1、收集和毒有关的知识，图片材料。

2、每人找一个有关吸毒者的感人故事(最好是深受毒危害的
单亲子女现身说法)。

以前，在我们韦州镇有一户姓周的人家，这原本是一个幸福
的大家庭。周家的六个儿子，除了老六脑瘫外，其余的五个
儿子都是生意精，这在十里八乡都是远近有名的，因此全家
人生活的有滋有味。后来不幸降临在这家人头上，哥儿五个
都好像中了邪似的，沾染上了毒。老大成了“西北大毒枭”，
他带领四个弟弟共同贩卖毒，奔走于东南亚与中国之间，成
为公安部首要通缉犯。后来老二、老三、老四、老大都相继
被审之一法，执行枪决。而老五因吸食、注射毒染上了可怕
的艾滋病，最终不治身亡。他们弟兄四人留下了四个可怜的
女人带着幼小的孩子艰难的生活着，女人们外出挖甘草、捡
破烂以艰难度日，孩子们因无力供养上学而去给别人做童工。
这一家人就这样的败落了。

师：同学们，听了这个感人的故事，你有什么话想说?(学生
畅所欲言，请几个学生说，其他的同学同桌交流)

师：是呀，毒实在是太可恨了，它不仅夺取了宝贵的生命，
而且还使千千万万个家庭支离破碎，下面让我们先去认识一
下毒真面目吧!



一、什么是毒?

毒是指片、海l因、(ice毒)、嘛啡、大嘛、可因以及国务院规
定管制的其它能够使人形成瘾癖的麻醉制剂品和精神科药品。

二、毒危害(学生自己讨论，老师归纳小结)

1、吸毒对身心的危害

(2) 戒断反应：是长期吸毒造成的一种严重和具有潜在致命
危险的身心损害，通常在突然终止用药或减少用药剂量后发
生。许多吸毒者在没有经济来源购毒、吸毒的情况下，或死
于严重的身体戒断反应引起的各种并发症，或由于痛苦难忍
而自杀身亡。戒断反应也是吸毒者戒断难的重要原因。

(3) 精神障碍与变态：吸毒所致最突出的精神障碍是幻觉和
思维障碍。他们的行为特点围绕毒转，甚至为吸毒而丧失人
性。

(4)感染性疾病：静脉注射毒给滥用者带来感染性合并症，最
常见的有化脓性感染和乙型肝炎，及令人担忧 的艾滋病问题。
此外，还损害神经系统、免疫系统，易感染各种疾病。

(1)对家庭的危害：家庭中一旦出现了吸毒者，家便不成其为
家了。吸毒者在自我毁灭的同时，也破害自己的家庭，使家
庭陷入经济破产、亲属离散、甚至家破人亡的困难境地。

(2) 毒**活动扰乱社会治安: 毒**活动加剧诱发了各种违法
犯罪活动，扰乱了社会治安， 给社会安定带来巨大威胁。

三、学生对毒控诉

1、四个组的四个代表各讲自己精心准备的感人的吸毒者的故
事。



2. 同桌交流对故事的感受

3. 指名几个同学说说自己的想法

四、青少年要有效的抵御毒，就要做好以下几点：

(5)俗话说：“吸毒一口，掉入虎口”。一定要远离毒，拒绝
毒，千万不能有偶尔吸一次不会上瘾的侥幸心理。

五、总结

毒就像洪水猛兽，摧残着人的身体，腐蚀着人的精神，毁灭
着人的灵魂，它在不断地制造着一幕幕人间悲剧。为了我们
的亲人也为了我们自己，让我们共同携起手来:远离毒，珍爱
生命。

吸毒的班会篇四

1、通过活动的开展，使学生了解有关毒**的知识。

2、通过图文并茂、通俗易懂的图片的故事，教育和引导小学
生远离毒**，提高拒毒防毒意识。

借助图片、多媒体辅助教学。

师生互动，讨论、交流。

一、出示题目。(远离毒** 关爱生命)

二、什么是毒**及毒**的种类。

1.谈话：同学们一定都听说过毒**，那什么是毒**呢?毒**都
有那些呢?谁能说一说呢?(指名回答)

2.讲解：《中华人民共和国刑法》第357条规定：“毒**是



指**片、海l因、(ice毒)、嘛啡、大嘛、可**因以及国家规定
管制的其他能够使人形成瘾癖的麻醉制剂品和精神科药品。
常见和最主要的毒**有：(让学生看图片)**片、嘛啡、海l
因、ice毒、摇首丸、可**因、止咳水、大嘛等。这些毒**长
期吸食都会成瘾，对人体产生危害，而且易感染疾病。如果
服用过量，则可导致死亡。

3.看了这些图片，你有什么感受?(自由谈话。)

三、介绍毒**的危害。(结合图片)

问：毒**有那些危害呢?

1.毒**毁人毁健康。

(1)毒**摧毁人的消化功能。

(2)摧毁人的神经系统。

(3)摧毁人的呼吸及循环系统。

(4)传染性病及“爱滋病(aids)”。

2.毒**令家人倾家荡产、家破人亡。

(1)丧失工作能力。

(2)倾家荡产。

(3)给家人带来无尽的折磨。

3.吸毒导致堕落、犯罪。

4.吸毒危害社会，成为世界公害。



四、给学生读有关吸毒者的故事，使学生受到教育。

五、讨论，交流体会。

1.了解了有关毒**的知识以及危害性，请同学们谈谈自己的
感受。

2.让学生自由发言。

六、让学生了解防毒的方法。

1.问：当有人向提供毒**时，你会怎样做?(学生发言。)

2.防毒有五种措施：

一是直接拒绝;二是找借口溜走;三是提出反意见或转移话题;
四是秘密报案(偷偷告诉你依赖的人或拨打报警电话号110);
五是当毒贩毒友逼你吸毒并威胁你时，要第一时间告诉你的
师长。

七、总结。

同学们，今天我们了解了有关毒**的知识及防范措施，也知
道了毒**对家庭、社会的危害。希望我们每个人都能做到：
一发现有人吸毒，以现有毒**犯罪时，立即举报;为了自己的
健康，这了家人的幸福，为了社会的安定，请你远离毒**，
珍爱生命。

吸毒的班会篇五

新年伊始，新风扑面。在这百草回春、万物复苏的美好季节，
在这辞别旧岁、喜迎新春的喜庆时刻，我们在此举办新春茶
话会，与全市各族各界代表和蒙古国友人欢聚一堂、共忆过
去、憧憬未来。借此机会，我首先代表市四大班子，向全市



各族干部群众，向驻市单位干部职工，向驻市部队、武警官
兵和公安干警，向关心和支持口岸发展建设的各界人士、老
干部，向特邀出席茶话会的中蒙两国领事馆的各位同志和朋
友们，致以节日的问候和美好的祝愿!向节日期间继续坚守岗
位的一线工作人员，向为了城市干净整洁继续在大街小巷劳
作的环卫工人，表示亲切的慰问!

刚刚过去的20xx年，是“压力与动力同在，挑战与机遇并
存”的一年。压力来源于现实的经济总量小，产业结构单一，
支柱产业给力不足。动力来源于强烈的责任意识，来源于我
国全面深化改革战略的实施，来源于全市人民对美好幸福生
活的期待，来源于对实现小康社会的总体目标的追求。挑战
来源于自然条件较差，发展必备的资源短缺，生产要素不足。
机遇来源于我国向北开放的重大战略定位，来源于去年8月总
书记访蒙把中蒙关系提升到了全面战略伙伴关系，来源于我
市被国家确定为重点开发开放试验区，来源于我们独特的口
岸优势。

一年来，我们加快推动国际贸易和物流、进出口加工、边境
文化旅游等优势特色产业发展，主要经济指标继续实现稳定
增长，口岸综合实力得到新提升;一年来，我们着力推进重大
基础设施建设，机场、水源地改扩建等重点工程相继完工，
试验区建设先导性工程和互联互通项目建设扎实推进，发展
保障能力得到新提高;一年来，我们立足口岸实际先行先试，
扎实推进口岸通关、社区管理、纪律检查等重点领域改革，
深化改革工作实现新突破;一年来，我们全面加强与蒙俄在经
贸、文化、教育、旅游等各方面交流合作，全方位扩大对外
开放，内开外联开创新局面;一年来，我们将58%的财政支出
用于民生和社会事业，人民生活面貌有了新变化;一年来，我
们整合部门力量和资源，强化管边控边和出入境管理，依法
打击各类违法犯罪活动，治安案件呈下降趋势，维护口岸和
谐稳定取得新成效;一年来，我们扎实开展党的群众路线教育
实践活动，大力整治“四风”突出问题，初步建立改进作风、
密切联系群众长效机制，党的建设取得新成果。



过去一年的成绩来之不易，这些成绩的取得，汇集了社会各
界的智慧和力量，凝聚了各族干部群众的心血和汗水，是全
市各族干部群众万众一心、艰苦奋斗、顽强拼搏的结果，是
部队与地方、联检联运与市直部门同心同德、通力合作、携
手共进的结果，是中蒙两国驻外使领馆加强合作、有效沟通、
密切往来的结果，是所有关心二连口岸发展的人们献计出力、
积极支持、共谋发展的结果。借此机会，我代表四大班子，
向在各个领域、各条战线辛勤工作，为口岸开放发展贡献力
量的人们，向长期致力于推动中蒙两国友好交往的中蒙两国
领事馆的各位同志和朋友们，表示崇高的敬意和衷心的感谢!

回顾过去是为了更好地开拓未来。20xx年是实施“”规划的收
官之年,也是推进开发开放试验区建设的开局之年，做好20xx
年的工作，对于推动口岸各项事业承前启后、继往开来，具
有十分重要的意义。/在新的一年里，我们将坚持“稳中求
进”的工作总基调，以国家重点开发开放试验区建设为统领，
突出开发开放、富民强市主题，抢抓机遇、开拓创新，着力
提升引擎带动、内外通达、综合承载、产业支撑能力，着力
提升创新发展、合作发展、和谐发展能力，着力提升试验区
建设的组织领导能力，力争在深化改革、扩大开放、做强产
业、改善民生、维护稳定上取得更大成效，努力打造祖国北
疆亮丽风景线。

围绕上述思路和目标，我们将统筹推进经济发展、社会建设、
民生保障、维护稳定和党的建设各项工作。主要努力方向是，
围绕试验区建设这一中心任务，扎实推进跨境经济合作区、
边民互市贸易区、中蒙矿业金融与服务贸易中心建设;继续培
育壮大国际贸易和物流、进出口加工、边境特色文化旅游、
清洁能源四大支柱产业，构建多元支撑的产业体系;继续巩固
并扩大对外开放，深化与蒙俄各领域交流合作，努力构
建“大开放”格局;全力做好教育、医疗、就业、社保、扶贫、
“十个全覆盖”等各项工作，使发展成果更多地惠及口岸各
族群众;/扎实做好维护稳定各项工作，积极推进“平安二
连”“和谐二连”建设，筑牢祖国北疆安全稳定第一道屏障;



全面加强党的思想、组织、作风、制度和反腐倡廉建设，为
口岸各项事业快速健康发展提供坚强的组织保障。

同志们，目标越宏伟，任务越艰巨，使命越光荣。/我们坚信，
只要我们团结一心、奋力拼搏，就一定能够在新的一年里再
谱新的华章、在新的征程上铸就新的辉煌!

现在我提议，为了口岸的美好明天，为了在座各位同志和朋
友们的工作顺利，为了全市各族人民的幸福安康，干杯!


