
幼儿园三八妇女节活动心得(优秀7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

幼儿园三八妇女节活动心得篇一

阳春三月，我们开展了三八妇女节主题活动。活动以“说说
我的好妈妈、夸夸我的好妈妈、画画我的好妈妈以及感恩我
的好妈妈”为主题，让孩子们说说、夸夸、画画、我的好妈
妈，让孩子了解妈妈的工作、爱好及艰辛，让孩子回家帮助
妈妈做力所能及的事来感恩妈妈。

三八妇女节当天，我们邀请了所有的妈妈、奶奶、外婆来幼
儿园参加现场亲子游戏活动。各班级教师都精心设计了有趣
的亲子游戏，小班的亲子游戏“揪尾巴”，中班的亲子游
戏“袋鼠跳跳”，大班的亲子游戏“大脚踩小脚”。孩子们、
家长们兴高采烈，乐此不疲。幼儿园温馨祥和的氛围感染着
每一个人，我们还设计了妈妈与妈妈之间,妈妈与老师之间挑
战的游戏“拔河”“铁甲战车”，孩子们欢呼雀跃为妈妈老
师加油鼓掌。

班级还把孩子们的为妈妈制作的手工作品、绘画作品及调查
妈妈的调查结果展示在幼儿园操场上，妈妈们看到了孩子们
作品及自己在孩子心目中的样子，非常的激动，都表示感谢
幼儿园为孩子家长搭建这样相互游戏，相互活动的平台，这
次活动让孩子们懂得了如何跟妈妈表达爱意，知道了妈妈的
艰辛。还使孩子们了解到妈妈是如何关爱自己的，引发了孩
子爱妈妈、尊敬妈妈的美好情感，懂得了要关心自己的妈妈，
在家为妈妈做力所能及的事。妈妈们都反馈说：回家孩子对
妈妈表达了爱意的话，“妈妈、我爱你”妈妈你辛苦了”。



孩子们也和老师说：“昨天我帮妈妈拿拖鞋，我帮妈妈倒
水.....妈妈夸我真棒!

从我园开展的一系列德育教育主题活动，我们感受到德育教
育应该从小抓起，从家庭抓起，让孩子从小懂得关爱、懂得
回报.....

幼儿园三八妇女节活动心得篇二

近日，维西县总工会、县妇联、县幼儿园等单位纷纷举办系
列活动，庆祝“三八”妇女节。

3月5日上午，维西县总工会举办庆“三八”节女职工维权知
识讲座，宣讲《女职工劳动保护特别规定》《女职工权益保
障法》，深入贯彻依法治国方略，进一步实施女职工“关爱
行动”，提高广大女职工依法维权意识。来自城区40多个基
层工会150余名女职工聆听讲座。同时，举办了学法、用法有
奖知识问答，女职工踊跃参与。

3月6日，维西县妇联在民族文化广场举办庆“三八”节游园
活动，城区各单位女职工近600余人争相参与，笑声、喊声、
加油声此起彼伏。

游园内容包括一个拔河集体项目，照镜走路、夹弹珠、投篮、
定点投乒乓球、小知识竞答等5个单人项目。

女职工xxx参加了所有游戏，玩得很开心。

3月7日，维西县幼儿园操场里呐喊声和加油声交织成一片，
该园组织的“三八”节趣味游园游戏正在举行。游园活动共
设集体项目和个人项目两大类，其中集体项目有拔河、滚大
球接力比赛，个人项目包括盲人打鼓、保龄球、你来比划我
来猜、足球射门、打沙包等5个项目。



幼儿园教师xxx说，游园活动让教职工在紧张的`工作之余得
到放松和锻炼，也增进了幼儿园团队凝聚力，全体女职工感
受到了集体的温暖。

幼儿园三八妇女节活动心得篇三

在星期四的下午第二节音乐课，我和骆老师在班里和孩子们
一起过了一个愉快的“三八”妇女节。首先我们一起欣赏了
儿童歌曲《好妈妈》。会唱的孩子都用优美的声音开口跟唱。
欣赏完了歌曲，接着就是认识黑板上的字宝宝。首先我带读
了两三遍，在让孩子们自己朗读。紧接着我提出问题提问他
们：“有谁知道'三八“妇女节是谁的节日？”孩子们个个都
踊跃的举手发言。

其中有个孩子举手说也是爸爸、叔叔的节日。我笑着给他们
解释：“不是的，这'三八'妇女节就只是妇女的节日，如我
们幼儿园的老师们，还有妈妈、阿姨、奶奶等女性的节日。
他们好像明白似的点了点头。最后一个环节就是发送给妈妈、
奶奶的礼物时间了。我和骆老师给33位孩子每人做了一份礼
物，让他们拿回家送给自己的妈妈或者奶奶。我让孩子们在
送出礼物时对收礼物的人说一句话：“我爱你，您辛苦
啦！”

这次的活动很成功，孩子们拿到了漂亮的礼物都很开心。在
放学时看到很多孩子都把礼物送给了妈妈，并听见他们对妈
妈说的.那句话，家长的脸上都笑开了花。只是让我觉得可惜
的是，没有相机给我们的活动留下精彩美丽的一瞬间。

幼儿园三八妇女节活动心得篇四

如诗如画三月天，万物复苏春意暖，欢聚一堂庆佳节，巾帼
红颜展魅力。在这充满欢乐、充满温柔、充满热情的三月里，
我们迎来了“三八国际妇女节”!



为了丰富教师校园文化生活，增强团队凝聚力，3月7日下午，
实验幼儿园全体教职工在操场上开展了“巾帼展魅力，玩
转“三八”节”主题团建活动。

首先是热身环节，“伸伸腿、弯弯腰、扭扭脖子、跳一
跳......”大家在刘琳老师的带领下一起活动身体，为接下
来的团建活动做好充分准备。

接力跑、趣味传球、滚轮胎、抱一抱，在活动现场，大家踊
跃参与，个个都铆足了劲，你追我赶、妙趣横生。现场气氛
热闹、欢声笑语充满整个校园。

此次活动的开展，不仅缓解了老师们一天紧张的工作，更拉
近了彼此间的距离，发现了老师们身上很多闪光点，使团队
凝聚力焕发出更灿烂的.光芒，大家快乐工作、快乐生活的状
态使我们深受鼓舞，相信实验幼儿园在大家的努力下会越来
越好！

幼儿园三八妇女节活动心得篇五

迎着春日轻快的脚步，在这个草长莺飞的季节里，到处都洋
溢着浓浓的春意，我们即将迎来甜蜜且温馨的.“妇女节”。
为了让孩子们懂得感恩，学会珍惜和付出，20xx年3月4日八刘
中心幼儿园开展了以“点点心意，满满爱意”为主题的三八
妇女节系列活动。

活动中各班老师们根据孩子的年龄特点，通过观看视频、图
片、故事等方式，让孩子们了解三八妇女节的由来，感受妈
妈对自己的爱。并组织孩子们用灵巧的小手制作贺卡、小花、
爱心等精美礼物，为妈妈、老师等身边的亲人送上最纯真的
祝福。

通过本次主题活动，让孩子们学会感恩和关爱，学会用自己
的方式来表达自己对长辈的尊敬和爱，更好地增进了孩子热



爱父母、长辈的情感。

幼儿园三八妇女节活动心得篇六

母亲给了孩子生命，更是孩子温暖的依靠，母亲是伟大无私
的。为了让孩子感恩母亲，在3月8日，**幼儿园开展“浓浓
爱意献妈妈”的亲子“三八”妇女节活动，旨在让孩子们学
会感恩，也让孩子们从小懂得中华民族孝敬父母的传统美德。

各班的活动精彩纷呈：

大班的小朋友展开了“护蛋行动”。他们带着蛋宝宝在幼儿
园生活了一整天，无论学习、盥洗还是用餐都必须把蛋宝宝
放在身边，并且保护它不受到伤害。鸡蛋宝宝可爱、娇嫩，
稍有不慎便会摔破，这对于大班幼儿来说是一件从未尝试过
的挑战。成功护蛋的宝宝在这一天亲手把蛋献给了妈妈。

此次亲子活动，让幼儿学会感恩、学会表达，增进了亲子感
情。它在孩子们幼小的心灵里洒下了爱的种子，这是一次美
好真挚的爱心传递，是一次温馨快乐的家园互动。孩子们在
这样的活动中学到了比平时更宝贵的知识，感受到的是浓浓
的爱意与亲情，还有什么比这更可贵呢!祝愿每一个孩子都能
在爱与被爱中健康快乐的`成长，祝愿所有的女性同胞们节日
快乐!

幼儿园三八妇女节活动心得篇七

幼儿、女性家长

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

2、了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。

3、记录妈妈每天做了哪些事，讲一讲，妈妈辛苦了。



4、通过表演节目、和妈妈一起游戏、送礼物等方式表达对妈
妈的祝福以及感恩之情，各班用各种方式向妈妈表示祝福。

1、一些歌曲音乐磁带，如《我的好妈妈》、《世上只有妈妈
好》等。

2、幼儿事先准备好送给妈妈的礼物。(卡片、红花、剪纸折
叠和小制作)

3、离园前半小时通知妈妈、奶奶、姥姥等参加活动。

活动过程：

(一)下午4点，班主任邀请女性家长来班，引出活动。

在歌颂妈妈的乐曲中，邀请妈妈们入座。

说明：座位安排，可让妈妈坐在活动室周围，幼儿坐在中间。

(二)活动进行。

(1)活动致辞：

三月，迎春花开了，阳光一天天地明媚起来，在这春意浓浓
的日子里，我们xx班内暖意融融，特地选择了一个具有纪念
意义的时刻：3月8日，妈妈们相约来到了幼儿园，开始我们
的庆祝活动。孩子们，今天是谁的节日呢?我们都知道今天是
妈妈和奶奶、外婆、阿姨、姑姑所有女性的.节日。妈妈平时
很辛劳，又要照顾我们，又要上班。因此，我们今天要为她
们过一个快乐的节日!

(2)主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

(3)按节目单表演节目。为妈妈唱一首歌、朗诵儿歌。



说明：幼儿在表现自己时，感受到快乐的情绪，同时也使妈
妈为自己孩子的表现而高兴。主持人的语言应根据节目内容
有所设计。

(4)幼儿说说妈妈在家的辛苦及对自己的关爱。

老师小结：我们的妈妈真能干、真辛苦呀，我们一起来谢谢
妈妈："妈妈您辛苦了。"

(5)妈妈说心声。

说明：通过妈妈代表说出对孩子的爱和希望。让孩子体会妈
妈爱"我们"的情感，同时也激发幼儿爱妈妈。

(6)幼儿与妈妈一起玩亲子游戏："大脚和小脚"、"小蝌蚪找
妈妈"。

(7)集体表演《我的好妈妈》。

说明：幼儿在体会爱妈妈的情感中，表达爱妈妈的情绪。这
时应该是感情的高潮。也是庆祝会的高潮，教师的引导和激
发尤为重要。教师可作为主持人充满激情地组织表演。

(三)活动结束：

送礼物：幼儿在强烈的爱妈妈的情感驱使下，主动性，积极
性都会增强，所以，送礼物都是情绪的延续。幼儿给妈妈送
礼物时，说一句祝福的话，可以拥抱和亲吻自己的妈妈，或
为妈妈捶捶背，揉揉肩，表达感恩的心情，大班的幼儿可以
写在纸上和礼物一起送给妈妈。

(1)送礼物。

说明：幼儿在送礼物中，体会和表达爱妈妈的情感。



(2)给妈妈说一句悄悄话。

说明：教师可提前教幼儿说些祝贺的话，如：我送妈妈连衣
裙，祝妈妈永远漂亮。当幼儿说完悄悄话，教师可以说："我
们的悄悄话，是我们的心声，妈妈，谢谢你们，祝妈妈节日
快乐"，幼儿齐声说："祝妈妈节日快乐"掌声响起，活动结束。


