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学习心得可以帮助我们发现学习中的问题和不足，并提出相
应的改进措施。下面是一些优秀的军训心得范文，让我们一
起来欣赏和学习。

教育智慧从哪里来读书心得体会篇一

今年暑假期间，我阅读了《教育智慧从哪里来》一书。该书
为教育专家王晓春老师所著，其中汇集了100个小学教师及班
主任常常碰到的棘手问题，作者积40余年教学经验，从“教
师问题、学生问题、师生关系、教师与家长关系、管理问
题”这五个部分，就当前在学校、社会和家庭教育中普遍存
在的教育案例进行点评和剖析。书中的案例真实，极其贴近
教师教育教学生活中的种种问题；文章既有理论分析，又有
可直接借鉴的操作经验；案例点评注重科学，深入浅出，入
情入理，读后令人深受启发。

王晓春老师在这本书中反复提倡的是教师的科学精神与研究
精神。比如在一则案例中，一个学生不讲卫生，教师对他进
行个别教育，通常会采取两种方式，“告诉他：你太脏了
（直率地或者委婉地）。或者要求他：你必须把自己整干净
（严厉地或者温和地）。”“第一句话是向孩子耳朵里输入
教师评价。第二句话是向孩子的耳朵里输入教师指令。”这
两种方式，王晓春统统称之为“干涉式教育”，并且评价说，
“干涉式教育是赤裸裸的教育。教师一张口，教育架势就摆
出来了。干涉式教育通常属于低科技含量的教育。进行这种
教育，不需要多少专业知识，靠条件反射就可以实施了。像
上面两句话，普通的家庭主妇也能说得很流利。”那么怎么
办呢？王晓春老师结合案例说，“帮助式教育”才是科学的
方法，也是真正有效的巧办法。



王老师通过一些浅显易懂的例子告诉我们，老师光有爱心还
是远远不够的，正如医生与病人的关系好，但缺乏医术的话，
并不能保证治好病人一样。要治好病人，医生还需要有专业
能力，能对症下药。教师也一样，面对学生中存在的问题，
不能光靠爱心，还应在爱学生的基础上进行研究。

教师最重要的任务是帮助学生深入具体地分析他的心理问题
是什么，他的智力类型是什么，他的思维方式是什么，他的
困难到底在什么地方，从何处突破可以见到成绩，可以建立
信心。事实证明解决教学中各方面的问题，老师的爱心固然
重要，但千万不要以为爱能包治百病，其实起决定作用的还
是老师的教育智慧，即使不比爱心更重要，起码也和爱心同
等重要。因此，我们教师应克服工作方法简单、思维方式单
一等问题，练就一身教的好本领，以科学的态度来从事教育
教学工作，以智慧来帮助学生，让智慧与爱心同行。

王老师指出大量的案例中存在的教师非专业化的反应，比如
碰到钉子就急躁，遇到失败就沮丧，稍不称心就埋怨，怨气
冲天，顾影自怜，工作情绪化。其实仔细想一想，这正是一
线老师的写照？在王老师看来，一个专业化的班主任遇到难
题，首要的任务是了解情况，进行分析，锁定问题性质，然
后才可以根据性质进行干预。万不可上来就管，那样容易下
错药。王老师分析了解决问题的两种思路，一种是“发现问
题——分析问题——促使学生成长”，一种是“看到现
象——进行教育——达到教师目的”，然后提出：“为了解
决某个问题，我们先要尽可能周全地了解情况，占有材料
（否则根本无法研究，因为研究就是思考，而思考是需要有
材料的，人的脑子不能空转），然后根据这些材料提出种种
归因假设（假说），即初步诊断。有了诊断，就可以开药方
试试了，于是采取措施对学生及其家长进行干预。再根据反
馈回来的干预结果，调整假说，调整诊断，调整药方……如
此巡回往复，认识不断深入，问题也就逐渐得到解决。”



教育智慧从哪里来读书心得体会篇二

世纪老人冰心曾说过：“读书好，好读书，读好书。”这是
一句至理名言。读好书，就好像一位智者站在你面前，循循
善诱，给我排解烦恼，给我指点迷津，又犹如一位和蔼可亲
而又博学的老人，在我遇到困难的时候及时给我以帮助，让
我充满信心。

《教育智慧从哪里来》这本书集结了100个教育案例，王晓春
老师对这一百个案例进行了深入浅出的点评。读完书给我最
深刻、最直接的感受就是：王老师的点评（解决问题的方法）
是向我们解释了如何解决班级管理问题；如何对待特长生、
学困生、问题生；教师发展方向；班主任工作；教师与家长
的关系等。

读了这本书，我得到了一点启示：批评不是唯一解决问题的
方式。批评只是一种带有情绪性的管理方式，没有研究的`教
育，是盲目的、情绪化的教育，是教师素质提高的最大障碍。
往往在没搞清孩子们是怎么回事，自己就大动肝火真是不值。
如何正确地批评孩子，而且有把握不伤害孩子？当你理解了
孩子，批评孩子肯定能找到非常自然的角度，孩子也自然能
够接受。不掩盖问题，才能真正全面地理解孩子，才能正确
地实施挫折教育与批评。

案例《爬树**》讲的是学校刚刚种植了许多小树苗，一位二
年级的老师对学生们说：“大家要爱护小树苗”可第二天在
楼上看见本班意学生使劲地摇着一个小树苗，老师顿时火冒
三丈，真想狠狠批评他一顿，可转念一想，还是看看究竟。
老师走到摇小树的学生前，看到一个口袋挂在小树*上，老师
帮学生把口袋拿下来并说：“你这样摇，小树会受不了的，
他也会流泪，也会疼的？”学生听了重重地点了点头。以后
再遇到这样的事他就找来木棒挑下口袋，或者找个人来帮忙。
这就是有作用的教育模式，这样的教育模式应该要从孩子的
角度去思考，假如我是孩子，我最需要的是什么？假如是我



的孩子，我会怎么做？也就是按照发现问题——分析问
题——促使孩子进步。这条思路来解决问题，在分析问题的
过程中探究学生问题的根源，然后对症下药，这才是真正的
教育。

教育智慧从哪里来读书心得体会篇三

人们常用“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”来赞美教
师的无私奉献，和不为回报的桃李天下！

可是，也不知道什么时候，有些老师就像是课堂上的“消防
员”，学生哪方面出了问题就火速解决问题，应接不暇。其
实，老师再多也多不过学生。班级里实行一些相应的管理机
制，就会让班级里的同学们人人有事做，事事有人做！实行
班级小组自主管理，充分调动了学生的积极性、主动性、创
造性，老师角色转为“总监”，学生成为班级管理的“主
角”。

由于英语教学的课时分配和课程特点，英语课堂管理具有短
暂性和周期性。那么，对于我们英语老师来说，教师的在英
语课堂上的应变能力，就是组织课堂教学和优化教学课程所
表现出的一种教育机智，是教师创造力的表现，是激活和保
持课堂活力的必备能力。

在一次公开课上，说到英国著名作家说过的一句话，一时忘
了这个作家的名字，一连将此句话重复了三遍以上，可怎么
也想不也不起来。此时的我已经满头大汗淋漓。其实，当时
只要拐一个弯，换个角度，改口说：“一位英国著名作家说
过—”不就行了吗？也可以把包袱丢回给学生，给他的学生
猜猜这句话是谁说的，猜不到可以让他们课后查资料再来告
诉老师。

课堂是人的课堂，要把学生当作人来平等对待，要以一颗宽
容的心允许他们犯错误，然后正确地引导，富于教育机智地



处理问题。

《教育智慧从哪里来》
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教育智慧从哪里来读书心得体会篇四

与孩子一起读书学习已经成为我的习惯。有人说：“读一本
好书，就是和一个品德高尚的人对话。”这话一点不假，
《教育智慧从哪里来》这本书就是一本好书，读了书中的一
个个案例，及王晓春老师的精辟点评，我受益匪浅。

这本书让我明白了：身为教育者，全身心地去爱学生固然重
要，但教育智慧不可少。只有既有爱心，又具有教育智慧，
才能更有效的教书育人。

爱究竟是什么?爱，应该是教育力量的源泉，是教育成功的基
础。《爱的教育》中有这样一段话：“教育之没有情感，没
有爱，如同池塘没有水一样。没有水，就不成其池塘，没有
爱就没有教育。”如果我们对学生的爱是无私的，没有功利
性的，老师对学生的鼓励，对孩子无微不至的关爱，甚至是



一个无意的微笑，让孩子在轻松、和谐的氛围中感受爱，并
把这种美好的感受带给更多更多的人。

“智慧与爱心同等重要”这是王晓春老师点评案例1的标题。
是啊，对学生每个老师都倾注了爱，但爱不一定能收到良好
的效果。在我们的身边这种现象数不胜数。学生病了，老师
上门探望，课落下了，利用业余时间补，校内孩子跌了，碰
了，小心呵护，及时与家长联系。但结果不一定如你所想，
可能会令其家长感动，令周围的同仁称赞。但有时真不能让
学生从根本上改变。我想，收效不明显的原因主要是我的教
育智慧还不够，没有能解决孩子真正的心理问题，客观的家
庭问题等。

学生之间打打闹闹，斗嘴绊脚，我总认为是小儿科的事，所
以总是用很简单的谈话和互相道歉来解决。却很少会想到去
找找发生矛盾的真正原因，是它自身的，还是和家庭环境有
关。王老师告诉我们，学一点心理学，走进一点学生，花一
点耐心，这样我们的收获会让我们惊喜。

如何走进孩子的世界，我在书上看到这样一个词——换位思
考。并不陌生，却有那么陌生。它唤醒了我沉睡的心灵，让
我豁然开朗，使我不断设想：假如我是孩子，我最需要的是
什么?假如是我的孩子，我会怎么做?换位思考使我明白：多
一些理解，多一些宽容，多一些耐心和等待，就会多一种教
育的方法，就会让自己让学生多一份快乐。换位思考让我不
知不觉地走进孩子的心灵，感受他们的喜怒哀乐，感受他们
细腻、透明、五彩的童心，换位思考成了我和孩子们零距离
沟通的一条无障碍通道。

“作为一个教育工作者，面对一个个活生生的孩子，应当把
阳光洒在他们每一个人的心田，要化更多的心思去了解他们、
研究他们。”一语道出我们教师比别人更要用心，不仅对每
一个学生用心，要挖掘每一个学生的潜能助其自主成长。做
教师的千万不能用一成不变的眼光看待学生，每个学生都



是“变数”，在发展，在变化，教师对他们投入细致的感情，
加温到一定程度，他们会成长，会进步。每个学生都有被人
赏识的渴望，都希望得到别人的赞扬，我们要善于发现他们
身上的闪光点，多给他们一些宽容和鼓励，多给他们一些关
注，最大限度地为他们创造表现的机会。使每一位学生在教
学中都有所得!

教育智慧从哪里来读书心得体会篇五

《教师的教育智慧从哪里来》这本书，他在书中讲述了100个
教育案例，通过这些案例，诠释了在教育过程中，教师如何
正确处理教师问题、学生问题、师生关系问题、教师与家长
的问题以及管理问题。驻足于一百个案例，不禁被那一个个
智慧的火花所折服。作为读者，读着也想着，如果是我，我
会怎么做，他做得好在哪里?我正是在这样身临其境的阅读中
收获教育的智慧。

班主任的一言一行，对学生都会产生巨大的影响。所以，新
时期的班主任应对教育对象实施影响的同时，不断地完善自
己。必须不断地学习有关知识，在实践中总结经验，提高自
身素质，才能严于律己，以身作则，在学生中树立一个实实
在在的榜样。“它山之石可以攻玉”，许多老师都有切身的
经验和感受。通过学习，我们可以掌握最新的教育理念，了
解最新的教育技术和教育方法，使自己的教育视野更宽阔，
教育办法更有效。

在研究、了解学生的基础上去教育学生，运用科学的教育理
念创造性地指导班级工作。

教育智慧从哪里来?这也许是我们穷尽一生也不能回答全面的
问题。但是，走进《教育智慧从哪里来》，使我获得了一种
积极向上的活力与动力。让我明白了没有教育智慧就没有教
育的成功!也更坚定了我做一名智慧型教师的信心，在学习中
不断提升自己的专业知识水平，在实践中执着地思考，深入



地研究，教育智慧将从中汩汩生成。
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教育智慧从哪里来读书心得体会篇六

springbook是澳大利亚一个草原的名字，那里的草儿都长得
特别好，所以生长在那里的羊群规模越来越大。

随着羊群不断发展壮大，就出现了一个非常奇怪的现象：

我们在做任何事情的时候，不要忘记了我们做事情的目的。
羊群一直都在奔跑，甚至是跳崖也全然不顾，它们已经完全
忘记了它们的真正目的――吃草。

教育智慧从哪里来读书心得体会篇七

鲨鱼是海中霸王，凶残无比。鱼儿们都离它远远的，唯恐躲
闪不及，惨遭杀戮。

可奇怪的是，在这个魔王的身旁，却有一种长不过三十厘米、
青色的背、白色的肚子、两边有黑色的宽带般纵条纹的小
鱼――向导鱼紧跟着它，自愿做它的帮凶、它的奴才。



向导鱼几平成了鲨鱼的耳目，经常领鲨鱼袭击鱼群，并不时
地进入鲨鱼的嘴里，吃牙缝里的残屑。鲨鱼感到很舒服，更
乐意它这样做。在它的引导下，不知有多少无辜的鱼儿被鲨
鱼吞噬。

鲨鱼很赏识它，给它些残渣碎屑吃。向导鱼乐不可支，便更
加为鲨鱼卖命。有一次，向导鱼在一片珊瑚礁中发现了一群
红色的石斑鱼，便领着鲨鱼来了。

可石斑鱼有变色的本领，变得与周围的珊瑚浑然一色。

结果，鲨鱼没有发现石斑鱼，以为向导鱼捉弄它，便要捕杀
向导鱼。

幸亏向导鱼身体灵活，溜之大吉。

可时间不长，向导鱼碰到了另一条鲨，又做了它的向导、它
的奴才。

教育智慧从哪里来读书心得体会篇八

近期，我阅读了教育专家王晓春老师所著的《教育智慧从哪
里来》一书。此书汇集了100个小学教师及班主任常常碰到的
棘手问题。作者积40余年教学经验，从“教师问题、学生问
题、师生关系、教师与家长关系、管理问题”这五个部分，
就当前在学校、社会和家庭教育中普遍存在的教育案例进行
点评和剖析。

这本书中的案例真实，极其贴近教师教育教学生活中的种种
问题;文章既有理论分析，又有可直接借鉴的操作经验;案例
点评注重科学，深入浅出，入情入理，读后令人深受启发。

阅读了之后给了我一种思想的启迪：教师在教育中出了问题
是因为没有寻根求源，而当了情绪的奴隶，使自己的工作陷



入非智慧的体力化;学生出了问题，也是因为教师不够了解孩
子的原因，不仅要了解孩子的成长史、家庭教育，重要的是
了解孩子喜欢什么、害怕什么;师生关系是最为微妙的，远近
皆有度，远近皆因情绪而产生不同的学问……这本书让我明
白了，身为教育者，全身心地去爱学生固然重要，但教育智
慧不可少。只有既有爱心，又具有教育智慧，才能更有效的
教书育人。

“智慧与爱心同等重要”这是王晓春老师点评案例的标题之
一，是啊，对学生每个老师都倾注了爱。家长把孩子送进学
校，就是把一份信任送给了老师，我们就要把每个孩子铭记
在心，放下姿态，蹲下身去，亲近孩子，主动和他们交流。
做教师的千万不能用一成不变的眼光看待学生，每个学生都是
“变数”，在发展，在变化，教师对他们投入细致的感情，
加温到一定程度，他们会成长，会进步。每个学生都有被人
赏识的渴望，都希望得到别人的赞扬，我们要善于发现他们
身上的闪光点，多给他们一些宽容和鼓励，多给他们一些关
注，最大限度地为他们创造表现的机会。使每一位学生在教
学中都有所得。

除此以外，王晓春老师在这本书中反复提倡的是教师的科学
精神与研究精神。比如在一则案例中，一个学生不讲卫生，
教师对他进行个别教育，通常会采取两种方式，“告诉他：
你太脏了(直率地或者委婉地)。或者要求他：你必须把自己
整干净(严厉地或者温和地)。”第一句话是向孩子耳朵里输
入教师评价，第二句话是向孩子的耳朵里输入教师指令。这
两种方式，王晓春统统称之为“干涉式教育”，并且评价说，
“干涉式教育是赤裸裸的教育。教师一张口，教育架势就摆
出来了。干涉式教育通常属于低科技含量的教育。

王老师指出大量的案例中存在的教师非专业化的反应，比如
碰到钉子就急躁，遇到失败就沮丧，稍不称心就埋怨，怨气
冲天，顾影自怜，工作情绪化。其实仔细想一想，这不正是
我的写照?每每看到这本书里面那些鲜活的案例,心中的那些



愤懑就会少点,虽然教育生活中总是存在缺憾,但每一次的缺
憾都能让我们再次的成长。作为一名教师，要不断地学习，
不断思考，从而全面地提高自己的学术水平和教育智慧。

教育智慧从哪里来心得体会范文5

暑假期间，我在家认真地拜读了《教育智慧从哪里来》这本
书籍。顺着淡淡的墨香我把整本通读下去，一切都让我感受
到豁然开朗，读书中使我深深地领悟到读书不但能学到无穷
无尽的知识，还能使我心中的烦恼消失，真是一种金钱买不
到的无价之宝。读书是教师专业发展的源头活水，能增长知
识，读书就会成为你的学生的精神需要。作为一名教师，只
有热爱读书的教师，才能培养学生喜欢读书的学生。人们曾
说：“读一本好书，就是和一个品德高尚的人对话。”这句
话说的真是有道理，《教育智慧从哪里来》就是一本好书，
读了书中的那一个个教学中鲜活的案例，让我受到无穷的启
发。

从这本书中的每个案例都让我深切感觉到，作为一名小学教
师，我们应该用一颗真心、全身心地去爱每个学生。《爱的
教育》中有这样一段话：“教育之没有情感，如同池塘没有
水一样。教师对学生的爱就如池塘和水，教师心中没有真心
的爱，就没有教育，我们只有去爱学生，了解学生，才能走
进孩子的心灵。只要教师心中有了爱，爱能产生无穷大的力
量。不过教育的智慧也是不可缺少的，既有爱心的教育，又
具有教育智慧，才能更有效的教书育人。在教育的生涯中教
师们都能深深感受到“智慧与爱心都重要”不能够倾注了爱
或智慧。

点评案例1的标题中说道，老师们都倾注了爱，太宠孩子了，
而把教育智慧看做其次，学生光得到爱不一定能收到良好的
效果。其实这种现象在我们身边也比较多，我们班有个女孩
子一直特别娇气，有一天星期二的下午学完特长回到教室和
同学玩得十分的开心。快要上夕会课时，她就安安静静得走



到办公室，低声细语地对班主任说老师我不舒服头晕，我要
打电话给妈妈来看我。打了电话后走出教室，十五分钟过去，
爸爸来到办公室和老师了解孩子的情况，然后带她到医务室
看医生，结果没什么问题，就是喉咙有点发炎吃点感冒药就
好了，孩子就说我特别不舒服。想爸爸带回家休息，一休息
就是两天，每天老师打电话探望，学习那下了，利用课余时
间补，像这样的事情不知在她的身上出现了多次。但结果不
一定如你所想，可能会令家长感动，令身边的同仁称赞，但
有时真不能让学生从根本上改变。我想主要的`原因是我们的
教育智慧还不够，没有真正了解学生的心理状况，家庭的教
育。还是找找发生矛盾的真正原因，是孩子本身的原因，还
是和家庭环境有关。

“作为一个教育工作者，每天面对一个个活波聪明可爱的孩
子，要用心的教育每一个孩子，用心关注“优秀生”更要关注
“潜能生”，使童年的孩子在快乐中成长。我们要善于发现
孩子身上的闪光点，多给他们一些宽容和鼓励，多给他们一
些关注，多给他们创造表现的学习机会，能使每个孩子学到
更多的知识。

教育智慧从哪里来心得体会范文

教育智慧从哪里来读书心得体会篇九

人们常用“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”来赞美教
师的无私奉献，和不为回报的桃李天下！

可是，也不知道什么时候，有些老师就像是课堂上的“消防
员”，学生哪方面出了问题就火速解决问题，应接不暇。其
实，老师再多也多不过学生。班级里实行一些相应的管理机
制，就会让班级里的同学们人人有事做，事事有人做！实行
班级小组自主管理，充分调动了学生的积极性、主动性、创
造性，老师角色转为“总监”，学生成为班级管理的“主
角”。



由于英语教学的课时分配和课程特点，英语课堂管理具有短
暂性和周期性。那么，对于我们英语老师来说，教师的在英
语课堂上的应变能力，就是组织课堂教学和优化教学课程所
表现出的一种教育机智，是教师创造力的表现，是激活和保
持课堂活力的必备能力。

在一次公开课上，说到英国著名作家说过的一句话，一时忘
了这个作家的名字，一连将此句话重复了三遍以上，可怎么
也想不也不起来。此时的我已经满头大汗淋漓。其实，当时
只要拐一个弯，换个角度，改口说：“一位英国著名作家说
过—”不就行了吗？也可以把包袱丢回给学生，给他的学生
猜猜这句话是谁说的，猜不到可以让他们课后查资料再来告
诉老师。

课堂是人的课堂，要把学生当作人来平等对待，要以一颗宽
容的心允许他们犯错误，然后正确地引导，富于教育机智地
处理问题。

教育智慧从哪里来读书心得体会篇十

上午开完会，发现手机上有12个未接来电，都是父母的。我
的心骤然一紧，电话回过去，母亲号啕大哭。哥哥的检查结
果出来了——尿毒症。我的整个身体都像浸在福尔马林液中，
电话打完，全身已苍白僵硬。

大我八岁的哥哥当年为了供我读书，自己中专毕业就进了国
企，娶了个本本分分的女子过着市井庸常的生活。我比较有
出息，研究生毕业后谋得了这份不错的职业，嫁给同样的职
场精英袁同，现在有了两岁的女儿。日子，在车水马龙的喧
嚣中推进。这个消息像生命里的一个惊雷，令我恍然感到周
遭的一切如同虚幻。

什么能救哥哥的命?除了靠透析维持生命，只有等待肾源。好
心的医生提醒我们，需要换肾的患者要排队等肾，能轮到我



们头上又配型成功的几率非常微茫。

还有一条路可走，就是亲人捐肾。二老争先恐后地去抽血配
型。他们竭力阻止我参与。爸信心满满地说最好他的能配上，
他身体好。妈说她年轻，女人的寿命更长，她捐肾就跟我爸
的生命步伐一致了……我搂着十岁的侄女坐在外面，眼泪一
次又一次不能抑制地淌下来。

这一次，大家没有再全力阻止我。我瞒着袁同去做了配型。
三天后，我被通知六个点全部与哥哥吻合。拿到结果，我和
父母抱头痛哭，哥哥有救了!

捐肾是大事，不得不跟袁同商量。不料他一下子跳起
来：“你开什么玩笑?如果你哥要用钱，只要我们拿得出，多
少钱都给。可这事儿不行!”

为什么?我有些恼火。他没有看到我的父母争着抢着要捐肾的
情形，他没有听到侄女撕心裂肺的哭声，他也不会体会小时
候哥哥用工资给我买钢笔、花裙子，省吃俭用的那份亲情。
我不求他感同身受，可用一颗肾换一条命，于情于理都不为
过啊。

袁同也态度坚决：“我爸有个同事给自己小孩子捐了肾，人
才40岁，虚弱得连楼梯都下不了!你如果捐肾就要休息两年以
上，以后也会体力不支，公司铁定开除你!你现在不光是娘家
的人了，你是属于我们这个家的，你有我、有孩子，有你自
己的人生……”

我的每一个毛孔都竖了起来。他的理由再多再丰满，我只信
一条，生命至上。我什么都听不进。

晚上去医院看望哥哥，他迷迷糊糊地抓住我的手说：“那
事……不行。我是快要死的人了，不能连累你。”嫂子也忐
忑地看着我：“小袁知道吗?”



我一抬脸看到她心急如焚的目光，只得浅浅应了一声：“他
知道。他不干涉我。”嫂子如释重负。

不一会儿爸妈买饭上来，都问我袁同的态度。我撒了谎，当
然，他们不相信，因为从我做配型到今天，袁同都没有到医
院来过。

妈妈说：“孩子，这是大事，你得跟家人商量好。”

我们分成了两个世界

哥哥很快撑不下去了。半个月后，他被下达了病危通知书。
换肾一事刻不容缓，我和嫂子重新联系了医院。捐肾要家属
签字，我们骗医生我离异，手术签字由我父母来签。

一家人连哄带骗把哥哥转院过去。那个阳光静好的下午，我
们初步确定了手术时间。我看着哥哥在白色床单上静静睡着，
忽然有种莫名感动。生命是这样无常，不是每一个人都可以
留住你想留下的人。

傍晚时分，忽然病房外吵吵嚷嚷，我一下听出来是袁同。他
抱着女儿在外面冲我父母暴跳如雷：q“我就知道她瞒着我!”
看到我，他拽起我就走，同时在走廊里大声喧哗：“这是我
老婆，没我签字，我看谁敢割她的肾!”女儿哇哇大哭，我也
气急败坏。推推搡搡到电梯口，女儿忽然伸出胖乎乎的小手
叫我抱。我一接过来，她的小手臂把我紧紧勒住，生怕我飞
了。袁同的声音忽然低了八度：“你要是真捐了肾，至少要
少活20年，你对得起孩子吗?对得起我吗?你要是有个三长两
短谁来负责?”我惊诧地看他，这才发现他刚才的嚣张气焰竟
然全部是在作秀。是的，他害怕。他在哀求我。他的自私是
因为他爱我。

父母慢慢走了过来，妈妈的泪痕未干，一说话眼泪又涌了出
来：“你们回去吧……”



我们都说不出话来。我还是不肯走，但是刚才袁同一瞬间的
哀凉，使得我准备和他鱼死网破的冲动瞬间熄灭了。我远远
看一眼靠在病房门边上的嫂子，能够感到和她同样万箭穿心。

我从医院被揪回来到晚上，六个小时了，父母和嫂子都没有
打电话来。我能想象到他们的左右为难，甚至连问一下情况
都不敢。

夜里我把电话打过去，我问妈妈：“如果病的是袁同，我也
会给他一颗肾。你们会允许吗?”妈妈沉默了半晌，问
我：“你要听实话吗?”

我犹豫了，因为我已经知道了答案：“算了。”她哽咽着说：
“爱你的人都希望你好好的。我们理解他。”

我挣扎着，揪着一颗心，安慰她：“我会作最后的努力，尽
可能做通他的工作。”妈妈沉默了一会儿，哭出声来：“孩
子，算了。”

随后袁同拿了20万给嫂子，并四处联系肾源。那段时间我们
一直在奔波，但是，毫无结果。

荷花开满池的六月，哥哥没能挺下来。我哭晕在哥哥床头，
昏天黑地的绝望和内疚。嫂子也没怎么和我说话。她多少是
有些恨我的吧，我给了她希望，又硬生生拿走了它。

彻骨之痛中只希望得到谅解

若人生可以重来，我唯一的选择将是不在哥哥病愈前结婚。
当我们已婚，我们的家庭成员关系得以拓展，我们就必须去
平衡各方面的关系。这平衡中有滔天的愧疚与悲伤，有永生
无从弥合的遗憾与无奈，但我们只能坚强，含泪前行。


