
环保演讲稿英文三分钟(精选10篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以
下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家
能够有所帮助。

环保演讲稿英文三分钟篇一

21世纪，人们的生活水平显著提高，不仅注重生活的优越性，
而且追求丰富的精神生活。因此，我们的言行必须与我们的
生活水平相一致。

前几天姐姐跟我说了一个广告：有个大哥每天早上都跑步。
一路上，他把丢失的东西捡起来给别人，还给原来的主人。
一会儿，帮踩三轮车的爷爷推三轮车。以后帮清洁工捡垃圾。
他做这些事从来不留名，只是笑笑。

我和妈妈每个假期都去旅行，每次出去都买些食物。而且每
次吃完，盒子或者塑料袋都会被扔掉。有一次，我妈妈摸着
我的头说：“柳岩，你认为清洁工每天都在干什么？就是让
城市变得更干净，你会因为随手扔垃圾而觉得对不起他们吗？
当我妈妈说完话时，我的脸突然变红了。

久而久之，我们不仅可以乱扔垃圾，还可以把垃圾放进自己
家的——垃圾桶里；我们都要做保卫地球的小环保卫士。

环保演讲稿英文三分钟篇二

地球是人类的家园，大自然是我们生死相依的朋友。地球的
空间是有限的，保护这为朋友，与我们每个人都息息相关。
但许多电视、报子和杂志却举出人类是怎样“丑化”我们这



个朋友的事例报道。

随着我们的生活不断提高，祖国的环境却日渐严峻。全国600
多个城市里，大气质量符合国家标准的城市不到1%，污染严
重的城市超过世界卫生组织标准的10倍。我国已有78%的河流
和50%的地下水遭受污染，40%的饮水水源已无法饮用。垃圾
正已每年的速度增长。

在我们的生活中经常可以听到人们抱怨：周围环境太差、空
气污染严重、水质不好、灰尘漫天、垃圾遍地。但有没有一
个人想过，为什么会有这种现象?这于政府有关吗?我们为保
护环境做出贡献了吗?也许没有一个人想过吧!

平常我们认为是干净的物品的一次性塑料袋、筷子、瓶子和
化装品用完以后便扔了。有的'人认为：“留着也没用，就扔
这吧!”有的人认为：“就扔到马路上吧，反正一会儿也有清
洁工打扫。”就算有清洁工打扫，他们刚打扫完，又扔了一
堆。即使有在多的清洁工也没有用，扫了堆，扫了堆，马路
上仍然有着许多五颜六色的垃圾出现，使人们见了就讨厌，
不断的向政府上诉。

有许多次洪水爆发，使人民群众受灾，人们还依然抱怨政府。
可有人想过吗?地球的资源是有限的，本有些资源是可以不断
再生的。因为人们取之无度，用之无节的滥伐树木。才使海
水涨潮，堤坝下沉，经常出现狂风暴雨。才发生了一系列的
洪水灾难。

俗话说：“制病要制根”。如果人们不彻底的改掉破坏生态
环境的习惯，地球上无法上生存人类的事会再次发生。

环保演讲稿英文三分钟篇三

大家好！



我的家住在新业广场的附近，每逢周六下午，爸爸妈妈都会
带我去向往已久的新业广场玩儿。

我试着从自我做起，保护环境，我应该从自我做起！我紧闭
双眼，想想那美丽未来的样子，小狗的便便应该被主人默默
地清理干净，并扔到垃圾桶内。我的新业广场还那么干净下
去。

绿色是地球爷爷的梦，也是我们大家的梦。

今天我们演讲的题目是《环境保护，人人有责》。

我们的校园是如此的干净整洁，但当你突然看到操场上飘来
一张纸屑，草丛里多了一些脚印，那么，你一定会觉得大煞
风景。是的，我们每一个细小的行为都有可能会影响到环保、
护绿。如今，环境污染已经给我们的生命带来巨大的危害，
给生存环境带来极大的破坏。我们经常看到报道因水源污染，
有人吃到水中的鱼而中毒；城市中因空气中的尘埃、车辆尾
气、烟雾等造成人们哮喘病比例的增大；严重污染更会带来
生态环境的失衡，造成诸如沙尘暴、酸雨、洪水、泥石流等
自然灾害。

首先，在家里，我们要争做环保的带头者。带领爸爸妈妈一
起参与到节约用水、用电的行动中，说服家长不用一次性筷
子，不乱扔废电池，垃圾不乱倒，用分解塑料袋，杜绝白色
污染，使自己的家庭干净又环保。

其次，在学校里，我们要争当环保的执行者。如果看到地上
有垃圾、绿化带里有果皮，那就请你随手拣起它。每天喝水
洗手时，许多同学没有拧紧滴水龙头，如果你是后面的同学，
请你及时拧紧它，用餐时不浪费粮食。每天我们做室外操或
上体育课时，要及时地关闭电源，以免浪费。

最后，在社会中，我们要争当环保的宣传者。告诉身边的亲



人、朋友环保的重要性，让他们了解环境污染的危害，在公
共场合，更要以身作则，带动家人，让更多的人加入到环保
的行列中。同学们，最后我们想说：破坏环境就等于毁灭我
们人类自己，保护环境，珍惜我们的地球，美化我们的家园，
是我们每一个人义不容辞的责任。就让我们行动起来，从我
做起，从现在做起，请记住：小行为事关大环保！

谢谢大家，我们的演讲完了。

环保演讲稿英文三分钟篇四

大家好!我是来自xx中学的xx。今天，我演讲的题目是《找寻
生命的绿色》。

记得小时侯，我喜欢抬起头看那嫩绿的柳条，翠绿的松柏，
淡绿的银杏，碧绿的河水，蔚蓝的天空。可不知从哪天起，
一棵棵高大的树木被砍了，一片片农田被毁了。污浊的洪流
不停地淌进了大地的身躯，小河昔日美丽的面容消失了。大
地失去了原有的绿色，被红色、褐色、黑色的液体涂抹得面
目全非。面对着阳光下四处飘浮的油污泛出的刺眼的光芒，
我们的心被刺痛了。我不禁呼唤着大地的绿色，向往那生命
的绿啊!

这时候，年轻的我还不曾知道，早在1972年6月5日，人类环
境会议在斯德哥尔摩开幕，会上通过了的《人类环境宣言》。
同年10月，第27届联合国大会通过决议，将以后每年的6月5
日定为世界环境日。随后，一系列的环保公约、法规先后出
台。

尽管在国际上，环境保护已经成为各国有识之士的共识，可
是在我们中国，至今仍有许多人对环境保护问题置若罔闻，
见利忘义，我行我素，破坏环境，制造污染。

举世闻名的长江，是中华民族灿烂文化的象征。“日出江花



红胜火，春来江水绿如蓝。”那漫江碧透的长江画景，曾经
以豪迈的气势在人们的心中唤起多少美好的回忆……而今天
的江水已经失去了绿色，长江边上的某市造纸厂的污水瀑布
般倾出，黑乎乎的污水泡沫铺满一江，过往的轮船乘客纷纷
掩鼻锁眉，长江的很多港口，江面全都蒙上尘埃和煤屑。如
果李白、杜甫再世畅游长江一定会不解，一腔诗兴从何发起?
或者白居易的诗该会写成：“一道残阳铺水中，半江乌黑半
江浊”。

森林惨遭毁灭，耕地不断减少，大气严重污染，水资源空前
短缺，物种濒临灭绝。人类赖以生存的自然环境正处在危机
之中。失去绿色，就等于失去了生命。

痛定思痛，我们才发现是人祸引起天灾，人们铲除了长江两
岸的广袤的绿色，破坏了长江中上游的植被，引起水土流失，
才导致洪水泛滥。这是大地对我们的惩罚。

伟大的无产阶级革命导师恩格斯说过："我们连同我们的血、
肉、头脑一起都属于自然界，存在于自然界。"作为一种客观
存在，它为人类提供了各种物质和能量，是人类存在和延续
的基础。美丽和谐的自然环境必然会为我们带来身心的愉悦
和无限的乐趣。

谁不希望头顶的天空湛蓝如镜?

谁不希望脚下的大地绿草如茵?

谁不希望身边的湖水清澈明净?

谁不希望眼前的阳光灿烂如金?

朋友们，保护环境是我们每个人的责任，是生命赋予我们沉
重的使命。还记得那个用年轻的生命救助了丹顶鹤的女孩吗?
还记得那位用一生来绿化荒山的老伯吗?还记得您身边那些随



手捡起纸屑的人们吗?他们是生命的捍卫者，是绿色的化身，
是我们的榜样。

让我们从小事做起，从身边做起，捡起地下的一片纸屑，关
爱一只小鸟，爱护一棵小树，怀着绿色文明的信念，踏着时
代的步伐，找寻绿色的生命，去拥抱绿色的明天。

给地球母亲一份爱，她会还你整个世界!

谢谢大家!

环保演讲稿英文三分钟篇五

大家好!我是一年二班的李雪。我今天演讲的题目是：《创建
绿色家园》。

谁不希望头顶的天空湛蓝如镜，谁不希望脚下的'大地绿草如
茵，谁不希望身边的湖水清澈明净，谁不希望眼前的阳光灿
烂如金。

是啊，谁不希望能有如此天然的一幅画面呢?但现在我们却距
离它越来越远了。生态环境的日益破坏使我们的家园遭到了
严重的威胁，天空湛蓝如镜，大地绿草如茵，已经快要不复
存在了，而我们却又执迷不悟的破坏环境，这种状况实在令
人担忧。可见创建绿色家园已经刻不容缓。我们的行动不能
仅仅呼吁，更应该做的是从我做起，创建绿色家园。只要你
注意生活中的点点滴滴，就会发现原来创建绿色家园也如此
简单。如果你每天都弯腰去拣地上的一张纸，你走过的路就
会多一份清洁，长此以往你就会发现你的绿色家园就会建成，
我们的绿色家园就创建了。

为了让大地山青水秀，为了让家园绿树蓝天，让我们小手拉
小手，让我们小手拉大手，加入“呼唤绿色”行列，保护绿
色家园，行动起来，从我开始!



行动起来，从现在开始!

我的演讲完了，谢谢大家!

环保演讲稿英文三分钟篇六

大家好!

相信大家是经常看见河，有桥便有河，有河便有水。在洪家，
有一条永宁河。

我是听邻居说的，在很早以前，小河虽然不是清澈见底，可
并不混浊。两旁栽着树，生着小草。人们在这儿洗衣、钓鱼。

自从两旁开了几个工厂之后，污水就经常被排到这，但还是
有人在钓鱼，可过不了几天，小河变得肮脏起来。虽然两旁
都有三四个垃圾箱，可人们对小河的态度变了：他们经常把
垃圾丢入小河，树木枯死，常年生在河岸边的小草也变臭了。
行人路过这儿时总是捂住嘴巴，离得远远的。久而久之，小
河越来越臭，站在几十米外臭味还是散发着。

同学们，听了我的发言，我提议大家应该行动起来，保护小
河，爱护环境。为此，我想了以下几个方法：1.不乱丢垃圾，
扔到指定的地方。2.制止工厂将污水排放到这里。3.将河面
上的垃圾捞起。4.在两旁栽上花草树木。这些，并不是一两
个人能够办到的，希望大家鼓动起来，一起保护小河。

相信们的家园会越变越美丽。谢谢!

环保演讲稿英文三分钟篇七

大家早上好！

今天我讲话的主题是：节约资源、保护环境、做保护地球小



主人！

我们曾这样歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮丽。但是
你可知道，我国是当今世界上最大的发展中国家，人口数量
极为庞大，人均资源量偏低。举个例子，我国淡水资源总量
为28000亿立方米，占全球水源的6%，这本来就不富有，除
以13亿后，我国人均淡水资源更是少得可怜，仅2200立方米，
为世界平均水平的1/4，是美国的1/5。广袤的森林被称
为“地球之肺”，我国的森林面积在全国土地面积中的比例，
排在世界第120位之后，而且现在森林仍以每年1800万到20__
万公顷的速度在减少。森林的减少，使气候变坏，气温升高，
水土流失严重，给人类造成无穷的灾害。1998年的百年罕见
洪水就曾带给我们惨痛的灾难！再举个例子，在世界144个国
家中，我国的人均耕地排在世界100名之后，可是近几十年来，
由于滥伐森林，过度放牧等人为因素使沙漠化的速度在加快，
沙漠化面积几乎扩大了31倍，目前中国有1。7亿人口正受到
沙漠化的危害和威胁。

老师们，同学们，面对国情，为了国家的可持续发展，我们
该怎么办？

我们应该节约每一滴水。坚持做到随手关好水龙头，从饮水
机打水，喝多少取多少。积极寻找生活中其他可以节水的小
技巧，让生活用水循环使用。

我们应该节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，广泛寻
找节约用电的小常识、小窍门，并尝试着去实践。

我们应该节约每一张纸。坚持做到作业纸双面使用，多用手
帕少用纸巾，把旧教科书送给有需要的小伙伴。

我们应该节约每一粒米。坚持做到吃饭不剩一粒粮，剩菜打
包不浪费，尽量少吃零食，过健康俭约的生活。



极宣传，建议他们到酒店聚餐结束后，养成“吃不了兜着
走”的好习惯；建议他们少用或不用一次性筷子、一次性饭
盒、一次性打火机、一次性牙刷等等；有很多不用费事就可
以做到的事，就反映出你有没有“节约资源，保护环境”的
意识。

节约资源，保护环境，做保护地球的小主人，需要每一个人
的力量，同学们，让我们一起行动起来，共同建设环境友好、
资源节约的美好社会！

我的演讲完毕，谢谢大家！

环保演讲稿英文三分钟篇八

大家早上好！

今天我演讲的题目是《保护环境，从我做起》。

我们都渴望校园里有茂盛的青草，渴望在干净的环境里学习
玩耍，渴望在舒适温暖的宿舍里入睡。

但是有些同学不懂得珍惜这些美好的东西。请仔细看校园，
看到——的白墙上有鞋印和球印；桌椅上有乱涂乱画的痕迹；
水龙头开着，让水肆意的流走；美丽的草坪和花坛上有无情
的脚印；塑料袋、包装盒、果皮和纸屑扔了一地。其他同学
下午和晚上休息的时候，宿舍内外的巨响打破了寂静。这些
现象与我们美丽、文明、和谐的校园是多么不协调啊！

~ ~中学是我们的家，我们将在这里迈出人生的一步。每个学
生都是校园的一员，都是这个学校的主人，都有维护校园环
境的义务和责任。这是我们无法逃避的，也是我们必须做的。
在享受这个宁静安详的天堂的同时，一定要守护它，让它永
远保持它特有的生命力和魅力。



同学们，马上行动！一张纸，我们捡起来；一滴水，我们节
约；一堆垃圾，我们打扫，爱一棵小树苗，保护一只小青蛙。
为我们的校园尽我们所能。“不要善良渺小，也不要邪恶渺
小”。为此，我呼吁所有的学生：创造一个干净文明的校园
需要你，我和我们所有人的共同努力。让我们采取积极的行
动！让我们从现在开始，从身边的小事做起，加强自律，互
相监督，努力做保护校园环境的小卫士。

让我们承诺——爱我的校园，让我的母校永远绿色，让我的
中学成为我们学习的天堂，美丽的家园。

我的演讲结束了，谢谢！

环保演讲稿英文三分钟篇九

大家早上好！

今天我的`国旗下讲话的主题是：践行节能低碳，建设美丽家
园。相信大家知道，长久以来，人们为了谋求经济利益，不
择手段的破坏已经使我们生活的地球伤痕累累，环境问题日
益突出。废气，污水，白色垃圾正笼罩着我们居住的地球，
如果继续任其发展下去，我们世世代代赖以生存的地球就会
在宇宙中消失。因此，我们国家为了宣传节能低碳，在全社
会树立和普及生态文明理念，努力建设美丽中国，为实现中
国梦贡献力量。

1、节约每一滴水：洗手时调小水量，随手关闭水龙头，杜绝
长流水，提高水的利用率。

2、节约每一升油：实行“135”出行方案（也就是说一公里
内步行，三公里内骑自行车，五公里内乘坐交通工具。公务
出行尽量采用拼车形式，实现绿色低碳出行。

3、节约每一度电：办公区域停开一天空调；有两台以上电梯



的少开一台；停开门厅、走廊、楼梯等公共场所照明灯，做
到人走灯灭，随手关灯、关闭电源开关，提倡“能用一盏不
开多盏”，提倡在光线充足时不开灯。

“践行节能低碳，建设美丽家园”是一种，是一份责任，更
是一个理想。老师们、同学们，践行节能低碳的好方法还有
很多，让我们携起手来，从现在做起，从点点滴滴的小事做
起，共同宣传，共同努力，为建设更加美丽、富饶的家园做
出自己的贡献。

谢谢大家！

环保演讲稿英文三分钟篇十

大家好！

从学生时代开始，我们就开始围绕着保护环境，爱护环境的
主题开始成长了。到了如今的社会，我们更是对环保有了一
定的追求和要求，不管我们是作为这个社会上的一员，还是
作为我们企业的一员，我们都应该执起环保的这一朵旗帜来，
一直扛下去，直到永远。

以前我就在想这样的一件事情，为什么现在人们的生活越来
越好，环境反而越来越差了呢？是人们太过贪心了吗？是我
们太过奢靡了吗？还是我们太不懂得如何去珍惜了呢？其实
人们内心的“贪婪”总是存在的，有时候当我们能够得到一
件东西的时候，我们就会肆无忌惮的去消耗它，并且永无禁
止的去挖掘它，从而继续消耗。

这也就是我们的环境为什么越来越差的原因了，因为我们不
懂得节制，不懂得如何去珍惜大自然回馈于我们人类的礼物，
我们只懂得一味去消耗，去享受。所以对于这一点，我想我
们是一定要改变的，我们是一定要作出突破和进步的！



同事们，或许大家平时工作已经足够繁忙了，很多时候也没
有太多的心力去照顾环境这件事情了，但是我希望大家能够
培养一个好的习惯，对于我们的环境多上一点心，其实慢慢
坚持下去，我们就会发现，原来环保不是一件事情，而是我
们生活当中必然存在的一个态度了。亲爱的各位家人，希望
我们能够在往后的生活中，注重对垃圾的分类，对环境的保
护和维护，这件事情不会很费神，只要我们稍微一去注意，
其实一切都是很好去证明的！

未来永远都是值得期待的，而我们也将在这样的努力和奉献
中，去夺得一个更好的生存环境，为我们的下一代增添一些
福气！让我们一起行动起来吧，从身边的一切开始，慢慢去
为环保事业贡献一份青春吧！


