
2023年劳动观教育心得体会 劳动教育讲
座心得体会高中(实用5篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。心得体会对于我们
是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？接下来我就
给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来
看一看吧。

劳动观教育心得体会篇一

作为一个高中生，参加了一场关于劳动教育的讲座，这是我
从未有过的体验。通过听讲座，我对劳动教育的意义、价值、
方法等方面有了全新的认识和理解。下面我将围绕这些主题，
分享一下我在讲座中的收获和心得。

首先，讲座详细解释了劳动教育对高中生的重要性。我原本
认为高中生的重心应该放在学习上，而劳动只是一种消遣活
动。然而，讲座中的专家告诉我们，劳动教育不仅能锻炼我
们的身体，培养健康的体魄，同时还能提高我们的动手能力
和创造力。劳动教育还能增强我们的合作精神和责任心，锻
炼我们解决问题的能力。这些个人能力的提升对于我们未来
的发展至关重要。

其次，讲座还详细介绍了劳动教育的方法和实践。在讲座中，
我们了解到劳动教育可以通过参与学校的各种劳动活动来实
现，例如种植花草、维护校园环境、组织社区志愿活动等等。
这些活动既能锻炼我们的身体，又能帮助我们培养实践动手
能力，还能提高我们的团队合作意识和组织能力。通过参与
这些活动，我们能够更好地理解劳动的重要性和意义。

然后，讲座还强调了劳动教育对于高中生的未来发展的重要
性。现代社会对于人才的要求越来越高，除了学术能力，工



作能力也是必不可少的。劳动教育就是为了帮助我们提前适
应社会的要求，提供了一个平台让我们锻炼实践能力、发展
潜力。通过劳动教育的实践，我们能更好地了解自己的兴趣、
爱好，发掘自己的优势，为未来的选择提供参考。而那些没
有经历过劳动教育的人，在面对工作时可能会觉得无所适从。

最后，讲座中还强调了劳动教育对于培养良好的价值观和人
格素养的重要性。通过参与劳动活动，我们能够更好地体会
到劳动的艰辛和价值。只有亲身体验过，我们才能真正理解
一个职业的意义和社会角色。同时，劳动教育还能帮助我们
培养勤劳踏实、诚实守信、团结友爱等美德，使我们成为一
个更有社会责任感和公民意识的人。

总的来说，这场劳动教育的讲座给我留下了深刻的印象。我
从中认识到劳动教育不仅是一种锻炼身体的形式，更是一种
培养个人全面发展的有效方法。劳动教育对我们未来的职业
生涯和个人成长至关重要，通过劳动教育，我们能够更好地
了解自己的兴趣和能力，并为未来的发展打下坚实基础。我
希望将来能有更多的机会参与劳动教育，不断提升自己的实
践能力，为未来的成功做好准备。

劳动观教育心得体会篇二

想起念师范时，老师就对我们讲过陶行知先生的教育思
想：“生活即教育”，“马路、弄堂、乡村、工厂、店铺、
监牢、战场，凡是生活的场所，都是我们教育自己的场所。
那么，我们所失掉的是鸟笼，而所得到的倒是伟大无比的森
林了。为着要过有意义的生活，我们的生活力是必然的冲开
校门，冲开村门，冲开城门，冲开国门……，整个世界，才
是我们真正的学校咧。”(陶行知《生活教育的特质》)

我第一次感受到了教育内容之大，几乎无所不包，我被教育
巨大的包容所慑服，拜倒在她的石榴裙下。



“无论何时，只要你来到这个偏僻的乡村学校，教室里，充
斥你的耳鼓、撞击你的眼球、震撼你的心灵的，一定是这样
生气勃勃、活力四射、充满竞争、个性张扬的让人激动的场
面。这就是杜郎口中学的创新课堂。”

当教育以如此美丽生动的生命形式展现在我面前时，我再次
感到了无比的震撼，我被如此活泼的教学呈现形式所深深折
服。

然而，当我读完《夏山学校》之后，我对教育的理解，有了
一种“登泰山而小天下”之感，它让我想到了庄子的《逍遥
游》“若夫乘天地之正，而御六气之辩，以游无穷者，彼且
恶乎待哉!”如果说我之前理解的教育还是有形的、可演绎的，
夏山学校里的教育似乎已经达到了“润物无声”“大象无
形”的境界了。它让我真正认识到：教育，到底有多大;教育，
可以走多远!

在夏山学校，实现了真正的民主、平等，一切有关学校和集
体的事情，由学校自治机构——学校大会全体学生投票决定，
校长也只有一票之权。

在夏山学校，是否上课，由学生自己决定。曾经有个叫默文
的学生从7岁到17岁在夏山待了10年，一堂正式课也没有上过，
出校后同样成了社会上的有用之才，拥有幸福的生活、温馨
的家庭。他用自己的手艺赚了很多的薪水。

在夏山学校，要求老师适应学生，而不是让学生适应老师。
正如尼尔校长所说：“我们决定办一所可以让孩子自由发展
的学校，为此，我们不得不放弃所有管训、指导、约束，以
及一切道德训练和宗教教育。”尼尔用了60年的时间，在夏
山学校实践自己的信念，夏山学校被誉为“最富人性化的快
乐学校”。

太多的不可思议和不可想象，都在这里真实而又生动活泼地



展现，它让我真正认识到教育如何为生命奠基，如何自由发
展。

在夏山学校，没有任何的说教和管制。我感受到的只是校长、
老师和学生们脉搏一起跳动的声音，一起成长的快乐。这种
教育，已经超出形式、技能乃至内容的层面，没有固定模式，
没有固定内容，它事实上已经超出了传统教育的理念，而上
升到一种精神的层面和哲学的境界。

曾经有位哲人说过，比海洋还要宽阔的是天空，比天空还要
宽阔的是人的心灵。我把夏山学校的教育比之为心灵的教育，
只有我们教师的心灵和学生的心灵自由交融在一起的时候，
才能达到这样一种“润物无声”“大象无形”的境界。当传
统的教育还在为课堂组织教学、道德教育、传授技能等争论
不休的时候，当“爱的教育”还在谈论奉献、谈论爱与被爱
关系的时候，夏山学校已经穿过了传统教育的时空，实现了
教育心灵的交融和超越。从这个意义上讲，夏山学校的教育
无疑超越了“爱的教育”，《夏山学校》一书无限地拓展了
我们教育想象的空间。

让我们合上书，从心灵深处再次发出叩问：教育，到底有多
大?教育，可以走多远?

劳动教育培训讲座心得体会5

劳动观教育心得体会篇三

父母是孩子的第一任教师，也是孩子的终身教师。一个学生
在什么样的家庭环境中成长，就会有什么样的性格，这就是
说每一个孩子都是其所在家庭或是其父母的缩影。这一点我
在做班主任后深有体会。因此，了解学生家庭情况，了解学
生父母职业、文化程度，家庭结构等，是班主任与家长沟通



的前提，有助我们与家长沟通时对症下药，采取针对性的措
施。只要家长是重视孩子的学习的，那么我们就有沟通的机
会和希望，所以在家长会上跟家长说：“孩子是你们的未来，
是你们这一生最重要的作品，我们奋斗一辈子，其实就是为
了孩子，在校时间我会尽心尽力地教育好你们的孩子，在家
时间请你们尽力而为，但你们一定要在思想上重视孩子的成
长。”

劳动观教育心得体会篇四

劳动是党的传统基因和优良传统，是我们党的立党之本、执
政之基、力量之源。在我们思想意识和行动方式的本质中贯
穿始终，是一项最基本、最广泛、最深入人心、最具共性的
社会实践活动。因此，党组织开展党员劳动教育，是培养党
员良好品德，坚定人民立场的必由之路。

第二段：认识到本质任务的重要性

我们不仅要认识劳动这一本质任务的重要性，还要深刻理
解“先做人，后做事”的思想体系，才能更好地将劳动教育
贯穿始终，切实把劳动教育发挥最大的效果。为了达到此目
的，党组织需要将自身的劳动教育与现实生产实践、社会实
践和个人兴趣爱好紧密结合起来，积极探索有针对性的劳动
教育方式，并定期举行讲座，以帮助党员们深入了解劳动的
重要性，交换经验，提高相互的劳动技能。

第三段：劳动教育讲座的收获

在听了最近一次劳动教育讲座之后，我深深感到劳动教育的
重要性和必要性。讲座中，我了解到了劳动对人最基本、最
终端的生存交换价值的支撑作用，它提升了人的自尊、自信
并强调了团队创新的精神。同时，面对当今数字时代的冲击
和人才缺失的现实，劳动已成为招揽最优秀人才的必要手段。
此外，讲座还强调了劳动可以使人头脑更加清晰，变得更加



聪明，以及劳动可以平衡身心健康的重要性。

第四段：如何发挥讲座的效果

如果党组织要真正让劳动教育讲座发挥最大效用，就需要将
讲座与切实的劳动实践结合起来，并开展针对性的工作活动，
让党员们亲身参与劳动实践。这样，他们可以将讲座中所学
知识用于实践，将理论切实体现在日常生活与工作中，进一
步加强理论与实践的结合。

第五段：结尾

总的来说，党组织开展劳动教育讲座具有非常积极的意义，
可以对党员们的思想观念和劳动能力产生重大影响，实现思
想引领和行动指引。在今天这个竞争激烈的时代中，保持对
劳动的热爱和认可才是最关键的。劳动教育是为党员提供了
重新认识和体验劳动的机会，塑造他们独特的劳动精神，充
实人生的抉择，进而推动社会发展。

劳动观教育心得体会篇五

近日，我校开设了一场关于劳动教育的讲座，邀请了专家学
者为我们高中生讲授相关知识。通过听取这次讲座，我深感
劳动教育的重要性，并获得了许多启示和体会。

首先，劳动教育教会我们尊重劳动的价值。在讲座中，专家
向我们介绍了劳动的定义和意义。劳动是人们为了生存和发
展而进行的实物或精神上的活动，它具有经济价值和人文价
值。正是因为劳动的价值，我们每个人都应当尊重劳动者，
尊重他们辛勤付出的劳动成果。我们不能因为自己的职业高
低而轻视他人的劳动，而是要学会感恩，学会从中汲取乐趣。

其次，劳动教育增强了我们的实践能力。课堂上，专家强调
了理论与实践相结合的重要性。他们告诉我们，只有通过实



践，我们才能真正掌握劳动的技能和经验。正如一句古语所
说：“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”只有亲身参与
劳动，才能深刻体会到其中的细节和困难，从而更好地提高
自己的实践能力。

再次，劳动教育培养了我们的团队合作精神。劳动过程中，
我们无法独自完成所有的任务，需要与他人合作才能取得最
佳效果。讲座上，专家强调了团队合作的重要性，并给出了
一些成功的案例。通过这些案例，我深刻认识到，团队成员
之间的默契与协作，是事业成功与否的关键。只有当每个人
发挥自己的特长，互相协助，取得统一的目标，团队才能取
得最好的成果。

最后，劳动教育讲座让我意识到劳动是生活的基础。劳动，
不仅仅是一种生存的需要，更是一种生活的态度。劳动可以
让我们切实感受到生活的美好，让我们更加热爱生活。通过
劳动，我们可以实现自我价值，增强自信心，建立起自己的
人生目标。无论是从事怎样的工作，只要我们敬业、用心，
都可以为社会做出积极的贡献。

通过这次劳动教育讲座，我深刻懂得了劳动的价值和意义，
并认识到自己在这方面的不足。作为一名高中生，我应该增
强对劳动的尊重，积极参与劳动，提高自己的实践能力，并
时刻注重团队合作。只有这样，我才能为未来的大学生活和
工作打下坚实的基础，实现自己的人生价值。在以后的学习
生活中，我将时刻牢记这次讲座所教给我的一切，不断提升
自己的素质，努力成为一个优秀的青年劳动者。


