
大班意外伤害班会教案 防止校园意外伤
害班会教案(实用5篇)

作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。既然教案这么重要，那到
底该怎么写一篇优质的教案呢？下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

大班意外伤害班会教案篇一

1、了解校园意外发生后带来的伤害，增强自我保护意识。

2、学习《学生伤害事故处理办法》的有关条例，了解如何防
止意外的发生，明确意外发生后的责任界定，提高自我保护
意识。

一、案例引出：

案例一北京高三学生体育课自由活动摔成脑震荡

2003年11月20日下午，北京市某中学高三(2)班在学校操场上
体育课，20分钟后，体育老师安排同学们自由活动，便离开
操场。张力与同学苏强在足球场边玩起了摔跤游戏，张力被
摔倒时头部着地，当场感觉头昏脑胀。送医院检查后诊断为
脑震荡。治疗数月，花费三万，有所好转，但未能参加当年
高考。

案例二湖南小学生课间游戏不慎摔下二楼

1998年12月10日下午课间休息时同，湖南省新邵县寸石镇南
岳小学学生孙慧婷在教室的二楼走廊上与同学跳皮筋。当跳
到第四节时两位拉皮筋的同学将皮筋栓至腰部，离地约90厘
米，孙慧婷又手扶着铁栏杆翻身用脚钩皮筋，用力过猛翻过



了栏杆从二楼摔下，当场昏迷。住院治疗124天，花费八万余
元。

二、同学们在校内意外受伤的原因及分析：

1、在走廊、楼道里踢球、追逐打闹。校园是我们学习的地方，
我们需要一个相对比较“静”的学习环境。走廊又比较狭窄，
在走廊、楼道里踢球、追逐打闹容易撞倒，刚才我们提到的
第二个事例就是属这种情况。当然，不是说我们不能在学校
里玩耍了，在学习之余我们应该放松，只是游戏、玩耍的时
候一定要记住：安全第一。

2、集体上下楼时，不讲秩序、互相拥挤。我们一直在强调：
上下楼梯的时候要靠右行走，那么你做到了吗?我们有些同学
可能会想：不就走楼梯嘛，我随便那边走会怎样?别小看走楼
梯，这可是发生过很多的悲剧。

(1)2005年11月1日下午4：30，亳州市估衣小学上完体育课上
楼的学生与上完电脑课下楼的学生在楼梯发生拥挤，10人受
伤。

(2)2005年11月17日清晨，陕西咸阳渭城第二初中近百名学生
急着从三层教学楼涌向操场集合。原有的两条下楼通道有一
条被锁住，学生只能拥到一条通道上，有人被挤倒，造成12
人受伤。

往前挤，前边人走不动，后边人就拼命打前面的人。踩踏惨
剧发生，6死11重伤。事故地点在一楼二楼之间，死的6个孩
子全是初一年级的。

难道这些悲剧还不能引起我们的深思吗?就因为在楼梯上拥挤，
导致了这么多年轻的生命的消逝。我们学校又何尝没有这样
的现象：中午放学时，一些班级刚刚体育课结束，大家都往
楼梯上赶;一些班级的同学又往食堂冲，于是大家挤到了一块，



如果等到同样的悲剧发生就来不及了。所以，我郑重地建议
同学们：在上下楼梯的时候一定要靠右，如果人多，请你让
一让。只是简单地让一让，却使我们的生命加上了保险。

3、拿小石子或其他小物件互相丢着玩，或者打来打去。这样
的场面你一定不陌生吧，尤其是几个小孩子，一开始都趴在
操场上玩，到后来不知怎么的就扔起石头来了，没扔到人还
好，扔到了呢?有些同学在教室里把书本扔来扔去，把文具盒
扔来扔去，你觉得这样做会产生什么样的后果吗?我们思考一
下。

5、攀高并从高处往下跳。我们有些同学喜欢从楼梯上跳下
来;还有些同学喜欢从楼梯上滑下来;甚至有同学还在上操场
上爬树、翻越围墙??这些行为都是非常危险的。

6、趴阳台，从阳台上往下扔东西，高空抛物。所谓高空抛物，
就是从楼上扔东西到楼下，如：篮球、书本等。后果和我刚
才说拿小石子或其他小物件互相丢着玩差不多：万一砸到同
学的头上呢?还有同学趴在二楼的阳台上，把跳绳放下来，另
外一个同学站在下面拉，万一力气大一点，楼上的同学都有
可能被拉下来。像这样的危险举动我们都应该避免做。

7、进食堂、电脑室拥挤;进出校门拥挤。或许你会以为学校
是个安全的港湾，根本不会有什么交通事故发生，而恰恰在
我们学校门口往西300米就是省道，车辆比较多，我们的同学
又往往不顾车辆，自己走自己的路，这其实也是非常危险的。

8、爬墙、玩铁门、教室门。我们同学都是很好玩的，有些人
又特别喜欢开同学的玩笑。比如关上教室门，不让其他同学
进来，人多一拥挤，可能会发生挤踏事件，后果就严重了。

9、上体育课时在教室里逗留。当你生病或者身体不适不能参
加体育课时，一定要请假。当你一个人留在教室里时，可以
多看一些有益的书，不要做危险的举动。



说了那么多，那么如何排除我们身边的安全隐患，使我们在
学校的生活真正地快乐、无忧无虑呢?希望大家做到以下几点：

(1)增强安全意识，避免出现任何危害自己或他人生命安全的
行为;

(2)自觉维护校园秩序，不在课余追逐打闹;

(4)不扔石头、木块、玻璃球等硬物件;不从高处往下抛扔东
西;

(5)进出校门注意安全：让一让，等一等;

(6)上下楼梯不要拥挤。

校园，是我们成长的摇篮，是我们学习的乐土。可危险的陷
阱也可能就隐伏在其中某一角落。请同学们从自身做起，遵
守纪律，规范行为，提高警惕，让安全隐患从我们身边消失，
让我们的校园生活只有快乐!

大班意外伤害班会教案篇二

“防意外伤害”

1、通过对意外伤害事件的了解，知道发生意外伤害的主要原
因，提高学生的防止意外伤害的意识，明确防防止意外伤害
的重要性。

2、提高学生的自我保护意识，培养应变能力。

1、防止玩火。孩子是不宜进入厨房的，火柴和打火机一类易
燃引火物决不能让孩子去玩弄。

2、不要玩水。教育孩子不要扭动自来水开关。在湖、河边上



玩耍，要在安全地带，决不要乱跑乱蹦，以免失足误入水中。

3、不要玩电。嘱咐孩子不能去触摸和玩耍正在运转的电风扇
等电器产品，不能摸电插座。

4、不要让孩子随便拿刀、剪或其它尖锐器物当作玩具。教会
孩子正确使用剪刀。

5、避免运动受伤。孩子在运动或游戏时，教育他们注意规则，
按顺序进行，避免碰撞。教育孩子不做危险性游戏。

6、防止异物入体。教育孩子不随便把东西如小石头、花生粒、
瓜籽、小纸团等放入口腔、鼻、耳，以免发生意外。

7、教育大一点的孩子，使它们懂得登高的危险。教育孩子不
可从高处随便跳下。教育孩子不拿力所不及的东西。

8、教育孩子不要把塑料袋当做面具往头上套，以免引起窒息
而死亡。家长也尽量避免将塑料袋乱放。

9、在野外旅行散步时，教育孩子不得随便采摘花果，抓捕昆
虫，更不应放入口内，预防中毒等意外事故发生。

10、教育孩子单独在家时，听到敲门声不要开门，可
说：“我父母不在家，请你以后再来”。以防窃贼趁大人不
在时闯入盗窃。

1、教师问：在学校、家庭里还有哪些行为容易发生意外伤
害?小组讨论，归纳整理成文字记录下来。

2、全班汇报。

(地板滑的地方要防止滑倒、不要用棍棒打逗、不要在别人身
后拽衣领钥匙绳、不要吓唬同学、靠右行、校园内不要跑等)



1、判断题。(学生表演后判断对错，并说明原因，并说说怎
样做是对的。)

(1)学生拿着一次性注射器射水玩。

(可能意外扎伤。教师补充案例：高年级一学生在玩注射器时，
被跳绳的人撞了一下，针扎入眼睛，把一只眼睛扎瞎。) (2)
学生叠摞凳子拿黑板上方的流动红旗。

(凳子不稳，可能摔伤。要拿高处的东西，最好请大人帮
忙。) (3)见到地上有图钉，绕着走过去。

(不扎到自己，也可能扎到别人。应该把图钉捡起来，放到盒
子里。)

(4)在教室里互相投掷垒球玩。

(可能砸伤人，砸碎玻璃。应该到空旷的操场上玩。) (5)两
个人在用力推着门，一个要进门，一个不让进。 (可能挤伤
人，卡着手。不要用门窗打闹) (6)不小心把玻璃瓶打碎，一
走了之。

(有可能扎伤别人，千万注意把剪刀合上，放回文具盒。)
(9)把笔尖对着别人的脸，故意喊别人。 (极易扎伤别人。千
万别玩这种危险的游戏。)

生活中又许多时候由于人们的'安全意识淡薄导致行为疏忽、
不想后果而发生意外事故，因此，加强安全意识是保护自己
保护别人最有效的方式。人不在时闯入盗窃。

大班意外伤害班会教案篇三

1、引导幼儿学会避免受伤。



2、培养幼儿互相关心、互相帮助的好品质。

受伤的事例图片。

2、教师引导幼儿通过讨论的方法了解应该怎样避免受伤。

（1）教师鼓励幼儿讨论预防烧伤、烫伤、破伤的方法：小朋
友有时候会不小心受伤，那我们平时应该怎样做才能避免受
伤呢？（教师提供时间给幼儿结伴讨论，同时深入到幼儿的
讨论当中，听听幼儿们说的有关情况是怎样的。）

3、教师向幼儿简单介绍受伤后自救的方法。

（2）教师总结：如果烧伤、烫伤，可以把伤口露在外面，用
冷水冲洗，然后马上请大人帮忙等。

4、总结评价，结束活动。

大班意外伤害班会教案篇四

“防意外伤害”。

1、通过对意外伤害事件的了解，知道发生意外伤害的主要原
因，提高学生的防止意外伤害的意识，明确防防止意外伤害
的重要性。

2、提高学生的自我保护意识，培养应变能力。

一、安全教育内容大致有以下几个方面：

1、防止玩火。孩子是不宜进入厨房的，火柴和打火机一类易
燃引火物决不能让孩子去玩弄。

2、不要玩水。教育孩子不要扭动自来水开关。在湖、河边上



玩耍，要在安全地带，决不要乱跑乱蹦，以免失足误入水中。

3、不要玩电。嘱咐孩子不能去触摸和玩耍正在运转的电风扇
等电器产品，不能摸电插座。

4、不要让孩子随便拿刀、剪或其它尖锐器物当作玩具。教会
孩子正确使用剪刀。

5、避免运动受伤。孩子在运动或游戏时，教育他们注意规则，
按顺序进行，避免碰撞。教育孩子不做危险性游戏。

6、防止异物入体。教育孩子不随便把东西如小石头、花生粒、
瓜籽、小纸团等放入口腔、鼻、耳，以免发生意外。

7、教育大一点的孩子，使它们懂得登高的危险。教育孩子不
可从高处随便跳下。教育孩子不拿力所不及的东西。

8、教育孩子不要把塑料袋当做面具往头上套，以免引起窒息
而死亡。家长也尽量避免将塑料袋乱放。

9、在野外旅行散步时，教育孩子不得随便采摘花果，抓捕昆
虫，更不应放入口内，预防中毒等意外事故发生。

10、教育孩子单独在家时，听到敲门声不要开门，可
说：“我父母不在家，请你以后再来”。以防窃贼趁大人不
在时闯入盗窃。

二、引导研究，归纳整理。

1、教师问：在学校、家庭里还有哪些行为容易发生意外伤害？

小组讨论，归纳整理成文字记录下来。

2、全班汇报。



（地板滑的地方要防止滑倒、不要用棍棒打逗、不要在别人
身后拽衣领钥匙绳、不要吓唬同学、靠右行、校园内不要跑
等）

三、竞赛活动，游戏激趣。

1、判断题。（学生表演后判断对错，并说明原因，并说说怎
样做是对的。）

（1）学生拿着一次性注射器射水玩。

（可能意外扎伤。教师补充案例：高年级一学生在玩注射器
时，被跳绳的人撞了一下，针扎入眼睛，把一只眼睛扎瞎。）

（2）学生叠摞凳子拿黑板上方的流动红旗。

（凳子不稳，可能摔伤。要拿高处的东西，最好请大人帮忙。
）

（3）见到地上有图钉，绕着走过去。

（不扎到自己，也可能扎到别人。应该把图钉捡起来，放到
盒子里。）

（4）在教室里互相投掷垒球玩。

（可能砸伤人，砸碎玻璃。应该到空旷的操场上玩。）

（5）两个人在用力推着门，一个要进门，一个不让进。

（可能挤伤人，卡着手。不要用门窗打闹）

（6）不小心把玻璃瓶打碎，一走了之。

（容易扎伤人。应该及时把玻璃碎片打扫干净。）



（7）拿个凳子垫脚，趴在阳台上，把头探出去。

（万一摔出阳台去，后果不堪设想。）

（8）剪刀没合上，随意地放在别人的凳子上

（有可能扎伤别人，千万注意把剪刀合上，放回文具盒。）

（9）把笔尖对着别人的脸，故意喊别人。

（极易扎伤别人。千万别玩这种危险的游戏。）

四、教师总结，增强意识。

生活中又许多时候由于人们的安全意识淡薄导致行为疏忽、
不想后果而发生意外事故，因此，加强安全意识是保护自己
保护别人最有效的方式。人不在时闯入盗窃。

大班意外伤害班会教案篇五

1、通过对意外伤害事件的了解，知道发生意外伤害的主要原
因，提高学生的防止意外伤害的意识，明确防防止意外伤害
的重要性。

2、通过本次主题班会，学习和掌握一些安全常识，增强学生
安全意识，逐步提高学生的素质和能力。

3、提高学生的自我保护意识，培养应变能力。

1课时

(一)情景展示，引入新课。

1、情景：同桌借铅笔时，把笔尖对着对方递过去。问：这样
做安全吗?可能会发生怎样的安全事故?学生答完后，板题。



问：应该怎样递铅笔给同学?请同学上台展示新的正确的情景：
给同学递铅笔时，笔头对着对方，笔尖对着自己。(同时结合
礼仪教育)

(二)引导研究，归纳整理。

1、教师提问：同学向你借小刀，你应该怎样递给他呢?

同桌合作演示，讨论后请几组上台演示。评出正确的方法：
把小刀合起来递过去。

2、教师问：在学校、家庭里还有哪些行为容易发生意外伤
害?小组合作，归纳整理。

3、全班汇报。

(可能提到的有地板滑的地方要防止滑倒、有要用棍棒打逗
等)

(三)竞赛活动，游戏激趣。

1、判断题。(学生表演后判断对错，并说明原因，并说说怎
样做是对的。)

(1)学生拿着一次性注射器射水玩。

(可能意外扎伤。教师补充案例：高年级一学生在玩注射器时，
被跳绳的人撞了一下，针扎入眼睛，把一只眼睛扎瞎。)

(2)学生叠摞凳子拿黑板上方的流动红旗。(凳子不稳，可能
摔伤。要拿高处的东西，最好请大人帮忙。)

(3)见到地上有图钉，绕着走过去。(不扎到自己，也可能扎
到别人。应该把图钉捡起来，放到盒子里。)



(4)在教室里互相投掷垒球玩。(可能砸伤人，砸碎玻璃。应
该到空旷的操场上玩。)

(5)两个人在用力推着门，一个要进门，一个不让进。(可能
挤伤人，卡着手。不要用门窗打闹)

(6)不小心把玻璃瓶打碎，一走了之。(容易扎伤人。应该及
时把玻璃碎片打扫干净。)

(7)拿个凳子垫脚，趴在阳台上，把头探出去。(万一摔出阳
台去，后果不堪设想。)

(8)剪刀没合上，随意地放在别人的凳子上(有可能扎伤别人，
千万注意把剪刀合上，放回文具盒。

(9)把笔尖对着别人的脸，故意喊别人。(极易扎伤别人。千
万别玩这种危险的游戏。)

(四)看课件，让学生了解安全知识并掌握一些急救的方法

(五)教师总结，增强意识。

不管是在家里还是在学校，如果不小心，就极容易发生意外
伤害，请大家千万不要玩危险的游戏，增强安全意识，提高
自我保护意识，那么意外伤害就会远离你。

(六)在学生拍手歌中，结束班会。

小学生安全快板词

(合)竹板响，走上前，我们前来说安全。

哪些方面要注意，一条一条听仔细。不玩火，不玩电，火电
无情很危险。



110、119，报警电话记心间。消防安全很重要，学校安全也
要道：

(一)校园内外不打闹，上下楼道不乱跑。

走楼梯，不拥挤，排队做到快静齐。

(二)游戏活动守纪律，遇到矛盾找老师。

棍棒玩具不乱玩，自我保护很重要。

(三)学校安全真重要，生活安全更要道：

家来人，仔细看，开门不能太随便。

(四)电源插座不乱摸，高压电线不靠近。

食品卫生要记清，小摊购物要当心。

(五)注意安全很重要，安全常识要记牢。 (合)对对对，注意
安全很重要，安全常识要记牢。

(一)竹板响，走上前，我们前来表安全。

好好好，对对对，我们前来表安全。

(二)交通安全很重要，交通规则要记牢。

红灯停，绿灯行，黄灯亮了停一停。

(三)过马路，左右看，人行横道我来行。

行车道上不玩耍，来往车辆要看清。

(四)上车下车不拥挤，先下后上有次序。



上学骑车很危险，上学放学靠右行。

(合)对对对，安全大事数第一，时时刻刻要小心。

人人都来讲安全，生活一定更美好!人人都来讲安全，生活一
定更—美—好!


