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很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起
来了解一下吧。

放牛后的春天读后感篇一

《放牛班的春天》讲述了一位具有音乐才华的马修老师来到
一所名为“池塘之底”的学校担任学监，最终用爱和音乐感
染了那里原本是问题少年的孩子们。

池塘之底，听上去并不像一座学校的名字，这所学校内的孩
子们，顽劣，桀骜不驯，被人们遗忘。他们的校长残忍严厉，
老师古板冷酷，制度苛刻严格。整座学校毫无任何生气可言，
马修老师是的到来，使得整座学校都在不知不觉中改变。因
为怀着一颗仁爱之心，一心想改变孩子们的现状，马修老师
成立了合唱团，尽管受到校长的阻挠，其他老师的冷嘲热讽，
马修老师依然坚持下来，最终在女伯爵来校视察时，完成了
出色的合唱。

马修老师用爱和音乐温暖了孩子们冰冷已久的心，唤醒了他
们内心深处的柔软。在“行动—反应”制度的禁锢下，马修
老师不忍看到孩子们被束缚，是音乐，让这些孩子从中得到
净化和解脱。

放牛班的孩子们，就像在人生道路上迷失了方向，而马修老
师就是那个为他们指引正确方向的人。马修老师用自己独特
的方式去教育那些孩子们，面对他们的可以反叛，制造事故，
马修老师一一化解。



马修老师的因材施教，用音乐为孩子们架起了一座爱之桥。
当马修老师失意的走出校园，又意外的收到那些曾经叛逆的
孩子们从窗户上飞出写满祝福语的纸飞机赠与自己，露出幸
福的笑容，那份温情，令人感动。

马修是个平凡的老师，可他却用音乐，改变了孩子们的一生。
那些孩子们，从池塘之底到蓝天之下，从冷酷顽劣到快乐纯
真，抒展自己的才华，升华同学间的友谊，这一切的变化，
反映了马修老师的伟大。

《放牛班的春天》如一碗浓浓的心灵鸡汤，滋润着我们的心
灵。让我们知道，在经历痛苦时，也要保持一颗向上的心，
去感染身边的人，感受身边的美好。

放牛后的春天读后感篇二

直到落笔之前，我还在脑中极力地搜寻并罗列着影片中真正
打动我心灵的细节，我从脑海中一个个闪过的片断中捕捉能
带给我会心一笑的场景。影片的叙述方式是我喜欢的，优美
的法语旁白让我的整个心都像沉到了湖底，静静的等待着整
个故事姗姗来临。故事的开场给我深刻的印象，佩皮诺站在
门口等待星期六到来的样子给我惊艳的感觉，可以说佩皮诺
在电影中的每一次出场都带给我天使一般纯净的感觉。

《放牛班的春天》是一部很感动人的电影，具有温馨电影应
该具备的一切元素。善良幽默却不得志的老师，天才而反叛
的学生，不通情理的校长，没有结果的暗恋……等等。

不可否认，温情是个好东西。没有特别激动人心的场面，也
没有特别叫人难以接受的痛苦悲情。《放牛班的春天》就是
那种从头至尾都可以让人保持微笑的片子。尤其是看着那些
顽童们可爱纯真的一面，心底焕发出的某种“本真”的天性
虽然连自己也感觉到未免刻意，但也觉得为那样的镜头付出
似乎也挺符合人理。所有的成年人都需要回归的时刻。



既然有合唱团，就必定会有音乐和歌声。《放牛班的春天》
能以传统剧情吸引了无数观众，可以说，影片的音乐制作功
不可没。

总之，我是挺喜欢这部片子的。可是他给人留下了很多很多
需要思考的东西，就像一杯茶，需要慢慢来品。

放牛后的春天读后感篇三

说谎的放牛娃读后感
《说谎的放牛娃》是一则寓言故事,有个孩子，家庭很贫困，
从小就帮家里放羊。一天，放羊娃上山放羊，遇到了村民伯
伯，村民伯伯对他说：“孩子，在山上，如果遇到狼，就大
喊一声“狼来了，快来人啊！”我们听到就会上去救你
的。”放羊娃听后高兴地点点头，就上山了。山上，羊儿乖
乖的吃着草，他感到很无聊，想起村民伯伯对他说的话,就冲
山下大喊一声”狼来了,快来人啊!”喊过,自己就哈哈大笑起
来。
不一会儿，农民伯伯拿着锄头冲了上来，看到羊儿正在乖乖
地吃草，放羊娃正在山上玩耍，就问：“狼呢，在哪里？”
放羊娃哈哈大笑说:“狼被我吓跑了”。农民伯伯听后生气的
离开了。
每次放羊娃在山上放羊感到无聊时，总会冲山下的农民伯伯
喊：“狼来了，快来人啊”每次农民伯伯跑上来，看到没有
狼，就叹着气走了。
一天，放羊娃正看着羊儿吃草，狼突然向羊儿扑去，放羊娃
急忙冲山下大喊：“狼来了，快来人啊！”农民伯伯听到后，
没有理会，笑着说：“肯定又是他在说谎”。任凭他怎么喊，
山下的人依然没有理会，放羊娃看着被狼吃掉的羊儿，后悔
的哭了。
这则寓言故事告诉我们：那些常常说谎话的人，即使再说真
话也无人相信。作为小学生，我们从小要养成不说谎话的好
习惯，做个诚实守信的好学生。



放牛后的春天读后感篇四

暑假，我在激动的情绪中读完了杨红樱的《奔跑的放牛班》。
这本书为我开启了神奇的梦想之旅。

《奔跑的'放牛班》讲述的是四个男生张达、唐飞、毛超、马
小跳为了完成夏林果和慕容老师的梦想，勇敢的参加放牛班
合唱团的故事。四个男生中除了张达都不太会唱歌，马小跳
唱歌总跑调，唐飞唱歌像念书，毛超唱歌特别小。

在放牛班合唱团里，四个男生虽然是元老，但他们永远是被
嘲笑的对象。好在，他们没有放弃梦想，最终赢得了冠军。
张达身上坚持不懈的精神让我感动。我要向他学习，我的成
绩现在还不够理想。上课还总想开小差。妈妈总是鼓励我，
要坚持不放弃。我想张达他们都可以克服讲话结巴的毛病，
我也可以获得成绩，我应该对自己有信心。

除此之外，让我十分感动的是团队合作精神。当有人嘲笑他
们时，他们从不退缩，都挺身保护自己的队友。这让我想到
我的好朋友赵若琳。在我学习的时候，赵若琳总在身边鼓励
我、帮助我。还有很多好朋友、老师总在我需要帮助的时候
给予我无私的帮助，给予我关爱的眼神。我感谢她们！

梦想有多大？心有多大，舞台就有多大。未来的大门已经敞
开，梦想的舞台在熠熠发光。奔跑吧，放牛班。奔跑吧，朋
友们！

放牛后的春天读后感篇五

英国作家米兰达·道尔日前出版了一本名为《谎言心理学》
的畅销书籍，旨在通过探查人类内在的行为逻辑，来洞察谎
言背后的真相。这本所谓的《谎言心理学》并不是一部严格
意义上的心理学著作，或者你可以更简单的将他看做是一部
小说，一个故事，但是你也并不能够因为这样一种认知而对



他有所轻视。因为在这个故事里，你很可能将发现在字里行
间随处游荡的都是你的影子，在这个故事中，我们将看到那
个在生活中说谎的自己!《谎言心理学》的最大特点在于作者
米兰达·道尔在本书中并没有引用过多的心理学术语，而是
试图用最浅显的语言与故事来阐明日常生活中有关谎言的那
些小事。其更令人信服的地方在于，这个故事似乎是真实的，
是米兰达自己与家人的故事。因此，在阅读本书的过程中，
我们将不止一次的被米兰达所感动，为他们一家的遭遇与情
感经历或是哭泣、或是大笑，或是惊叫，然后归于沉寂，思
考。。。说谎是人们的一种本能，孩提时代的我们对于说谎
是无师自通的，没有人去教，自己也没有刻意的去学，谎言
就是这样自然而然的发生了。因此在大多数情况下，我不并
认为说谎者与谎言的存在会是多么的让人厌恶，实际上，发
生在家庭生活中的大多数谎言的出发点我相信都是善意的，
都是出自于我们的一种自我保护，既保护自己也保护自己所
爱的人。最简单的例子在于家长对于孩子，当我们的孩子调
皮捣蛋不老实吃饭的时候，我们会如何，很多的家长会装出
一副恶狠狠的样子出来，对自己的孩子说，你再不好好吃饭，
就让人把你抓住，诸如此类。这算的上是家庭中最常见的一
种谎言，但是你能说他是坏的吗?再比如，当我们做出一些不
好的事情之后，面对家长的诘问，我们本能的反应也在于不
是我的错，而不是坦坦荡荡的说出来对这就是我做的。这又
是出于一种什么的缘故呢?我想，如果不是因为家长在自己心
中所留下的那些犯错就会被责备被责打的阴影的话，没有人
不希望去做一个家长心目中的好孩子，而选择做一个谎话连
篇的坏孩子吧!所以，当我们面对家庭中的谎言的时候，我更
希望我们可以不要那么理性，稍微感性一点，稍微多思考一
点，不要那么早的去下结论才好。在米兰达·道尔的《谎言
心理学》中我们看到了许多在我们的家庭中似曾相见的场景，
看着那些熟悉而又陌生的谎言们，我们心里又会作何想法呢?
或者谎言的初衷并不一定是坏的，只是为了圆上一个谎言，
而不得不去编造一个又一个的谎言，才更加的让人伤心雨难
过吧?!



放牛后的春天读后感篇六

今天，我看了一本故事书，故事书的名字叫《奔跑的`放牛
班》，它是淘气包马小跳系列中的一本书，我看完之后有了
许多感想。

我最喜欢的是张达，他为了实现夏林果的梦想，克服困难坚
持去少年宫唱歌，在许多好兄弟的帮助下，他唱歌不但不结
巴了，而且唱地越来越好了，还成为了放牛班合唱团的领唱，
最后，他连说话都不结巴了，这是靠他们的劳动取得的成果。

其次是马小跳，他为了帮助张达，入团时一直代替张达说话，
不暴露张达是结巴，他们团队精神得到了老师的认可，马小
跳虽然唱歌不怎么好，还老是跑调，但是他不像那些同学一
样只想突出自己的声音，而他们是把自己的声音融合到大家
的声音里面去，就是因为马小跳有这种精神，所以他还当上
了放牛班合唱团团长。

我也很喜欢慕容老师，她发现了为什么合唱团拿不到好名次，
因为成员们不团结一致，她重新组建了一个合唱团，她赏罚
分明，没有让那些自以为是的学生来当团长和领唱，细心教
导大家唱歌，让合唱团得到了合唱节比赛的第一名。

这本书我已经看完了，里面有许多精彩的内容，希望大家也
来看一看。

放牛后的春天读后感篇七

《奔跑的放牛班》的主人公是四个上四年级男孩子，分别是
张达，唐飞，毛超，马小跳。四个男孩除了张达都不太会唱
歌，马小跳唱歌总跑调，唐飞唱歌像在念书，毛超唱歌声音
特别小。可是这四个男孩都是放牛班合唱团的“元老”。至
于他们是怎么加入放牛班合唱团的`呢？这还得从夏林果的一
个梦说起。



夏林果是张达他们班上的女孩，她做了一个梦，在梦里一向
结巴的张达竟然不结巴了。夏林果便告诉了张达这个好消息，
张达说他唱歌时不结巴。这给了夏林果一个很大的信心让自
己的梦成真，夏林果还帮张达报名去参加少年宫合唱团。马
小跳他们和张达是好哥们，放学后就和张达一起去了少年宫，
为他加油打气。去了少年宫，他们才知道，少年宫的慕容老
师一直有一个梦想，就是组建一个男童合唱团，叫放牛班合
唱团。就这样，四个男孩为了帮慕容老师实现梦想成为了最
先加入放牛班合唱团的人，称为“元老”。

在放牛班合唱团里，在那群佼佼者的眼中，张达他们永远是
被嘲笑的对象。好在，他们没有放弃，马小跳成为了团长。
最后，他们还夺得了许多冠军呢。

放牛后的春天读后感篇八

暑假里的一天，我打开了最爱的一本书——《淘气包马小跳
之奔跑的放牛班》认真读了起来。这是杨红樱创作的.一本书，
她不仅创作了《淘气包马小跳》系列，还创作了《笑猫日记》
等系列的书。话不多说了，赶紧看下去吧！

这本书写夏林果做了个梦：张达说话不结巴了。为了让夏林
果开心，马小跳等人报名少年宫合唱班。起初只是张达个人
的事，随后马小跳、毛超、唐飞也加入了进去。张达的歌声
很好听，他就成了主唱。这个合唱团都是男童，他们每天都
到一个地方唱歌。渐渐地，每到那时，人们就喜欢聚在那里，
听着这个合唱团的动听歌声。

五月合唱节到了，这个合唱团把名字取为“放牛班合唱团”。
在表演的时候，每个合唱团的支持率都很高，特别是“实验
小学合唱团”。在决定胜负的时候，主持人宣布：“获胜的是
‘放牛班合唱团’！”

五月合唱节结束后就是六月的儿童节了，秦老实说：“请大



家畅所欲言，说说今天想做什么。”马小跳说：“我们来庆
祝张达不结巴了。”大家不相信，张达说了一句话，就相信
了。秦来师说：“好，不过，是比赛形式，比做水果拼
盘。”就这样，大家开始了庆祝。

《淘气包马小跳之奔跑的放牛班》这本书太好看了！以后，
我还要买这样的书看。


