
竞选大队委自我介绍演讲稿(汇总5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面是小编为大家整理的
演讲稿，欢迎大家分享阅读。
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大家好！

今天，很荣幸走上讲台，和那么多乐意为班级作贡献的同学
一起竞选班干部，这次我竞选的职务依然是班长。

我尊敬师长，热爱集体。在班级生活中，与同学和睦相处，
主动帮助有困难的同学。凡是老师交给我的任务，总能一丝
不苟的完成。我是老师得力的小助手，也是同学们值得信赖
的好朋友。我虚心好学，勤奋刻苦，在学习的道路上，一步
一个脚印，面对困难，从不放弃。学习时注重均衡发展，各
科成绩都名列前茅。当然我从不骄傲自大，因为我觉得班级
中还有很多同学值得我好好学习，因为只有虚心学习才能有
更大的进步。我相信我有当好班长的能力，因为我从一年级
开始就担任本班的班长，我和大家在一起共同学习，度过了4
个春秋，了解大家就像了解自己一样，我们的五（11）班是
一个优秀的大集体，每个人都有很多优点。如果我是班长，
我会尽力发挥我们班每一个同学的长处，让大家共同进步；
如果我是班长，我会使班级整洁有序，因为只有良好的环境，
才能培育出道德高尚的文明人；如果我是班长，我会成为老
师与同学之间的一座桥梁，我会向老师提出同学们的合理建
议，会将老师的困难组织大家共同分担，并使每个同学都积
极承担自己的责任，因为，我们长大了！如果我当上了班长，



我会更加严格要求自己，让自己做得更好，成为大家的榜样，
也让我们班更好，成为全年级的佼佼者。假如我落选了，我
也不会灰心，这说明我离班长的标准还有一段距离，我将取
长补短，自我完善。

同学们，我一定会尽自己的全力让大家快乐而充足的度过每
一天。请支持我，投我一票！我不会让大家失望的，谢谢大
家！
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你们好!

改革是一个不算新鲜的话题，竞争也已经渗透到社会生活的
方方面面，它无时不再昭示着人们这样一个真理：唯改革才
有出路，唯竞争才有希望。

感谢改革，也感谢竞争，使我能有机会站在演讲席上。更感
谢在场的各位给了我参与这次竞职演说的勇气和力量。

所以，我首先要在此向各位真诚地道一声：谢谢!

说一千道一万还是一条，不想当将军的士兵不是好士兵。我
们应有参与的意识，我们更应有竞争的表现，只有这样才能
证实，我们一直在努力。

最后我愿说一句，坦诚、务实是高金平永远不变的本色。

谢谢。
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大家好!



现在站在你面前的是泸州市梓橦路小学两百米、四百米“飞
人”——姚尚达!我，姚尚达同学选我为梓橦路小学五年级六
班体育委员!

说到体育，我们就不由想到今年的里约奥运会，说到里约奥
运会就不能不想起中国女排努力拼搏的精神。中国女排在小
组赛中以两负三胜惊险入围，淘汰赛中又遇实力强劲、夺冠
呼声最高、有主场优势的老对手巴西队，半决赛时险胜荷兰，
决赛时力克塞尔维亚!每一场都是死战，每一局都是拼命，每
一个球都是一场战役，每一个回合都如真枪实弹，惊心动魄，
险象环生!而就是这种拼搏精神让她们每一场都热血沸腾，每
一次都化险为夷，勇夺冠军!这就是女排精神，不为了冠军，
只为了竭尽全力的拼搏精神!正式这种精神激励我，激励我勇
敢演讲，勇敢参加竞选，我会为了班级竭尽全力!

我是班级的体育战将，我是本年级200米，400米连年冠军，
我是学校田径队队员!

同学们送我的绰号是“电动小马达”，由此，我的奔跑速度
可见一斑!跳远、跳绳、乒乓、篮球也是我的爱好!我是有名
的国防身体，大冬天里穿一件衬衫也不会感冒!选我做体育委
员，我会带领全班，跑出62个“电动小马达”，跑出62个国
防身体!不仅是锻炼肌肉，象棋、五子棋、数学游戏也是我的
爱好，选我当体育委员，我会在课间组织象棋、五子棋等活
动，锻炼我们的大脑!体育锻炼，总有一项适合你! 体育，锻
炼的不仅是身体，不仅是大脑，更是意志!我希望，您能举起
您的右手，为我投票，和我一起锻炼，一起发扬女排精神，
一起成为充满智慧和力量的人!

亲爱的老师，亲爱的同学，相信您的选择，感谢您的信任!谢
谢!
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您好!

我是xx专业xx班xx，非常荣幸能够有机会申请班级学习委员这
个职务，学习委员在班级干部中是一个重要的角色，在以往
的学习中我对学习委员的职责有了进一步的了解，并对学习
委员的工作有了深刻的认识。有梦就要去追求，我一直在不
断地努力，激发自己的兴趣与潜力，我喜欢在知识的'海洋里
畅游，喜欢汲取书中的营养，也喜欢思考问题。自然我本身
也有不足，我会在今后的学习工作中，发掘自我，发现不足，
积极改正，也是对自己能力的提升。

学习委员不是装饰，它身上有着一份沉重的责任;它不仅仅是
收发作业这么简单，它更是一种信任，一种沟通的枢纽。它
收集同学的疑难杂问，归集分类，然后反馈给任课教师，从
而老师可以有针对性地帮同学解疑，这是老师和同学之间一
种有效的沟通方式。而大学的学习委员除此之外还要对同学
的学分绩点进行统计，帮助同学做好规划，及时了解与本专
业相关的信息并告知同学。在做好本职工作的基础上，积极
参加学校举行的各项活动，并协助其他班委开展班级工作。

如果我能如愿当上班级学习委员，我会从以下几点做起：

1、认真完成学校或者老师安排的任务，秉着“为同学服务”
的宗旨，尽力做好学习委员的每一件事，铭记自己的责任，
做好本职工作，团结同学，帮助老师处理好本班工作。

2、及时将老师的课件，相关的学习资料、作业等转告给同学
们，以便大家可以更好更有效地学习。

3、根据需要，不定期安排同学参加专题讲座，到与本专业相
关的单位参观学习，拓宽同学们的视野，丰富课余生活。



4、严格要求自己，上课认真听讲，与同学们互帮互助，解决
学习生活中遇到的各种问题。

以上就是我的一些想法，如果我成功当选，我会以自己的行
动给大家一份交代的，敬请老师和同学们的监督。如果我当
选失败，我也不会气馁，我会把它当成一次锻炼，一个教训，
让自己变得更好，更称职。

请老师相信我，给我一次机会，我会以行动来证明我是合格
的!!

此致

敬礼!

申请人：xxx

20xx年xx月xx日
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同学们，勤奋出天才，它永远激励我们不断地追求、不断地
探索。有书好好读，有书赶快读，读书的时间不多。我们凭
着刻苦拼搏、一心向上的精神，一定能取得令人满意的成绩。
我们应时刻提醒自己：珍惜时间，用心学习，让自己人生的
每一步都走的扎扎实实。

同学们，学习是一件苦差事，但当你深入其中时你会发现其
中包含着许多的乐趣。只要大家合理安排好复习时间，运用
恰当的复习方法，相信大家一定会在期末考试中取得理想的
成绩。人生不拼不精彩，缺乏竞争和考试的人生不完整！考
试在即，请记住，梅花香自苦寒来，宝剑锋从磨砺出。相信
大家只要经过了努力就会取得一份收获！



最后，祝同学们在即将到来的期末考试中取得满意的成绩。

谢谢。


