
2023年成功的秘诀读后感(汇总8篇)
即兴是表演艺术领域中的一种技巧，它要求演员在没有事先
准备的情况下进行即席表演。如何在即兴表演中做出正确的
选择和反应？即兴表演可以让人们展现自己的独特魅力和创
造力，体验即时创作的乐趣。

成功的秘诀读后感篇一

当仔细品读一部作品后，相信你一定有很多值得分享的收获，
这时最关键的读后感不能忘了哦。那要怎么写好读后感呢？
以下是小编为大家收集的《爱因斯坦成功的秘诀》读后感，
希望能够帮助到大家。

前几天，我读了《爱因斯坦成功的秘诀》这本书，读完后使
我深受感动和启发。

那些看上去好像整天很忙的`人却不如爱因斯坦的原因就在于
他们没有实际地去忙，没有像爱因斯坦那样充分的利用时间，
而是在瞎忙。成功，这是一个多么令人向往的事情，可成功
的秘诀到底在哪里呢？爱因斯坦对成功的秘诀做了概
括：w=x+y+z，成功等于艰苦劳动、正确的方法及少说空话的
和。这就是爱因斯坦的成功之道。我认为艰苦的劳动是重要
的，艰苦的劳动就是勤奋，勤能补拙。

爱因斯坦小的时候并不聪明，可他为什么能成为“天才”呢？
促使爱因斯坦成为天才的就是“勤奋”这两个词。有时爱因
斯坦为了弄清楚一个问题，他会花比别人多好几倍的时间去
弄懂那些问题。他成功的另一个秘诀就是会“挤时间”，别
人喝咖啡的时间他会去搞发明、创造。有一次他在等人时解
出了一道非常难得题。有人写过这样一个等式：天才=90%的
勤奋+10%的智力。

我读完后又想到了我自己，我妈妈单位上有一个小女孩儿，



她不如我聪明，但他每次考试的成绩总比我好，为什么呢？
这就是“勤奋”的问题。她虽然没有我聪明，但考试成绩却
比我好，是因为她努力了。我虽然比她聪明，但没有努力，
所以我的成绩不如她。

我读完这篇文章后，想到：“天才”不是天生的，是经过努
力和勤奋而成的。

成功的秘诀读后感篇二

前几天，我读了《爱因斯坦成功的秘诀》这本书，读完后使
我深受感动和启发。

那些看上去好像整天很忙的人却不如爱因斯坦的原因就在于
他们没有实际地去忙，没有像爱因斯坦那样充分的利用时间，
而是在瞎忙。成功，这是一个多么令人向往的事情，可成功
的秘诀到底在哪里呢?爱因斯坦对成功的秘诀做了概
括：w=x+y+z，成功等于艰苦劳动、正确的方法及少说空话的
和。这就是爱因斯坦的成功之道。我认为艰苦的劳动是重要
的，艰苦的劳动就是勤奋，勤能补拙。

爱因斯坦小的时候并不聪明，可他为什么能成为“天才”呢?
促使爱因斯坦成为天才的就是“勤奋”这两个词。有时爱因
斯坦为了弄清楚一个问题，他会花比别人多好几倍的时间去
弄懂那些问题。他成功的另一个秘诀就是会“挤时间”，别
人喝咖啡的时间他会去搞发明、创造。有一次他在等人时解
出了一道非常难得题。有人写过这样一个等式：天才=90%的
勤奋+10%的智力。

我读完后又想到了我自己，我妈妈单位上有一个小女孩儿，
她不如我聪明，但他每次考试的成绩总比我好，为什么呢?这
就是“勤奋”的问题。她虽然没有我聪明，但考试成绩却比
我好，是因为她努力了。我虽然比她聪明，但没有努力，所



以我的'成绩不如她。

我读完这篇文章后，想到：“天才”不是天生的，是经过努
力和勤奋而成的。

成功的秘诀读后感篇三

读了《成功的秘诀》这篇文章，很有感触。我深深地认识到，
只有勤学苦练才能成才。

文章讲了王献之从小跟父亲炼字的故事。王献之问父
亲：“你写好字有什么秘诀吗？”王羲之回答道：你把那十
八缸水用完了，秘诀就知道了。最后，王献之刻苦练习，终
于成了著名的书法家。

说到这里，我想起了古代名人的故事。据《晋书》记载，祖
狄和刘琨都是晋国人，他们每天凌晨听到鸡鸣时，就一起起
床舞剑，并彼此激励，发奋用功；在国家用人之时，他们成
了国家的栋梁之才。这就是闻鸡起舞的故事。

画家齐白石九十多岁还坚持画画，一天至少五幅。他的墙上
挂着自己写的座右铭：“不叫一天闲过。”有一次，一个客
人去他家玩，他没有作画，第二天就补上了。可见，他是多
么勤奋。名人都如此勤奋，我们更应如此。

可见，勤学苦练是多么重要！

郭沫若曾经说过：“有几分勤学苦练，天资就能发挥几分，
天资的充分发挥和个人的勤学苦练是成正比例的。”让我们
从今天开始，勤学苦练，准备长大为祖国贡献出力量吧！

成功的秘诀读后感篇四

“成功之花，人们只惊异它开时的明艳，却不知它的芽，浸



透了奋斗的汗水，洒遍了牺牲的.雪雨。”我读了《爱因斯坦
成功秘诀》这篇文章，我深受启发。这句话像火花一样，闪
耀在我心间，使我永远不能忘记。

成功，这是一个多么令人神往的字眼，可是成功的秘诀到底
在哪里呢？爱因斯坦对成功的秘诀做了科学的概
括：w=x+y+z，即成功等于艰苦劳动，正确方法和少说空话的
和。这也是爱因斯坦的成功之道。我认为这三个条件
中“勤”是首要条件，因为勤能补“拙”。

爱因斯坦小时候并不是超人的“天才”，甚至有些人说他
是“笨蛋”。可是促使“笨蛋”成为“天才”的，不正是这个
“勤”字吗？爱因斯坦深信天才出于勤奋，他用勤奋去弥补
自己的“笨拙”。为了彻底弄清一个问题，他比别人多花几
倍的时间，终于用汗水浇开了成功之花，对科学技术发展做
出了巨大的贡献。

对于“勤能补拙”我也有深刻的体会。我上二年级时有个同
学叫王海，我俩一般大，经常在一起。同学们说我比他聪明，
平时背一篇课文，我总比他先背会。背完后，把书一扔就算
完事，王海却拿着书一直在背，直到彻底背熟为止。结果老
师每次检查背诵，他都比我分高。

今天，我读《爱因斯坦成功秘诀》这篇文章，使我进一步认
识到“勤能补拙”是一条颠扑不破的真理。我们每一个人都
应该用勤奋去弥补自己的笨拙，用汗水浇开那绚丽的花朵。

成功的秘诀读后感篇五

人在成功的路上，不可能是一帆风顺的，难免会有一些困难
阻挡前进的脚步，然而我们并不是选择放弃，而是要勇于面
对困难。战胜困难。

当我读到北大教授吴福辉先生的故事时，不禁为他的故事感



到惊讶。他40多岁才起步当研究者，各种方面的压力可想而
知。然而，他并没有放弃研究，而是在心里树立一种意识，
那就是“由我怎么赶得上别人”到“你也不比别人差多少”。
过去的他总习惯接纳他人的观点，而现在的他已经不再相
信“宁为牛头，不为凤尾”的虚假的自信哲学，而珍视健全
的学术自信心。正是这种自信，使他稳下阵脚。创出一番天
地。

在实际的生活中，我们难免会缺少痛苦的折磨，有的人却半
途而废，可越国名臣范蠡和他的儿子们却从艰苦劳动中得到
快乐。

范蠡受封作文后，认为越王勾践的为人不怎么可靠，所以就
辞官还乡。

他辞官以后，首先来到了齐国，便隐姓埋名，开始了创业历
程。范蠡父子以耕种为生，辛勤劳作。功夫不负有心人。在
他们的辛勤劳作下，很快获得了十万财产。齐王知道他的才
能后，便给他官做，可他并不觉得这是件好事，于是他便带
一些钱走了。

他来到了定陶，便用了新的方法治疗，他带领他的儿子们亲
自耕种、战胜了各种困难，过不了多久，他就又一次做了富
翁，有个叫儿猗顿的人便问他这么多次成功的原因是什么，
他便把秘诀归纳为18条，每一条都详细地告诉他，不过，最
主要的还是要归于“努力”这一点。

看完这本书后，我认为成功的最主要的是要有自信和乐观，
因为乐观的人是自信的`自信的人才能学到成功的快乐。

成功的秘诀读后感篇六

成功的花，人们只羡慕它鲜明的明艳，却不知道当初它的芽，
浸透了奋斗的汗水，洒遍了牺牲的血雨，这句话是我在《爱



因斯坦成功的秘诀》上看到的，它使我深受感悟。

成功，是每个人都向往的字眼，可是成功的秘诀是什么呢？
爱因斯坦曾经用一个式子对成功进行了概括：w=x+y+z。也就
是说，成功等于艰苦的锻炼。正确的方法及少说空话，这也
成为爱因斯坦走上成功道路上的重要思想。我认为，在x,y,z
中艰难是重要的，因为勤能补拙。

没有人一生下来就是天才，就连伟大的爱因斯坦在小时候也
被人称为“笨蛋”。可是他为了弥补自己的不足，将勤奋发
挥到极致。为了搞清楚一个问题，他用了被人几倍的时间，
终于用汗水浇灌出成功之花。对科学技术做出了巨大的贡献。

对于勤能补拙，我也深有体会。我有一个邻居同我一样大，
在小时候，人们总说我比他聪明，每次背课文时，我总能在
她之前完成，她就抱着书一直背，直到滚瓜烂熟为止。结果
每次老师检查课文，她得分总比我高。

这件事使我认识到了“勤能补拙”这一真理，我们每个人都
应用勤奋去弥补自己的笨拙，用勤奋的汗水浇灌出成功的花
朵。

成功的秘诀读后感篇七

我们欢呼雀跃地来到了大厅，准备活动?350字作文切勿泄漏。
记得在节目最后，主持人问他：“得了这个奖，你最希望什
么。弟弟听了答案这下子总算满意了，转头跑开去玩了？我
爱秋天，爱它的秋高气爽，爱它的姹紫嫣红，更爱它那生机
勃勃的好景色，好气派，更爱它无私的奉献精神。”狮子说：
“当然月亮重要，晚上很黑，需要月亮来照明。

爱因斯坦对成功的秘诀做了一个科学的概括：w=x+y+z，即成
功等于艰苦的劳动、正确的方法及少说废话。这正是他成功
的秘诀。我认为，这3个条件中艰苦的劳动，既“勤”是首要



的条件。因为“勤”能补“拙”。

爱因斯坦小时侯并不聪明，也不是什么“天才”，甚至有人
说他是“笨蛋”。可是促使“笨蛋”成为“天才”的，不就是
“勤”这个字吗？爱因斯坦深信“才能来自勤奋”。为了更
透地弄清一个题目，他比别人多花了几倍的时间，终于用汗
水浇开了成功之花，对科学技术做出了巨大的贡献。

对于“勤能补拙”，我也有深深的体会。我以前有一个同学
叫张丝云，我们经常再一起玩，她的性格比较内向。大家都
说我比较聪明。就说平时背书，我总是比她先背好，但是背
完后书一扔，就算完事；可张丝云却拿着书一直背，直到彻
底背熟为止。结果，老师检查背课文的情况，我的成绩总是
比她低1、2分。

这使我知道：“勤能补拙”，这是一条名副其实的真理。我
们每一个人都应该用勤奋去弥补自己的过失，用汗水浇开那
绚丽的成功之花！

成功的秘诀读后感篇八

今天，爷爷给我推荐了他最喜欢的《环球时报》上的一篇文
章，这篇文章的题目是《成功的秘诀》。读了这篇文章，我
觉得，成功需要我们有坚强的信念，信念越强就越能激发出
自己的力量。

文中首先给我们讲了一个故事：一个年轻人问古希腊著名的
哲学家、教育家、思想家苏格拉底，什么是成功的秘诀?苏格
拉底把他带到河边，用力把他的头按入水中，年轻人拼命挣
扎，才让他露出水面。苏格拉底告诉年轻人：“当你渴望成
功就像你刚才渴望空气那样强烈时，你就会成功”。读完这
个小故事，我就像那位年轻人一样，感受到了憋在水中渴望
空气的那种感觉。



文章接着是通过一位有名的科学家的亲身经历，告诉了我们，
成功的第一步就是要下定决心。只有我们自己下定决心，才
有可能成功。

文章的最后一段告诉我们，下定决心之后，我们还要努力激
发自己的力量，舍命去拼搏，我们就会取得成功。

读完这篇文章，我深深地感受到，成功不是一件容易的事情，
没有谁会随随便便成功。就像我们平常在电视里看到的羽毛
球世界冠军林丹一样，他的成功，就是他一天天、一年年辛
苦练习，顽强拼搏所取得的。我自己也有一些亲身的经历和
体会。三年级的时候，我由于每天坚持读英语课文，记单词，
期末考试我才考到了一百分;我在练习羽毛球的时候，曾经因
为练习太累，几次都想退出练习，后来还是坚持了下来，结
果，我的球技才提高了许多。通过这些亲身的感受，我更加
深刻地认识到，只要我们自己下定决心，舍命拼搏，就会取
得成功。只要我加倍努力，我相信自己学得不太好的数学应
用题、语文阅读题等等困难，都会在我今后的努力下，取得
成功。


