
2023年以理想为话题演讲稿 理想与人生
的演讲稿(通用8篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。演讲的直观性使其与听众直接交流，极
易感染和打动听众。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

以理想为话题演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是来自双庙小学五年级一班的石玉杰，我今天演讲的题目是
《理想与人生》。

小草，因为有了理想才破土而出；溪流，因为有了理想才勇
往直前；雄鹰，因为有了理想才划破长空，这足以说明理想
的重要。

青少年是祖国的希望，民族的未来。我们正处在人生的花季，
它美丽，却很短暂。作为小学生我们就应该在这一时期，树
立远大的理想，努力学习，奋发向上。

亲爱的同学们，最后我想用梁启超先生的话来结束今天的演
讲：“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年
进步则国进步，少年雄于地球，则国雄于地球。”

亲爱的同学们，最后为了心中的理想，让我们像小草一样破
土而出，像溪流一样勇往直前，像雄鹰一样展翅高飞吧！我
的演讲就到这里，谢谢大家。



以理想为话题演讲稿篇二

尊敬的老师，各位同学：

大家好!今天我演讲的题目是《理想点亮人生》。

理想是什么?理想是石，敲出星星之火;理想是火，点燃熄灭
的灯;理想是灯，照亮夜行的路;理想是路，引你走到黎明。
是理想，召唤着你，让你不断进取，不断奋斗，不断前进;是
理想，指引着你，让你获取成功，走向辉煌。有了理想，你
就有了前进的方向;有了理想，你就有了前进的动力。

好的开始是成功的一半，树立了理想，你就已经迈进了成功
的第一步。然而，光有理想是不够的，更重要的是要勤奋努
力。因为，勤奋铸就成功。

“天才是百分之一的灵感，加百分之九十九的汗水。”“罗
马并非一日造成，成功并非一蹴而就。”不错，要实现自己
的理想，就必须付出自己辛勤的汗水。因为 “春华秋实”，
只有努力，才能收获。在学术上，凡古今中外，无一例外。
爱因斯坦花了整整七年的时间，建立起了相对论的理论基础，
而爱迪生为了寻找做电灯灯丝的材料，通宵达旦地工作，摘
录了4万多页资料，试验过1600多种矿物和6000多种植物，最
后使电灯发出耀眼的光芒。而伟大的药物学家李时珍更是花
了 20xx年时间，才编成100多万字的巨著《本草纲目》。

才能来自勤奋，勤奋铸就成功。对此，我是深有体会的.。记
得在初三上半学期的期中考试中，我发挥十分不理想。但此
后我奋发努力，积极进取，制定了周密的学习计划，做了大
量的课外练习，遇到不懂的问题及时请教老师，终于在期末
考试中获得班级第一名的优异成绩。

天上不会掉馅饼，世上没有免费的午餐。因此，我们应该从
现在开始，抓紧时间，努力学习，因为，只有这样，我们才



能学有所成，为未来打下坚实的基础。

理想召唤行动，勤奋铸就成功。树立理想，并且为之不断努
力，才会拥有成功，拥有辉煌灿烂的人生。

我的演讲完毕，谢谢大家!

以理想为话题演讲稿篇三

理想是一朵娇嫩而美丽的花朵儿，它需要我们用心去呵护它。
每个人都会有一个完美的理想，一个理想中的自我。我从小
就有一个理想，希望自己长得后能考入普林斯顿，去哪个美
丽动人的大学，和英语结伴，一起读书，俗话说：有志者，
事竟成我真想变成句中的有志者，通过自己的努力去实现这
个理想，让娇嫩的理想之花璀璨绽放!让自己的生命充满意
义!

如果一个人没有远大的理想，它就如同来到了一片无边无际
的金色沙漠之中迷失了行走的方向，只能站在原地，无法前
进;如果一个人没有了理想，只能过着平凡无用的生活，不会
再有一个全新的开始!

我想让理想变成一只栩栩如生的大鸟，让她在蔚蓝的天空中
自由自在的飞翔;我想让理想变成一盏明亮的灯，从此照亮我
的人生!有了理想我变得更加富有了!

理想是一块光彩夺目的.石头;理想是一颗用再多金钱也买不
回来的钻石;理想是

有句话是说得好不想当将军的士兵，不是好士兵飞吧，理想，
你的起飞时辉煌的，你的起飞时美丽的，加油!我要和你理想
一起拼搏!



以理想为话题演讲稿篇四

尊敬的各位领导、同志们：

大家下午好!

这次市委审时度势，英明决策，开展干部思想作风建设，我
的理解，就是要求我们从思想深处来一次追根溯源的自省，
从行为规范上来一次实事求是的自纠!通过这样的自省与自纠，
把最好的工作作风体现到工作中，用最好的工作开拓发展的
新局面。做为一名年轻干部，就是要坚定理想信念，在自己
的岗位上有作为。

作风是什么?在我的词典里，作风就是一种品格，就是一个人
对自己为人、处事方式的一种选择，树立一种作风，就等于
选择了一种生活方式，选择了一种生活的态度。

翻开自己简短的人生履历，回味自己蹒跚的人生步履。在实
现自我，追求进步的历程中，是否背离过理想，是否漂浮不
定，我不得而知，但是在内心深处，自己总有丝丝悔意，总
觉得自己还不够踏实。

17岁那年，我从师范毕业，成为了一名普通的小学老师，那
个时候，自己激情彭湃，看到自己的学生，就觉得自己十分
有成就感，因为这种成就，自己工作也非常努力，总觉得自
己要对得住那些可爱的学生，那些质朴的家长，我为每一个
孩子的成长担忧，也为他们的每一次进步暗自高兴。刚参加
工作的第一个学期，我去造访一名因贫失学的学生，那是一
个破落不堪的家，三间土砖屋垮了一间，两张摇摇欲坠的床
上是杂乱的稻草和千穿百孔的棉絮，一边是孩子的父亲紧锁
的愁眉，一边是孩子希冀的眼神。99年正是农村学费最高的
年份，对于一个温饱都尚未解决的贫困家庭而言，几乎是没
有希望，我没有多想，把孩子接到学校，从自己第一个月376
块8毛钱的工资中拿出了200元资助他上学。现在想来，那个



时候的自己的责任心、事业心是多么的强烈，内心深处是那
么纯净，我觉得，我与学生是一体的，我与自己的工作岗位
是一体的。

但是长时间的农村生活，总是难以填平自己年轻浮躁的心情。
听到同窗讲述城市生活的五彩缤纷，讲述感情生活的罗曼蒂
克，我开始觉得自己生活得太渺小，太卑微。

20岁的时候，我开始为自己担忧，觉得前途沮丧，人生黯淡，
在学校不努力，在家里发牢骚，准备放弃自己的工作。我的
启蒙老师，当了20多年农村教师的母亲对我说，“做人，就
要对得住人;做事，就要对得住事”。这对我的振动很大，让
我放弃了原来的念头，觉得人到哪里都应该把事做好，人活
一张脸，在哪里都不应该让别人讲闲话，不能丢了这个脸。

20，我自学完了专科课程，考上了湖南师范大学，很幸运的
成为了一名学生。从乡村到都市，从老师到学生，我的心态
又发生了变化，认为自己好不容易赶上了上大学的末班车，
那些世俗的“青春理想”又在我的心里躁动了起来，我也想
和其它同学一样，好好享受这难得的青春。原来的学生给我
来了一封信，上面是简短的一句话，“老师，我们想你。”
下面密密麻麻的写了很多名字，让我很受感动。人置身于灯
红酒绿的都市，是很容易忘却自我的，原来，我们可以堕落
得这样不知不觉。我想到了自己的事业，学校能够把这种学
习的机会给我，不是让我来享受青春的，我应该懂得知恩图
报，我应该学有所成。读过了一些书，也请教过很多师长，
感觉自己在心智，思维方面都进步了不少，对做人、为学都
有了一定的认识。

别人都说，20多岁是最经不住诱惑的时候，特别是在这个思
想开化，物欲膨胀的后精神时代，我们还是缺少坚定的信念，
还是缺少实在的人生。大学毕业，我只身一人，踏上了去北
京了列车，历经万难，谋得了一份编辑教学辅导资料的工作，
北京的灯火阑珊、北京的人潮汹涌、北京的繁华世界，让我



激越，让我自足，也让我迷恋，我以为，我就要开始新的生
活，我以为，我的梦想就要从这里开始，我还奢望，在这个
城市将会有我五彩斑斓的人生。但是我为表象所迷惑，在真
实的开始自己的都市生活的时候，我才知道艰难，400块钱一
个月的地下室里，挤着三个跟我一样来追梦的年轻人，炎热
让人无法入睡，别人的冷眼让人委屈，一个月赚回来的工资，
除去坐车、住宿、吃饭，已经所剩无几，几个月的苦累盘剥
着我的身体，也在消磨着我的坚持，那段日子，我最想的就
是回家。苦苦支撑了几个月之后，我还是背上行囊，回到了
曾经属于自己的天地，短暂的漂泊，没有给我留下光华，确
留下了一种浮躁的心情。

以理想为话题演讲稿篇五

尊敬的各位老师，同学们：

大家好。我是神山乡初级中学八一班学生，我演讲的题目是
《长大后我就成了你》

小时候我以为你很美丽，

领着一群小鸟飞来飞去。

小时候我以为你很神气，

说上一句话也惊天动地。

长大后我就成了你，

才知道那间教室，

放飞的是希望，

守巢的总是你。



众所周知，人人都有自己的理想，但没有一个人的理想完全
一样。理想就像阶梯，它帮我们向着光明的未来攀登;理想就
像指南针，它指引我们寻找正确人生的方向。一个人如果没
有理想，就如同小鸟没了翅膀，怎能向美好的未来展翅飞翔?
一个没有理想的人生，就如同走入了迷宫，无论怎么坚持，
都只是辨不清方向的盲目穿行。

年少时，我曾有过许多美妙却不切实际的幻想，就像肥皂水
上五光十色的泡泡。上小学了，老师问我：“长大要干什
么?”我怯怯的说：“当主席、当警察。”老师表扬了我，说
我目标远大，有志气。我沾沾自喜，似乎觉得自己真的当了
主席，当了警察。可是玩耍时，我却喜欢当老师，喜欢象老
师那样让别人听话，喜欢那种高高在上的感觉。

上初中后，看了电视剧《十八岁的天空》，更加坚定了我当
老师的理想。我非常喜欢保剑锋饰演的那个古老师的形象，
立志要成为一名像古老师一样的老师，一位不仅给学生传授
知识，还要给学生传授做人的道理，而且与学生交朋友，可
以和学生谈心的好老师。

其次，既然做了教师，就注定我们远离了名与利，生命中没
有那么多功利性目标去实现。在心灵上，我们就获得更多的
空暇，去干我想干的事，去过我想过的生活。

我想当老师的第三个原因，是身边一些优秀的老师感染了我。
我们学校虽然没有像最美女教师张丽莉那样，生死攸关勇救
学生的伟大教师;也没有最美乡村教师王利达那样，28年坚持
资助贫困学生的无私教师。可是，他们的事迹一样可歌可泣。

我们曾经的班主任闫志珍老师，舍小家为大家，用自己以身
作则的言行举止感动着我们身边的每一位学生;我们现在的班
主任赵首文老师，废寝忘食一心扑在教育上，从每一个细节
关心着每一位学生;我们的语文智婧老师，拖着病体坚持上课，
深怕我们的学习成绩有所下降;我们的校长杜老师，起早贪黑



严谨治学，为全校师生树立良好的榜样。他们虽默默无闻，
却用自己平凡中的伟大精神感染着我们。

当前，我们应该把全部精力投入学习，而我也会为了实现自
己的理想而不懈奋斗!在初中最后的两年时间里，好好利用学
校与社会丰富的学习资源，认真充实自己，锻炼自己，提升
自己，为实现自己的理想做铺垫、打基础!

理想点亮人生，人生需要理想。

以理想为话题演讲稿篇六

人生是一条河流，正如河流有其发端之稚嫩，中途之无畏，
归海之从容。人生亦有其童年之懵懂，青春之激昂，老年之
沉稳。童年的懵懂已远离我们而去，老年的沉稳，我们鞭长
莫及。我们能把握的就是现在的青春，就是现在这无比宝贵
的青春!

二十岁，一个充满生机的年龄;二十岁，一个意气风发的年
龄;二十岁，一个为理想而奋斗的年龄!是的，理想之于青春，
不正像灵魂之于生命吗?一个没有灵魂的生命，就仿佛一口枯
井，了无生机，而一个没有理想的青春，它的残酷性不亚于
此!

很幸运，我们依然停留在青春的驿站上，我们依然可以拥有
我们的理想，我们依然有着雄厚的资本去经营它，去等待着
它最后的成熟!

是的，理想的实现，离不开奋斗与汗水。很多人误解了青春，
他们年少轻狂，率性而为，无视它，挥霍它，终于，通往理
想之星的桥无可挽回却又必然的崩塌了。同样，在这座桥上，
无数人，凭借着坚韧的毅力和不息的奋斗，一步一步地登上
了那理想之星，成就了无悔人生!



啊，青春，我走近你，我赞美你!

青春是一首歌，唱着我们懵懂的心事，颂着我们热情的追求。

青春是一首诗，说着我们人生的体验，写着我们无悔的信念。

而正因为青春有了理想，我们的人生才变得色彩缤纷，绚丽
多姿。理想,在人生的跑道上驰骋，把心中曾经的梦幻刻在路
边的石碑旁，成为我们奋勇向前的励志铭。我们的青春，也
正因为有了理想之笔的勾勒，才变得更有韵味，更丰富多彩!

如果说,青春是翱翔的鸟儿，那么理想就是那鼓起的羽翼，人
生则是那一望无垠的天空。

“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。”青春的岁月
里，不只有热闹和喧哗，也有着独处的充实。

“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。”青春的岁月里，不
只有贪图和享受，也有着无悔的追求。

“蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。”青春的岁月里，不只
有懵懂和轻率，更有着收获的喜悦。

年轻，就没有什么不可以!理想有多大，人生的舞台，就有多
大!

[人生与理想励志演讲稿范文]

以理想为话题演讲稿篇七

大家下午好!

我是!很高兴作为参赛选手来参加这次演讲比赛。我给大家演
讲的是我的《人生理想》。我知道我的实力很差劲，但是我



更愿意相信，冠军是留给有胆魄的人的!

俗话说：“没有比人更高的山，没有比脚更长的路，没有比
雄心更完美的人生。”

作为一名当代学生，我深感到自己身上所肩负的历史使命!我
也时常问我自己，人生是什么?我将会有什么样的人生?或许
人生犹如赛跑，只有速度和方向。或许人生就是一条长河，
而我仅仅只是苍海一粟!但是，我知道，我不怕，至少我还有
梦，我就得去飞翔。

我有一个梦。

我梦想有一天，走进北京大学，坐在未明湖畔，看日出与晚
霞，当一群鸽子飞起，当一阵风吹过，我将迈着矫健轻盈的
步伐，沿着曲曲折折的河塘上面，手握一部诗歌，在你苍老
病痛的皱纹里，朗诵着我年轻时飞扬的青春，彩色的追求。

我有一个梦。

我梦想有一天遇见一个赏心悦目的姑娘。当她老了，头白了，
睡衣昏沉，依偎在我肩膀，在月光柔和的岁月里，唱着那曾
经最美的童谣。我与世无争，尽情把这歌儿唱响。尽情沉浸
在姑娘柔情似水的明眸中，听星星与月亮的对语。

我有一个梦。

我梦想有一天成为一名优秀的作家，诗人。当手中跳动的笔
尖，在彩色的纸上点出星星之火，当跳动的心灵，说出爱对
世界的关怀。我甜甜地笑了，天地便亮了。

我喜欢诗人食指的一首诗，最后我用这句诗歌结束今天的演
讲吧，同时也送给你们。



“相信不屈不挠的努力，相信战胜死亡的年轻，相信生活，
热爱生命。”

以理想为话题演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家现在好！我是号选手，今天我给大家演讲的题目是《理
想点亮人生》。

同学们，老师经常会问我们：你有什么理想？理想，一个多
少神奇的词语！什么是理想呢？诗人流沙河在诗中告诉我们：
“理想是石，敲出星星之火；理想是火，点燃熄灭的灯；理
想是灯，照亮夜行的路；理想是路，引你走到黎明??”是呀，
理想，是照亮我们前进的明灯，是指引我们通向成功的康庄
大道。因此，我们每个人都需要树立一个远大的理想，人生，
因为有了理想而绚丽多彩！

理想点亮人生，放飞理想，就是放飞未来；放飞理想，就是
放飞生命。理想对于一个人的成功起着至关重要的作用。周
恩来在少年时期便立下了“为中华之崛起而读书”的豪言壮
语，最终他成为一代伟人，开国元勋。岳飞从小便立下
了“精忠报国”的远大志向，最终他以自己的行动证明了自
己，实现了理想。楚霸王项羽若是没有理想，就不会有“破
釜沉舟，百二秦关终属楚”的伟大壮举；越王勾践若是没有
理想，就不会有“卧薪尝胆，三千越甲可吞吴”的扬眉吐
气??他们的成功源自于崇高的理想，他们用理想点亮了自己
的人生！

亲爱的同学们，面对这些令人敬仰的先人前辈，我们还有什
么理由不树立远大的理想，而要任时光荒废呢？没有理想，
人生就如同茺无人烟的沙漠，死气沉沉；没有理想，人生就
如同没有窗户的屋子，压抑烦闷。



我曾有过很多理想，想过当科学家、老师、军人、作家、歌
唱家等等，但不论什么理想，要想实现，就必须需要付出艰
苦的'努力！通往理想之路，定会跋山涉水，更要披荆斩棘！
也许理想离我们很遥远，但“世上无难事，只怕有心人”，
只要我们敢于拼搏、不怕挫折，理想总有一天会实现！“??
天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤??”，这些不正是古人给我们讲的道理吗？等理想实现的
那一刻，那些曾经的磨难都会烟消云散!

同学们，我们如冉冉升起的朝阳，正在如花般的年纪，正是
树立远大理想的时候。让我们给自己点一盏理想之灯吧。当
我们找不到方向的时候，当我们为失败而痛苦的时候，当我
们因害怕前方的黑暗而不敢前进的时候，就想一想这盏理想
之灯吧，它会指引正确的道路，驱走眼前的黑暗，点亮我们
的人生!让我们从现在做起，从我做起，把握每一分钟，为实
现理想而努力学习！用知识为理想插上强大的翅膀，放飞理
想，放飞希望，让理想点亮我们的人生！

我的演讲完毕。谢谢大家！


