
医师节演讲稿题目 幽默的演讲稿(模板8
篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。大家想知道怎么样才能写得一
篇好的演讲稿吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大
家分享阅读。

医师节演讲稿题目篇一

大家好，今天我给大家演讲的题目是《成功源于自信》。

“自信是成功之基”这句话曾经深深地振憾着无数人的心，
曾经传遍了五湖四海，曾经无数次地激励着人们前进，曾经
得到了亿万大众的认可，这是为什么呢？为什么简单的七个
字曾经走遍全世界呢？让我告诉你，因为这是铁铮铮的事实，
因为这是不可辩驳的格言，因为这是千古不变的人间真理。

让我们摸摸自己的脑袋想想，在生活中这样的例子俯拾即是。
想当初，爱因斯坦是一个被大家公认的低能儿，他不但不曾
灰心丧气，仍坚信“天生我材必有用”，一直努力不懈，最
终成为了的科学家；爱迪生也曾经在实验中一次又一次地失
败，但他没有放弃，相信自己，最后发明了灯泡；还有海伦
凯勒，她小时候因生了一场大病，接二连三地丧失了正常人
应有的能力，变得又聋又瞎又哑。在这种情况下，因为她有
乐观的人生态度，她挺过去了，不仅成了的教育家，还帮助
许许多多像她一样的儿童。

在一次又一次的困境中，爱因斯坦若是不自信，那么他将一
辈子是大家口中的弱智；爱迪生若是在他耳聋时丧失信心，
那么他将永远是一个一事无成的懦夫；海伦凯勒若是在病后
消极堕落，没有对人生以自信，那么她将只能默默忍受上天



给她的这一切不公平的命运。

无数事例证明，人生需要自信，拥有自信，方能成功。同学
们，让我们敞开自信的心扉，用我们的双手去创造美好的明
天，让自信之心充满全中国，让自信之声响起来，让自信之
手挥动起来，让自信的风帆扬起来，让我们在困境中，听到
心灵的呼唤，听到响亮的声音，看到挥舞的千万只手，看到
飘扬的船帆，提高我们的信心吧！

我演讲完毕，谢谢大家！

虽然我演讲确实不太好，可是只要不断尝试，总会有进步，
也许每天进步一点，我就能到达成功的彼岸，一定要相信自
己，说：yes，ican！希望我下个星期的演讲会成功！

医师节演讲稿题目篇二

大家好！

我，正处于生命中的一个过渡期——青春期。

这是个令人尴尬的时期，我们既没有小孩子的幼稚和无知;也
没有大人们的那份成熟和稳重;被夹在中间，左右为难，不知
如何是好。但也正因为站在两者之间，我们经历了孩子们没
有接触过的事;我们比大人们有更多的时间和机会展望未来。
因为我们有青春！

青春如花，含苞待放，等待知识的浇灌;似雾，朦胧不清，盼
求指路明灯;若风，随处飘零，寻找未来的方向……我们就是
青春，我们就是那只迷失方向的小鸟。

我们不带任何东西，赤裸裸地落到地面，降临在这片土地上。
我们也会赤裸裸地回去吗?不，一定不会。



我们曾经快乐过，失落过，忧伤过……这些都是我们记忆中
的一部分。我们决不让生命留下遗憾。我们可以“亡羊补
牢”，还能够卷土重来。因为我们还有青春，还能给自己第
二次机会。

我们的青春有我们自己做主，我们的青春有自己的颜色：我
们用红色点燃激情，用橙色勾画梦想，用绿色涂抹生命，用
蓝色擦拭忧伤，用紫色渲染活力……我们要把握现在，小心
谨慎，因为青春是一棵方向不定的墙头草。

我们的步伐不会因困难而停止，我们的旋律不会被挫折而阻
碍。炫，我们的生活;甜，我们的滋味;涩，我们的情感。因
为青春，我们勇往直前;因为青春，我们追组梦想;因为青春，
我们义无反顾！

拥有青春，我感到无比自豪！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

医师节演讲稿题目篇三

大家好！

夕阳无限好，只是近黄昏。这是老年人的弊病

各位老师，同学们：

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟



随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾
病二不幸长眠于丛林中了。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的东西——生命。
这个故事启示着我们学习、做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力、永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

“凡事预则立，不预则废”，确定了奋斗目标，如何才能坚
持不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划、成
功的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的
催化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。

同学们，励志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，
从现在开始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们、
经历它们、相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最
终变成现实。



我的演讲完毕，谢谢大家!。而“青春无限好”又有何弊病呢？
思讯良久，终不得结，青春所拥有的一切都是美好的。青春
的激情；青春的活力；青春的奔放。看啊，这些都是青春的
真实写照。

一年之计在于春，一日之计在晨。而我们就是这“春”
这“晨”，就是无限美好的青春。每个人都拥有青春。只是
我们对待青春的方法却不同。有的人“少壮不努力，老大徒
伤悲”；有的人“会当凌绝顶，一览众山小”。前者虚度光
阴，视时间如粪土，而后者却埋头苦干，去创造自己理想的
未来。所以他们所拥有的结果也不一样。前者“白了少年头，
空悲切”，后者在知识的海洋中“长风破浪”、“直挂云帆
济沧海”，奔向胜利的彼岸。前者只有黯然泪流，流下无尽
的悔恨；后者怡然自得，终成凤毛麟角，坐洋车、住洋房、
吃洋餐、赚洋元。看，对待青春好，青春也会报答你，所
谓“种瓜得瓜，种豆得豆”。付出越多，收获也坡丰。人生
即便是如此。但是在青春中付出，得到的收获不仅仅是这些。
它给予你的不仅仅是物质上的享受，还使你拥有精神上的愉
悦。

在青春上的付出，在精神上就会就更大的收获。在青春中努
力学习，他给予你知识、高尚的品德与生活情操，使你高人
一等。所以，聪明人珍惜青春；愚人浪费青春；明理者利用
青春；迷惘者虚度青春。

所以，青春是美好的，青春也是伟大的，青春是这个世界上
最伟大的“慈善家”。把握青春吧，让青春之花在你的人生
当中开得更加娇艳，更加灿烂吧！

我的演讲完毕。

谢谢大家！



医师节演讲稿题目篇四

大家好！

我是五年级三班的陈秋茵，很高兴能站在这个讲台竞选大队
委，今天我要竞选的职务是学习委员。

我是一个非常爱读书的女孩。记得有句名言：“和书籍生活
在一起，永远不会叹气。”的确，遨游在书的海洋里是快乐
的、开心的。我从小就爱读书，并且喜欢读各种各样的有益
书籍，在读书的过程中也使我提高了许多知识，我有许多的
作文也都获得了奖。

此外，我还是一名班长，不仅学习成绩不缺，还爱动脑筋，
善于思考，更重要的是我还是一个有责任心的同学，对于老
师布置的工作总是尽心尽责。

我想这些都是一个称职的学习委员应该具有的能力。

假如我当上了学习委员，我一定会以身作则。提高自己的学
习成绩，成为同学们心目中好榜样。接着是和成绩好的一起
热心帮助基础差的同学，让他们能提高自己的学习成绩，争
取让自己班的成绩成为级里的第一名，同时，我还要积极完
成老师所布置的任务，争取做到德、智、体全面发展，做一
名合格的少先队员、做一名称职的学习委员。

如果我竞选失败了，我也不会气妥，因为这说明我能力还不
足，那么我一定会再好好学习，争取在下一次的竞选活动中
竞选成功。

我的演讲完毕，谢谢大家。



医师节演讲稿题目篇五

今天是我第一次和雅虎的朋友们面对面交流，幽默搞笑演讲
稿。我希望把我成功的经验和大家分享，尽管我认为你们其
中的绝大多数勤劳聪明的人都无法从中获益，但我坚信，一
定有个别懒得去判断我讲的是否正确就效仿的人，可以获益
匪浅。

让我们开启今天的话题吧!

世界上很多非常聪明并且受过高等教育的人，无法成功，就
是因为他们从小就受到了错误的教育，他们养成了勤劳的恶
习。很多人都记得爱迪生说的那句话吧：天才就是99%的汗水
加上1%的灵感。并且被这句话误导了一生，勤勤恳恳地奋斗，
最终却碌碌无为。其实爱迪生是因为懒得想他成功的原因，
所以就编了这句话来误导我们。

很多人可能认为我是在胡说八道，好，让我用100个例子来证
实你们的错误吧!事实胜于雄辩。

世界上最富的人，比尔·盖茨，他是个程序员，懒得读书，
他就退学了，他又懒得记那些复杂的dos命令，于是他就编了
个图形的界面程序——叫什么来着?我忘了，懒得记这些东西。
于是全世界的电脑都长着相同的脸，而成了世界首富。

世界上最值钱的品牌，可口可乐，他的老板更懒，尽管中国
的茶文化历史悠久，巴西的咖啡香味浓郁，但他实在太懒了，
弄点糖精加上凉水，装瓶就卖。于是全世界有人的地方，大
家都在喝那种像血一样的液体。

世界上最好的足球运动员，罗纳尔多，他在场上连动都懒得
动，就在对方的门前站着，等球砸到他的时候，踢一脚，演
讲稿幽默搞笑演讲稿。这就是全世界身价最高的运动员了。
有的人说，他带球的速度惊人，那是废话，别人一场跑90分



钟，他就跑15秒，当然要快些了。

世界上最厉害的餐饮业，麦当劳，它的老板也是懒得出奇，
懒得学习法国大餐的精美，懒得掌握中餐的复杂技巧，弄两
片破面包夹块就卖，结果全世界都能看到那个m的标志。必
胜客的老板，懒得把馅饼的馅装进去直接撒在发面饼上边就
卖，结果大家都管那叫plzza比10张馅饼还贵。

还有更聪明的懒人，懒得爬楼，于是他们发明了电梯。

懒得走路，于是他们制造出汽车、火车和飞机。

懒得一个一个地杀人，于是他们发明了原子弹。

懒得每次计算，于是他们发明了数学公式。

懒得出去听音乐会，于是他们发明了唱片、磁带和cd。

这样的例子太多了，我都懒得再说了。

还有那句废话也要提一下：生命在于运动。你见过哪个运动
员长寿了?世界上最长寿的人还是那些连肉都懒得吃的和尚。

如果没有这些懒人，我们现在生活在什么样的环境里，我都
懒得想。

人是这样，动物也是如此。世界上最长寿的动物是乌龟，它
们一辈子几乎不怎么动，就趴在那里，结果能活一千年，它
们懒得走，但和勤劳好动的兔子赛跑，谁赢了?牛最勤快，结
果人们给它吃草，却还要挤它的奶。熊猫傻了吧唧的，什么
也不干，抱着竹子能啃一天，人们亲昵地称它为“国宝”。

回到我们工作中，看看你公司里每天最早来最晚走，一天像
发条一样忙个不停的人，他是不是工资最低的?那个每天游手



好闲，没事就发呆的家伙，是不是工资最高?据说还有不少公
司股票呢!

我以上所举的例子，只是想说明一个问题，这个世界实际上
靠懒人来支撑的。世界如此精彩都是拜懒人所赐。现在你应
该知道你不成功的主要原因了吧!

懒不是傻懒，如果你想少干，就要想出懒的办法，要懒出风
格，懒出境界。像我从小就懒，连肉都懒得长，这就是境界。

医师节演讲稿题目篇六

今天我演讲的题目就是我们前面铁的两个字——团结!

"团结就是力量!"这句歌词好啊，它激励着我们做任何事情都
要团结一致，勇往直前，而不是只靠某一个人的力量。俗话
说，一个巴掌拍不响，就是因为这个"巴掌"没有团结的动力，
没有去团结另一个巴掌。就好像我们人一样，独自一个人不
团结别人得话，他的贡献也就微乎其微。所以我们不管在集
体中还是在生活中，都要团结，因为团结的力量比铁还要硬，
比钢还要强!

同心山成玉，协力土变金!成功需要克难攻坚的精神，更加需
要团结协作的合力!只有懂得团结的人，才能明白团结对自己，
对别人，对整个集体的意义。才会把团结当作自己的一份责
任。 团结，团结，越团越结!那就让我们更加团结，永远团
结，让我们永远去散发这彩虹斑耀眼而美丽的七彩之光!

我的演讲完了，谢谢大家!

医师节演讲稿题目篇七

一个人走在路上，头发被尘土染成了灰色，怎能不让人心酸?
又想起一句话：好好上学，干活不容易。我总是被夜幕下的



父亲的背影所感动。

成功，是一次又一次失败的叠加，没有人可以随随便成功。
曾经多少次对自己说好好学习天天向上。然而，每每取得一
点小小的成绩就沾沾自喜不学习了。殊不知somebody比自己
努力的多;在班里成绩强那么一点就找不着北了，却不知道老
张和大班长为什么成绩稳定。

有帆没舵的船，可以航行，但没有终点。目标好比是人类进
步的滑板车，好目标会让你前进，不好的目标则会让你踌躇
不前，甚至后退。脑海中又浮现出父亲的背影，时时刻刻告
诫自己：好好上学，为了自己，更是为了爸妈。目标是前进
的动力。树立适当的目标是成功的关键，所以我决定“重新
做人”。

目标是向上的动力，有了动力才会前进。相信自己，明天属
于你，believeyourself，成功属于你。没有比脚更长的路，没
有比人更高的山。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

医师节演讲稿题目篇八

大家好!

小草冒芽，是坚强不屈、生机勃勃的力量。鹰击长空，是锲
而不舍、奋力拼搏的力量。我们的成长，同样时时有种力量，
在支持我们时刻不放弃。

某天深夜，微冷、灯光、奋笔疾书。

我不知道，而手中的笔却划过一页又一页。在自己写下的一



串串文字时，竟有些迷茫?忽然，笔迹戛然而止，哗啦!我放
下笔盒遐想。

窗边，正如冬天特有的温度，一根根冰棱，折射出外面的霓
虹璀璨。远方的天空中弥漫着黑暗，然而，我看到一丝微光，
刹那间，我想起什么，又像什么也没有得到。心中有些失落。

我回到桌前，然而却依旧倦乏。

“咔吱”门被打开了，探出了半个身子，是妈妈。“宝贝!那
么晚了还学习呀!你冷不冷?对了，妈妈给你热了一杯牛奶”
我没有回答，心中却有了所有问题的答案。

一杯氤氲着热气的牛奶解答了这一切。

我心中同样氤氲着热气。对亲人的关怀，永远支撑着我们成
长的脚步。而眼前最亮的灯火，永远是父母期待的目光。

所以任何困难，任何挫折也被这一杯牛奶融化，再大的苦难，
不过一念之间。

加油，为了父母开心的笑脸。

也许，我们都是匆匆过客，不能像虫媒花那样成为舞台的主
角，只能作一株风媒花，让自己的明天任凭命运之风的摆布。

但是，请相信我们的努力会让世界变得更美好。总有一天，
平凡的我们会成为传说中的光媒之花，在有阳光的地方，绽
放出绚丽的色彩。

只因为，成长的力量。


