
2023年高中扶贫励志演讲稿(模板5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我帮大家整理
的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

高中扶贫励志演讲稿篇一

大家上午好！

每天吃一颗糖，品尝世间最纯澈的清甜；每天读一本书，体
会生命短暂的奔波；每天比昨天更努力一点，创造我们关于
明天的惊喜；每天给自己一声鼓励，给予自己最甘勇的肯定，
就让我们带着这一些让我们不断奔走的能量，力挽狂澜，在
未来的坎坷磨难中亦可波涛不惊。亲爱的同学，今天的你为
自己打气了吗？告诉自己你很棒了吗？现在让我们腾出10秒
钟的时间，在心里默默为自己加个油，鼓舞一下自己吧！

我是跟随我的奶奶长大的，她养育我长大，也在我的旅途中
教育我引导我。她常常对我说，“人最重要的就是恒心，就
像割草一样，这样一亩大的田，看上去不知何年何月才能割
完，但只有坚持下去，你才会知道，也许它只要一天，三天，
五天。”我常常记住我奶奶说的这些话，每当我想放弃时，
我就拿出来为我打打气。就算是暴风雨，就算这其中有再可
怕的雷鸣闪电，我相信，只有我坚定不移的走下去，才有可
能看见晴天，如果运气好一点的话，我可能还会遇见彩虹。
所以同学们，无论将来的我们遇到了怎样的难关，请大家都
不要放弃好吗？这个世界上还有很多的人在爱你，所以，你
首要的.责任就是做一个好的自己，做一个值得被爱的人。而
其中我们就要懂得如何坚持，如何用一颗坚强的心走完美好
的一生。



高中扶贫励志演讲稿篇二

以前有位同事得到的年终评语是：业务出色，态度认真。以
后在表达上需要再接再厉。

原来他什么都好，就是终日寡言少语，再加上一脸严肃表情，
给人1种捉摸不透的感觉。既然摸不透，就要多加防范。因此，
只要他在场，空气就格外凝重。

话太少，会吃大亏。进公司三年，眼看着其他同事纷纷升职，
惟有他原地踏步。原因其实很简单，所有人都以为它是空气。
如果不是想到他正在操办的事项，老板根本就想不起还有个
这人。开会的时候，吃饭的时候，上班的时候，闲暇的时候，
所有人都在七嘴八舌的闲话，惟独他在角落里沉默，最绝的
一次是公司组织集体活动，老板数来数去发现少了1个人。这
一次他发话了：还有我。

在大公司做事，会因为许多稀奇古怪的事而伤心。英文不好
要伤心，学历不漂亮要伤心，长得丑要伤心，话太少就更要
伤心了。

莫名其妙，让人生了这么多芥蒂，恐怕这是话少的人意想不
到的。

最近遇到1个保险公司的高级代表，才28岁，就已经做到华东
区销售总监的职位。接触下来，我感觉到她最大的制胜法宝
就是话多。和我刚认识十分钟，她已经从她老公手上的可疑
短信讲到她最近在看的中医门诊，并且热情地把号码抄给我，
让我有备无患，说不定什么时候能介绍给自己的朋友。"帮人
就是帮己吗!"她还不忘剖析自己，"我这个人，智商不高，但
情商挺好，人家和我呆在一起时总是挺开心的。"的确如此，
她的许多客户如今都成了她的好朋友。

正在就读mba的老同学如今主攻的就是"表达自己"。他们老



师不仅逼着他们说出自己的观点，并且鼓励他们站起来说，
甚至站在桌子上挥着手臂说。如果不说，就不给学分。一向
不喜欢在课堂上回答问题的他，为了对得起高昂的学费，只
好向自己宣战。

高中扶贫励志演讲稿篇三

大家好!

三年前，我们怀着对未来的美好憧憬，载着家人与老师的殷
殷期盼，坚定地迈进了xxx中校园;今天我们在这里，郑重地
面对高考赫然醒目的战书;今天我们在这里，吹响一百天决战
冲锋的号角。我们坚信，正是在这里，新的辉煌将张开腾飞
的翅膀。

蓦然回首，十二年寒窗苦读，四千三百多个日日夜夜，铸就
了我们必胜的信念与坚不可摧的意志。书海的沉浮已不再让
我们动容，风雨的磨砺只会让我们愈挫愈勇，我们的目光从
来没有像今天这般坚定执着，我们的思想从来没有像现在这
般成熟饱满，我们的心灵从来没有如此激荡燃烧。

少年自有少年狂，藐昆仑，笑吕梁，磨剑十年，今将试锋芒。

如果说之前的十二年是漫长的马拉松，我们已进入那最后的
冲刺，如果说从前的付出是勤恳的耕耘，我们已面临夏秋之
交的更迭，我们早已拉满弓，上好箭，我们差的，就是这最
后一百天的努力，最后一百天的挥汗如雨。

鲜红的终点在前方真真切切，成功从来没有如此贴近我们年
轻的生命，在未来的一百天里，受太阳之光华，乘春风之快
意，御天地之灵气，是强者必可脱颖而出，是胜者必可力压
群雄。

同学们，冲锋的号角在耳边响彻，波澜壮阔的画卷已经尽情



铺展。永不言败的信念，可以让脚步更加坚定;踏实勤奋的学
习，可以让进步更加显著;平实严谨的作风，可以让道路在脚
下更加延伸;激情火热的勇气，可以让xxx湖、xxx塔的风景在
我们眼前更加鲜明夺目。

乱云飞渡，战士信念未移;驰骋疆场，方显英雄本色。足够的
博大，让我们扬鞭策马，登高临远，足够的坚强，让我们穷
且益坚，不坠青云之志。让我们不负学校重托，不负恩师厚
望，不负青春梦想，顽强拼搏，乐战不怠，全力以赴，铸我
辉煌。

谢谢大家!

高中扶贫励志演讲稿篇四

大家早上好!

巴金在自己的`随想录中说过。“人不是点缀太平的。而是工
作的，正因为有了荆棘，才需要我们在荆棘中开辟道路。”
一个人来到世界上，平平坦坦过完一生是毫无意义的。要建
立自己的天地，让成为主宰自己的主人。这一切都不可以空
想，要靠实际行动、勇气、智慧、毅力才能实现。可是这条
路不好走。放眼望去它若隐若现，只有一条荆棘丛生、弯弯
曲曲、坑坑洼洼的小路。为了自己的目标，为了磨练自己的
意志，我们必须果断的选择这条路。

从我们降生到世上那一刻起，注定要经历一翻彻骨寒。有人
要逃避磨难，导致被小小的寒气所_。我走在这条路上，永不
后悔。我赤着双脚。用双手扒着荆棘，荆棘的锋芒和我的肌
肤一次次零距离接触，伤痛让我一次次动摇决心，但我固守
阵地，决不动摇!强忍伤痛依然义无反顾的朝目的地前进。虽
说伤痛时常让我疼痛难忍。我却从中总结了不少经验，伤痕
弥合留下了不少疤痕，每一个伤疤都是一次挫折，都是一次
经验的积累，都是一次成长的标志，所以我不悲伤，坚定的



走下去。只有在这样的道路上我才能充分挖掘自己的潜能。

荆棘并不可怕，可怕的是没有信心、没有勇气走下去，半途
而废。没有荆棘的道路，没有挑战性;没有挑战的人生，没有
意义;没有意义的人生，生不如死!!荆棘的道路上成就有勇气、
有自信、有智慧、有梦想的人!荆棘的道路上锤炼了人的意志，
荆棘的道路上打磨了人的梦想。走在荆棘的道路上，用古人
仁的经验告诫世人，成功的人必须有成功的路，成功路上必
定坎坎坷坷、荆棘丛生，荆棘丛生必定能苦其心志。

只要我们有坚定的信心和勇气，荆棘便不会阻碍我们通向成
功。相反，荆棘是我们成功的垫脚石，磨难使我们越挫越勇。
在荆棘丛中开辟道路!

我要在荆棘中开辟道路!

这就是我的人生，像滔滔江河一泻千里，奔腾向前，不论山
高路远，将咆哮着、冲刷着、呼啸着、激越着，卷起千层波
浪，无所畏惧不怕征途艰险冲向波澜壮阔的蔚蓝色大海。

精彩的人生就是这样，闪烁最耀眼的光芒，绽放最美丽的花
朵，播撒爱的阳光雨露，彰显人性最完美的瑰丽风采，披荆
斩棘、跨越高山、渡涉大河、迎着狂风暴雨去实现最辉煌壮
丽的理想。有路，沿着路走，无路，也要开辟出一条光明的
通道来，哪怕汗水浸透大地，哪怕血染江河湖海，哪怕道路
曲折艰辛，哪怕前程有狼虫虎豹妖魔鬼怪，呼吸不止，奋进
不息。

高中扶贫励志演讲稿篇五

放飞梦想流光溢彩的年华，谁没有自己心中五彩的梦想？用
心去编织，用勤奋去创造，只为这个梦想变的更精彩，更动
人，只为这个梦想能变成现实。放飞梦想，我的梦想很简单
却不缺乏色彩。



放飞梦想，我的梦想是要做一个出色的作家。只因为我要用
我手中小小的笔描绘出五彩缤纷的世界；我要用我手中小小
的笔写出色彩斑斓的人生；我要用我手中小小的笔打造出光
辉灿烂的生命；我要用我手中小小的笔勾画出辽阔无际的苍
穹；我要用我手中小小的笔勾勒出广阔辽远的大地；我要用
我手中小小的笔描写出瑰丽多彩的真谛。

放飞梦想，我的梦想是我要做一个出色的作家。只因为我要
写出人生的真谛；我要唤醒沉睡的人们；我要证明中国的强
大；我要写出人心的险恶；我要唤醒麻木的心灵；我要证明
人间的真情；我要写出激情的岁月；我要唤醒曾经的记忆；
我要证明似水的年华。

我要用我的文字写出心中的想法；

我要用我的文字写出真正的世界；我要用我的文字写出真正
的人生；我要用我的文字写出真正的生命；我要用我的文字
写出真正的美丽；我要用我的文字写出真正的色彩；我要用
我的文字写出真正的故事；我要用我的文字写出真正的校园；
我要用我的文字写出真正的中国；我要用我的文字写出真正
的自己。


