
2023年劳动教育的国旗下讲话 爱劳动国
旗下讲话稿(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

劳动教育的国旗下讲话篇一

劳动虽然很辛苦，但是对我们很有好处。劳动可以活动我们
的筋骨，让我们的身体更加健康;劳动能磨砺我们的意志，使
我们变得更加坚强;劳动能给我们带来丰盛的食品，劳动能为
我们提供优美的环境。下面是本站小编给大家整理的爱劳动
国旗下讲话稿，仅供参考。

早在19世纪80年代，在美国和欧洲的许多国家，资本家们残
酷地剥削工人，工人们每天要劳动长达18个小时，但工资却
很低。沉重的压迫激起了工人们巨大的愤怒。就在1886年的5
月1日，为反对资本家的剥削和压迫，争取工人的合法权利，
在革命导师恩格斯的指导下，许多国家的工人，举行了历史
上第一次国际性的"五一"大示威。所以就诞生了今天的"五
一"国际劳动节。

"五一"这个特殊的节日，是我们全世界劳动人民的节日。劳
动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。
是劳动，让低矮的茅草屋变成了万丈高楼;是劳动，使泥泞的
小路变成了现代化的高速公路;是劳动，让偌大的地球变成了
一个小小的村落;是劳动，使往日那破旧的校舍变成了今天美
丽的校园。劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的
双手和智慧，编织了这个五彩班斓的世界，创造了人类的文



明。

可是在平时生活中，有的同学却不爱劳动，懒得收拾书包、
收拾抽屉，懒得做卫生、懒得刷牙洗脸，甚至不珍惜他人的
劳动成果，在干净的地板上乱丢垃圾，在洁白的墙壁上胡乱
涂画，在崭新的窗帘上随意涂鸦。同学们，怕劳动的人往往
也会害怕学习，害怕思考，这样就很难成长为对社会有用的
人。所以，我们从小就要有正确的劳动观念和劳动意识，培
养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，意识到劳动是
最光荣的。

父母为我们辛苦上班，老师为我们无私奉献，全社会劳动者
共同关注着我们，我们作为祖国的花朵，民族的希望，不仅
要学会做人，学会学习，学会健体，还要学会劳动，这才是
对"五一"劳动节最好的纪念。

我的讲话到此结束，谢谢大家!

同学们，我们每天生活在美丽的山前中心小学校园，沐浴着
阳光雨露，享受着优质的教育，不可谓不幸福。可是，你们
可曾想过：是谁曾经顶着烈日，用一砖一瓦盖起了我们美丽
的校舍，让我们能在宽敞明亮的教室里安心学习?是谁种下这
一草一木，让我们的校园生机勃勃，四季如春，处处如画?是
谁，夜深了，还在伏案疾书，只为了给我们准备一堂精彩纷
呈的课?又是谁?凌晨，当我们还沉浸在梦乡中时，他们却早
已开始忙碌了，却只为了为我们准备营养丰富而可口的早餐?
的确，他们的名字各不相同，可是，他们却有一个共同的名
字——劳动者!正是他们，用自己辛勤的劳动，为我们创造了
美好的学习生活环境!正是他们，让我们能够快乐的生活，健
康地成长! 劳动是世界上一切欢乐和一切美好事情的源
泉。”这是高尔基对劳动的诠释，也是劳动的真谛。的确，
我们吃的粮食，住的房子，穿的衣服，坐的车，今天我们能
过上吃穿不愁的日子，坐在宽敞明亮的教室里学习，哪一样
不是用辛勤的劳动创造出来的?是劳动创造了物质财富和精神



财富，劳动创造了幸福，劳动创造了社会的和谐美，更是劳
动创造了人类，所以说，劳动最光荣!

劳动虽然辛苦，但劳动者却是幸福的，因为只有付出才会有
收获。劳动首先可以造就一个人，造就一个能吃苦、不畏艰
难的、有自信、有志气的人。其次，劳动对于培养每个人的
健康人格也具有重要的作用。专家们分析说：孩子的劳动时
间越长，独立性越强。让孩子从小干家务，可以培养我们吃
苦耐劳、珍惜劳动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品质。
可见，家务劳动与同学们健康成长与成才有着极其密切的关
系。 同学们，“你是一个爱劳动的好学生吗?”下面请你们
来自我评价一下：

在学校：你认真按老师的要求做好值日生工作吗(把地扫干净、
把桌椅摆整齐、黑板擦干净、不偷懒把班上和卫生区的垃圾
袋绑好自觉送进大垃圾筒、看见地上脏了能随手拿起扫帚扫
一扫或把纸张捡一捡)

在家里：早上起床自己铺床叠被;作业做完，自己整理书包，
收拾桌子;自己衣服自己折;高年级的同学会洗小件衣物(袜子、
红领巾、小内衣等);还会主动帮父母干力所能及的家务活(扫
地、拖地、收衣服、洗碗等)

作为一名学生，我们从小就要树立正确的劳动观念，认识到
劳动最光荣，不爱劳动的人是可耻的。据中国青少年研究中
心所作的一项调查显示表明：中国家庭的孩子每日平均劳动
时间约为12分钟，还不及美国孩子的六分之一，仅为韩国孩
子的四分之一，英国孩子的三分之一左右。确实，我们平均
每天的劳动时间太少了，这对于我们的健康成长都是很不利
的。

同学们，让我们牢记习在今年“六一”儿童节的讲话，做一
个爱劳动的好学生。继承前辈热爱劳动的优良传统，从我做
起，从现在做起，从身边小事做起，勤奋劳动。在校认真做



好学校的所有值日工作，回家主动帮父母做好一些力所能及
的家务活。寒假就要到了，大家可以利用寒假期间学做一些
简单的家务劳动，家里父母做卫生，我们就可以动手帮忙啦。
我相信，只要我们用心去做，一定能从中获得许多快乐!更为
我们将来走上社会，成为社会栋梁之才，做好准备。

老师们、同学们：大家好!

我国旗下讲话的题目是《爱劳动，与健康同行》。

自从有了人类，劳动就再也没有离开过我们。我们的祖先正
是通过不断的劳动才进化成了今天的我们。我们现在一刻也
离不开劳动。我们吃的粮食水果靠什么得来?——劳动。我们
穿得五颜六色的衣服靠什么得来?——劳动。我们的宽敞明亮
的教室，开阔平整的运动场靠什么得来?——劳动。一句话，
没有劳动就没有我们这个美丽可爱的世界。

然而，社会上还有很多的人不热爱劳动。就拿我们小学来说
吧。就有许多同学厌恶劳动，认为劳动是很低贱的事情。有
的同学当值日生不负责任，热水器的水烧干了也懒得去提，
下课了黑板也懒得檫，扫地也是敷衍了事;有的同学大扫除上
偷尖耍滑，别人忙的满头大汗，他却躲在大树下乘凉，当老
师责问时，他就慌称自己头疼;还有的同学在家更是以皇帝自
称，过着衣来伸手，饭来张口的奢侈生活。如果父母给他分
配一点劳动，他就马上一脸的不高兴，找借口推脱，甚至以
跑了之。

其实，劳动不仅创造社会财富，创造文明进步，而且是人体
健康的源泉。养成劳动习惯的人，如果一天不劳动，就会感
到浑身不舒服，而每天从事适度劳动，则感到心情愉快，精
神饱满。调查资料显示：80岁以上高龄长寿者，大都是勤劳
一生。这些均说明经常劳动能帮助人健康长寿。

劳动能促进人体的血液循环，使脑血流量增加，脑细胞得到



充分的营养，加之劳动时各种信息的刺激，提高了大脑皮质
神经活动功能的强度，从而使人头脑清醒，耳聪目明、反应
灵活、思维敏捷、精神旺盛，能减缓脑细胞衰老的进程。

经常劳动，可以锻炼肌肉筋骨，从而使肌肉结实，关节灵活，
体魄健全，坚实有力。 无论是创建物质文明和精神文明的需
要，还是人类自身生存和发展的需要，我们都应以辛勤劳动
为荣，以好逸恶劳为耻。

劳动虽然很辛苦，但是对我们很有好处。劳动可以活动我们
的筋骨，让我们的身体更加健康;劳动能磨砺我们的意志，使
我们变得更加坚强;劳动能给我们带来丰盛的食品，劳动能为
我们提供优美的环境。总之，劳动能为我们创造一切。

同学们，就从现在开始，做一个热爱劳动的好孩子，让健康
与我们相伴一生吧! 我的演讲完毕，谢谢大家!

劳动教育的国旗下讲话篇二

师生情如同连绵春雨，滋润我的心田;师生情如同夏荷，给予
你美的憧憬;师生情如同秋景舞曳，壮观富有魅力;师生情如
同皑皑白雪，简单素洁，纯洁无暇。

回想近六年的点点滴滴，酸甜苦辣咸，样样俱到，但都离不
开——师生情

镜头一：教师对学生的爱

一次考试，我们班孔乐心考差了，59分。他把头埋得很低。
在他看来，全班都有些瞧不起他。这时，毛教师走过来，拍
拍孔乐心的肩膀示意他什么。下课后，毛教师帮孔乐心收好
试卷，带他走进他最熟悉的地方——办公室。孔乐心成绩很
差，经常受到教师的批评，进办公室更是家常便饭，每次都



会受到严厉的惩罚，这次又会怎样呢?只见毛教师坐下来，指
着错题，不厌其烦地一遍一遍讲解，直到他听懂，错题改好，
教师才露出欣慰的笑容。

第二次考试成绩下来了，全班对分数都十分自信，可孔乐心
还是那么差，60分，同样一塌糊涂，可是我深知，孔乐心1分
的提高饱含毛教师万分的心血。

镜头二：学生对教师的爱

夏天的天气就像小娃娃的脸，说变就变，刚刚还是晴空万里，
此刻成了万里乌云，电闪雷鸣。

放学后，一看妈妈没来接我，走过教师办公室，看见毛教师
焦急地等候。哦，原先毛教师没带伞，此刻还要赶回去给孩
子做饭呢!这时，我把伞从毛教师背后伸了出来，“哦，是孔
令轩同学。”我连忙拉着毛教师走下了楼梯。一路上，毛教
师不断催我回去，我坚持把毛教师送到楼下，毛教师向我挥
了挥手“再见，孩子，多谢你!”“再见——”。

在这即将离别的日子里，我无比激动，我会把师生情的故事
记下来，成为童年一段完美的回忆。

劳动教育的国旗下讲话篇三

亲爱的老师、同学们：

大家早上好!

鲜艳的五星红旗在雄壮的国歌声中冉冉升起了，我们又迎来
了一个崭新的星期。

今年在同全国各族少年儿童代表共庆六一国际儿童节时强调，
“少年儿童从小就要立志向、有梦想，爱学习、爱劳动、爱



祖国，德智体美全面发展，长大后做对祖国建设有用的人
才”。为深入学习贯彻的讲话精神，落实立德树人根本任务，
全面实施素质教育，根据市区教育局《关于开展“爱学习、
爱劳动、爱祖国”主题教育活动的通知》要求开展好“六个
一”主题实践活动：

1、举行一次“三爱”主题升旗仪式 2、举办一期“三爱”专
题讲座

3、开展一期 “三爱”主题班队会 4、开展一场“三爱”主
题演讲比赛

5、开展一次“三爱”社会实践活动 6、开展一期“三爱”手
抄报展览

祖国的强盛是每一个中华儿女的心愿，因为我们的命运永远
与祖国连在一起。同学们，爱祖国不是一句空话。我们首先
应从爱学习开始。是的，作为学生我们不仅要做到爱学校，
更重要的是要好好学习，养成一些良好的学习、生活习惯。
一个连自己的学校都不爱的学生，又怎么可能爱自己的国家
呢?因此我们首先要学会学习，明确学习目的。古人说得
好：“凡事预则立，不预则废”。这里的“预”就是事先确
定目标的意思。我们在总目标的前提下，可以确定一个一个
的小目标，比如：要在一个月内养成作业书写认真按时完成
的习惯，要在每天抽出半小时阅读课外书籍等，一个目标达
到了我们还可以确立下一个目标，这样逐步达到最终目标。
让我们尽早确立一个个奋斗的目标，知难而进，去迎接求学
路上一个又一个非凡的成功吧。当然取得优异成绩的同学不
要骄傲，因为需要我们去努力的还有很多很多;成绩不太好的
同学也不要灰心，也许你目前不能取得优异的成绩，只要你
耐心主动学习，用心学习，我相信你只要迎难而上，最好的
胜利一定属于你。只要我们用心来学习，只要我们认真去做
了，那也就是爱学习了。



同学们，我们现在的生活水平越来越高了，所以，很多小学
生在家都是衣来伸手，饭来张口，过着“小皇帝”、“小公
主”的生活。因为家庭的溺爱，在我们中间出现了少数不爱
劳动的不良习惯。也许有的同学会说：“我们还小，做不了
什么”。其实不是的，劳动是不分大小的，我们可以从身边
的点滴小事做起，在学校里，看见地上有一块果皮或一团纸，
你低头一捡顺手扔进垃圾桶;教室脏了扫一扫，黑板脏了擦一
擦，在家里可以帮妈妈洗洗碗、洗洗菜、扫扫地、拖拖地板、
叠叠衣服，这些都是微乎其微的小事，但这就是劳动，劳动
给人以智慧，劳动给人以幸福，劳动给人以充实。劳动时的
动作最优美，劳动时的表情最喜悦。所以说，劳动是最光荣
的。我们从小在劳动中陶冶，能培养出人格的好品质;我们从
小在劳动中锻炼，能营造出生活的高境界。将来有一天，我
们会以一个合格的劳动者的身份，加入到祖国建设大军的行
列中来。

爱学习，爱劳动，努力进取就是我们小学生所能做的，也是
对祖国最好的奉献，也是爱祖国的最佳表现。我们爱祖国,就
从爱学习、爱劳动开始吧。

今天的讲话就到此结束，希望大家通过今天的三爱教育主题
活动能够受到小小的启发，能够学有所获。

谢谢大家!

劳动教育的国旗下讲话篇四

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我跟大家讲的题目是：庆祝“五一”国际劳动节。

这个星期六就是“五一”国际劳动节，我首先祝同学们节日



快乐！

生命因为勤劳而美丽，美丽因为勤劳而精彩！是的，劳动创
造了人类本身，人类之所以成为万物灵长，就因为人类在劳
动中展开了思维的翅膀，锻造了语言的锁链。人类从亘古的
荒原里，从遍布荆棘的丛林中，从盘根错节的古树上走下来，
走进这高楼林立、电光闪烁的信息时代。如果没有劳动，便
没有这一切！

五一劳动节是世界劳动人民的节日，而五月又是劳动月。在
五一劳动节这个神圣的日子里，让我们学会尊重劳动。

对我们来说，当晨光微露的时候，我们挥舞扫帚，清洁着绿
树成荫、鸟语花香的校园。在教室，我们驰骋于智慧海洋，
与最先进的文化交流碰撞，这是劳动。种一棵小树、弯一下
腰、捡一片纸、往垃圾桶中扔垃圾……这也是劳动。种种劳
动就在你我身边，尽管它们再细微再不起眼，但不是为了虚
名，这，就是劳动的真谛。

亲爱的同学，在这美丽的红五月中，让我们用劳动擦亮生活
的双翅，创造更加美好的幸福生活吧！

劳动教育的国旗下讲话篇五

各位领导、各位同事：

大家晚上好

《劳动者》是指达到法定年龄，具有劳动能力，以从事某种
社会劳动获得收入为主要生活来源，依据法律或合同的规定，
在用人单位的管理下从事劳动并获取劳动报酬的自然人(中外
自然人)。

在此五一劳动节即将来临之际，我们大家有幸聚在了一起，



我赞美劳动，劳动者是最光荣的!

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光荣》的歌曲，最
喜欢其中的那句“幸福的生活在哪里?要靠劳动来创造”。那
时候只把劳动简单的理解为“劳作”，局限于每周一次的劳
动课。多年以后，成长为了千万劳动者中的一员，才深深体
会到生活的多味，劳动的艰辛。劳动是汗水，是欢笑;是苦涩，
是甜蜜;是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份收获。你
给生活付出了多少耕耘，生活就会回报你多少果实，你就会
拥有多少快乐与幸福，对于企业也是如此。

双手是用来劳动的，劳动帮我们创造幸福的生活。有很多人
们默默无闻的靠自己全部的力量去拼搏、去进取去创造，虽
然没有轰轰烈烈的壮举，没有声名显赫的地位，他们同样享
受着劳动带来的快乐和幸福，甚至还要充实，因为幸福不仅
仅只与物质有关!

劳动者是光荣的，劳动着是幸福的!

我们应该树立主人翁的意识，关心国家大事，热爱自己的家
园，树立远大的志向，用自己的双手为祖国创造更多的财富！


