
读书心得体会内容 读书心得体会(通用8
篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？接下来我就给大
家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一
看吧。

读书心得体会内容篇一

书是人类进步的阶梯。 一个充满幸福和谐的校园，离不开浓
郁的书香气。著名学者朱永新这样谈读书：“一个崇尚读书
的民族一定是一个理性的优秀的民族，一个崇尚读书的社会
一定是一个充满希望的社会，而一个崇尚读书的校园一定是
一个健康而充满生机的校园。”

课外阅读可以有效提高学生语文质素，这个认识在教学实践
中已得到教师们充分的认可。但目前小学开展的课外阅读往
往处在自发阶段，教师们让学生大量地接触种种语文现象”，
却缺乏指导，期望学生在接触中自我感悟，“在游泳中学会
游泳”。

一、好词句，记下来

俗话说，好记性不如烂笔头，我们倡导记读书笔记，养成不
动笔墨不读书的良好习惯。

记读书笔记是培养阅读能力、提高阅读质量的重要措施。为
此，我们对学生的要求：不动笔墨不读书，随读随记。要求
学生读有所思、读有所感、读有所用，每人建立读书笔记，
将阅读中看到的精彩片段、名言佳句、好的开头结尾随时摘
录下来。



为帮助学生养成不动笔墨不读书的良好习惯，每学期进行读
书笔记展评，从而促使学生记好读书笔记，养成良好的读书
习惯。

读书笔记对教师来说，也便于布置和检查,教师可以随堂布置
布置与课堂相关、相似内容的文章查找和阅读，完成“每日
读书”卡片的填写，完成好词好句的摘抄;星期六、日则布置
与单元教学内容相关、相似内容的查找和阅读，完成对好的
段落、甚至是好的篇章的摘抄。每周检查一次。因为是摘录
和抄写，作业比较好改。因为偏重学习态度和学习习惯的培
养，只要书写比较工整，即对其进行鼓励。对学生讲，形式
不多，力求简单，同时兼有阅读训练，容易形成能力。

读书笔记养成习惯后，学生的阅读面广，摘抄量大，随之带
来思维的活跃，思想的开放，观点的创新，同时又促使写作
面的扩大，写作量的增大，写作内容的增多，点面结合，扩
大了视野，开拓了思想。

二、读过了，讲出来

在复述、联想、想象、仿作之间，四者固然都重要，但我觉
得首先应加强复述训练，复述是再创造，是基础，联想、想
象、创作是提高，有了基础才能提高。

学生复述能力的提高有一个过程，不是一二天所能提高的，
这就需要教师在课堂教学中，抓紧进行系统训练，我认为可
以先易后难，先复述一些简单的记叙文，后复述写景散文、
议论文，先短后长，先复述文章篇幅较短的，逐渐增长;先局
部后整体，先复述一小段，后复述全文。

学生课外阅读的小说故事等文学作品，教师要创造机会让他
们讲述，可定期举办故事会，让学生登台讲述自己读过的，
精彩的故事情节，既锻炼了说话能力，又加深了对读物的印
象，同时对其他同学来说，也增长了见识，真是一举多得。



本次读书笔记展评活动，激发了学生阅读与写作的积极性，
还丰富了学生的课外生活。相信，同学们会更加热爱读书，
我校“好读书，读好书”的风气更加浓厚。

读书心得体会内容篇二

最近我有幸地拜读了陶行知先生的《陶行知教育名著》，读
罢这本书，我受益匪浅。 陶行知先生作为一名留洋的`教育
家，在深刻了解了中国的文化和社会现实的基础上，所提出
的教育学说，既强调了教育的显示功能，又关住了教育的终
极目的，是适合中国国情的。他的理论和实践，应该成为中
国教育血液的重要成分。他的“捧着一颗心来，不带半根草
去”的敬业精神让人感动，我也为之折服。

在读到《教学合一》这节时，陶行知先生提出了教学要合一
的观点，有三个理由。

第一，先生的责任不在教，而在教学生学；

第二，新的法子必须根据学的法子；

一，先生的责任在教学生学。

二，先生教的法子必须根据学的法子。

三，先生须一面教一面学。我仔细阅读，细细品味，联系我
的教学，我感觉陶公所提出的“教学合一”的观点很有道理。

我们教育的对象是学生，教师的课堂设计应适合本班学情，
根据学情有目的，有针对性地实施教学，那么这样学生就会
乐学了。教师除了正常的教学工作外还需不断的学习，用丰
厚的知识去充实自己，不是有句话“教师要给学生一碗水自
己就必须有取之不尽，用之不竭的活水吗？”



《学生的精神》中提到三点；

（一）学生求学必须具有科学的精神；

（二）要改造社会必具有委婉的精神。

（三）应付环境必具有坚强人格和百折不回的精神。

我想说说我自己的感受。现在的学生正如陶公所说容易“自
满”，自己刚刚对这个知识点有一定的领悟，就沾沾自喜，
但真正实践做题时，却无从下手。学生对学习缺少一定的目
标，很多学生不知道自己到学校来接受教育是为了什么。每
当找学生谈话时，我便会问“你准备读完干什么？”学生的
回答：“不知道。”他们从来很少会想过我以后的路该怎么
走？会是什么样？这就导致学生在学习上不想下功夫，更不
愿意吃苦，对于周围的环境学生很少从自身找原因，而是把
更多的原因归纳在外界的环境上。例如，学生作业未完成，
当问其原因时，学生回答无非这几种“我不知道什么时候交
作业？”“我不会做。”“我不知道做哪道题？”“我忘记
交作业啦！”“课代表交作业时没告诉我！”诸如此类的冠
冕堂皇的理由让人无可奈何，更多的时候我在问自己：“我
们的学生到底是怎么了？是什么原因让他们变成这样？” 回
首这些年的教学，我在不断的告诉自己：你一定要学会去转
变角色了，你现在已经是一名教师了，陶行知先生的《教育
名著》中师范生的第一变——孙悟空，也是这样告诉我的，
只有先知道怎样做一个好学生，才能培养出来许多好学生。
可是为什么是变成孙悟空呢？陶行知先生说孙悟空有目的，
有远虑，有理想。他是抱着一种目的去拜师的，这无形中就
告诉了我们如何做一个好学生。

陶行知所研究和实验的教育问题，直到今天，让人感到很中
肯，很新鲜，仍有进行试验的价值。他的“第一流的教育
家”，“教学合一”，“我们的信条”“生活及教育”等这
些诸多观点让我叹服，不断地从他的教育名篇汲取丰厚的营



养，来充实自己的教育理论知识，他的著作又如一盏明灯，
在教育的海洋中引领我们去找寻属于我们自己的目标。读完
此本名篇，我除了感动之余，更多的是佩服，佩服他的为人，
更佩服他在那个时期所提出的一些鲜明的观点，也正如鲁迅
所说：“读完此书，我和一个高尚的灵魂接触了！”我将努
力去充实自己，丰富自己的业务素质。

读书心得体会内容篇三

在四种人中，第一种人是最不幸的，由于他（她）没有抱负，
没有搏斗目的，“不是我想念书，是怙恃硬要我来念书的”，
没有抱负的人就如无源之水，无本之木，她的生命之泉将提
早干涸，留活着上的只是一堆酒囊饭袋而已。做一天僧人撞
一天钟形容心情不好的'句子，苟且偷生，你想如许的人会有
怎样的出息，在青少年期间就没有人生抱负，这是最可骇的。

四是为了中华民族的巨大再起，发愤成为社会的栋梁之材。

我们要深信：来日诰日的失败都是由于本日不高兴。

我们要深信：来日诰日的失败都是由于本日不高兴。

我们要深信：本日的高兴来日诰日一天会有大收获。

第二种人目的明白，怙恃花了大价格把我送进一中，便是为
了考个好大学，未来混个好出息，这种人的算盘打得好，挺
实际的，昔人说的“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”应
该是这类人的寻求目的，作为短期搏斗目的，应该无可厚非。

第三种人念书是为了“修身养性”。

读书心得体会内容篇四

《穆斯林的葬礼》是我所读的书中，印像最为深刻。我相信，



许多读者都有我这样的感触：刚天始，当“穆斯林的葬礼”
映入眼帘时，便想：怎么脍有一本写葬礼的书，真奇怪!可是，
一旦翻开这一本书后，你就全心全意地被它所迷，跟着它的
酸甜苦辣，仿佛你就是书中的主人公的朋友，他遇到伤心事，
你哭;他开心了，你便笑了。

这本书所讲述的是：一个穆斯林的家庭，六十年间的兴衰，
三代人的命运沉浮，两个发生在不同时代，有着不同形态却
又交错扭结的爱情悲剧。

它通过一人玉器店的兴衰，讲述了一段曲折，坎坷而又没有
结局的爱情故事。我不能不在书中流下眼泪，我想：让这晶
莹的泪水伴随着这玉的长河，流去。这是人生的长河，命运
的长河，爱情悲剧的长河。我沿着这条长河一直走，还没至
尽头，便发现，原来这条河并没有真正意义上的尽头。故事
虽终结，但它却在每个读者的心中留下了一段回忆，一段美
而悲的回忆，从不曾逝去。

我本书中，作者塑造了梁君璧、梁冰玉、梁亦清、梁新月、
楚雁潮等人物鲜明的人物形象。无疑，在我心中，我更为喜
欢梁新月。她是纯洁的、幽静的、美丽的，仿佛就像那皎洁
的月光，纯洁得你不忍心去玷污它。新月之死，我曾在那一
刻，感到喉咙哽咽住了，仿佛只要稍稍一动，泪水便会不停
地涌出来。这本书一直笼罩着一种悲剧美，三对有情人终不
能成眷属，令人扼腕叹惜。而新月的死更是一种美的毁灭，
令人痛心不已。

或许，我读书，只是追求情节，但这本书，它的语言确实非
常优美、抒怀。使人有种身临其境之感，一种不同于其它书
的意境。

《穆斯林的葬礼》，邀我参加了一次非同寻常的葬礼。为这
场葬礼所感动、流泪……



这是一个令人终生难忘的葬礼。

读书心得体会内容篇五

读书是每个人每天必读的心得，古人曾说过“一日无书，百
事荒芜”。对于现在的我们更应该多读书，读书越多课外知
识就越广泛，知识面的大大增加对我们以后的读书层打下了
良好的基础。

读书势在必得，多读一点书的好处：1.考试时经常会考到课
外阅读，课外阅读面广的同学会在这儿一处占便宜，比别人
得考分的这道题多得好几分，可不要小看这几分，如果你其
它题全对，就只有这道题，那就太吃亏了。2.现在找工作都
要知识面广的，并且工作效率又快又好的。

这次胥老师发给我们了一本《小学生必做的50件事》(分男生
版和女生版)，这上面讲的是小学生的个人安全问题和行为习
惯、应该改掉的缺点和应该怎样做一个好学生、好同学、好
孩子。我在这里面特别看重关于健忘、写日记......等问题，
我个人就有健忘症，做的一些事情都需要同学、老师和家人
的提醒才记起来或等一两个月才想得起来，我想了一个办
法——把每一天发生的事情当日记写下来，每一天都看一两
遍日记，这样就一箭双雕了!

看书的好处实在太多，说也说不完。“一日无书，百事荒
芜”，同学们好好读书吧，多多读书，加油!

读书心得体会内容篇六

人生快事，莫如读书。它能让我们知天地、晓人生。它能让
我们陶冶性情，不以物喜，不以物悲。书是我们精神的巢穴，
生命的源泉。古今中外有成就的人，到与书结下了不解之缘，
并善于从书中汲取营养。



我的书有很多，如“《哆啦a梦》、《十万个为什么》、《老
夫子》……”

在《名人传》这本书中，我最敬佩的名名人是达芬奇：达芬
奇在学画画的时候，老师总是叫达芬奇画鸡蛋，达芬奇觉得
有点不耐烦了，就想让老师让他画另一些物品，老师就拿出
各不相同的鸡蛋出来，让达芬奇观察这些鸡蛋有什么不同，
达芬奇最后发现，全部的鸡蛋都是各不相同的，虽然看起来
是个很小的鸡蛋。从此，达芬奇都很认真地观察身旁的物品，
凭他的努力，最后成为了一名著名的绘画师。

正是达芬奇这种精神让我懂得了只要认真仔细地观察身旁的
物品，凡事从小做起，才能发现更有趣的事情，也会取得更
大的成功。

朋友们，快来进入书的海洋吧，你会获得更多。

读书心得体会内容篇七

“没有谁是一座孤岛，每本书都是一个世界”，读完这本书，
心底涌起一股暖流。这本书并没有跌宕起伏的情节，开始甚
至有点无聊，不过随着人物关系的慢慢展开，它变得有趣起
来，尤其是玛雅的出现，带给aj和岛上人们的变化，人们心
底的那棵关爱之花慢慢绽放。这本书用平实的语言，娓娓道
来，平淡中透出温柔，温暖沁入人心，让人难忘。一本书能
兼具平淡，甚至无聊和温暖治愈，正是它的魅力所在吧！

aj费克里，在一个偏僻的岛上，开着唯一的一家书店。他人
到中年，却遭遇爱妻去世，书店危机，独自生活的他，孤独
冷漠，持续消沉，生活陷入困境。两岁玛雅的到来，打破这
一局面，就在aj丢失价值不菲的珍本《帖木儿》的早
上，“意外”获得了这个孩子。从此，这个孩子把他和另外
几个人的生命紧紧联系在一起，爱与被爱，付出与接受都遵
循内心的意愿，最终相依走出人生困境。玛雅的出现，给aj



的生活带来了美好，从他决定留下玛雅的那一刻起，爱融化
了他内心的冰川，使他内心的善良和柔软展现出来，也把他
对书的热爱延续到生活中，尽管最后，aj因病去世，书店老板
的一生走完了，但岛上书店还在继续，读书的氛围，对书和
生活的热爱周而复始，愈加汹涌。

开始在人们眼里aj是一个自私冷漠的人，后来变成一个让人
喜爱的人。在我眼里，他开始的自私和冷漠，其实是他的自
我封闭，他把自己封闭起来，是想要守住自己心中那一块珍
贵的地方，他害怕一旦走人人群，就会消失不见，毕竟作为
文学博士，有着自己的读书品味，喜欢的是纯粹的文学，不
同于岛上人们喜欢的是杂志和畅销书。他虽然固执，但很真
实，一切选择由自己的内心出发，干净的不加丝毫掩饰和伪
装。由于aj的守候，书店给岛上人们提供了所需的精神世界，
让更多的人满足精神的需要，找到内心的寄托。这本书虽然
写了aj的一生，但真正打动我的是其中aj对书和阅读的热爱，
让我觉得读书是一件多么美好的事情，书店是这个世界上最
美好的地方。从此，我的心里有了一块aj和岛上书店的地方。

读书可以改变一个人的精神状态，填补内心的空白，没有书
店的地方，算不上一个好地方，岛上不能没有书店，岛上书
店改变了人们的生活状态，改变了身边的一切，因为有了书
店，有了玛雅和aj，岛上的人们开始喜欢读各种书，有了读书
的氛围，书店成为岛上的文化中心。书本对每个人都会或多
或少的产生影响，即使短期内看不到，其实已经在悄然发芽，
所以，让我们多读书吧，什么时候都不算晚，正如书中的警
长那样。

这是一本温暖的书，一本告诉我们阅读和爱的书。教会我们
什么是爱，包括爱人的能力和对爱的感知。告诉我们爱与被
爱的能力，付出与接受的意愿，能拯救陷于孤独绝境中的我
们。书中有的不仅仅是爱与温暖，还有书对于人的影响。让
我们记住，我们会成为我们所爱的那样，是爱成就了我们，



我们不全是长篇小说，也不全是短篇故事，最后的最后，我
们成为一部人生作品集。

读书心得体会内容篇八

从小到大，我读过的书不可计数，它就像我的老师教给我许
多知识。

记的我上了二年级后，我最爱不释手的就是杨红缨和“阳光
姐姐”伍美珍写的书了。渐渐的这些都看过了，又开始接触
散文、小说等。现在，我已经四年级了，更加热爱读书。

我的书与邻居比，我可算是一个小富翁了。但我还不太满足，
总是一而再，再而三的要求妈妈给我买书。有时我也会与朋
友换书看。

随着年龄的增长，我又迷上了散文、小说等。我深深的迷上
了读书。并得到了书中知识。

随着知识的增多，我的写作也因为读忆提高了不少。我写的
作文也常常被老师当范文在班上朗读。有很多人夸我的作文
写的不错，可我心中在想：都是书籍的功劳啊！

读书，爱从读书中获得的知识。我迷读书，迷读书中优美语
句。


