
最新简爱名著阅读读后感(大全5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

简爱名著阅读读后感篇一

夏洛蒂·勃朗特的《简爱》是一本可以让人从小读到大的书，
但年少时和长大后的感触有所不同，阅读角度也有所不同。

听说，很多女读者都被《简爱》感动过、流过泪。因为简?爱
是一个灰姑娘的人生经历。她出生卑微，家境贫寒，小时候
常常在盖兹海德府被打骂，但她没有可以倾诉的对象，只能
忍着;长大后，她琴棋书画样样精通，所以给罗切斯特家做家
庭教师。一方面，她追求自己的幸福，不甘心命运的安排;另
一方面，她又在捍卫自己的人格和尊严。这个故事可以说是
一个灰姑娘的奋斗史。

这本小说颂扬的是一种女性自立自强的精神。无论怎么看，
它都有强烈的现实意义。

第一章，“不过，我也会想方设法寻找自己的乐趣。客厅隔
壁是一个小小的早餐室，一侧有个书架，那里藏着我在盖兹
海德府不多的快乐。现在，我就悄悄溜了进去，在书架上特
意挑出本带很多插图的书，然后很灵巧的爬上窗台，缩起双
脚，像土耳其人那样盘腿坐好，再将红窗帘拉得差不多合拢
后隐藏在这里。多么难得的片刻时光啊!既可以避免阴冷雨天
的侵袭，又不用遭受里德一家的干扰和打骂，这简直是我最
欢乐的时光啦!”连在窗台上看一本书都是一种最欢乐的时光，
那简?爱的自由肯定很少，那一点的自由都可以满足。



长大后的简，去了罗切斯特先生家做家庭教师。渐渐地罗切
斯特和简相爱了，但是，在婚礼那天，一个律师竟然说罗切
斯特还有一个患有精神病的妻子。简受了欺骗，于是便离开，
四处流浪，在马车上丢了包袱，钱也将用尽，只能乞讨，在
一个雨天，一个好人家收留了简，简这才暂时安顿在那里，
然后为村子里的小孩教学，但最后他又回到了罗切斯特的身
边。

简爱她的经历无奇不有，我与她相比，简直是幸福多了，简?
爱的事迹让我深有感触，以后无论有多苦多难，我都要向简
爱一样顽强地走下去!

简爱名著阅读读后感篇二

依然清晰的记得简·爱说过的那句话，＂我一生下来，父母
就给了我一个内在的宝库，就算我一切外在的欢乐已经被剥
夺得一干二净，或者要靠我付不起的代价才能有幸获得，我
都能靠它继续存活下去＂。是啊！她没有美丽的面庞，长相
一般，孤独无依，过着寄人篱下的日子，且极易发怒，爱记
仇，她确实有好多的缺点，在丽特夫人眼里，没有比她更坏
的孩子了，但那时的她毕竟是个孩子，被冠以那样的恶名，
加上骨子里的自尊，让她觉得在众人面前，它将永远抬不起
头来，于是，她想反抗这种不公平待遇，换来的却是对她更
为严厉的惩罚，而她，也彻彻底底成为了众人心中的＂坏孩
子＂。然而，曾经这个众人眼里的怪物，通过她坚韧的性格，
以及自尊、自爱，终赢得身边人尊重，这在那个时代，是极
其不容易的。

其实，自出生，我们同样拥有一个内在的宝库，那里隐藏着
未被激发的可贵品质和一些潜伏着的缺陷，而我们，要学着
去挤掉缺陷，让人生更加完美，让宝库更加充盈。

在盖茨海德府的那段日子，简·爱宝库里的东西真的不多，
那些可贵的品质也未被激发，因为没人在意她，偶尔贝茜会



安慰她，这已经让她很高兴了。她想要去爱与被爱，可现实
却让仇恨环绕着她，当她忍无可忍，指控和恐吓丽特夫人的
罪行，无所顾忌的由自己的怒气发作时，她第一次体会到复
仇的快乐，就像那甘醇美酒，入口温暖，而后的心酸辣人，
让她有种饮鸩止渴的感觉，她才深刻体会到自己行为的疯狂
和自己恨别人，又被人嫉恨的处境是多么的悲凉，这时她宝
库里收获了同情、包容。

离开盖茨海德府，那段在劳沃德的十年漫长岁月，对她的人
生产生重大影响。在这里，她遇到了两位难得的知己—艾
琳·邦斯和坦普尔小姐。在她们的耳濡目染下，她的缺点一
点点减少，宝库一天天富足起来。当她极力不去回忆自己的
过去，想要重塑自己在劳沃德的形象时，不自认为不堪的过
去却暴露在众人面前，她环抱双臂在清风中伫立，一次又一
次问自己该怎么办，对于如此看重尊严的她，却被当众羞辱，
她有多绝望啊！她不再奢望会有同伴愿意和她玩，是艾
琳·斯邦，她告诉她，＂即使整个世界都认为你坏，都恨你，
但只要你对得起自己的良心，知道你自己是清白的，你就会
永远拥有朋友＂，坦普尔小姐则当众还她清白，她们让她的
宝库里增添了爱与被爱，同时让她明白自尊自爱，正如她自
己所说，＂生命对于我来说已经很短了，用它来记仇恨，岂
不是用错地方了＂。离开劳沃德，曾经的冲动已经平息了，
也许长期受规章制度的影响，她更谨慎了，现在，她已成为
一个知书达理、文雅之人，能说一口流利的法语，会弹一手
好琴，会画画了，她已经自立自强了。

离开了劳沃德，开始了她另一段新的人生，在桑菲尔德府，
她遇到了她一生的伴侣—罗切斯特先生。对于这，她自认为
没有未来的爱，她极力控制自己的感情，也许受到劳沃德的
影响，在爱面前，她显得过于被动了。她曾说过，＂他（罗
切斯特）性格的各个方面我都研究过，好的、坏的都有，权
衡两者，来做出公正的评价，现在，坏的方面我看不到了＂，
这分明是由喜欢到爱的过程，因为喜欢才会关注，因为爱才
会包容，可她，太谨慎了，当她得知他的妻子还活着，在聆



听他的过去时，她又在想，＂假使我忘掉自己的尊严以及曾
经灌输给我的关于尊严的教诲，以任何借口、任何辩解或受
到任何引诱，去学那几个姑娘的样子，那么总有一天，他会
用现在这种亵渎对她们的回忆的相同感情来回忆我＂，这一
可怕的想法在她脑海里不停的闪现，她无法说服自己去接受
他的过去，她没有坦白，选择默默地离开了。

三年后，她带着她的爱重新走进桑菲尔德府时，那里已经化
为一片废墟，罗切斯特的妻子死于大火，而他，为救她，双
目失明，右手折断，而她，义无反顾的选择了和他在一起。

《简·爱》的结局是美好的，她的一生是她内在宝库不断丰
富的过程。人的苦短，在我们短暂的一生中，要学会自立自
强，自尊自爱，去感受爱与被爱，用爱去包容他人。

我喜爱这本书，是因为我喜爱主人公的性格。简爱生活在社
会的最底层，从小受尽磨难，但她并没有向生活屈服，而是
勇敢地去面对。当她的表兄殴打她的时候，她敢于反抗，而
不是逆来顺受。她从小就承受着与同龄人不一样的待遇，在
里德太太家，她受尽了歧视与屈辱。但她并没有崩溃，她在
磨难中学会了坚强，她不会轻易地倒下。她那勇于追求平等
幸福的精神，我很赞赏。但最令我佩服的，是她那倔强的性
格，她会勇敢地面对所有的困难，她不会向生活低头。她这
种性格正是我喜爱的。

简爱名著阅读读后感篇三

《简爱》讲叙了一个名叫简爱的女孩的故事，她没有爹也没
不娘，过着贫苦的生活。可她坚信：虽然我不可以选择财富，
但我可以选择。

人生！她努力的学习工作，努力地生活最终拥有独立的财产
和心爱的人。一幕幕的情节都催人泪下，使人更加坚强。我
开始懂得了人生的真谛。我试着勇敢坚强地生活，尽管很辛



苦惧地陪她度过了人生最后的一个晚上，她们率真的话语，
生离死别的友谊深深地打很忙碌，也有时很拼命，却充实美
好。

简爱名著阅读读后感篇四

爱情是什么？主人公简爱给了我们最令人回味的答案，没有
华丽的词藻，激烈的表白，却深深诠释了爱情的真谛，不可
替代，将我心换你心始知相忆深，我们古代的智者们早就领
悟了，而今天的我们却仍在喧嚣中寻找，我想如果每个想拥
有真挚爱情的少女，都有简爱小姐美丽纯粹的心，同样也会
拥有你的罗切斯特先生，虽然没有王子华丽的外貌，但真诚
执着的爱情才能成就永恒。

简爱，一个又黑又小、长得不美又毫无背景的孤女，她敏感、
倔强、固执、孤僻而又热情、纯真、坦率、坚毅。在寄居期
间，遭受舅妈里德太太的歧视与虐待，又备受表兄妹的欺侮；
在罗沃德寄宿学校里，受尽老师的冷眼，被勒令当众站在凳
子上羞辱，受尽精神与肉体的摧残。这些磨难迫使她养成了
倔强的性格，同时又使她在面对冷漠与虐待时能淡然处之，
以至于与罗切斯特的初次唐突对峙时，而没有愤怒与仇恨，
瘦小柔弱的她眼睛依然清澈。仿佛什么都伤害不了她，什么
都可以轻轻抹去。正是这份罕见的从容、淡泊和自信，吸引
了在社交场上阅历丰富的浪荡中年罗切斯特。

有人曾将电视剧《流星花园》中的杉菜同简爱进行过比较，
因为她们都不漂亮。杉菜，一张平凡寡淡的脸，功课一般，
智商不高，家境贫寒，如此先天条件，怎么可能征服那个超
级富家公子，同时还是一个时尚健美的帅哥？那么，《流星
花园》做到了：你可以没有钱，可以不美丽，但是你一定要
有性格，我不美，可我也能做女主角。这便是简爱让人着迷
的地方——不漂亮，但有自尊、倔强、勇敢。

那么，就个人观点而言，我将从主人公简爱的人生观、爱情



观、价值观三方面谈起。

人生观：“只要你全力以赴，你很可能会成为自己所向往的
人”。她厌倦循规蹈矩的生活，渴望在一方充满希望与烦恼、
刺激与兴奋的新天地中“追求人生的真谛”。《简爱》一书
被称为“19世纪英国版的灰姑娘童话”，但简爱跟灰姑娘不
同，灰姑娘很美丽，只是被粗陋的衣服所掩盖，最后凭借一
双水晶鞋征服了王子的心。而简爱没有这份荣幸，也没有这
种虚荣，如果让她穿上水晶鞋恐怕有点不伦不类。其貌不扬
的她，就是靠她的自由独立、自尊自信、不甘于命运的摆布、
善良宽容，逐渐征服了高傲刻薄的罗切斯特。既然无法在容
貌上美若天仙，那就全力以赴做好自己，保持自己的独特风
格，这就是简爱。

爱情观：她的情感世界充满了最热烈的渴望和想象，却又总
是能冷静地分辨出想象与现实的差别，她不让爱情的癫狂迷
失自我，而是要凭借一个清醒的自我来抓住真实的爱情。她
对生命从不气馁，也从不放弃自己，反而踏实地前进着。她
爱上了罗切斯特，然而却在他们步入礼堂之际，一连串冲击
性的事件缓缓发生，阻挡了他们的幸福。她一生与命运博采，
最后，她终于获得了胜利，收获了有尊严的幸福，与罗切斯
特走在了一起，缔造了不平凡的一生。简爱，让我看到了美
丽的令人陶醉的人性之美，看到了一个对纯真、爱情、尊严、
信念、理想不懈追求的不卑不亢的女性形象。

价值观：“我现在感到，自己坚持原则和法规是对的，感谢
上苍的指导。”简爱之所以能够战胜一切艰难困境，正是因
为她能一直坚持自己的原则。香港电影《英雄本色》中有这
样一句台词：“有原则就什么都不怕。”的确如此，一个人
如果想有所成就，就一定要有自己的原则，再随和、变通也
绝不能逾越某一条行为操守的“底线”。那么，简爱的“底
线”是什么？是金钱对于爱情和人格独立的不可磨灭的重大
意义，虽说金钱并不能改变一切，但简爱凭空冒出个有钱亲
戚，并很快死掉把钱留给了简爱，这确实奇迹般地提升了简



爱的社会地位；同时阁楼上的疯女人又成功地降低了罗切斯
特的社会地位，使得两人可以站在同一海拔高度上平等相爱，
这给了简爱心灵上的极大平等感，从而驱使她又回到了桑菲
尔德庄园，回到了罗切斯特的身边。

人生不是止水，很多时候，我们会因为苦难而停止了前进的
脚步，会因为羁绊而脱离了梦想的轨道，而简爱可以让我们
相信，当我们以最强大的骨骼去承载生命给予我们的重量时，
当我们以最平常、乐观的心态去摆脱自套的桎梏时，我们也
将收获天地间永恒的照亮。

简爱名著阅读读后感篇五

《简爱》的成名，很大程度在于它塑造了一个乐观积极向上
主人公。简·爱出生低微、生活道路曲折，却始终坚持维护
独立人格，追求个性自由，主张人生平等，不向人生低头，
乐观积极向上。

简·爱生存在一个父母双亡，寄人篱下的环境。从小就承受
着与同龄人不一样的待遇：姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥
的侮辱和毒打……然而，她并没有绝望，她并没有自我摧毁，
并没有在侮辱中沉沦。所带来的种种不幸的一切，相反，换
回的却是简·爱的无限信心，却是简·爱的坚强不屈的精神，
一种乐观的内在人格力量。

简·爱在如此不幸的情况下都能保持乐观，积极向上的态度，
我们又何尝做不到呢？

当烛光含泪闪耀时，我明白光明不止在白天；当小草破土而
出时，我明白绿意不止在森林；当伟大的人遍体鳞伤，却高
举胜利的火把时，我明白了一颗乐观的心，是前进路上的路
灯。

拥有一颗乐观的心，花谢看得到叶绿叶枯，听得见雨声，人



生处处充满精彩，成功的大门向乐观的人敞开。

试想若李白没有一颗乐观的心，他怎能笑对人生成就自
己“诗仙”的美名？乐观是李白走向人生巅峰的得力助手。

孟佩杰，一个乐观积极向上的女性，几乎所有的不幸都降临
在她身上，可她仍然勇敢的面对。她幼时被父母送人，养母
又因瘫痪卧病在床，养父不堪重任，离家出走……这一切她
都用自己乐观的心勇敢的面对。在贫困中，她任劳任怨，乐
观开朗，用青春的朝气赶走种种不幸；在艰难中，她无怨无
悔，坚守清贫，让传统的孝道充满每个细节。她用乐观向人
们诠释了什么是“孝女当家”，孟佩杰用乐观感动你我，感
动中国。

乐观的人总有一种能战胜的力量，这是这种力量，好似船的
帆，使人驶向成功的彼岸。

因为家境贫寒，孟德尔年轻的时候就进了修道院，在那里开
启了他自己的生物学之旅。当时没有人支持他的观点，也没
有人在意他的实验。不管外界的环境多么恶劣，孟德尔一直
乐观面对。正是这种乐观的精神，让他拥有了前进的动力，
并最终提出了震惊世界的遗传定律，乐观让孟德尔走向成功。

只要春天还在，我就不会悲哀，即使黑夜吞噬了一切，明天
的朝阳还会到来；只要生命还在，我就不会悲哀，纵使身陷
茫茫沙漠还有希望的绿洲存在；只要明天还在，我就不会悲
哀，冬雪定将悄悄融化，春雷定将滚滚而来。如果鲜花凋零，
叶子依然美丽；如果叶片残落，打在上面的雨声依然动听；
如果人生的秋天荒芜，请相信寒去春来，用乐观为下一个春
天播种，乐观成就美丽人生。

只要乐观还在，人生就不会悲哀，阴霾终将散去，成功定将
阔步而来。让我们用乐观面对人生，用乐观创造辉煌！


