
梦想青春的演讲稿(模板6篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。大家想知道怎么样才能写得一
篇好的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演
讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

梦想青春的演讲稿篇一

青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和聪明唱响
的赞歌。

人世间有很多东西失往了还可以得到，惟有青春，对任何人
来说都属于一次性消费，而且是易耗性消费，所谓人生易老，
所谓如白驹之过隙，所谓高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪，
说的就是它。

青春，既是一个极具诱惑力的话题，又是一种感觉。这种感
觉，有时是无穷美好的生活的滋味，平平淡淡中的一种温馨
的享受，有时又是一份静静的逍远，有时是一份思念的遐想，
有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画意的梦，
天真纯洁的幻想、无忧无虑的日子，就这样自自然然地汇集
成一个灿烂的青春季节。

也许平淡无奇的世界使你感到孤寂和落寞，周而复始的生活
节拍让你备尝烦躁和无聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风轻
的春光中，一切都像是透明的，而感到一种超然的气力在心
底滋生；也许你为时光的悄然流逝而感到无助与无奈，可当
你沉醉于茫茫书海，真实地度过青春的每一分钟，你就会觉
青春的生命在静静延伸。

拥有青春，就应该拥有春的幢憬、夏的蓬勃、秋的浪漫、冬



的深刻。年轻的朋友，让我们高举爱国的旗帜，继续前人开
创的事业，在改革开放的强国富民之路上高歌猛进；让我们
的青春之火，在21世纪的挑战中闪光；让我们的拳拳爱国之
心，在共创祖国辉煌的征程中闪耀夺目的光彩！

梦想青春的演讲稿篇二

大家好，我演讲的.题目是：青春梦想。

我想现在地同学心中都有梦想，例如：“我长大要当一名科
学家；我长大要当一名飞行员等等”。就我个人地观点而言，
梦想之所以谓梦想，是因为心中有梦，心中才敢想，但是我
们应该从实际出发，如果说一个人每次考试都是倒数第一而
还每天嚷嚷着长大要当一名科学家，我认为这是不切实际地，
也不合我们青春地韵律。有梦想固然是好事，但请切记梦想
不是乱想，只有我们认清自己地实际，再从实际出发，确立
一个属于自己地梦想，那这才是真正地青春梦想，魅力飞扬。

也有许多地人在追梦地途中放弃自己地梦想，大多数都是因
为这途中坎坷崎岖太多了，也有地因为一些琐事就这样不了
了之。坚持梦想，自己才能飞翔，沿路地风景只是屏障，不
要驻足观望，而要大步向前，追逐明天地那道曙光。

起初，梦想是一座荒城，埋藏着我们地残骸，如今，荒城转
繁荣，时光飞逝，祭奠地是流年，那流年里铭刻着一路地坎
坷，一路地风雨。滴下地清泪滑过流年，停顿在那个影响一
生地转折上，折射出七彩光芒，耀疼了眼眸。

梦想是一阙赞歌，最美地便是那不曾后悔地抉择，是那美丽
地转折。

梦想荒城，盛世流年，笙歌已停，转折之中窥见人生地价值，
那便是青春地梦想。



我地演讲到此结束，谢谢大家。

梦想青春的演讲稿篇三

浮生若梦，梦几许烟花盛世；人生如赛，赛几场坚定不移；
拼命奔跑，跑一生青春无悔。挥汗如雨，阳光照耀，青春无
悔。愿你不辜负。

――题记

人生盛世，不负青春。总喜欢几个朋友，奔跑在这暮色之城。
打打闹闹，有时候快乐就是如此简单。因为，一辈子很长，
要和有趣的人再一起，做有趣的事。

记得，有一次，800米体测。运动场上，只听得一声哨响，一
个个身影角逐着，我幸运的冲在了人群的最前方，一丝丝骄
傲从脑海闪过。可是过了一会儿，糟糕！后面有几个同学同
时追了上来，我拼命加快速度。可是，我却有种“心有余而
力不足”的感觉。我还是落后了一大截。此时的我，慌张！
慌张！导致我只顾冲向前方的对手，却忘了自己脚下的路。
突然，一个石子绊倒了我，我倒在地下，膝盖上的'裤子破了，
透出血迹，疼痛！而前面的同学，他们像一匹匹骏马一样奔
驰着，似乎胜利在向他们招手。看看自己，狼狈的坐在地上，
同学都来拉我，让我不要再跑了。可是，如果一个石子就能
把我绊倒，那我将怎样面对人生的风雨呢？于是，我慢慢站
了起来，咬紧牙关，没有过不去的坎。汗水划过脸颊，在阳
光下，晶莹剔透。第一次感觉到了什么是坚持，即使最后我
没有取得任何名次，可我并不伤心，因为我懂的了什么是坚
持。

不论是出于什么目的，我们都该走出寝室，放下手中的手机，
跑起来，坚持不懈，努力奔跑，不论怎样，要活的青春。努
力学习，成绩提上去，有干净的圈子，这才是大学生该有的
大学生活。



奔跑吧，带着骏马的速度，带着鱼儿的淡泊，带着花儿的绚
丽，无所畏惧。反正你还年轻，你为什么懒惰。你有大把的
青春，不该拿来浪费，又做有意义的事情，而不是睡完整个
青春期。永远都没有睡的够的觉，无论你怎么睡，给你时间，
你还是会睡觉，那又何必呢？不如和我一起吧，一起奔跑吧，
给你一个健康的身体。

人生也如此，像一条赛道，你若不奋力奔跑，那注定会失败；
你若跌倒就放弃，那注定会后悔；你若胜利就骄傲，那注定
会失去荣誉。

所以，奔跑吧，我的青春无所畏惧。

梦想青春的演讲稿篇四

大家好，我演讲的题目是：《大学成就梦想的地方》。

请同学们勇敢地告诉我，你们想成就自己心中的梦想吗？中
国古代军事家孙武曾言：将者，智、信、仁、勇、严也。今
天让我们在他的指引下去实现我们心中的梦想。

一、大学生的"智"

作为一个大学生，手中把握着自己的未来。如果没有过人的
智慧，那么他的未来必定是暗淡无光的。那么我们如何在大
学中实现自己的智呢？李开复先生曾经在给大学生的信中指
出大学生要具有自修之道，能够做到举一反三甚至是无师自
通。这恰恰需要我们自己合理的管理和利用资源与时间，使
得我们能够在大学中成为真正的智者。

二、大学生的"信"

"信"是为人处事的根本所在。"信"虽无形但却是一种宝贵的
财富。我们要想处理好自己的人际关系首先要做到信，我们



永远喜欢和信守承诺的人成为真心朋友，而且这样的真心朋
友在你日后事业上给你的帮助永远是金钱不能够代替的。

三、大学生的"仁"

"仁"最初是中国儒学中最基本的一个观点，现在可理解为待
人友善，作为一名大学生，我们应该在生活中友善的对待每
一个人，也许他现在并不优秀，但是你并不能预知五年之后、
十年之后他是否是你的老总。

四、大学生的"勇"

我们大学生要勇敢的面对各种挑战。勇敢并不是心无畏惧，
而是心怀畏惧也已依然向前！在学习与生活中，当遇到困难
和非议时需要"勇"，这个时候的"勇就是能够不畏艰难险阻，
始终坚持自我向正确的方向前进；而在学习生活中遭遇失败
之时更加需要"勇"，这时的"勇"则是不抛弃，不放弃，能够
站起来重新走向成功。

五、大学生的"严"

作为大学生，我们要严格要求自己。能够日省吾身，见贤则
思齐，见不贤则内自省，同时谨言慎行，不放纵自己。还要
拥有坚定的毅力和不变的恒心，这样的人才是距离成功最近
的人。试想一个人朝秦暮楚，一日三变，成功怎么会眷顾于
他？上苍只会眷顾那些拥有不变的恒心的有志之士。

现在，为了我们心中的青春梦想，请大家跟我一起喊出这五
个字，我喊一个大家喊一个（来，让我们一起喊）：智、信、
仁、勇、严。

谢谢。



梦想青春的演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好

在世纪中，为了解除人们上天下地的困难，在23世纪中我便
研究了上天下在汽车。终于这辆汽车在24世纪中诞生了。

它的样子十分古怪，前面是一把锋利的铲土刀，如果你要下
地，铲土刀就会一直往地下铲土，铲土刀一边铲，车就一边
走。后面是一台发动机，左右上下是防破衣，是用来防止敌
人的袭击，左右两边还有一对翅膀，是用来飞上天空的。上
天下地汽车的里面十分大，可容得下20个人。里面的功能很
多，有食物键，只要按一下此键，就会出现一个幻影小姐端
着香喷喷的食物送到你的旁边，然后就消失了。

还有炮弹键，只要你按一下此键，就会从汽车的前端发出炮
弹，实在是威力十足。还有心愿键，只要你按一下此键，你
心里想的都会实现，还有探路键，如果你迷路了，你只要按
一下此键，你的衣服上就会出现地图，它就会顺着衣服上的
地图指路。还有一个探测仪，只要一发现敌人，它就用小型
麻酸枪把他们打晕;然后用网把敌人抓住。

我告诉你不用怕，里面有维修的机器人就会跳出来自动修理。

有了上天下地的汽车，地球就会发生巨大的变化，许多公路
就会变得畅通无阻，交通事故也就减少了，而且也解决了人
们上天下地的困扰。现在，人们都买了上天下地的汽车，现
在他们都喜欢在天上行驶，但是要注意喔，不要与飞机相撞。

腾飞吧，梦想!梦想是可以超越的，梦想是可以成真的。每个
人都有梦想，每个人都能超越梦想，我想我的梦想也能实现!



梦想青春的演讲稿篇六

尊敬的各位领导，各位同学：

大家上午好！

曾经，我不明白什么是青春，什么是梦想，得过且过是我的
人生信条，我一度肆意地挥霍着我的青春，我不懂青春有多
么珍贵。在之后的日子里我虽成长，但却发现与青春却渐行
渐远……看着周边的朋友用青春为梦想而奋斗，在一次次的
摔倒中爬起，在一次次的挫折中长大，为了心中的目标燃烧
青春的那一刻我惊醒了，我一遍遍地问自己这些年到底错失
了什么！我要找到属于自己的那个中国梦，但却不知我的梦
在哪里。

直到那一天，在翻阅《少年中国说》时，我看到了这样一段
话——少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年
独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少
年胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。
那一刻，我的青春开始沸腾，我的生命开始燃烧，我找到了
要为之而奋斗的那个梦！我想为这个国家的未来做些什么。

都说孩子是祖国的花朵，是民族的未来，“少年”对于有一
个国家来说是中坚基石，他们是承载了国家希望的力量，但
因为各方面的原因，我国发展严重不平衡，有许多地区的孩
子因经济落后，看不到未来，看不见希望，但在他们的心灵
深处渴望着阳光，他们对生活仍充满着无限美好的期许，他
们缺的只是一个机会，看着这样的他们，我想为他们做些什
么，我想用我的一生为他们的期许而努力，我无法许他们一
个未来，但我想守住他们心中的那抹阳光。

我是一个普通人，我的力量微薄，我能做的只有转发一张张
他们饱含泪花期盼的容颜，为他们募捐一些微薄的钱财，我
还不够强大，但我会以我最诚挚的心，尽我所能为他们做些



什么，在未来，我会努力让自己更加强大，守住他们最后的
希望。

青春是一首永不言败的诗，青春是一篇朴素自然的词，多少
人用自己的青春热血抒写出一个个华彩绚丽的中国梦，有多
少人用自己的梦想为中华之崛起搭台，奥斯特洛夫斯基说
过“这就是青春：充满着力量，充满着期待、志愿，充满着
求知和斗争的志向，充满着希望、信心的青春。”用青春铸
就中国梦，用小梦成就国家的未来。

我的青春，我的中国梦。

谢谢大家！我的演讲完毕！


