
朝花夕拾琐事读后感 生活琐事读后
感(汇总5篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？下面是小编为大家带来的读后
感优秀范文，希望大家可以喜欢。

朝花夕拾琐事读后感篇一

到现在的中学生们因繁重的学习任务和一些生活琐事而紧皱
眉头，间发一系列的心理问题的现象，我看感概良多，面对
这些，我想我们更多的是需要微笑。

微笑是人的一种本能，一种纯洁的美丽，一位政治学家说过：
人的微笑，值百万美元。

行动胜于语言，微笑的魅力在于可以表示那发自内心的笑就
像一缕春风，温暖对方的心，冰雪也能为之融化。即使长相
平平的人，微笑时给人的感觉也是美的，因为人们相信微笑
体现的是人善良温和的一面，与人的内在美德通过微笑得以
体现时，怎么会不笑呢？而现在很多学生们注重外在美，有
时因一些装扮问题而引发的一些不和谐乐章常常听到。我想，
即使装扮平常，适合自己，只要配上微笑就会很美了。自古
以来描写介绍微笑的诗句都是极美的，说是“回眸一笑百媚
生”“人面桃花相映红”“桃花带露浓”爱美之心人皆有之，
现代社会中处处帅哥、美女，为了使自己美丽，使美丽永不
凋谢，我们需要微笑。

笑是人的本能，无需师授，人人皆会。但是想要使健康的`笑
声伴随自己的一生，让笑给生活染上欢乐的色彩，就必须培
养高尚的情操，懂得笑的艺术。



笑是生理与心理和谐的交融，换了愉快的共鸣。健康乐观的
笑是发自内心自然的笑，人逢喜事精神爽，是内心情感的真
切表露，正常听相声，欣赏一些有意思的哑剧或幽默作品等
发出自然的、轻松的笑是有益于健康的自然之笑。我们完成
繁重的学习任务之余这不失为一个好的方法。

虽说我们是造物主最伟大的奇迹，我们不还是沧海一粟吗？
我们面对快速发展的高新科技，就能说对我们没有影响吗？
现实生活中的很多忧愁烦恼，多数来自于名利和享受方向的
不知足。因此要常体会比上不足比下有余、知足常乐的道理。
足而生乐，乐而生喜，喜则生情，情则养人。精神焕发，笑
逐颜开才有益身心的健康。

源头不竭，但如何使笑源源不断呢？幽默轻松是关键，列宁
曾说过：幽默是一种优美的，健康的品质。幽默是具有智慧、
教养和道德上的优越感的表现。幽默轻松表达了人类征服忧
患和困难的能力，它是一种解脱，是对生活居高临下的轻松
审视。一个浑身洋溢着幽默气息的人必定是一个乐天派，愁
眉苦脸是滋生不出幽默来的，在人的精神世界里，幽默欢笑
是一种丰富的营养。

那我们该如何永保笑容呢？这就要使自己保持健康的心理状
态，从小事做起，首先热爱自己的工作，其次要热爱生活，
善于建立广泛兴趣哀嚎，自寻乐趣，总之，用丰富多彩的情
感来调剂，装饰自己的生活，使生活充满情趣，五彩缤纷，
心胸宽阔，开朗乐观。

我们需要微笑，不要吝啬你的笑容，让我们做一个深呼吸，
放松自己，然后绽放我们美丽的微笑。

军训生活随笔

生活高中随笔



生活日常随笔

哲学与生活:校园生活中的哲学论文

生活部年度总结

感悟生活创意写作

环保生活小常识

生活补助贫困证明

健康生活守则

青春飞舞生活寄语

朝花夕拾琐事读后感篇二

“有梦想可没有时间坐在人不多的地方，执着要用笔完成属
于自己的奇迹。”一一题记

那些年，像白痴，一个人埋着头在书本中，靠着已经逝去的
梦想和激情的奋斗；像狗样，一个人分不清白天与昼夜，靠
着已经累成瘫痪的身体而战斗。大概，也就这样：熟悉的地
方不熟悉的面孔，相聚在一起的时候，久久只剩下回忆，装在
《琐事》里。

写作文，看似简单而平常，却写起来苦不堪言。每次作文写
完的时候，尽管自己脸上装作一副得意忘形的样子，心中却
闷愁而烦躁。通过大量的`修改和反复琢磨，添加大量的解释
说明、删写少量的不合逻辑的场景，特别是对于人的外貌的
描写和环境的描写，采取结结实实的感叹号，而不是疑惑重
重的`问号。



我并不喜欢写作文，也没有那天赋，只是生活在学校，在某
种压迫下而产生微妙的灵感，从此，小说来源于生活。确切
地说，“并不是每一个人都是和你一样富裕有钱，可以挥霍
青春浪费时间做一些无忧无虑的事，而我只是一个傻子，在
有限的时间内拼命地奔跑，不满现状的感觉，学校便是一种
羁绊，绊住的不仅有自由，还有未来。”那人只冷笑对视了
一眼，用手抚顺自己的头发，潇洒的走开。

尽管如此，每当我提笔写东西的时候，还是经常陷入绝望的
情绪之中。因为我所能够写的范围实在过于狭小。不能“天
才式”一笔狂飙“终点”，中途不得不放下笔补充点能量。
我很羡慕《琐事》中的他，一名真正的学霸，在学校里和生
活中活缱晕遥乐观冷静的性格不像双子的我，能品尝人生百
味，故事也是相当精彩，相对比，我除了惭愧，就剩下渴望。

朝花夕拾琐事读后感篇三

“有梦想可没有时间坐在人不多的地方，执着要用笔完成属
于自己的奇迹。”

一一题记

那些年，像白痴，一个人埋着头在书本中，靠着已经逝去的
梦想和激情的奋斗；像狗样，一个人分不清白天与昼夜，靠
着已经累成瘫痪的身体而战斗。大概，也就这样：熟悉的地
方不熟悉的面孔，相聚在一起的时候，久久只剩下回忆，装在
《琐事》里。

写作文，看似简单而平常，却写起来苦不堪言。每次作文写
完的时候，尽管自己脸上装作一副得意忘形的样子，心中却
闷愁而烦躁。通过大量的修改和反复琢磨，添加大量的解释
说明、删写少量的不合逻辑的场景，特别是对于人的外貌的
描写和环境的描写，采取结结实实的感叹号，而不是疑惑重
重的问号。



我并不喜欢写作文，也没有那天赋，只是生活在学校，在某
种压迫下而产生微妙的灵感，从此，小说来源于生活。确切
地说，“并不是每一个人都是和你一样富裕有钱，可以挥霍
青春浪费时间做一些无忧无虑的事，而我只是一个傻子，在
有限的时间内拼命地奔跑，不满现状的感觉，学校便是一种
羁绊，绊住的不仅有自由，还有未来。”那人只冷笑对视了
一眼，用手抚顺自己的头发，潇洒的走开。

尽管如此，每当我提笔写东西的时候，还是经常陷入绝望的
情绪之中。因为我所能够写的范围实在过于狭小。不能“天
才式”一笔狂飙“终点”，中途不得不放下笔补充点能量。
我很羡慕《琐事》中的他，一名真正的学霸，在学校里和生
活中活岀自我，乐观冷静的性格不像双子的我，能品尝人生
百味，故事也是相当精彩，相对比，我除了惭愧，就剩下渴
望。

朝花夕拾琐事读后感篇四

生活琐事读后感范文怎么写?生活琐事以浓重的笔墨，抨击了
那些假满口仁义道德，欢迎大家阅读。

到现在的中学生们因繁重的学习任务和一些生活琐事而紧皱
眉头，间发一系列的心理问题的现象，我看感概良多，面对
这些，我想我们更多的是需要微笑。

微笑是人的一种本能，一种纯洁的美丽，一位政治学家说过：
人的微笑，值百万美元。

行动胜于语言，微笑的魅力在于可以表示那发自内心的笑就
像一缕春风，温暖对方的心，冰雪也能为之融化。

即使长相平平的人，微笑时给人的感觉也是美的，因为人们
相信微笑体现的是人善良温和的一面，与人的内在美德通过



微笑得以体现时，怎么会不笑呢?而现在很多学生们注重外在
美，有时因一些装扮问题而引发的一些不和谐乐章常常听到。

我想，即使装扮平常，适合自己，只要配上微笑就会很美了。

自古以来描写微笑的诗句都是极美的，说是“回眸一笑百媚
生”“人面桃花相映红”“桃花带露浓”爱美之心人皆有之，
现代社会中处处帅哥、美女，为了使自己美丽，使美丽永不
凋谢，我们需要微笑。

笑是人的本能，无需师授，人人皆会。

但是想要使健康的笑声伴随自己的一生，让笑给生活染上欢
乐的色彩，就必须培养高尚的情操，懂得笑的艺术。

笑是生理与心理和谐的交融，换了愉快的共鸣。

健康乐观的笑是发自内心自然的笑，人逢喜事精神爽，是内
心情感的真切表露，正常听相声，欣赏一些有意思的哑剧或
幽默作品等发出自然的、轻松的笑是有益于健康的自然之笑。

我们完成繁重的学习任务之余这不失为一个好的方法。

虽说我们是造物主最伟大的奇迹，我们不还是沧海一粟吗?我
们面对快速发展的'高新科技，就能说对我们没有影响吗?现
实生活中的很多忧愁烦恼，多数来自于名利和享受方向的不
知足。

因此要常体会比上不足比下有余、知足常乐的道理。

足而生乐，乐而生喜，喜则生情，情则养人。

精神焕发，笑逐颜开才有益身心的健康。

源头不竭，但如何使笑源源不断呢?幽默轻松是关键，列宁曾



说过：幽默是一种优美的，健康的品质。

幽默是具有智慧、教养和道德上的优越感的表现。

幽默轻松表达了人类征服忧患和困难的能力，它是一种解脱，
是对生活居高临下的轻松审视。

一个浑身洋溢着幽默气息的人必定是一个乐天派，愁眉苦脸
是滋生不出幽默来的，在人的精神世界里，幽默欢笑是一种
丰富的营养。

那我们该如何永保笑容呢?这就要使自己保持健康的心理状态，
从小事做起，首先热爱自己的工作，其次要热爱生活，善于
建立广泛兴趣哀嚎，自寻乐趣，总之，用丰富多彩的情感来
调剂，装饰自己的生活，使生活充满情趣，五彩缤纷，心胸
宽阔，开朗乐观。

我们需要微笑，不要吝啬你的笑容，让我们做一个深呼吸，
放松自己，然后绽放我们美丽的微笑。

闲来无事，看了契科夫的作品近，以前特喜欢《变色龙》和
《装在套子里的人》，觉得他写的东西浅显易懂又生动。

不像其他大师的作品，怎么看都看不懂。

我怀疑过我的领悟力，所以喜欢看契科夫的作品。

《生活琐事》里的男主尼古拉伊里奇别俩叶夫与阿辽夏的母
亲同居，也就是所谓的继父。

刚开始他还是很喜欢阿辽夏，阿辽夏也愿意将自己的秘密告
诉他。

可并不是所有的秘密都能说得，有些秘密一旦说出后，即使
听得的人发誓保证，可最终还是不能恪守承诺。



当阿辽夏告诉他，阿辽夏的亲身父亲偷偷带着他们出去吃饭，
并对他们说“你们这群苦命的孩子”。

他非常生气，所谓的绅士风度也随之而去，他立马翻脸将一
切事情告诉了阿辽夏的母亲，只剩下阿辽夏不解的疑
问，“不是答应不说的吗?”

是啊，当一切跟自己无关时，人们往往表现得很大度，甚至
可以成为英国的绅士。

可一涉及自己的利益时，什么绅士风度，什么修养，全都抛
在脑后。

因此，在小孩子的眼里，大人往往是不讲信用的。

在大人眼里，他们自己是虚伪的。

因为，他们每天扮演着不同的角色，而且每个角色都必须做
到完美的话，有些东西就不得不伪装起来。

在老板面前，永远的唯唯诺诺;在父母面前，永远乖巧懂事，
承担一切原本不属于自己的责任;而在孩子面前，他们才能显
示自己的伟大、自己的威严，所受的委屈都可以发泄在孩子
身上。

他见不得一点瑕疵，即使孩子把家具擦的光亮照人，及时把
地板拖得一尘不染，他还是会鸡蛋里挑骨头，好发泄自己的
愤怒。

孩子，永远都只能承受，因为大人是善变的，明明说好，搞
好卫生就有奖励，谁知等来的是一顿咒骂。

我就讨厌，特不喜欢这样翻脸比翻书还快的大人!

刚来“望城金海”的一个星期的时候，经过了军训的考验，



迎来了初一的学习。

烈日当头，正当我还在郁闷着：“这么热的天，根本无心学
习，还要上课，真是一种煎熬啊。”

下节课就是体育课了，本来是应该满怀快乐的心情去的，看
着这火红的太阳，心里多少有些不满。

我们大家排着整齐的路队来到了操场，看到了何老师.何老师
也是大汗淋漓，那灰色的衬衫后已经被大片的汗水浸湿。

看来何老师已经上了许久的课了吧!

赶来这所学校，首先就必须学会这里的体操，因为有体操比
赛，但我们有又点不会，所以就要手把手地教我们.这节课学
预备节和第一节，为了给老师留下好的印象，我们大家都是
很认真的对待.

45分钟过去了，我们大家都是汗流不止，那比泡桑拿都给力。

当我们排路队回教室的时候，在途中看见了学校为花草浇水
的工人们，这么热的天，学校这么多花草，都是由这些工人
们所栽培的。

心里不禁有一番敬佩，看着工人们挥洒着汗水替花草们浇水，
而我不也正是一样吗?为了报答父母，勤学苦练考出好的成绩，
这也许久是我们现在该做的事情了吧!

想起身边的人：保安、老师、工人、还有同学们，都是向着
自己的方向而努力着，保安为了学生们的安全，不惜摆出铁
青般的脸庞，老师为了学生不惜被学生们痛恨，工人们为了
校园的美丽不惜烈日当头为花草浇水。

想起这些事，心里郁闷的心情早已抛之脑后，这时心里也暗



下决心，做事一定要全心全意、做到最好。

认同的观点

有一句话说：“金钱可以买到化妆品，却买不到气质。”一
个人的化妆层次提高以后，她不一定靠外相的化妆，也不一
定靠风仪的化妆，她靠的是心灵的化妆。

所谓心灵的化妆，是不假造作，是从内心自然流出的气质。

跟她交往，会让你感觉到她为人的慈悲仁爱、乐于服务，或
是她处世的智能灵巧、公正和平;你也可以感受她性情的柔和
尊重、亲切和蔼.

有谓“读万卷书，行万里路”，学问除了来自书本、来自课
堂上老师的传授外，出外旅游参学也能增广见闻，甚至以此
将书本所学的知识与生活的体验连接起来，知行合一，行解
并重。

因此，现代旅游风气兴盛，这是值得鼓励的好事。

联系实际

生活中 有很多琐事中都有着很多智慧。

束花，加一点丝带彩纸，表现送花者的情意;餐厅内，加一些
鲜花音乐，增进用餐者的适意。

现在社会上的商品普遍都讲究包装。

关于人的颜面头饰、一身上下，更要靠化妆来美化了。

至于言语举止要靠涵养来修正。

有人欢喜三五好友结伴自助旅行，走到哪里，都是悠闲自在。



也有人欢喜参加旅行团，在一个团队里认识许多不同的成员，
有老有少、有男有女，来自不同家庭，有不同性格，大家一
同外出旅行，彼此尊重，互相友爱，随众作息。

你若能与任何人相处都可以安住，表示有随缘随喜的性格，
一定能广结许多的朋友。

结构反思

好花，不在美丽，而在清香;好刀，不在庞大，而在锋利;好
话，不在夸口，而在真实;妆扮，不在贵重，而在合身。

“三分人，七分妆”，化妆很重要。

除了外表需要美化，内心道德、慈悲庄严、服务结缘、无我
奉献，都是吾人可以装点生命的内容人生短短数十寒暑，在
有限的岁月里可以借旅游增长见闻，广结善缘，充实知识，
扩大我们的生活领域。

旅游时应该抱着寻师访道的心情，才不会有“如入宝山，空
手而回”之憾.

朝花夕拾琐事读后感篇五

刚来“望城金海”的一个星期的时候，经过了军训的考验，
迎来了初一的学习。

烈日当头，正当我还在郁闷着：“这么热的天，根本无心学
习，还要上课，真是一种煎熬啊。”

下节课就是体育课了，本来是应该满怀快乐的心情去的，看
着这火红的太阳，心里多少有些不满。我们大家排着整齐的
路队来到了操场，看到了何老师。何老师也是大汗淋漓，那



灰色的衬衫后已经被大片的汗水浸湿。看来何老师已经上了
许久的课了吧！

赶来这所学校，首先就必须学会这里的体操，因为有体操比
赛，但我们有又点不会，所以就要手把手地教我们。这节课
学预备节和第一节，为了给老师留下好的印象，我们大家都
是很认真的对待。

45分钟过去了，我们大家都是汗流不止，那比泡桑拿都给力。
当我们排路队回教室的时候，在途中看见了学校为花草浇水
的工人们，这么热的天，学校这么多花草，都是由这些工人
们所栽培的。心里不禁有一番敬佩，看着工人们挥洒着汗水
替花草们浇水，而我不也正是一样吗？为了报答父母，勤学
苦练考出好的成绩，这也许久是我们现在该做的事情了吧！

想起身边的人：保安、老师、工人、还有同学们，都是向着
自己的方向而努力着，保安为了学生们的安全，不惜摆出铁
青般的脸庞，老师为了学生不惜被学生们痛恨，工人们为了
校园的美丽不惜烈日当头为花草浇水。

想起这些事，心里郁闷的心情早已抛之脑后，这时心里也暗
下决心，做事一定要全心全意、做到最好。


