
2023年十岁生日宴会主持台词 周岁生日
宴会主持词(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

十岁生日宴会主持台词篇一

尊敬的各位长辈，亲爱的各位朋友：

大家中午好!今天我们欢聚在充满着爱的海洋。

带着甜蜜，带着微笑，带着温情，带着祝福，为我们的丁镜
恒，丁镜轩，庆祝这个难忘的日子，共同庆祝大宝小宝一周
岁生日。首先我代表大宝小宝的家人对大家的到来表示热烈
的欢迎和衷心的感谢!

2013年7月15日，伴随着一声响亮的啼哭，大

宝小宝的父母怀着喜悦的心情迎来了他们爱情的结晶。时光
飞逝，岁月如梭，而今，小哥俩已经从襁褓中的小婴儿成长
为今天潇洒帅气的小男孩!下面有请今天的小寿星闪亮登
场。(大宝小宝给大家打个招呼吧。大家来猜猜谁是哥哥，谁
是弟弟?由妈妈揭晓答案)

周岁梳头歌：

一梳智慧开，宝宝聪明又可爱;十岁生日宴会主持词二梳财运
来，宝宝财富滚滚来，



三梳手儿巧，做啥都成宝;

四梳人缘好，朋友多得不得了;

五梳六梳梳成个长命百岁的好宝宝。

请奶奶姥姥为大宝小宝佩戴长命锁，祝福宝宝健康成长，幸
福吉祥

说到一周岁的.庆典仪式当然少不了抓周， “抓周”又
叫“试儿”，这种习俗，在民间流传已久。它是在小孩周岁
时举行的一种预测孩子兴趣，爱好，前途的仪式，抓周乐便
是在这种仪式上使用的物品。那么，我跟大家简单介绍下抓
周乐：

抓周一共有12样物品，

第二样：仓颉简(竹简书)cangjiejian——学识渊博，前途无量，
博学多才。

第三样：财满星(财神)——命中有财，一生富贵

第四样：洪崖乐(双龙衔钟)hongyayue——性格活泼，能歌善
舞。

第五样：官星印(龙印)——命中有官，官运亨通。

第六样：食神盒(食盒)——口中有福，享尽美味。

第七样：将军盔(古代头盔)jiangjunkui——爱武尚武，易军易
武。

第八样：串铃——心地善良，医行天下。



第九样：伊尹镬(古代的炊具)yiyinhuo——守家爱家，一生幸
福。

第十样：鲁班斗(墨斗)——心灵手巧，长于设计

第十一样：陀螺乐tuoluole——喜欢运动，体坛巨星。

第十二样：酒令筹筒jiulingchoutong——喜好交际，友遍天
下。

抓周是对孩子的祝福，同时也寄托了家长对孩子的期待。好，
那话不多说，让咱们的小寿星赶紧抓周，大家拭目以待吧!那
可爱的小宝贝，咱们的主角，今天喜欢哪个挑哪个吧!(大小
宝分开抓)以宝宝第一次抓的为主，抓两次。

哇，咱们大宝，小宝选择了( ) ，让我们以最热烈的掌声祝
贺他!大宝，小宝抓的这个物品是 ( ) ，代表( ) ，让我们
再次把热情的掌声送给今天的小寿星。

(切蛋糕)

起为小宝贝送上最美好的生日祝福!让我们共同祝愿大宝小宝，
身体健康，聪明伶俐，越长越可爱，崇文又尚武。

虽然两位小帅哥还不能理解什么是生日祝愿，但他们的爸爸
妈妈早已在优美的旋律中为他许下了美好的祝愿。

365个日日夜夜，大宝小宝的爸爸妈妈和他的家人不知付出了
多少艰辛。这期间所给予的关爱，所付出的辛苦，所享受的
快乐，所承担的责任，都沉淀为大家心中美好的回忆!

此时此刻，看着一天天长大的宝贝，他们有太多的话要对大
家说，有太多的希望要寄语宝宝，有太多的祝福要送给各位
来宾。下面掌声有请青春靓丽，善良贤惠的寿星妈妈致生日



贺词。

在这个充满关爱的日子，我们留下了欢乐;在这个难忘的中午，
我们记住了绚丽的色彩、温馨与幸福。在这里用一首藏头诗
表达对今天的小寿星的祝福：

丁家朝日迎双喜，

镜里娇儿洒英气。

轩明几净功名急，

恒为此门辉煌继。

再次祝愿我们的小寿星：生日快乐，祝愿镜恒，镜轩聪明伶
俐，健健康康、快快乐乐，茁壮成长! 丁镜恒，丁镜轩的周
岁宴礼成。请亲朋好友吃的开心，玩的尽兴。谢谢!

十岁生日宴会主持台词篇二

1、温馨提示（音乐01）

2、主持人致开场词

（介绍宴席主题、父母及家人）

（登场音乐02.1）

尊敬的各位来宾，各位亲友，女士们，先生们大家中午好。

（音乐02.2）

今天是公元20xx年10月28日。



欢迎各位莅临先生、小姐答谢宴暨他们的小宝贝小朋友宝宝
宴的现场，首先请允许我代表这个幸福的一家人向各位来宾
的到来表示最衷心的感谢和最诚挚的欢迎，欢迎大家。

3、主持人介绍宝宝

（相册同步直播成长过程）

亲爱的朋友们，今天我们源于一次真诚的邀请，欢聚一堂，
在这里即将见证的是：一个新生命的起点，见证的是：一个
新期望的展翅飞翔。

家是一个让我们心驰神往的地方，家也是一个让我们归心似
箭的地方，而今天我们在这里将来共同见证一个幸福家庭的
崭新起点。

朋友们，我们今天的小主角小宝宝有一个非常好听的名字
叫：，我们也能够从字面上感受到，爸爸妈妈的良苦用心。

（电子成长相册）

（音乐03）

小麟麟在20xx年8月15日，农历的6月28日，在安琪儿妇产院
呱呱坠地，小麟麟出生时的体重是6斤4两，是个非常健康可
爱的小宝贝。

伴随着一声响亮的啼哭，小麟麟的爸爸妈妈怀着喜悦的心情
迎来了他们爱情的结晶。

可以说小麟麟的到来，使本来就美满幸福的家庭变得更加的
祥和温馨，也为他们这个幸福的家庭注入了新的活力，给他
们带来了更多的欢乐。



我相信看着宝宝一天天的成长，这个家庭也会越来越幸福越
来越美满。

4、宝宝在米奇和米妮的簇拥下由爸爸妈妈陪伴登场

亲爱的朋友们，刚刚在大屏幕的引领下，我看到台下很多来
宾都不由自主的露出了非常非常甜美的笑容，我相信当我们
看到这样一个新生命的时候都会觉得这是一件很幸福的事情，
我也看到台下有很多来宾都在四处张望，我们银幕当中这么
可爱的小宝贝现在究竟在哪里，都很想看一看小麟麟长什么
样子，那现在朋友们让我们掌声有请小麟麟在可爱的米奇米
妮的簇拥下，在爸爸妈妈的陪伴中，来到人生一段新的舞台
上，掌声有请小宝贝快乐登场。

十岁生日宴会主持台词篇三

乙：各位来宾

甲：小朋友们

合：大家好!欢迎大家前来参加xx同学的生日庆典。

甲：我叫刘策，

乙：我叫刘玮琦，我们受小寿星的委托主持她的生日庆典仪
式，我们感到十分荣幸。

甲：我们代表小寿星及其全家对大家的光临表示热烈的欢迎
和衷心的感谢!

乙：同时祝愿xx小朋友

合：生日快乐!健康成长!



甲：在这欢乐喜庆的日子里

乙：在这高朋满座的时刻

甲：我们的小寿星幸福地踏上了人生旅途的第十级台阶。

乙：首先，有请我们今天的主角——xx小朋友闪亮登场!

甲：下面，我们宣布：

合：xx十岁生日庆典开始。(绽放礼花)

甲：欢快的爆竹叙述着童年的梦想。童年是梦，梦出外婆的
桥;童年是桥，接着未来的路;童年是路，使我们远离童年。

乙：(采访：今天过生日开不开心?给我们带来了什么节目?掌
声有请xx为大家演唱《快乐女孩》。

甲：xx唱得真好!祝愿xx在今后的生活里，展示自己的才能，
成为一个快乐的女孩。

乙：今天是xx的十岁生日，同学们都很开心，带着最真挚的
情谊送来了深深的祝福。下面有请同学代表——鲁子君、刘
玮琦同学诗朗诵——《童年》。

甲：下面有请柳子仪同学送来别样的祝福。她将为我们跳一
支好看的拉丁舞——《恰恰》。

甲：感谢柳子仪同学的舞蹈。此时，我们小寿星心潮澎湃，
有好多好多的话要诉说。

乙：下面请xx小朋友致生日词。(xx致生日词)

甲：一字字情真意切，一句句发自肺腑。



乙：她取得的每一个进步，每一点成绩，都离不开辛勤园丁
的精心呵护。

甲：身为她同龄人的我，在分享她生日快乐的同时，我也要
说：忘不了，辛勤培育我们的全体老师。老师，您辛苦了!

乙：下面请xx向两位可亲可敬的老师献花。(xx下台献花)

甲：世上只有妈妈好，十载养育恩似海。

乙：在这欢乐的时刻，小寿星的妈妈要亲手为她点亮象征光
明的蜡烛。

(点生日蜡烛)

甲：这是希望之光;

乙：这是幸福之光!

甲：十支蜡烛次第点燃，标志着我们的小xx正式放飞五彩的
少年梦想!

乙：现在请小寿星吹灭生日蜡烛，许下美好的心愿。今天许
下的心愿是明天飞翔的翅膀，将承载着xx的理想，翱翔在广
阔的人生天地间!

男：在人生的旅途上，xx已经通过自己的努力迈开了她坚实的
第一步。

乙：我们相信，在今后的学习、生活中，她一定能天天向上，
茁壮成长!

男：朋友们!让我们共同举杯，把我们所有的祝福送给xx小朋
友。再次祝愿xx小朋友生日快乐!年年长新知，岁岁更进步!



女：同时也祝愿所有的来宾朋友们，合家欢乐，幸福安康!祝
大家今天吃得满意，喝得尽兴，玩得开心!

合：谢谢大家!

十岁生日宴会主持台词篇四

各位常来常往的挚友、至亲至爱的亲属、漂亮的女士们尊贵
的先生们：

大家中午好!今天我们欢聚在充满着爱的海洋。带着甜蜜，带
着微笑，带着温情，带着祝福，为我们的小宝贝马xx，庆祝这
个难忘的日子，共同庆祝小宝贝一周岁生日。首先我代表xx
的家人对大家的到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢!

一年前的今天，伴随着一声响亮的啼哭，xx父母怀着喜悦的心
情迎来了他们爱情的结晶。时光飞逝，岁月如梭，而今，xx已
经从襁褓中的小婴儿成长为今天潇洒帅气的小男孩!365个日
日夜夜，xx的爸爸妈妈和他的家人不知付出了多少艰辛。这期
间所给予的关爱，所付出的辛苦，所享受的快乐，所承担的
责任，都沉淀为大家心中美好的回忆!

此时此刻，看着一天天长大的宝贝，他们有太多的话要对大
家说，有太多的希望要寄语宝宝，有太多的祝福要送给各位
来宾。下面有请xx的爸爸致生日贺词，掌声有请宝贝一家。

一席真诚的话语打动了我们的心弦，是啊，望子成龙，是天
下父母的共同心愿。我想xx将来一定不会辜负他们，一定会
青出于蓝而胜于蓝，拥有更美好的未来!

(抓周)

第一样：王亥算(古权、秤砣)易商好商，商界巨子。(解说：
该物为算盘与秤砣。秤砣是最原始的物物交换工具，而算盘



表示精打细算，有算盘一响，黄金万两之说)

第二样：仓颉简(竹简书)学识渊博，前途无量

解说：仓颉创造了文字，是万世文字之祖，千古大儒之师，
手抓该书真可谓博学而多才。

第三样：财满星(财神)命中有财，一生富贵

解说：善缘好运，招财进宝。

第四样：洪崖乐(双龙衔钟)性格活泼，能歌善舞。

解说：洪崖制乐器作五律铸十二钟，是华夏音乐始祖

第五样：官星印(龙印)命中有官，官运亨通。

解说：在中国，龙代表着至高无上的权利，印章又是权力和
地位的象征。

第六样：食神盒(食盒)口中有福，享尽美味。

解说：该食盒为单层，由两只天鹅幻化而成，能食其中之食，
岂不口福哉。

第七样：将军盔(古代头盔)爱武尚武，易军易武。

解说：该头盔威风凛凛，戴之则英姿飒爽，更显勇者之威风。

第八样：串铃心地善良，医行天下。解说：串铃是过去行医
的标志，也是卖药者的护身符。相传孙思邈用串铃救了老虎
而没被吃掉，郎中们便把它作为保护自己行医的护身符。

第九样：伊尹镬(古代的炊具)守家爱家，一生幸福。



解说：伊尹是民间的厨神，是中国烹饪的鼻祖。他在烹饪方
面有很多的发明创造。而此物则是古代的一种很有代表性的
炊具。

第十样：鲁班斗(墨斗)心灵手巧，长于设计

解说：鲁班是中国木匠的祖师爷。此物则由中国的四合院和

客家楼巧妙组合而成，可谓独具匠心。而墨斗在中国传统木
工行业中极为常见，主要是用来画长直线，其造型、装饰各
式各样，墨仓有桃形、鱼形、龙形等，既是自娱，也是木工
手艺的展示。

第十一样：陀螺乐喜欢运动，体坛巨星。

解说：陀螺是民间的玩具，打陀螺则是民间的一项体育运动，
它不分老幼，皆可参加。陀螺分手捻陀螺和鞭打陀螺。

第十二样：酒令筹筒喜好交际，友遍天下。

解说：是古时用来装盛酒令银筹的专门器具，酒令则是筵宴
上助兴取乐的饮酒游戏。行酒令可活跃气氛，联络感情，增
进友谊。既能展示行酒令者的文采和才华,又能考验行酒令者
的敏捷和机智。

好，那话不多说，让咱们的小寿星赶紧抓周，有点迫不及待。
大家拭目以待吧!那可爱的小宝贝，咱们的主角，您今天喜欢
哪个挑哪个吧!

小朋友过生日，都喜欢吃生日蛋糕，那么今天我们也为小寿
星准备了一个大大的生日蛋糕，(推上蛋糕)让我们大家借着
这美丽的烛光，一起为小宝贝送上最美好的生日祝福!有请爸
爸妈妈为小宝宝点亮象征着他生命历程的烛光。在红烛的摇
曳中，美好的时刻悄悄来临。



在这美好的时刻，让我们共同祝愿xx小朋友，身体壮如虎，
聪明似老鼠，越长越可爱，崇文又尚武。

虽然这位小帅哥不能亲自许下生日的心愿，但他的爸爸妈妈
早已在优美的旋律中为他许下了美好的祝愿。几多温馨，几
多真情，跳动的火焰为美好的梦想插上了翅膀，将翱翔在广
阔的人生天地间!我们相信，在今后的学习、工作、生活中，
马xx一定能成为一位独立、自强的男子汉!

在这个充满关爱的日子，我们留下了欢乐;在这个难忘的中午，
我们记住了绚丽的色彩、温馨与幸福。祝福的话已经说了很
多，可还是远远不能表达大家对小寿星的美好祝愿，我再次
祝愿我们的小寿星xx：生日快乐，祝愿xx聪明伶俐，健健康康、
快快乐乐，茁壮成长!最后，我代表xx和他的家人再次感谢大
家的美好祝愿!

十岁生日宴会主持台词篇五

尊敬的各位长辈、各位亲朋好友、先生们、女士们:

大家中午好!

七月的武汉，骄阳如火;七月的武汉，天降吉祥。今天我们共
聚在这里，一同庆祝xx小朋友十周岁生日。首先，我代表xx
的父母以及家人对各位来宾的到来表示热烈的欢迎，并致以
衷心的感谢!

让我们把时钟拨回到20xx年7月24日。在一个平凡而又幸福的
家庭里，一个新的生命诞生了。爸爸妈妈给女儿取了一个很
好听的名字，她叫xx。她在爸爸妈妈的精心呵护与抚育下，非
常快乐的成长。如今的xx已经长大了，慢慢懂事的她，懂得
了为父母分担，为家庭出力。下面，我们隆重请出今天的小
寿星xx出场：



(采访：今天过生日开不开心?给我们带来了什么节目?歌唱：
爱的供养)

非常感谢xx精彩的演出，现在我们将请上同样幸福的爸爸妈
妈。看得出来爸爸今天特别高兴，下面请爸爸向来宾致辞。

(父亲发言)是的,望子成龙，望女成凤是天下父母的共同心愿，
我们的xx没有辜负父母的期望,在抓好自己学业的同时，还积
极参加学习了拉丁舞等课外训练，众望所归成为育红路小学
四年级一名品学兼优的好学生。让我们把热烈的掌声送给xx。

今天台下有许多小朋友，我想肯定是xx的好伙伴，那么就有
请小朋友们一起上台为小寿星唱起生日快乐歌,共同祝愿小寿
星生日快乐,学习进步!

十岁的蜡烛照亮着十全十美，一首歌曲抒发了五光十色的深
情，此时此刻我们的小主人是多么的幸福!现在请小寿星吹灭
生日蜡烛，许下美好的心愿。今天许下的心愿是明天飞翔的
翅膀，将承载着xx的理想，翱翔在广阔的人生天地间!在人生
的旅途上，xx已经通过自己的努力迈开了她扎实的第一步。我
们相信，在今后的学习、生活中，她一定能天天向上，茁壮
成长!朋友们!让我们共同举杯把我们所有的祝福送给这幸福
的一家人吧!


