
最新生日生病了的说说心情短语 安慰自
己生日的句子说说心情短语(优秀8篇)

在致辞致谢过程中，我们应该用真诚的语言表达出自己的感
激之情。如果要写一篇较为完美的致辞致谢，首先要明确表
达的对象和目的。亲爱的朋友们，谢谢你们一直以来的陪伴
和支持！是你们的友谊和信任，让我的人生之旅充满了欢乐
和色彩。

生日生病了的说说心情短语篇一

1、我心里一直有你，只是比例变了而已。

2、缘来，我们不期而遇。相识，相知，相爱;相惜;相守，今
生惟愿与你在一起。

3、不要轻易躲开属于自己的阳光，不要轻易抛弃属于自己的
世界，不要轻易丢掉属于自己的本性。努力进取，是成功的
序曲；坚持追求，是幸福的源头。信自己，世界才能相信你。

4、寂寞贯了，当你来的时候，我天真的以为我看到了希望，
现在的心更痛了，你不过是一个擦肩而过的陌生人！

5、谢谢你，跟我谈，逗我笑，解我意，听我语，长我智，更
要感谢你的是每当我需要你时你总在那儿。

6、坚强的人，并不是能应对一切，而是能忽视所有的伤害。

8、有些人明明说好了不在意，去还是忍不住去关注。

9、愿世界不负你的善良，笑容里都是温柔与坦荡。

10、珍惜，是人生最大的一笔财富。珍惜诚实，你就远离了



虚伪；珍惜善良，你就远离了奸恶；珍惜和平，你就远离了
战争；珍惜生活，你就拥有了无限的生命；珍惜拥有，你就
有了一个最充实的人生！

11、我该付你多少钱？做梦都让我很伤心。

12、爱情把我拽向这边，而理智却要把我拉向那边。

13、试着习惯孤独，到时你就会懂得，以前急切需要的都不
太想要了。

15、最深沉的思念，莫如把一个人埋藏在心底，让思念在平
淡的时光中，轻捻一份美好，在枯燥和寂寥的时光里，伴你
度过每一个喧嚣的日子。

16、你绝情的放手，在我最需要你的时候。

17、这想念的就是儿子，这思念也是儿子，满脑子都是儿子
调皮可爱回忆，你真该早点回家了。

18、给时间一点时间，让过去的过去，让开始的重新开始。

19、你不会了解那种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰，咽
下眼泪继续微笑的感觉。

20、你说无论我变成什么样子，你都不会离开，于是我摘下
了面具，看到了落荒而逃的你。

21、因为有了因为，所以有了所以，既然已成既然，何必再
说何必。

22、有时候，我骄傲自信的一沓塌涂，有时候，我又自卑到
尘埃里。一个人需要隐藏多少秘密，才能巧妙地度过一生。
隔空给你一个晚安的拥抱，一滴眼泪还挂在睫毛，想念是疼
痛的风景，镌刻着深深的忧伤，遗忘过千万种过往，唯你是



梦里落花，思念如花瓣飘零，点点悲凉。

23、时间不停的在流淌，无声无息，所以很容易让人忽略它，
学会珍惜时间，为时间点缀生活的乐趣，所以我们要珍惜时
间，珍爱自己。

24、当你在我面前时我就开始怀念，因为我知道你即将离去。

26、别人认识你是你的面容和躯体，人们定义你是你的头脑
和心灵。

27、月亮弯的时候，思念也弯，月亮圆的时候，思念也圆，
不论月亮是弯是圆，思念都是一首皎洁的诗。

28、不想再搬家了。收东西搬东西累到想死。这种时候就吃
了没有男朋友的亏。委屈的想哭。

29、假如一份爱情需要一生去守护；一个承诺需要一生去承
担，我愿意用尽我的余生来爱你，然后再将它刻在我的碑铭
直到永远。

30、人生烦事无数，耐得住便是晴天；世上繁华三千，看得
淡即是浮云。

31、十有你开心省心，对你真心痴心，为你担心痛心，也曾
伤心醉心，不敢变心花心，不要多心疑心，写它我很费心，
最怕你是无心。

32、思念就像是隔岸观火，你能想象到心里的火热，但却只
能感受没人拥抱的孤独。爱情就像是飞蛾扑火，你明知道自
己会焚成灰，却依然扑的无怨无悔。伤心就像是孤灯冷火，
你一个人燃着一个人熄灭，到最后都只是伤到了自己。不管
你的爱情是怎样，请记住，永远不要哭着去爱。



33、人生在世都不容易，懂得珍惜该珍惜的一切，懂得放弃
一切应该放弃的，懂得把握一切应该把握的，懂得享受该享
受的一切。让自己这辈子，过得充实、快乐、健康。

34、青苔上的雪，倒映着我苍白的脸，我翻开字典，在任何
一页，全部都是让我伤心的字眼。

35、搬家了，要离开旧房子了，心里好伤心，在这里住的时
间虽然不长，但自己似乎已经对这里有了感情，种下了很多
的回忆，舍不得这里的一切。

生日生病了的说说心情短语篇二

1、你知道么，有个人时时想念着你，惦记你，你含笑的眼睛，
像星光闪闪，缀在我的心幕上，夜夜亮晶晶。

2、学会用理解，欣赏的眼光去看对方，而不是以自为是的关
心去管对方。

3、游人在久违的名字里，说不出的是惊喜还是心痛。

4、长大，是每个孩子必经的阶段，在成长过程中，每个孩子
都曾想念长大，盼望长大。

5、就让今天宁静的夜晚，点着淡淡的烛光，听着轻轻的音乐，
品着浓浓的葡萄酒，让我陪伴你渡过一天难忘的生日!

6、不知什么时后开始，我已学会依赖。

7、真正爱你的人，不会总想把你变成他喜欢的样子，而是喜
欢你每一个样子。

8、于千万人之中，遇见你所遇见的人，于千万年中，时间无
涯的荒野里，没有早一步，也没有迟一步，只是恰好遇到，



便是生命中最美的缘!

9、今天我生日，赵悦君，生日快乐!

10、不必面对高耸的峰巅踯躅犹豫，不要放弃当初的希望和
努力。我们早应有这样的思想准备：在事业上没有坦途!

11、最讨厌的事就是搬家，可惜又没办法，东西太多，光是
打包就弄了一个半天，手都麻了，累人！

12、有时候，我们明明原谅了那个人，却无法真正快乐起来，
那是因为，你忘了原谅自己。

13、爱情要完结的时候自会完结，到时候，你不想画上句号
也不行。

14、什么都可以不好，心情不能不好，什么都可以缺乏，自
信不能缺乏，什么都可以不要，快乐不能不要，什么都可以
忘掉，健身不能忘掉。善待自己，幸福无比，善待别人，快
乐无比，善待生命，健康无比。

15、爱情里难受的只有放不开，别受爱情里的苦，只吃甜的
糖。

16、农人最终懂得了珍惜的道理，所以他是在快乐中死去的。
也许人生就是如此，得到的更多并非意味着真正的幸福，珍
惜你所拥有的才是真正的快乐。

17、希望我们以后能有机会再见面，是你让友谊在我心底生
根发芽并绽放出绚丽的花朵，谢谢你，我的同学，祝你前程
似锦，快乐安康！

18、别让我知道你过的不好，别辜负我成全你好好生活。

19、整理东西看到儿子的旧书包，翻看他涂鸦的书本作业，



忽然内心涌上心头的十分思念儿子、家人！带走又太重，还
是念念不舍的丢掉吧！

20、被迫的分开让我体会心痛，想念儿子时不停流泪的我只
能默默转过头，抚平自己的脆弱，自认坚强的我在母爱的面
前竟然这般渺小和软弱！

21、后来，不懂爱的人渐渐懂了。再后来，懂爱的人却不敢
再爱了。

23、亲爱的老爸，生日快乐，女儿爱你，祝你身体健康，快
快乐乐，无忧无虑。

24、每一段笑声里，都隐藏着别人不能懂的疲惫。

生日生病了的说说心情短语篇三

1、轻轻拔动你的号码，让你知道我的到来；慢慢的放飞我的
祝福，让你感到我的存在；让风儿送去我的心声，让星星传
递我的问候；你今天过得还好吗？如果思念是雨，我已全身
湿透；如果思念是酒，我已醉生梦死；如果思念是刀，我已
遍体鳞伤；如果思念是针，我已千疮百孔；如果思念是幸福，
那我更加思念你！

2、你可以选择爱我或不爱我，但我只能选择爱你或更爱你。

3、这个世间有许多我们无法控制的事情。

5、懂得欣赏的人，找到的是感觉;懂得知足的人，找到的是
快乐;懂得珍惜的人，找到的是幸福;懂得关怀的人，找到的
是朋友;懂抓机遇的人，找到成功的路;祝愿你的人生梦想全
部都实现。

6、背后捅刀，你们很开心吗？



7、请把努力当成一种习惯，而不是三分钟热度。每一个你羡
慕的收获，都是努力用心拼来的。

8、有一天那个人走进了你的生命，你就会明白，真爱总是值
得等待的。不用羨慕別人，因为你不知道你下一秒会获得多
少。爱不是那个会让你伤心难过的人，而是那个总在你身后
让你笑起来的人。

9、我给南方写一封信说我想念潮湿雨水阳光黄昏晨雾和那些
愣愣的老时光

10、拼了命的不让身边的人难过、却发现、受伤的原来是我
自己。

11、骨肉缘枝叶，结交亦相因。

12、珍惜拥有的青春，善待生命的每一天。你将无怨无悔珍
惜拥有的缘分，握紧手中的每一分爱，你将得到温暖，珍惜
拥有的机遇，网住幸福的没一个瞬间，你将创造奇迹珍惜拥
有的人生，踏实前进中的每一个脚印，你的旅途将充满光辉！

13、媽媽，生日快乐，许个愿望时光不让她变老。

14、爱情不是等你有空才去珍惜，我们相遇，是缘份，为了
这个缘份，我们可能都在努力去适应对方，一切只想顺其自
然。

16、在经历了所有的悲欢离合之后，我发现我只是一个傀儡。

17、时光过得真快，眨眼来到现在，光阴匆匆流逝，朋友你
要珍惜，珍惜友情爱情，幸福伴你一生，珍惜工作生活，天
天开心快乐，祝你吉祥如意。

18、暗自伤心，不如立即行动。



19、多拉魔盒法力无穷，但是总是有一把钥匙是可以打开它
的。就像我的烦恼，如果用心去面对，坚强、乐观地去看待，
即使是石头，也有被水滴穿的一天。找到属于你的钥匙，别
让潘多拉魔盒永远囚禁你的快乐。

20、聪明好动求知欲强，但自信不足生活迷茫，竞争激烈敢
于面对，但准备不足自尊过强，适时定位摆正心态，全方准
备重点选择，适当减压快乐生活。

21、在这个城市打工三年，搬了三次家，房租的上涨，让我
离市中心越来越远，想想就觉得这个社会的可怕，不用多少
年，能一直呆在市中心的，都是非富则贵的人了。

22、忙到现在才躺下来 搬家太累了

23、可能每个人都有自己不愿跟别人分享的伤痛，所以选择
隐藏，选择一个人承受，一个人流泪，一个人悲伤，然后，
一个人慢慢蜕变，渐渐遗忘，变成回忆，不再过问。

24、总有一些事，我们不愿它发生，却必须接受；总有些东
西，我们不想知道，却必须了解；总有些人，我们不能没有，
却必须学着放手。

25、爱情合适就好，不要委屈将就，只要随意，彼此之间不
要太大压力，也不要相信完美的爱情。

26、冬注定是寒冷的，我躲在季节的角落里，用一颗淡然的
心与岁月对饮，让生命因为酸甜苦辣的感悟和沉淀而更加的
厚重，隽永。

27、一定要找一个喜欢你，你又喜欢他的人在一起，要不然
新鲜感过了啥也不是。

28、你生就的一种娴雅的气质和诱人的魅力，使得你在认识



你的人们的心里永久存在。你像那山间的百合，独自荣枯，
无以为憾。盛开时不矜夸，衰谢时不悔恨。清雅留芳，归入
永恒的春天。

29、幸福，其实很简单。当我失落、当我伤心、当我落泪，
你会走到我身边给我一个拥抱，毫不犹豫。

30、你劝我别喝酒，像是关心我，却不知道，我喝酒的原因
是你，你劝我别熬夜，像是关心我，却不知道，你就是我熬
夜的原因。

31、能让你活得最像自己的人，必然会是那个最爱你且你最
爱的人。

32、怕什么真理无穷，进一寸有一寸的欢喜。

33、被预告吸引来的，难得王师傅愿意看这种接地气的国产
片，观后感还是不错的，所有喜剧片结尾的宗旨就是要教我
们一个道理，珍惜眼前人。

34、又长一岁，应该又成熟了许多，不能在浪费光阴了温柔
不帅，祝福自己永远开心快乐，找到幸福。祝福我生日快乐！

35、红豆生南国，春来发几枝。劝君多采撷，此物最相思。

36、永远扭曲别人善意的人，无药可救。

37、我该是长大了，在朋友的双眸中我已找不着曾今的天真;
我是长大了，我已成为一名孤独的侠客，我把最伤心的最痛
苦的记忆埋在心底，用带锁的本子掩盖起来，等待夕阳尽落
时再来重温，哭泣已完全没有意义，眼泪只是代表懦弱;我完
全长大了，我不再佩服自己有着伟大的志向，前面尚有很长
的苦难的历程，我想我已能每走一步都思考着下一步。



生日生病了的说说心情短语篇四

1、有些事你是绕不过去的，你现在逃避，你以后就会话十倍
的精力去面对。

2、但已经晚了，伤心崖上，只剩下最后一只斑羚，唔，就是
那只成功地指挥了这场斑羚群集体飞渡的镰刀头羊。这群斑
羚不是偶数，恰恰是奇数，镰刀头羊孤零零地站在山峰上，
既没有年轻的斑羚需要它做空中垫脚石飞渡到对岸去，也没
有谁来飞渡它。

3、既然爱，为什么不说出口，有些东西失去了，就在也回不
来了!

4、爱情是生命的盐。

5、这世间有白头偕老的情爱也有流离失所的相思

6、结婚后总会有落差，是因为我们和彼此优点恋爱，却要和
彼此的缺点长期生活。

7、我羡慕你身边的那些路人，可以轻而易举地看一眼我朝思
暮想的人。

8、搬家有时候特别能减肥，搬一次家，足够一个月的运动量
了，如果有能力，要一月一搬家。

9、下学期要让自己变得很简单.眼里只有题目和分数.心中只
有梦想和你.

10、爱情本就不该了无生趣，爱情是让人感到幸福的事情。

11、爱情不是强扭的，幸福不是天赐的。幸福的爱情需要用
心去培育。



12、于千万人之中，遇见你所遇见的人；于千万年之中，时
间的无涯荒野里，没有早一步，也没有晚一步，刚巧赶上了。

13、搬家有多嗨，累到瘫，浑身疼，连披萨都吃不动了，真
的瘫了……

14、我们总去喜欢验证别人对我们许下的诺言，却很少去验
证自己给自己许下的诺言。

15、若不得不分离，也要好好地说声“再见”，也要在心里
存着一份感激，感谢你给了我那一份终身难忘的甜蜜的回忆。

17、今天是我的生日，又大了一岁，生日快乐!我对自己说。

18、你的工作失去了，我很吃惊也很难过。但我知道，一定
还有更好的工作在等着你，咱们有时间一起来好好想一想。
无论如何你都必须要振作和乐观。

19、时间并不会真的帮我们解决什么问题，它只是把原来怎
么也想不通的问题，变得不再重要了。

20、男人和女人从诞生的那一天起，就各自拥有了数不清的
优势和劣势。男人凭什么追求女人?女人凭什么不断的在逃?
当你作为猎物被我追到，凭什么反过来对我指手画脚?其实男
人和女人就像两块严丝合缝的拼图，只有找到你的那一块，
才会幸福和满足。至少做左永邦看着米琪不断的在哭，他突
然意识到一个巨大的错误。当一个女人万分伤心的时候，你
能做的只有默默地抱住她。然后，哭的比她还凶。因为无论
怎么比，每个女人与生俱来的母爱永远是你体验过的最伟大
的爱情。

21、拥有而不懂得珍惜，再多再好也会变成遗憾。学会珍惜，
就懂得拥有的真谛。



23、剥开伪装太久的呼吸，原谅坦白太简单的话语，人生总
是需要几段旋律，才能邀请你我奋斗的鼓励，年轻，什么都
有可能，不要让自己太过沉重的前行，放轻松，加油。

24、高山流水，景行行止。人之相知，贵在知心，人生得一
知己足矣。朋友，需要你去珍惜！爱情是生命的桂冠，爱情
是两颗心撞击的火花，爱情的脚步无法阻挡！爱情，需要勇
气！爱情值得坚持！爱情今生难忘！

25、人之所以痛苦，在于追求错误的东西。

26、高第莺迁、莺迁乔木、新居落成、乔迁志庆

28、曾经的曾经，你我了然于胸会意于心的风景，如今是否
真的已走远？你，终于挣断了我手中最后的丝线，飞向了你
的自由，而我，也终可放了自己，弃了所有。

29、那么我们将选择什么呢?沉重还是轻松?

30、人不是坏的，只是习气罢了，每个人都有习气，只是深
浅不同罢了。只要他有向道的心，能原谅的就原谅他，不要
把他看做是坏人。

32、无论去哪儿，不管天气如何，一定记得带上自己的阳光。

33、爱情是最奢侈的享乐，但结局往往悲伤。

34、世上最珍贵的是生命，离开了它，爱情、友情、亲情都
不复存在。珍惜生命，尊重个性，让每一个人都花开绚丽，
让每一个生命都幸福成长。当我们遇上磨难,应笑对人生，因
为再大的苦难都敌不过健康和生命。



生日生病了的说说心情短语篇五

1、大大的雨点藩在汽车车顶，房顶上，发出噼哩啪啦的声音，
组成一首《雨中狂欢曲》，雨点打在盛开的花伞上，嘭嘭嘭
的如同敲在一面鼓上!大树木小树当摇铃，沙沙沙沙，在风中
扭动细腰与小草、小花一起跳起舞来。大雨过后，则安全是
另外一幅景象，鲜花把自己的花瓣抛在地上，小草、树叶含
着圆圆如珍珠的泪，好像在伤心雨姑娘的离去。

2、当一个女孩子喜欢一个男孩子的时候，别人是走不到她心
里的。

3、有时候，无论你怎么伤心欲绝，怎么痛苦不堪，过去的你
也是再回不去。现实的残酷往往就在于：一次倔强的转身，
就是一次没有回头的错过，一旦错过，就是过错，就是缘尽，
能够做的只是吃一堑长一智，不要一错再错。

4、不是越成熟越难爱上一个人，而是越成熟，越能分辨那是
不是爱。

5、累。做伴娘累了一天。再想想十月底要搬家找室友，更累

6、有时候也想，我也多想几个人，我就不用老是担心自己废
话太多而招某人烦了，两全其美多好。可我始终做不到，因
为我的心小到只可以装下一个人。

7、如果，有一天我想你了，傻傻的笑了，那是发自内心的真
诚的笑。

8、两个人在一起就是，感情变爱情、爱情变亲情。

9、湖岸的柳丝又绿了！您可记得：春堤上，柳荫下，那温情
的呢喃，旖旎的梦幻……



10、你枉有一杯醉人酒却解不了半点愁。

11、有一种思念，是淡淡的幸福；有一种幸福，是常常的牵
挂；有一种牵挂，是远远地欣赏。不是所有的梦都能实现;不
是所有的话都来得及告诉；不是所有的爱都有结果。请为爱
珍重，等到你的发丝有了白雪的痕迹，还能记起曾有这么一
段美好，还有这么一个让自己怀念的人，何尝不是一种幸福。

12、儿女是鸟儿，父母是鸟巢。巢碎之时，鸟归已晚。

13、爱情的反面不是恨，而是漠然。

14、每次搬家都觉得像重新来过，虽然很累，但把它想成是
低成本的重生还是蛮值的。

15、爱情的电影散不散都没关系。一人安静一人哭泣。

16、也许有些话该烂在心里，有些伤要学会隐藏，有些痛该
懂得承受。

17、一年又过去了，自己又长大了一岁，慢慢的走向成熟，
慢慢的成长，我要学会生活，好好的照顾自己，不管未来会
是怎样的，我都要坚强的面对，加油，相信自己，一定可以
的!

18、不属于自己、又何必拼了命的去在乎。

19、心爱的人儿不在身边，使恋人们时时思念悲叹，使他们
感到莫大的痛苦，可是没有什么短暂的离别更有益于加深相
互的情意了。

20、最温暖的事不是他说爱你，而是他从不说很爱很爱你，
而却一直都在。

21、失恋的人虽各不相同，但仰望星空却是唯一的不约而同。



22、没牵住你的手是我一生的错，无论是在天涯海角还是近
在眼前，你都是我心中最深的思念最深的痛!

23、活着、忙着、累着、病着、心痛着，关心着、想念着、
陪伴着、祈祷着、永远爱着。亲爱的孩子，你要快快好起来，
因为你是我的希望！

24、那个人，突然不联系你了，很正常；那个人，突然又联
系你了，也很正常，这什么也不说明。

25、又是一年毕业季，又是一年离别时。

26、自杀并不像你想象中那样快慰，因为死亡的压力沉重得
让人恐惧。

27、良辰吉日，搬进新家，敲锣打鼓，快乐在你家，恭祝你
搬新家幸福，从此金银财宝滚进门。

28、别离之夏，甜蜜做序曲，悲伤做结局。

29、我多想一个不小心，就和你白头偕老。

生日生病了的说说心情短语篇六

2、伤心了难过了，梦想是注定孤独的旅行，路上少不了质疑
和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍体鳞伤，也要活得漂亮。

3、今天终于迎来了人生中的20岁.祝自己生日快乐~烦恼什么
的都去死吧。

4、莺移树，燕子进高楼。祥云环绕新家庭，红日归家。

5、你说如果难得自由，你便不想要什么爱情，你说自由重过
爱情。



6、当再次揭起以前留下的伤疤，才知道它依然会流血

7、老婆，真的很想你，你独自在森林里玩耍，有时也会迷路，
我为你准备了指南针带，因为我要找到你。我也为你准备了
生命的象征，那就是我的心跳，我要你听到我在光明路上向
你召唤！

8、曾经，生命交汇过；曾经，光芒万丈过；曾经，为彼此的
委屈伤心过；在悲伤的时候，忍住伤心，灿烂的微笑。生活
有时是令人沮丧的，我们总是在意别人的言论，不敢做自己
喜欢的事情，追求自己想爱的人，害怕淹没在飞短流长之中。

9、我渐渐的习惯了孤独，渐渐的习惯了一个人的生活。

12、从不敢奢望一个永远，只求一次倾心相遇。从不敢想爱
会天长地久，只求红尘中那惊艳的一瞥。

13、我能感觉到你的心痛，你有你说不出的无奈…但是你做
出一副无所谓的样子，你越是这样我就越难受。

14、别人请你吃东西的时候，如：wouldyoulikeadrink?别人
帮了你的忙的时候，但最好用thanksalot.其实很多很多，只
要你能很好地交际，掌握意思，气氛，该道谢的时候就该道
谢。说谢谢是最好的回答。

15、我只想告诉你，你是我今生最美的相遇，我的爱，只愿
为你停留。

16、伤心总是难免的可谁又会去怜悯你啊

17、笑着哭最痛。

18、你，我，于千万人之中，只需懂得，只需牵念，只需一
眼，便是最美的遇见，自此倾心，永远沦陷，在这浅夏里，



浅相知，浅相遇。

19、第六百九十三天思念儿子，成了一种习惯。有人笑我太
做作、太夸张，可我只能用天天的签到来排解一下对儿子的
思念。真的好想我儿，子爸爸爱你儿子。

20、时间就是一名自称包治百病的庸医。

21、慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。
谁言寸草心，报得三春晖。

22、以前总说，海底月是天上月，眼前人是心上人。后来才
懂，海底月捞不起，心上人不可及。

23、女人，你总是那么害怕离别，却总是假装坚强;女人，你
总是那么害怕黑夜，却总是暗自躲藏;女人，你总是那么害怕
独处，却总是孤单一人;女人，你总是那么容易付出，明知是
痛苦，却还那么执着;女人，你总是那么容易受伤，明知是欺
骗，却还自欺欺人;女人，你怎么总是那么傻，让人心疼。

24、送你一颗美丽的心情树，赋予她真诚的养料、关爱的温
度和自由的空气，种在你心里，给你年年、悦悦、天天的幸
福、快乐和开心！

25、幸福的泪水几欲涌出，可是我压抑住了，不要让这咸咸
的泪打湿了我今生的甜蜜，自从有了焱，我几乎忘记了所有
的痛苦与悲伤，只想快乐笼罩着我们!

26、如果我说我还深爱着你，你会不会笑上好久好久。

27、每个人心中都有一团火，路过的人只看到烟。

28、一年又一年，真诚的祝福传递与你，愿开心、幸福!生日
快乐!天天都有好心情!



29、长长的思念，就象风筝断了线，飘啊飘啊，飘到你的身
边。

31、人累了，可以休息下让自己回复精神……心累了呢？心
累了，可以让心休息下恢复精神吗？可我只是想让它沉睡，
不要醒过来，那样就不用想那么多事情了……那样就不会那
么累了！

32、好感怎会永保新鲜毕竟热情总会变冷淡

33、搬家虽然很累，但对即将开始的独居生活，心中总是暗
暗期待。

34、双向奔赴怎样都有意义，一厢情愿趁早抽身。

35、知足常乐，随遇而安，安而不怠。珍惜生活，珍惜拥有，
那么你就是世界上最幸福的人！

36、呵呵，我只能在电话里告知他，爸爸很快就回家看他，
他这才开心起来，几回问他想不想来深圳，他也说想，可是
离不开爷爷奶奶，两位白叟是真不想来深圳，所以咱们都在
远远地惦念。

37、似此星辰非昨夜，为谁风露立中宵。

生日生病了的说说心情短语篇七

1、喜欢雨，总感觉那是一种思念的声音，喜欢雨中那份潮湿
湿的心情。更喜欢在下雨天，聆听淅沥沥的雨声。此情此景，
想起了纳兰的“我是人间惆怅客，问君何事泪纵，断肠声里
忆平生”。如此凄凉的诗句让我心里徒增了些许伤感和无奈！

2、如果忘记了那种心痛的感觉，也就忘记了我爱你。



3、整个国庆没休息过，全身疼，每天早起，搬家真的是太累
了。

4、许多故事的开头都是我给你幸福，但结局却是我祝你幸福。

5、世界上最远的距离，不是爱，不是恨，而是熟悉的人，渐
渐变得陌生。虽然最好的时光，总是特别短，但曾有过的感
动，也许只有一个人记得。

6、挥别的是手臂，更近的是心灵。

7、搬家第一天把床板弄坏了，只能紧地贴着墙睡好累好累
啊……

8、我们一直是在离别中，比如和爱的人，和伤害，甚至和时
光……

9、当我已经不能离开你的时候，你已经离开我。

10、走过的路，脚会记得;爱过的人，心会记得。

11、人的一生，有两种遗憾最折磨人：一是得不到你心爱的
人；二是心爱的人得不到幸福。

12、当相机按下快门，定格了六年的影像。不禁抱怨起这个
学校，就这样带走了我们六年的光阴，可好在，我们带走了
无限回忆。只剩下三个多月了，我们要好好珍惜身边的友谊。

13、在每个人生命里都会有那么一个人，他让自己期待新一
天的到来。

14、爱情是一首美好的歌，但它不容易谱写成功。

15、想念是折磨人的，恨不得马上飞回家，可是生活是现实
的，为了钱得忍受好多，想念儿子，我很快会努力把儿子接



来深圳，跟我们生活在一起，远离这种想念的痛苦，过幸福
的日子。

17、一个人生病了，我会不自觉地落下泪来。

18、我怕你没带伞，会被淋湿，你会生病，会难受，会怕药
苦，会被叫医院的怪兽拐走。

19、生活中，我们没有必要为难自己，质疑自己，有时，我
们无法很好地理解或学会某样事物，那只是我们思考与接收
问题的角度不同罢了。

生日生病了的说说心情短语篇八

1、心脏变成一座荒岛，无人收买，也就不再出售。

2、物质贫乏不可怕，可怕的是心理贫困。贫困常与潦倒相连，
人穷常与志短相关。心理贫困，富也会沦为贫穷，心理富足，
穷也能转为富裕。物质贫乏加上万念俱灰，会很快摧毁一个
人的身体;自信自强，虽暂时物质贫乏，但好日子也会很快到
来。

3、遇见很美，美到落泪;花开很美，美到落泪;思念很美，美
到落泪;缘分很美，美到落泪!

4、不要把别人的评价看得太认真，凡事只要问心无愧，不要
太在意。

5、爱情是一棵洋葱头，你一片片剥下去，总有让你流泪的时
候；爱情是感冒，被爱情病毒感染的人，既瞒不了自己，也
瞒不了别人。

6、杨凯，又一个新的熟悉的环境中，努力学习，快乐成长，
做一个德、智、体全面发展的好学生，爸爸、妈妈相信你会



做得更好，会令老师和同学们刮目相看的。加油吧！

7、一花一世界，一叶一追寻。一曲一场叹，一生为一人。

8、祝自己阳历生日快乐，不用再为无所谓的人难过。

9、儿子，明又过节了爸妈真的很想你们，要有多少话想和你
们唠叨。

10、我喜欢春天的花，夏天的树，秋天的黄昏，冬天的阳光，
和每天的你。

11、搬新家了。很喜欢新到的郁金香，北欧风的桌布，美好
寓意的壁画，很喜欢小清新的置物小厨窗。

12、伤心可以，但是千万不要伤身，因为这不值得你这么
做！！！

13、如果我能，我愿将心底的一切都揉进今日的分别。但是
我不能啊!那么，就让我们以沉默分手吧!要知道，这是一座
火山的沉默，它胜过一切话别!

15、有时候，不是对方不在乎你，而是你把对方看得太重。

16、严寒！搬家！生日！没有收到一句生日快乐，嗯！被我
爸各种挑剔装修的不好！忙了一天，腿都快断了，心情却完
全没有搬新家的兴奋感。本以为，又是生日，又住新家，可
以好好庆祝一下，事实却只能用乌七八糟一片狼藉来形容。
心好累。明明是天秤座，为何是个处女座的性格！

17、快乐是良药，医治苦闷的心。快乐是闺蜜，多同闺蜜打
打交道，收获会不少。快乐是块宝，你抱的越紧，它的光亮
越亮。朋友，愿你日日与快乐相随，与开心相伴！

19、你若爱她，让你的爱像阳光一样包围她，并且给她自由。



20、十日月含羞照人行，无言沉默泪晶莹；春夏秋冬时光变，
唯有歉意情独钟；风清水静映身影，漫漫田野眼迷蒙；静待
谅解信对你的爱太急，让你有点儿小生气；对你的爱太浓，
让你有点儿坏心情；对你的爱太真，让你有点儿小伤心。亲
爱的，请原谅我吧！

22、失去了才知道珍惜，当初的美丽已是曾今，如今再也没
有以前的没好日子只剩下仅有的回忆。

23、亲爱的，再美好的事物，也象征不出我有多爱你。

24、你是一个很优秀的孩子，可为什么不敢向大家展露自己
的才华呢？勇敢些吧！孩子。

25、一个女人最漂亮的时候，是她不爱你的时候

26、你是我矛盾又期待的梦，抓不住却又拥不了的风。

27、如果没有作业，没有测验，没有考试，没有家长会，我
想每个人都会很喜欢上学的。

28、这南墙我是撞了，丢了的自己是捡不回来了，我摔得最
惨的地方，就是我重新开始的位置，余生不用你指教了，这
是我的感情，我自己收拾。

29、爱情中的欢乐和痛苦是交替出现的。

30、如果有过幸福。幸福只是瞬间的片断，一小段一小段。-
--总有一个地方，一辈子不会再提起，却也一辈子都不会忘
记。总有一个人，一句对不起，让你心痛，刻骨铭心。

31、不要轻易伤害一个慢热型的人，他们对感情往往加倍执
着。越缓慢的开始一段感情，内心的投入度也就越深。最深
沉的爱，常以“冷淡”的面目出现。不敢轻易开始，是害怕



有一天离开，会承受不起那种痛楚。


