
文明礼仪手抄报比赛活动简报(汇总5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。
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1、微笑是我们的语言，文明是我们的信念。

2、礼貌是最容易做到的事情，也是最容易忽视的事情，但她
却是最珍贵的事情。

3、礼貌和文明是我们共处的金钥匙。

4、鸟儿因翅膀而自由翱翔，鲜花因芬芳而美丽，校园因文明
而将更加进步。

5、关心学校，我们的职责;爱护学校，我们的义务;热爱学校，
我们的心声。

6、学校是学习之所，文明是成功之本。

7、让我们一起来：关心集体，爱护公物，保护环境!

8、手边留情花似锦，脚下留情草如茵!

9、花儿用美丽装扮世界，我们用行动美化校园!

10、顺手捡起是的一片纸，纯洁的是自己的精神;有意擦去的
一块污渍，净化的是自己的灵魂。
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善气迎人，亲如弟兄;恶气迎人，害于戈兵。

—— 管仲

天下有大勇者，猝然临之而不惊，不故加之而不怒。

—— 苏轼

人无礼则不生，事无礼则不成，国无礼则不守。

―――孔子

唯宽可以宽人，唯厚可以载物。君子以厚德载物。

―――易传

我们应该注意自己不用言语去伤害别的同志，但是，当别人
用语言来伤害自己的时候，也应该受得起。

—— 刘少奇

礼貌之风为每一个人带来文明、温暖和愉快。

——诺・文・皮尔

怀着善意的人，是不难于表达他对人的礼貌的。

——卢梭

礼仪是微妙的东西，它既是人们交际所不可或缺的，又是不
可过于计较的。

——培根



一个人的礼貌，就是一面照出他肖像的镜子。

——歌德

有礼貌不一定总是智慧的标志，可是不礼貌总使人怀疑其愚
蠢。

——兰道尔

礼貌是人类共处的金钥匙。

—— 松苏内吉

讲话气势汹汹，未必就是言之有理。

—— 萨迪

坏事情一学就会，早年沾染的恶习，从此以后就会在所有的
行为和举动中显现出来，不论是说话或行动上，三岁至老，
六十不改。

—— 克雷洛夫

礼貌经常可以替代最高贵的感情。

—— 梅里美

礼貌是最容易做到的事，也是最珍贵的东西。

—— 冈察尔

脾气暴躁是人类较为卑劣的天性之一，人要是发脾气，就等
于在人类进步的阶梯上倒退了一步。

—— 达尔文



蜜蜂从花中啜蜜，离开时营营的道谢。浮夸的蝴蝶却相信花
是应该向他道谢的。

—— 泰戈尔

毒成瘾的原因。
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1、过分注重自我形象。办公桌上摆着化妆品、镜子和靓照，
还不时忙里偷闲照照镜子、补补妆，不仅给人工作能力低下
的感觉，且众目睽睽之下不加掩饰实在有伤大雅。

2、使用公共设施缺乏公共观念。单位里的一切公共设施都是
为了方便大家，以提高工作效率。打电话也好，传真、复印
也好，都要注意爱惜公共设施。也要注意别在办公室里打电
话聊天，以免影响他人工作。

3、零食、香烟不离口。女孩子大都爱吃零食，且以互换零食
表示友好。只是要提醒你们：工作时要把馋虫藏好。尤其在
有旁人和接听电话时，嘴里万万不可嚼东西。至于常以吸烟
为享受的男士，若在办公室吸烟，也应注意尊重他人，还要
注意别污染环境。

4 、形象不得体。坐在办公室里，浓妆艳抹、环佩叮当、香
气逼人、暴露过多 ，或衣着不整、品味低俗，都属禁忌之列。
工作时，语言、举止要尽量保持得体大方，过多的方言土语、
粗俗不雅的词汇都应避免。无论对上司、下属还是同级，都
应不卑不亢，以礼相待，友好相处。

5、把办公室当自家居室。中午自带的饭盒用电炉加热一下，
再煮点小菜做汤，一顿挺丰盛的午餐有了，饭后将餐具之类
随手一放。可下午上班后，同事们要在这种充满菜味的屋子
进进出出，感觉实在不妙。



6、高声喧哗，旁若无人。有什么话慢慢讲，别人也一样会重
视你的。其实，你的文质彬彬，可以教会别人同你一起维持
文明的环境。

7、随便挪用他人东西。未经许可随意挪用他人物品，事后又
不打招呼的做法，实在显得没有教养。至于用后不归还原处，
甚至经常忘记归还的，就更低一档。

8、偷听别人讲话。旁边两人私下谈话，你却停下手中活计，
伸长两只耳朵;别人在打电话，你两眼紧盯打电话的人，耳朵
灵得像兔子，这会使你的形象大打折扣。遇到这种情况，有
可能的话还是暂且回避一下的好。

9、对同事的客人表现冷漠。无论是谁的朋友踏进你的办公室
的门，就是你们的客人，而你就是当然的主人。做主人的，
一言两语把客人推掉，或不认识就不加理睬，都有失主人的
风度。而客客气气招待同事的客人，客客气气地记录电话，
改日你出外办事，你的朋友也同样不会遭受冷落。
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我国是世界文明的发祥地之一,被誉为礼仪之邦，这曾令无数
炎黄子孙为之骄傲、自豪。但是，如今许许多多的事例，令
我们感到难堪。我举两个例子。

第一个例子：据报道，国外一些地方，如新加坡是一个通用
英语的国家，这个国家的公共场所的各种标语大多是用英语
书写。但其中的一些涉及文明礼貌的标语，如“不准随地吐
痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文书写。
为什么呢?因为有这些不文明行为的大多数是中国大陆的游客。

第二个例子：前年十一，新疆乌鲁木齐一旅游景区出现80多
名韩国游客集体捡垃圾的场面，其中包括30多名儿童。这些
远道而来的客人自发地组织起来清理垃圾，短短20分钟，方



圆近1公里的垃圾被清理得干干净净。在驱车将5个装满垃圾
的纸箱送至垃圾站后，韩国游客才安心继续游玩。很显然，
不文明行为给我国的国际形象带来了较多的负面影响。

走在校园里，随处可见到各种不文明的现象：有人将塑料袋
随手扔在楼梯间、操场中，甚至校道上，以至校园中总显得
不太干净，各个教学楼后甚至满地垃圾;有的人满口脏话，开
口称老子，带脏字，不堪入耳，完全不象一个中学生;有的人
在楼道里、宿舍内大呼小叫，追逐打闹，引来周围居民不少
诧异的眼光;有的人躲在厕所里抽烟、打架，遇到矛盾总是讲
狠，象街上的小混混、二流子;有人骑车横冲直撞，完全不遵
守交通规则;还有男女生在公共场所行为举止过分亲呢，旁若
无人，没有丝毫羞耻心;有人头发上花里胡哨，染黄发，还有
女生烫发。这些行为已经给我校带来了极坏的影响。如果给
我校的教学业绩打个分，我打100分，因为我校的任何一项指
标都可以名列全省前茅;如果一定要给我们的文明程度打个分，
能打多少分?我看只能打70分，及格了却还必须不断提高。

从今天开始，每个人要对自已和同学暗暗进行“三比三反
对”，一比外貌，谁更端庄、清爽、衣着得体，反对留长发、
染发、烫发;二比语言，“请、你好、谢谢、对不起”这些礼
貌用语，谁用得更多，反对满口脏话;三比行为，谁更加讲礼
貌、有修养、守纪律，反对举止粗俗。“三比”之后，我们
就大致可以看出每个人的文明程度了。

文明，现在已经成为社会进步的.标志，它是高贵、是修养、
是礼仪、是风度。让追求卓越的我们，远离粗鄙，远离庸俗，
拥抱文明。谢谢大家!

因为文明而美丽。
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教师的言谈：教师承担的主要任务离不开语言表达。因此，



作为一名教师，要注意表达语言时应遵守的礼仪礼节。

(1)表达要准确：学校中设置的每一门课程都是一门科学，有
其严谨性、科学性。老师在教授时应严格遵循学科的要求，
不可庸俗化。

(2)音量要适当：讲课不是喊口号，声音不宜过大，否则，会
给学生以声嘶力竭之感。如果声音太低又很难听清，也会影
响教学效果。

(3)语言要精练：讲课要抓中心，不说废话和多余的话，给学
生干净利索的感觉。

(4)讲课可以适时插入一些风趣、幽默的话，以活跃课堂气氛，
提高学生学习的兴趣。


