
2023年爱心永恒班会内容 爱心班会开场白
(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的
范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

爱心永恒班会内容篇一

刘：在这个阳光灿烂，秋高气爽的下午，让我们敞开心扉，
聆听彼此的心声。

郝：11级广电班《感恩的心》主题班会现在开始。

刘：常怀感恩之心，感谢父母，因为他们给予了我生命，让
我健康成长，他们一次次的搀扶让我自信的放飞理想。

郝：常怀感恩之心，感谢师长，因为他们给予了我教诲，让
我抛开无知，懂得思考，在学习的过程中实现自我。

刘：常怀感恩之心，感谢同学，因为你们让我在广电班的大
家庭里感受到家的温暖。

刘：感谢曾经帮助过我的人，他们用暖暖的心灯让我发现生
命是如此丰厚而富有。

郝：感谢肯接受我帮助的人，他们用淡淡的柔弱让我把这份
善良延续。

第一环节

刘：好，让我们共同进入这次班会的第一环节——



合：亲情回报。

郝：现在请同学们齐读孟郊的《游子吟》。

合：慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归，
谁言寸草心，报的三春晖。

刘：是的，“谁言寸草心，报得三春晖”。最能激起我们心
底深深地感恩之情的莫过于母亲。无论我们走到哪里，不论
我们多大年纪，在妈妈心中，我们永远都是最可爱，最需要
保护的孩子。下面进行朗诵，表演者xx-x。

刘：谢谢精彩的表演。接下来，有请徐亚楠同学带来歌曲
《母亲》

刘：世上只有妈妈好，我们不断地接受母亲给予我们的无私
的爱。现在我们已经懂得了怎样回报母亲。

郝：亲爱的同学们，我们父母的期望并不多，我们的一句问
候，一次搀扶，一杯茶水，一个微笑，我们的爸爸妈妈就满
足了。

刘：同学们，在我们平淡的'生活中，我们的爸爸妈妈为我们
做了许许多多的生活琐事，这其中蕴含了多么深厚的爱啊请
听孔泽同学带来的朗诵《学会感恩》！

郝：真是点点滴滴都是情呀！只要我们有一颗细腻的心，仔
细去体会，慢慢去感受，我们就会明白：我们生活在爱的海
洋里。

郝：下面请听3325宿舍演唱的《爸爸妈妈》

刘，谢谢大家精彩的表演。



第二环节

合：师恩难忘

刘：我们是沐浴着爱的阳光长大，人间的真情打动着我们的
心。

郝：我们以行动起来，用真诚的心，用爱回报得到的关怀。

刘：伴随着郭星彤同学《月光下的凤尾竹》，我们一同聆听
朗诵《学会感恩，拥抱人生》。

郝：刘：学会感恩，拥抱美好人生。

郝：是啊，学会感恩，你将发现生活中清淡的山水，被点缀
的清秀飘逸。

第三环节

刘：我们拥有师生情，还拥有友情，让我们一起进入第三个
环节----

合：友谊永存

郝：友谊是人间的春风，是沙漠中的绿洲，因为有了友谊，
我们学会了宽容，学会了理解和友善，也学会了感动。

刘：请欣赏《下一个天亮》，演唱者：张巧巧。

郝：等下一个天亮，唱的不错，大家鼓掌。

刘：生活中我们需要别人的帮助和关爱。当然也应该把自己
的爱心奉献给别人，爱是相互的。

郝：下面欣赏下一个节目《三句半》表演者3323宿舍。



刘：接下来，我们进入主题班会的第四环节-----

合：感恩宣言。

郝：现在有一封家长写给孩子的信，让我们听听家长的心声。

刘：请马老师来读这封信。

刘：谢谢马老师，我们继续进行。

郝：听到父母的心声，你会想起什么，你该怎么做？千言万
语化作感恩宣言，向关爱我们的人表明决心吧。现在请团支
书上台领读宣言。掌声有请。

刘：同学们请坐下，也谢谢团支书，常怀感恩的心的人是幸
福的，幸福欢乐都会随之而来。生活永远都是阳光灿烂。

结束语

郝：相信在座的同学参加了这次主题班会后，心里一定很不
平静。

事一下子变得无比亲切起来。，

郝：感恩是积极向上的思考和谦卑的态度，他是自发性的行
为。当一个人懂得感恩时，便会将感恩化作一种充满爱意的
行动，实践于生活中。

刘：一颗感恩的心，就像一粒和平的种子，因为感恩不是简
单的报恩，它是一种责任，自立，自尊和追求一种阳光人生
的精神境界！

郝：感恩是一种处世哲学，感恩是一种生活智慧，感恩更是
学会做人，成就阳光人生的支点。



刘：每一个有爱心的人，都应该是一个懂得感恩的人，人生
也正因有了爱心，孝心和感恩而精彩起来，生动起来。

合：感恩的心，感谢有你，11级广电班主题班会到此结束，
谢谢大家

a：尊敬的老师

b：亲爱的同学们

ab：大家晚上好！

a：彩旗飘飘，鼓声阵阵。十一月的我们放飞理想，绽放多少
纯真的希望

b：岁月的凉风拂进了我们的校园，带来如诗的光华

a：时光的脚步踏着平原的脊背，姗姗走完百年的历程

b：我们张开双臂，揽如梦美景，幻成天云霞

b：一方有难，八方支援，是中华民族的传统美德

b：爱人者，人亦爱之

a：爱是人类最美好的语言，是人与人之间最永恒的财富

b：我们素不相识，却偶然相遇，攻瑰传递，悠悠岁月，恋恋
风尘

a：赠人玫瑰，手有余香；奉献爱心，收获希望

b：我们正青春年少，在通往成才的路上百折不挠



b：合抱之木，生于毫末；九层之台，起于垒土：干里之行，
始于足下。

a：捐资助学，功在当代，利在千秋。聚沙成塔，集腋成裘。

b：一朝共读同窗下，此生常念学友情

ab：从现在开始，你我需要行动!

a：“聚你我点滴温情，燃学友希望之光”

b：献爱心主题班会

ab：现在开始!

爱心永恒班会内容篇二

甲：同学们!让我们以热烈的掌声欢迎到场的朋友。(掌声)

乙：《让爱心与生命一路同行》主题班会 (合)现在开始!

2、 开场白：

甲：有一位天使永居于我们灵魂的宫殿,她至真至纯至性,她
就是爱。

乙：请欣赏诗朗诵《爱》

背景音乐《爱就一个字》

爱是一杯清茶，但她足以温暖冰封的心;

爱是一根火柴，但她足以照亮一片暗淡的夜空。



爱是黑暗中的一盏明灯，为远行的脚步照亮前程，

爱是干旱中的一场细雨，给干枯的禾苗送去生机，

爱是人间最温柔、最惬意、最畅快、最美好的意境。

生活中一句知心的话语会为困境中的你送去温暖，

一声坚定的鼓励会给挫折面前的你带来自信，

一句真诚的祝福会让成功的你感受到莫大的欢乐与幸福，

这就是爱，亲情之爱、朋友之爱、祖国之爱……“爱”是人
间永恒的话题。

如果你能拥有这些爱，你就一定是世间咀幸福的人。

20xx年10月1日，云南永德县公安民警罗金勇回家探亲，他不
顾生死同三名贩毒分子展开了殊死搏斗，结果身受重伤，变
成了植物人。从丈夫罗金勇昏迷的那一刻开始，妻子罗映珍
就像一个不知疲倦的陀螺围绕在丈夫身边，小心翼翼地呵护
他。每隔两个小时必须帮他翻身、按摩穴位，每天要擦洗一
次身体、喂三次流质食物和四次药。一年多的时间里写下
了600多封情书，每天都要一边给丈夫按摩，一边给他念头天
晚上写的情书，以激发丈夫的生存意志。在罗映珍的精心照
顾下，罗金勇的病情有了很大的起色。20个月后的5月24日，
罗金勇奇迹般地苏醒了，多么伟大的爱啊，她感动了天地，
创造了奇迹。

4、甲：罗映珍付出的虽然是对亲人的爱，但对一个植物人能
永不言弃，并非一般人所能做到。

乙：爱虽然能创造奇迹，但当发生紧急灾情时，一个人或几
个人的力量是远远不够的的。你们还记得20xx年，我国南方



那一场特大的暴风雪吗? 答：(记得)

20xx年1月中旬以来，一场大范围灾害性的雨雪天气席卷了大
半个中国。 猝不及防的气候变化，使工厂停产、学校停课，
水电油气等能源供应紧张，海陆空交通格局备受影响。尤其
是适逢春运时节，大批旅客受阻于站里或路上。

在雨狂雪骤中，一个人或许孤单，但当一群人守望相助，互
相给予温暖和希望，就不会孤单;冰天霜地里，一个人或许脆
弱，但当整个社会合抱成团，共享勇气和力量，就一定能众
志成城。

面对如此恶劣的灾害天气，整个社会都行动了起来。大雪压
垮了房屋、冰冻了路面，我们重建，我们扫除;风雪冻红了脸
颊，穿透了薄衫，我们相依，我们温暖。行动起来，就一定
能抵御酷寒、渡过难关;行动起来，人定胜天。这真是风雪无
情人有情。

5、甲：同学们，爱其实无处不在，

6、甲：爱心，总能给人雪中送炭的温暖与感动;

乙：爱心，总能给人心灵的震撼与洗礼……

甲：爱心是要先奉献后索取的，

乙：爱心是要传递的，

甲：社会在渴望着爱心的滋润与沐浴。

(合)那么从我们做起：学习爱心、播种爱心、宣扬爱心、传
递爱心吧。

甲：让我们以青春的名义，向祖国，向人民，向时代庄严宣



誓.

乙： 请全体起立 男：请全体同学举起右拳。

铭记祖国赋予的尊严，铭记人民给予的荣耀。

铭记父母寄予的希望，铭记恩师赐予的教诲。

遵法守纪明礼诚信

努力学习成人成才

积极主动超越自我

知行合一行胜于言

主宰命运把握明天

甲：让我们忘记一切烦劳和困惑，构筑一片爱的蓝天吧!

乙：让爱心在这片蓝天下多一些精彩，多一份亮丽的风景线。

甲：为了你，

乙：为了我，

(合)为了整个世界更加美好。

班长：爱心是无价的，它不需要回报，但却可以心心相传。
如果说，每一件善事都是一颗珍珠的话，那么我们每一个人
的爱心都是一根金线。用金线把颗颗珍珠串起来，就是世界
上一条最珍贵的无价项链!希望我们每个人都拥有这样的一条
项链。最后让我们在《感恩的心》的歌声中结束今天的班会
吧。



《让爱心与生命一路同行》主题班会到此结束，谢谢到场的
朋友。

爱心永恒班会内容篇三

现在的学生，就其心灵的一翼--“情”来看，普遍患有“情
感冷漠症”。对父母之恩，熟视无睹者有之，麻木不仁者有
之，贪得无厌者有之，以怨报德者亦有之，唯独知恩图报者
鲜有之。那么对父母无情无义之人，对师长、集体就更不会
有情有义了。因此，通过本次班会，努力唤回学生回报爱心
的良知，并引导学生通过抒发真情实感的习作来重新构筑健
全的人格，懂得爱的无私、伟大、纯洁，激发学生爱的情感。

使懂得感恩回报是我们社会的一种道德规范，并在以后的学
习、工作、生活中身体力行。

班会内容：

一、由《一只鸡蛋》引入，主持人宣布班会开始

二、女声小组唱《感恩的心》（负责：李美丽）

三、亲情故事《母爱，一种让人心痛的爱》（负责：金燕香）

讨论（全班）说说心里话（同学发言）

四、心里小测验；知识竞赛

五、朗读《两个白菜包子》（负责：成元俊）

六、录像片断：“爱”在身边

七、小游戏



八、班主任总结

九、合唱《让世界充满爱》（全班）

十、宣布班会结束

主持人串讲词：

音乐声中等待观众的到来

方式：多媒体ppt（播放背景音乐，配文章《一只鸡蛋》）

一、《一只鸡蛋》引入，主持人宣布班会开始

（男）五千多个日日夜夜，父母的爱始终与我相随

（女）五千多个日日夜夜，我们始终与爱同行

（齐）谢谢你们，我的父亲、母亲

（女）各位老师、同学们

（齐）主题班会《爱在身边》现在开始

（男）“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟
归。”

“你来到这个充满爱的世界上”--表演者：李美丽等。

二、女声小合唱：（背景画面：多媒体展示学生自拍的体
现“爱”的生活片段）

小合唱取材：朴现美、李美丽

表演者：李美丽、朴现美、金美英、尹美花、金律玲、韩太



花

（男）谢谢同学们的表演。

（男）常言道，“谁言寸草心，报得三春晖”，父母的养育
之恩难以回报，下面请看一篇小文章：“母爱，一种让人心
痛的爱”（多媒体显示），我们请金燕香同学为大家朗读。

三、“母爱，一种让人心痛的爱”

朗读：金燕香

文章内容：《母爱，一种让我们心痛的爱》

（女）谢谢金燕香同学。一篇短短的文章，却给我们深深的
感触。下面请各位同学谈谈这篇文章给你带来的感想。

讨论（说说心里话）

姜东欢：这篇文章给我带来的最大的感想是母爱的伟大！我
们淋浴在这样伟大的母爱里，应该感到很幸福。

罗海玲：我感受到母爱的伟大，同时也觉得那个小伙子太不
可思议了，为了一个姑娘竟然残害母亲，这样的“爱”还能
算是爱吗？！

金幸垚：能感受到母爱的伟大，我也觉得那个姑娘人漂亮，
心却太狠了，竟然要母亲的心脏！如果我是那个小伙子我就
说：你怎么能这样狠毒？！我不要你了……天底下好姑娘多
的是！

尹泽锋：的确，母爱是真的很伟大的，我们应该珍惜这种母
爱，尊重父母，孝敬父母！（言语中，流落出真情，哽咽
着……）



（男）刚才几个同学都谈了自己的看法。的确，父母之爱伟
大而又平凡。

（女）虽然他们表达爱的方式不一定能为我们接受，但在父
母眼里，我们永远是个还没长大的小孩，永远需要他们的关
心和爱护。

（女）有人做过这样的计算和评估，若母亲的工作可获薪水，
子女一年要付63.5万美元。

（男）原来我们在享受父母之爱的同时，不知不觉间，已经
欠下了一笔巨大的债务。

（女）十月怀胎，十数年养育，当中的甜酸苦辣，我们的父
母体会最深。

（男）我原想收获一缕春风，你们却给了我整个春天

（女）我原想捧起一蔟浪花，你们却给了我整个海洋

（男）我们成长的过程凝聚了父母多少的心血

（女）生活中的点点滴滴，我们时刻铭记在心头。

（女）同学们，一声问候，一杯热茶，一个微笑，一点进步，
都是对父母爱的一种无声的感激。

（男）下面转换一下气氛，来进行简单的小游戏：

四、（女）（1）心理小测验：人缘不好不是问题，问题常常
在于自己为什么会人缘不好？为什么莫名其妙被排挤、讨厌。
今天就设计了一个小测验，帮助你揪出问题的所在。

a、选择食指的人b、选择无名指的人c、选择大拇指的人



d、选择中指的人e、选择小指的人

在黑板上统计数字：统计结果喜欢食指的人最多。主持人帮
宣读测验结果。

放开心胸让朋友了解你，并试着让生活多点幽默，你会拥有
更多的好朋友。

选b、你很容易就跟陌生人打成一片，成为无所不谈的好朋友。
只是随着双方彼此越来越熟捻，你也会越来越失去分际，分
不清朋友之间的界线。你也许心中把他当成好朋友，有什么
困难都可以直接找他；可是对方却觉得你越来越烦人，甚至
认为你喜欢对他颐指气使。

选c、你的个性过于心直口快，而且对自己过于自负不懂得谦
虚。在团体中你也经常居于主动领导的角色，久而久之，便
容易让人觉得你很刚愎自用，凡事都以自己为主，而他们几
乎都是敢怒不敢言。改善方法其实很简单，有时多听取旁人
的意见，让他有受到尊重的对待，相信你的人气一定更上层
楼。

选d、其实你一直都是个很受欢迎的人。只是有时你的嘴巴太
毒了，毒到让人家受不了甚至心生反感。偏偏你对于这样的
状况又过于无所谓，不会主动沟通道歉，平白坐实你『目中
无人』的罪名。其实幽默并不等于讥讽亏人，虽然你动机只
是想引人注意，换个不伤人的方式相信效果会更好。

选e、你不应该是人缘不好，只是朋友太少。其实这跟你的个
性有很大的关系。你交朋友的态度比较随缘也比较不积极，
脸上又常常是一号表情，遇到问题也不喜欢解释，无形中自
然朋友多不起来。建议你可以专攻一项才艺，并适时地秀出
自己，就算不主动也能吸引一拖拉车的人争着跟你作朋友喔。

（男）（2）知识竞赛：人类的“爱”心里也包括对动物的爱



心，下面再做一个简单的游戏，用动物名称填成语。抢答开
始！（多媒体演示）

（意义：用简单的成语的填写，使主题班会的气氛活跃起来，
也使更多的学生加入到主题班会里，使更多的学生成为主题
班会的参与者。）

用动物名称填成语：

1._____争_____斗；2._____歌_____舞；

3._____立_____群；4._____飞_____舞；

5.__________为奸；6._____丝_____迹；

7.__________不宁。

1.龙争虎斗2.莺歌燕舞3.鹤立鸡群4.龙飞凤舞

5.狼狈为奸6.蛛丝马迹7.鸡犬不宁

抢答：裴慧玲，罗海玲，姜东欢，赵寿东，徐强国，姜云龙，
郑芬丹等。

（男）同学们的热情很高涨，也希望同学们同样对身边的一
切充满爱心。

（女）如果说母爱是水，温柔而又恬静，那么父爱就是海洋，
博大而又深沉

（女）请让我们说一声

（男，女齐）爸爸妈妈，我们真的感激你们！

（女）下面请欣赏一段由我们班“学者”成元俊同学带给我



们的朗读，《两个白菜包子》。

五、散文朗读《两个白菜包子》（朗读：成元俊）

文章内容：《两个白菜包子》

（男）醇醇父母爱

（女）悠悠儿女情

（男）在现实生活中，除了父爱母爱，还有很多“爱”在我
们身边……希望我们每个同学都能够成为“爱”的使者。下
面请欣赏一段公益广告片段。

六、片段欣赏（负责：金星元）

多媒体展示：（中央电视台“心在一起”公益广告片段）

七、小游戏：

两人一组：一个人比划，一个人猜。（根据比划的同学的表
演，猜出是哪们同学）

第一组：姜云龙（比划）：金正国（猜）

第二组：郑芬丹（比划）：权京爱（猜）

第三组：尹美花（比划）：金美英（猜）

（男）同学们的表演惟妙惟肖，看来对我们班的同学的特征
掌握得很好，也可以看得出对我们班的每一位同学间都是非
常关心，充满爱心的。

（女）我们的班会也已接近尾声，下面请班主任老师给这次
班会做总结。



八、班主任总结

1、形式多样化。有学生自编自导的小合唱、有紧张的知识竞
赛、有针对性强的心理小测验、还有气氛活跃的学生小游戏。

2、学生自主化。这场班会学生参与度都很高，由以往的班主
任主持变成由学生主持，内容和环节也由学生自主策划，班
主任只是起到统揽全局、画龙点睛的作用。

3、内容真情化。没有矫揉造作，只有真情流露，这是这场主
题班会给我的最大的感受。通过这样的主题班会，心灵得到
一次洗礼，希望同学们、也相信同学们会在今后的生活中不
断完善自己，追求卓越！让我们一起携起手来，让我们的世
界充满爱！

九、合唱《让世界充满爱》（全班）

十、在音乐声中主持人宣布班会结束

（男，女齐）各位老师、同学们，我们的主题班会《“爱”
在身边》到此结束。感谢各位的光临指导。再见！

爱心永恒班会内容篇四

股爱的洪流，造就了一张“绿城南宁的爱心名片”。 爱心
送考是一项高尚光荣的公德行动。

系上黄丝带!

要招招手，就可以凭准考证免费乘车到达考场。 我参与了4
天活动。那几天都是大太阳，猛太阳啊，我们在太阳下，在
大街上走来走去。

欣慰，很高兴，感觉飘扬的黄丝带也有自己的力量。 那天



最让我感动的是两名的姐。一位说，不碰到你们，我还不知
道去哪里弄黄丝带绑呢。

场，奔向人生的更高目标！参加活动得一位的姐说，她已经
是连续七年参加爱心送考活动了。

车里开着车转着大大的城市，天气那么热，即使车内有空调，
可久坐会引出许多健康问题。

锻炼！

亮色的黄丝带，让我们广西在特殊的高考日子里充满爱心的
味道，增加一道道别味的风景线！

爱心永恒班会内容篇五

1.知道9月10日是教师节，是老师们的节日，了解教师工作的
意义。

2.大胆尝试用美工的形式表达自己对老师的爱戴。

3.感受活动带来的快乐，增进爱老师的情感。

活动准备

1.经验准备：活动前一天与家长一起参与过幼儿园黄色横幅
上的教师节祝福留言活动。

2.物质准备：各色心形卡纸、水彩笔、蜡笔幼儿人手一份、
黄色横幅上祝福签名的活动摄像。

活动过程

一、谈话引题



1.引导幼儿观看祝福签名活动片段。

2.谈话：刚才你们从录像里看到了什么？你和爸爸（妈妈）
参加了吗？在那上面写了些什么？这些祝福语是谁写的？是
写给谁的？为什么要写这些祝福语呢！

3.教师小结：9月10日是教师节，是老师的节日，老师工作很
辛苦，所以每当教师节来临时小朋友和家长们都会用自己的
方式来表达对老师的尊敬与爱戴。

二、做颗爱心给老师

1.昨天你在黄色的.横幅上给老师留下了什么祝福语，是谁帮
你写的？为什么需要爸爸（妈妈）来写呢！（因为我们还不
会写字）

2.今天是9月10日教师节，你们准备怎样来庆祝老师的节日呢！

3.出示彩色心形卡纸，引导幼儿大胆想象用自己的方式让祝
福呈现在爱心上。

4.幼儿自选彩色卡纸，鼓励幼儿用绘画的方式装饰爱心来呈
现对老师的祝福。（如画一朵花表示一个字，一句祝福语有
几个字就画几朵花等等）

三、送上甜甜的祝福

1.鼓励幼儿把装饰好的爱心送给老师，送上爱心的同时要大
胆的说出自己“画”的祝福。

2.教师把幼儿装饰好的爱心一一呈现在主题墙上的人。）


