
观看青年志愿者心得体会 做青年志愿者
的心得体会模板

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。我们如
何才能写得一篇优质的心得体会呢？以下我给大家整理了一
些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

观看青年志愿者心得体会 做青年志愿者的心得体会
模板篇一

每当提起“青年志愿者”这个名字，大多数人的感觉都是亲
切的。因为它不止一次走近人们的身边，走近人们的心灵，
在孩子们的眼里，那该是一群快乐亲切，令人羡慕的大哥哥，
大姐姐，于是小小的心里某种信念便在渐渐的萌发；在老人
们的眼里，那该是一群青春活力，爱心友善的年轻人，于是
我们总能在给他们温暖的同时让他们记住我们永远的名
字“青年志愿者”；在同龄人的眼里，那该是一群信心百倍，
情绪高昂的青春奋斗者，于是我们总也能在工作时得到他们
的支持与配合。

一直以来我的心里总保持着一份自己的想法，我想要把这支
可爱的队伍更多的同农民朋友们联系起来，比起城里人匆忙
的脚步，他们更质朴，更有一颗闲致的心，我们能给他们带
去更多现代化的东西，带去城市青年者的青春与活力，也能
更好地拉近他们同城里人的距离感，让“青年志愿者”也成
为他们饭后闲谈的主题。

生命如一本书页，我们的画笔五彩缤纷，想要让这幅画更加
灵动，除了用笔勾勒出绚丽的图画，更要用心装点。在“青
年志愿者”这一页上，“诚挚与热情，奉献与爱心”永远是
主题，“城市发展，社区建设，校园构建”永远是背景，在
一个个憧憬的明天里，我们会用心书写出更绚丽，更温暖的
篇章。让那些花开的声音成为每一个平凡人不平凡的日子里



永恒的美丽。

我们并不伟大，并不特殊，我们之所以有信心带给那么多人
那么多的快乐的体验仅仅是因为我们是“青年志愿者”。

观看青年志愿者心得体会 做青年志愿者的心得体会
模板篇二

李____，女，汉族，中共党员，该同志热心公益事业，富有
敬业精神和奉献意识。无论从事哪项工作都能以饱满的工作
热情和用心向上的工作态度投身于自我的岗位工作中。在工
作中勇于开拓，富于创新意识，取得了显著成绩。

自____年参与创立红城志愿者联盟以来，一向秉持“奉献、
友爱、互助、提高”的志愿服务精神开展志愿活动，是志愿
者公益活动的组织者之一和骨干参与者，策划组织并亲自参
与了大小几十余次志愿者公益活动，受到各级组织和社会的
好评，也赢得了广大志愿者的普遍赞誉。在她的组织及用心
参与下红城志愿者联盟走出了一条极具兴安盟地区特色的民
间公益组织的发展道路。红城志愿者联盟从最初仅有几个人
参与到十几人的参与再到此刻的几十人参与，已经发展到百
余人的志愿者队伍。两年来红城志愿者的多次大型活动也得
到了社会公众的认可。

____年同一片蓝天关心弱势群体大型公益演出活动中，由小
李同志领颂的配乐诗朗诵《我们年轻这一代》赢得了在场观
众的热烈掌声。在为地球熄灯一小时活动中，小李同志组
织40余人参加了此次活动，大家期望用自我的小小举动，汇
川成海，表达对应对气候变化行动的支持。在为红城增添一
抹绿色植树活动中，小李同志发扬不怕苦不怕累精神，和同
伴们一齐植树近百棵。

从残疾儿童到孤寡老人，从留守儿童到灾区群众，小李同志



把爱心洒满了兴安大地。在救助残疾孩子小高娃公益活动中，
小李同志亲自给小高娃送去了十几本课外读物，而后又给她
买了生日蛋糕为她庆祝生日，同时组织大家为她捐款，她的
爱温暧着小高娃幼小、坚韧的心。在“一瓶爱心水，真情润
西南”青年志愿者募捐活动。小李同志与其他志愿者们走上
街头向过往行人发放宣传单，倡议全盟各界爱心人士用心向
西南旱灾地区伸出援手，慷慨解囊，此次活动共募集
到1718.6元钱。在爱心传递情暖人间草原儿女心系玉树爱心
募捐行动中，小李同志向灾区捐了100元钱，并与同伴们再次
走上街头为玉树灾区募捐到一万多元钱。在了解到乌市爱国
街红领巾活动室的孩子需要课外活动教育时，小李同志带着
水彩笔、笔记本、铅笔等文具看望了那里的19名小朋友，并
陪同他们做游戏。

在去____市福利院慰问演出活动中，为了给老人们奉献一台
精彩的演出，小李同志利用每一天晚上和双休日的时间组织
大家进行节目的排练。安排节目、组织演出人员、协调车辆、
借服装、找设备等等都由小李同志亲力亲为。在那一周的时
间里，小李同志从未在11点之前回过家，每吨饭就是一个面
包对付了，她自我还要排练节目。很多事情大家都是看在眼
里，还有人会劝她，不用那么拼命。可是她觉得：要做就做
最好，必须要给老人们表演一场精彩的演出，让老人们也高
兴高兴。

在牵手夕阳，奉献爱心，探望孤寡老人活动中，小李同志带
头捐款，集资为三位孤寡老人购买了米、油、鸡蛋和生活用
品等，还帮忙老人们更换了新被单、给窗户钉塑料。在此后
的日子里，她只要有时间就会去看望孤寡老人们。老人冬天
的衣服不够暖，她就会给老人们送上一件棉衣，一条棉裤;老
人的牙口不好，她就会给老人们买点鸡蛋、买点柔软的蛋糕
送去;老人的床单坏了、她也会给老人买上新的床单、被
单……她的行动也感染着更多的人来关心老人们。

在关爱留守儿童活动中，小李同志与就读于____二小三年级



的'狄方诺成功结对。在此次的日子里，她带孩子去体验生活，
带孩子去游玩，给孩子买文具、买玩具、买衣服。双休日的
时候会把孩子带回家给孩子做好吃的，寒假的时候带孩子去
书店买练习册，给孩子补习功课。平时的时候还会去家里看
望孩子，过年的时候也会给狄方诺家里办些年货。她自我每
个月仅有近千元的工资，很多时候，她大都把钱用在了公益
事业当中。

透过组织开展一系列志愿者公益活动，小李同志思想上更加
成熟，活动潜力更加增强，公益业绩也更加显著。由于经常
参与社会活动，该同志视野开阔，知识面更加宽泛，工作成
绩更加显著，对单位和社会都带来了良好影响，成为了广大
青年学习的榜样。

观看青年志愿者心得体会 做青年志愿者的心得体会
模板篇三

这十天的篮球赛，这些日子的志愿者经历，我最大的体会就
是，当一个人觉得被需要时，才会觉得活着是有意义的。

我所在的组别是技术代表那组，驻守在亚洲篮球联合会办公
室门口，负责接待来自国际篮联的官员们。在此过程中，让
我印象最深刻地一件事就是接待一位来自伊朗的技术官员，
他是穆斯林教的，在饮食方面吃的是清真食品，素食者，在
沟通的过程中却忽视了联系的工作，多个环节联系的关节，
不知是哪里出错了，最后送来的食品是有肉的食品，一时之
间，我陷入了自责的情绪中，幸好接下来的日子得到场馆老
师们找出了原因，并协助解决了。这一教训我学到了潜心做
事付出固然十分重要，但及时有效的沟通，强硬的心理素质，
劳逸结合更为重要。

成为一名光荣的志愿者，不要给自己太大的压力，不能畏惧
别人的指点，错了要勇于承认错误。能把自己手头的工作做
好已经是很棒的了，以后的志愿服务经历，等待时间的磨练。



国际、国内技术代表们裁判们，每天进进出出，他们渐渐熟
悉了场馆的方位，流程了。亚运开幕，闭幕，英东体育馆里
的一幕幕，那晚的合照，当再次路过时，心中尽是怀念，耳
边萦绕着“我有一个梦想”的说辞，梦想，需要从细微处做
起，从学会培养被领导的态度，能抗压的能力，能吃苦的精
神开始。

我深谙，每个人的存在都被赋予了意义。

观看青年志愿者心得体会 做青年志愿者的心得体会
模板篇四

____x，是____x志愿者小分队一员，毕业后致力于年糕事业，
并从年糕产业不断扩展，衍生与当地文化结合，为乡村旅游
和新农村建设贡献力量。

思想上，用心进取，关心群众，两年来，认真学习和提高政
治思想觉悟，紧密结合自身的工作实际，将思想充分融入到
自身的工作当中，不断充实总结并收到良好的实际效果。充
分调动自身的工作用心性，职责到已。认真学习全面提高自
身的整体素质，投入到从事的志愿者项目，努力使自我有更
宽广的眼见。

工作中，坚持思想与行动的一致性，认真负责，出色的完成
了青年志愿者服务部和村里的各项工作。

重视传统文化的发扬。在年糕生产的过程中，还原旧时工艺，
开发手打年糕体验项目，由于以前的石臼破损不安全，为了
这个项目的顺利进行，挨家按挨户寻找，找到第一个的时候
那种兴奋不言而喻，试了几次后由于尺寸太大让客人真真切
切感受到前辈们生产年糕的不容易，传统文化得以传播流传，
很多人都劝他说做年糕这么累、这么苦的工作不要做，但他
觉得我们这代人如果不去学习，不去制作那么以后还有谁明



白这些，还有谁会这些，我们的祖先辛辛苦苦探索的工艺不
能断在我们地方，仅有脚踏实地的去做了，这类文化才得以
传承下去。

重视传统文化的传承。他个人很重视小朋友教育，觉得仅有
让他们感受、体会到这份工艺，才会有新的认识。今年携手
严玉德幼儿园把年糕的体验带进了课堂，开展年年糕活动，
经过现场教学手打年糕让小朋友更好的认识年糕的制作工艺，
现场展示彩虹年糕制作，让小朋友明白原先年糕还能这么做。
在活动当天与厨师一齐帮忙最终构成了年糕宴。

重视乡村旅游的发展。他总是花很多的精力在志愿活动中，
做地陪，帮忙旅游公司一齐开展新的旅游项目，在乡村一日
游活动中带领外来客人参观，体验，感受民丰村的民俗气息，
在活动项目设计中，为了给村民增收，想了很多办法，经过
一年四季划分加入采摘环节。竹林中有春笋时节，跟村民一
齐实地考察，遇到树枝残柳总忍不住拿起镰刀一齐开辟道路。
由于自身没有挖笋经验，常常需要请教有经验的挖笋师傅，
即使不会也会被他们说的手痒痒。按他们说的步骤一一罗列
到活动行程中，现场教学带领大家尝试教师傅所说的动作技
巧。看到他们挖出笋时喜悦的表情就觉得一切都是值得。番
薯时节，村里村民种植的番薯常有富余，志愿队根据余量的
多少组织田园挖番薯活动，让外来游客玩的开心的同时又买
到了村民自种的好货，经常有顾客回头联系购买村民的各种
农副产品，他搭建平台把更多的农副产品销往外地，促进村
民增收创业。

重视传统民俗活动的发扬。他和志愿小分队仔细搜罗发现村
里民间手工艺达人，比如舞龙，编草绳工艺，把所有的民俗
体验串联到了一齐，让村里老人们参与到乡村旅游的队伍中，
同时提高他们的收入，成为产业转型的受益者。此刻的旅游
体验活动还偶有国外友人过来，他们将舞龙环节专门设计
了“龙进家门”，在学舞龙的同时真真切切舞进了村民家里，
教他们学习方言，临近过年时一齐喊口号祝村里老人新年欢



乐!让民俗活动和旅游创业成为走出国门的重要体验，也成为
民丰村发展致富的重要路径。

观看青年志愿者心得体会 做青年志愿者的心得体会
模板篇五

当我还是一个朦胧幼稚的'高中生时，接受着家长老师们一次
次的熏陶和洗涤：学习就是一切。在高中那么忙碌的学习生
涯中，每天天刚亮就已经安安稳稳的坐在教室里开始了自习
直到大半夜大部分人都已经沉浸在睡梦中我才准备收拾收拾
开始又一天的忙碌。总以为这个世界真的就像他们说的那样，
学生要做的就是学习也只能是学习。可是随着我年龄的增长，
我逐渐开始明白：这个世界是奇妙多彩的，生活中学习只是
小小的一部分，还有太多太多美好的事物等着我们去发现去
感受！

辛辛苦苦忙碌三年后，我来到了民政这个大家庭，大学和高
中可是说是两个不同的概念，大学相对自由，学习之余还有
各种各样的课余活动可以参与其中从而培养和锻炼我们各方
面的能力，可是说，大学是一个不断完善自身的一个地方。

然而，通过这次志愿者的活动，我收获到了许多：

做志愿者最重要的是成为一个有心人，也许我们做不出惊天
动地的事情，但却可以从身边做起，从力所能及的事情做起，
用这种方式来培养自己的一颗爱心、一颗好心 。

“被需要是一种幸福”。这感觉我是在真正做志愿者之后才
获得和理解。把志愿服务当作自己的生活内容和生活方式，
时时刻刻去帮助需要帮助的人，做奉献爱心的事，我想这就
是当一名志愿者的真谛。

奉献是爱心铸造的一道彩虹，五颜六色，清新飘逸，带给人
温磬和快乐，也是连接的纽带，连接着你我他，汇成心的桥



梁，更是面对需要帮助的人伸出的一双手。

每一个人都有自己的惰性，要如何控制自己的惰性，调整自
己，克服自己的困难，是今后面对生活和学习的必要途径。
志愿者工作就如同你今后的工作，如果你对待每一件事情都
能像志愿者服务时这么认真的话，我相信，成功的喜悦其实
离你很近很近。我们是一个团体，需要每个志愿者辛勤的努
力和有效的协作，才能取得预期的良好效果。 在我每次在那
里工作时，时刻都把工作作为自己必须承担的责任和应尽的
义务，无论如何都尽一切努力做的更好。因为这是我自己所
选择的，我已做好思想准备，没有任何理由不去做好。其实，
活也不是很累，就是累心里总是觉得很知足了。

参加学校里组织的这次活动后，我希望更多的人能在忙碌的
学习生活之余，多参加一些学校里组织的活动，人就是不断
积累从而变得越来越完善的，我们能够这样幸运的来到这个
世界，我们除了接受之外更应该懂得感谢，给自己一点帮助，
给别人一点帮助。我相信这不亚于知识带来的快乐！


