
最新乡村振兴二十大精神演讲稿(优质5
篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

乡村振兴二十大精神演讲稿篇一

演讲稿特别注重结构清楚，层次简明。在充满活力，日益开
放的今天，演讲稿应用范围愈来愈广泛，相信很多朋友都对
写演讲稿感到非常苦恼吧，以下是小编收集整理的学习奥运
精神立志振兴中华演讲稿，仅供参考，大家一起来看看吧。

尊敬的老师、领导、尊敬的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是“学习奥运精神，立志振兴中华”。弘
扬名族精神，爱我锦绣中华 。孔子曰：“人能弘道，非道宏
人。”曾子说：“士不可以弘毅，任重而道远。”然而，在
这所谓的道义背后，在一桩桩英雄事迹之中，始终有一个千
年不变的精神内容存在，这便是—民族精神。

民族精神是一个在民族适应环境，改造世界，形成自己特有
语言，习俗和人文传统的长期发展历程中，表现出来富有生
命力的优秀思想，高尚品格和坚定志向。民族精神是一个民
族赖以生存和发展的精神支撑。

在五千多年的发展中，中华民族形成了以爱国主义为核心的
团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神，



先有孟子的“养浩然之气”，“富贵不能淫，贫贱不能移，
威武不能屈”，范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而
乐”，后有井冈山精神、长征精神、延安精神、抗洪精神，
等等一切为祖国，为人民勇往直前，艰苦奋斗，无私奉献的
精神永远值得我们去学习。而在实现中华民族伟大复兴的征
途上，继承和发扬优秀的民族精神，无疑更具有现实意义。

十六大报告把弘扬和培育民族精神作为文化建设的一个重要
任务加以强调是对民族精神内涵的发展，也是对文化建设理
论的深化。培育民族精神应该从大小环境做起，大小年龄进
行普及教育。大的环境，国家应该倡导，鼓励这种精神，使
国民具备这种精神，并使其变为热爱祖国，建设祖国的动力。
而从小的方面来说，应该在各类教育中渗透教育弘扬民族精
神，大力发展教育从而提高全民族的文化教养。

当前，培育和弘扬民族精神，首先要培育与弘扬解放思想、
实事求是、与时俱进、开拓创新、知难而进、艰苦奋斗、自
强不息、清正廉洁、永不自满，乐于奉献等的民族精神，不
落于时代而不断发展；不囿于陈规而勇于创新；不敢于骄傲
而奋发向上，为全面建设小康社会，为振兴中华的民族精神。
今天的伟大变革和新的伟大实践，正是孕育新民族精神的最
佳时期，我们要抓住机遇，反复提炼，不断总结，为民族精
神的宝库增光添彩，这既是民族精神发展的攻坚战，又是民
族精神前进的光辉点。

仰望中华世纪的圣火我们感到中华民族正闪耀着我们民族特
有的坚忍不拔，不畏艰难的伟大精神。而且，正是这种不屈
的民族精神，使古老的中国从落魄中重新崛起，并再次屹立
于世界民族之林。作为祖国后代的我们，所要做的是同先辈
们一样把个人的命运同祖国的命运紧密联系起来，真正地做
到：弘扬民族精神，立志报效祖国。这不但是每个中华儿女
实现自己人生价值根本途径，更是祖国对我们的要求。

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是：《弘扬民族精神》。

岁月，上下五千年的岁月，消散了春秋战国时无数飞扬的尘
土；暗淡了三国两晋时不尽的剑影刀光；模糊了五代十国时
繁荣的街市；剥蚀了宋元明清殿前宏伟的琉璃。岁月已然流
逝，所留下的是一个个英雄的名字，正是他们，挺起了中国
人脊梁，凝聚了伟大的民族精神。

民族精神是什么？我一直在深深的思考这个古老而又深刻的
问题。伟大的诗人艾青写道“为什么我的眼里常含着泪水，
因为我对这土地爱得深沉”，一直以来我都觉得这是对我们
民族精神的诠释，那就是热爱自己的祖国——爱国主义。

我们中华民族是一个历史悠久的民族，在五千多年的历史长
河中，我们创造了璀璨的文化，形成了以爱国主义为核心伟
大民族精神。这些民族精神，是中华民族五千年生生不息、
发展壮大的强大精神动力，也是在未来岁月里薪火相传、继
往开来的强大精神动力。

斗转星移，沧海桑田，时光转瞬即逝。从悠久的历史和伟大
的现实中，我们领略到了我们国家伟大的民族精神，我们也
明白了肩头担负的重担。

我们当代中学生是祖国的未来，肩负着时代的重任，今天的
勤奋学习是为振兴中华，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己
的力量，同学们，让我们沉睡的心灵苏醒吧，源远流长的古
文明，需要我们传递，五千年的中华文化等待我们传承，让
我们扬起梦想的风帆，实现自己的人生价值，做一个时代文



明人，在中国这片古老的土地上播种理想，收获希望，让这
个五千年文明历史古国，日月同辉，地久天长！

谢谢大家！
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老师、同学们：

大家早上好！我是四年七班的语文老师，今天国旗下讲话的
主题是：弘扬民族精神。什么是民族精神，我们为什么要弘
扬民族精神呢？民族精神归纳起来就是：“团结统一、爱好
和平、勤劳勇敢、自强不息”。要弘扬民族精神是因为它是
中华民族赖以生存和发展的精神支撑。

同学们，我们中华民族历经五千年的沧桑而不断发展，饱受
磨难而百折不挠。1931年日本帝国主义制造了9.18事件，开
始对中国发动了武装进攻。1937年12月13日，日本侵略军侵
占南京后，在全城进行了40多天的血腥屠杀，使用集体枪杀、
活埋、刀劈、火烧等惨无人道的手段，杀害中国平民和被俘
军人达30余万人。经过8年的浴血奋战，1945年9月3日，日本
终于投降，我们把日本帝国主义赶出了中国。今天，我们回
顾历史，是希望我们每一位同学弘扬民族精神，勿忘历史、
勿忘国耻。

那么做为一名小学生，我们该怎样弘扬民族精神呢？具体体
现在以下几个方面：

1.见到老师要问声好，与同学要和睦相处，争做文明守纪的
好学生，继承并发扬自古以来尊师重道、善待他人的民族精
神。

2.自觉维护学校良好的学习环境，少些喧闹，多些朗朗的读
书声。因为勤奋学习、沉稳善思也是民族精神的具体体现。



3.民族精神也体现在勤俭节约上，同学们不能因为挑食、爱
吃零食等不良的习惯而让自己的健康与美德流失。

4.讲卫生、勤劳动是体现一个民族素质的重要部分，同学们
应自觉保持校园环境的整洁，齐心协力让我们浔小的校园变
得更加美丽。

同学们，鲜艳的五星红旗迎风招展，嘹亮的国歌又一次奏响，
你们是祖国的未来，民族的希望，肩负着传承民族精神，振
兴中华的历史重任。希望同学们能从现在做起，从身边的一
点一滴做起，讲文明、讲卫生、刻苦学习、努力拼搏，把民
族精神的火炬代代相传，让伟大的民族精神发扬光大。
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

话题，那就是:《弘扬民族

精神

，做新时代的小主人》

《音乐出国留学

中国

人》站在

中国

的版图前，我的手指一遍遍抚摸着那一条条河流，那一座座



高山，我不禁发问，我们这片古老的土地为何如此多姿，如
此神奇呢?是什么使中华儿女血肉相连拧成一股牢固的绳呢?
那就是民族

精神

，她是我们

精神

世界的脊梁，是历史车轮的指南针。鲁迅的一声《呐喊》唱
响了民族不屈的脊梁与骨气。孔繁森雪原上留下的那串脚印，
唱响了民族的坚韧与顽强，弘扬了我们的民族

精神

。正是这种可贵的民族

精神

和无数可敬的民族英雄，才使得我们中华民族昂首于世界民
族之林，我们向他们致敬!

这样的英雄还有很多很多。在汶川大地震发生时，9岁的林浩
被压在两名同学的下面。两个小时后，林浩开始慢慢挪动身
子向外爬。他使劲爬，使劲爬，终于爬出了废墟。逃出来的
林浩并没有跑开，他又爬回去，把昏倒的女同学背了出来，
交给校长。之后，他再次爬回废墟，把另一个男同学背出来。
在这两次爬回废墟救同学的过程中，林浩头部多处被砸破，
左手臂严重拉伤。事后记者问林浩“你好不容易才爬出废墟，
又爬回去，你不怕房屋再次倒塌吗?”。“我怕，但我是班长。
”林浩稚气的声音透着坚定。

!从今天起，不，就是此刻，向这些英雄致敬，安心学习，立



德成才。真正地做到：弘扬民族

精神

，立志报效祖国。让我以一段优美的舞蹈献给献给英雄。
《为了谁》我相信，

我们的未来是充满希望的，我们民族的未来是充满希望的.

谢谢大家!
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同学们，老师们：

早上好！

今天国旗下讲话的主题是：弘扬民族精神。

同学们，当你听到雄壮的国歌声响起的时候，你是怎样的心
情？怎样的感受呢？你有震撼，心潮澎湃、热血沸腾的心情
吗？当你看到我们的军人、运动员在国歌声中热泪盈眶的时
候，你也有这样的冲动吗？我想你们肯定也或多或少地有过
这样的感受，这是什么呢？其实这就是我们的民族精神啊！

当中华民族到了最危险的时候！这是呐喊，是四万万生命在
呐喊：我们不愿做奴隶！这是爆炸，是团结的力量在爆炸：
我们万众一心，冒着敌人的炮火前进！有多少人在这咆哮声
中赴汤蹈火，有多少人在这呐喊声中冲锋陷阵，又有多少人
在这爆炸声中贡献了一切。正因为有了他们，才有了我们今
天的幸福生活。

也许有学生会问，我们现在没有战争，而是国泰民安，春光
明媚，我们不必再像国歌中唱的那样了啊，不必去造成一种



危机感了啊！是的！现在你也许看不到刀光火影，又哪来生
死存亡？但是，不知你是否看到无声的战场，无形的战线？
如果你关注了近来发生在海域中国渔船被日本政府扣押的事
件，如果你关注了韩国和美国的军事演习了，那么，你可能
会改变看法，其实我们中华民族仍处于危险的时候！

我们需要的是强大和崛起，只有这样，我们才不会被人欺负！
这就需要我们有万众一心冒着炮火前进的团结精神、进取精
神和牺牲精神。只有如此，我们的祖国才能以强大的姿态迈
入世界先进之列。拥有世界上最有才干的人民和丰富天然资
源的祖国，才会成为世界上最文明、最发达的国家！我们需
要这样的国家！

这不是喊着口号就能实现的理想，需要今天的你们学好本领，
将来为国家做贡献啊！这需要你们学习、发扬民族精神，遵
章守纪，做一个合格的跨小学生，做一个合格的公民，为祖
国的明天贡献自己的力量！


