
最新小学感恩节活动方案(大全6篇)
为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。方
案的格式和要求是什么样的呢？下面是小编为大家收集的方
案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

小学感恩节活动方案篇一

一、活动目标：

1、让全校学生懂得“感恩”是一种生活态度，是一种美德，
是做人的起码修养和道德准则。“谁言寸草心，报得三春
晖”，“滴水之恩，当涌泉相报”。

2、让学生懂得“感恩”不仅是一种美德，更是一种责任。只
耍我们人人都有一颗感恩的心，我们的校园、我们的社会也
将会更加和谐。

3、让学生学会感谢、珍惜和感思。

二、活动组织者：

学生勤工助学励志中心

三、时间安排：

20xx年11月19日一11月22日

四、参加活动对象：

全校学生



五、活动前期准备：

1.做好前期宣传11月19日（周一）前完完成7张宣传海报，分
别贴于于各楼栋，制作一条横帜（约6米长，“学会感恩，从
我做起”）。

2.制作并打印言传单子，利用网络和图书馆收集有关感恩节
的背景知识，相关故事歌曲征集等。

六、活动实施具体步骤：

第一段阶：传发动，渲气氛。

1、通过周一国旗下演讲，宣读《感恩倡议书》全员发动。

以“感恩”为主题布置宣传板，校课间广播播放感恩歌曲，
利用课余时间，学唱《感恩的心》，做到人人会唱。

2、通过广播站对全校学生发出倡议，进行感恩父母的专题教
育，让学生真正体会父母的辛苦与劳累，从而培养学生的感
激之心。

第二段阶：认识感思，选知恩代表

1、各班级召开《感恩从心开始让爱温暖彼此》的主题班会。

2、阅读感恩故事

精选一组描写父母亲情的演讲稿，通过集中阅读，帮助学生
感受亲情的温暖，母爱和父爱的伟大。

3、记录感人事例

给学生一周的时间，去了解自己的父母，了解父母劳动的辛
苦以及为了自己的成长所付出的心血，并通过记录单的形式



记录下父母关爱自己的感人事件，在班队会进行交流畅谈，
各班可以根据本班学生的实际情况，邀请部分有代表性的学
生家长在临班会的现场，讲述抚养孩子过程中的感人事例。

4、落实到实际，对自己想感恩的人说声：“谢谢”，或者以
其他方式感谢他们。举行对老师的感恩之心。

5、活动同时播放《感恩的心》，以便唤起同学们的感恩之心。

七、活动意义

仿佛让我们的心灵也接受了一次洗礼，我们希望每一个参与
其中的人都能感受到生命的可贵，生活的美好，都能够向你
身边的人真诚的微笑。

一、活动主题：

感恩从小开始，让爱温暖彼此

二、活动目的

1.让全体学生懂得“感恩”是一种生活态度，是一种美德，
是做人的起码修养和道德准则，“谁言寸草心，报得三春
晖”。“滴水之恩，当涌泉相报”。

2.让学生懂得“感恩”不仅是一种美德，更是一种责任，只
要我们人人都有一颗感恩的心，我们的校园，我们的社会也
将会更加和谐。

3.让学生学会感谢、珍惜和感恩。

三、活动时间：11月22日

四、活动过程



第一阶段：宣传发动，渲染气氛

通过国旗下演讲，宣读《感恩教育倡议书》全员发动，
以“感恩”为主题，班级出一期感恩教育专题黑板报，创设
校园感恩氛围。

第二阶段：活动推进阶段

（一）以班级为主体，召开《感恩从心开始，让爱温暖彼此》
的主题班会。

（二）三个感谢系列活动。

1.感谢父母养育我

（1）每天为家里做至少一件家务，如：打扫卫生、叠被、洗
碗、洗衣服、整理房间等。

（2）“感恩信”汇亲情。组织孩子们给父母写一封信。让所
有的孩子都参与热情高涨的氛围中，将自己的心里话用书信
向父母尽情表达。让父母也知道，孩子们长大了，懂事了。
让父母与孩子的心更加贴近了。让孩子们学会珍惜，学会将
心中的爱表达出来。

2.感谢老师教育我

（1）在全校开展“尊师重教”活动，要求所有学生讲十字文
明用语，遇到老师自觉向老师点头问好，标准语言是“老师
早”、“老师好”，声音宏亮。遇到年长者，自觉点头问好，
标准语言是“您早”、“您好”。

（2）开展学生向老师献真情活动，自选“五个一”（谈一次
心、做一张爱心小卡片、提一个建议、表一个决心、送一句
话等）来表达对老师的感激之情，并把学生的心意卡片贴在



班级文化建设墙上。

3.感谢社会关爱我

开展社会实践活动，为社区进行义务清扫活动，红领巾爱心
服务小分队到五保户老奶奶家进行爱心服务。引导学生感受
今天的幸福生活来之不易，树立正确的世界观、人生观和价
值观。

第三阶段：活动总结阶段

组织学生开展看两部感恩影片，传唱两首感恩歌曲的活动。

1.各班组织学生观看《千手观音》、《春暖》、《华罗庚》、
《国庆阅兵式》、《背着爸爸上学去》、《闪电行动》、
《和你在一起》、《妈妈再爱我一次》、《漂亮妈妈》、
《小鞋》、《美丽人生》、《外婆的家》等影片（各班从中
选出两部影片）。

2.各班利用音乐课、班会时间教会学生传唱两首“感恩歌
曲”，即《世上只有妈妈好》、《白发亲娘》、《母亲》、
《说句心里话》、《为了谁》、《烛光里的妈妈》、《五星
红旗》、《童年的小摇车》、《懂你》、《丹顶鹤的故事》等
（各班从中选出两首歌曲）。

一、活动背景：

20xx年11月22日是西方的传统节日——感恩节，正好是我
校“百草园”实践基地果蔬成熟之际，我们结合“收获节”
开展了本次感恩活动，在本次活动中，我们将感恩的内涵进
行延伸，不只是感恩父母、感恩老师，更多的是感恩社会、
感恩世界、感恩大地。

实践基地里果蔬的成长凝聚着老师和同学们劳动的汗水，让



学生参与这次感恩活动，可以让他们体会到丰收的喜悦，感
悟付出中有回报，体会劳动的滋味。另外，让学生与别人分
享自己的劳动果实，体会那份快乐。

二、活动目的：

让孩子自己用眼睛去看，用耳朵去听，用心灵去感受，从而
在自己的心中培植一种感恩的情感，无论对待父母或者老师，
朋友或者对手，快乐或者悲伤，都能以一颗感恩的心去面对。
那么，他们就会明白，生活是一面镜子，你哭她也哭；你笑
她也笑。

当你心存感恩，生活也将赐予你灿烂的阳光。让学生在劳动
过程中，体会劳动的快乐，锻炼学生的动手能力，感悟到付
出才有回报，体会到分享的快乐。

三、活动时间与地点：

时间：20xx年11月xx日——20xx年11月xx日

地点：“百草园”实践基地

四、活动对象：三——五年级学生、老师

五、活动内容：

采摘成熟果蔬，体验劳动的快乐，学会感恩、学会分享。

六、活动过程：

1、学生分组活动，采摘果蔬，分工合作。

2、清理实践基地。

3、清洗摘的果蔬。



4、与人分享自己的劳动果实。

七、注意事项：

1.一切以安全第一。

2.在活动中注意不要踩踏其它菜。

3.注意实践基地环境卫生。

小学感恩节活动方案篇二

展现亳小少先队员知恩感恩的精神风貌，营造“心怀感恩，
爱心永恒”、“心存感恩，知足惜福”的社会风尚；激发全
体队员知恩感恩的内在自觉，并由此推及到爱国、爱社会，
进一步树立社会责任感和历史使命感，积极投身到和谐社会
建设中来。

1、以学校为单位，组织学生去合肥市特殊教育中心。

2、请退休教师参加升旗仪式接受全校师生的祝福。

3、在校内贴上各种祝福语，为学校营造节日气氛。

4、为纪念邵逸夫老先生为我校捐款建造“逸夫楼”，值此知
恩，感恩，向邵老先生送上诚挚的'问候，展示我校风采。

（1）以班级为单位开展合唱比赛。

（2）在逸夫楼内开展特色活动，表达我们诚挚的谢意和问候。

（3）以班级为单位，以黑板报、剪贴报、手抄报等形式开展
庆祝活动。



（4）以年级为单位，在学校操场举行隆重的庆祝活动。各年
级要打出祝福标语。

1、高度重视，积极参与。各年级、班级要高度重视此项活动，
利用少先队组织的优势，积极动员，广泛发动，使尽可能多
的队员参与到活动中来。

2、精心组织，周密安排。各班级围绕各项重点活动，精心设
计活动方案，认真组织开展，注重活动实效。

逸夫楼、学校前操场

小学感恩节活动方案篇三

20xx年11月22日是西方的传统节日——感恩节，正好是我
校“百草园”实践基地果蔬成熟之际，我们结合“收获节”
开展了本次感恩活动，在本次活动中，我们将感恩的内涵进
行延伸，不只是感恩父母、感恩老师，更多的是感恩社会、
感恩世界、感恩大地。

实践基地里果蔬的成长凝聚着老师和同学们劳动的汗水，让
学生参与这次感恩活动，可以让他们体会到丰收的喜悦，感
悟付出中有回报，体会劳动的滋味。另外，让学生与别人分
享自己的劳动果实，体会那份快乐。

让孩子自己用眼睛去看，用耳朵去听，用心灵去感受，从而
在自己的心中培植一种感恩的情感，无论对待父母或者老师，
朋友或者对手，快乐或者悲伤，都能以一颗感恩的心去面对。
那么，他们就会明白，生活是一面镜子，你哭她也哭；你笑
她也笑。

当你心存感恩，生活也将赐予你灿烂的阳光。让学生在劳动
过程中，体会劳动的快乐，锻炼学生的动手能力，感悟到付
出才有回报，体会到分享的快乐。



时间：20xx年11月xx日——20xx年11月xx日

地点：“百草园”实践基地

三——五年级学生、老师

采摘成熟果蔬，体验劳动的快乐，学会感恩、学会分享。

1、学生分组活动，采摘果蔬，分工合作。

2、清理实践基地。

3、清洗摘的果蔬。

4、与人分享自己的劳动果实。

1.一切以安全第一。

2.在活动中注意不要踩踏其它菜。

3.注意实践基地环境卫生。

小学感恩节活动方案篇四

xx小学是一所令每一个实验师生都引以为荣的百年名校，到
今年10月10日将迎来她109岁的华诞。在这个以“爱”为校魂
的美丽校园中，每时每刻都发生着很多微不足道但却又感人
至深的故事，尽管有的故事日复一日、年复一年地以不同的
版本重复着，却又都是那样弥足珍贵，因为有时候一件不足
挂齿的事，一句脱口而出的话，一个不经意的举动乃至眼神，
都会让人久久不能忘怀，甚至会让人镂骨铭心，改变一个人
的人生轨迹。如今，在广大师生的共同努力下，这个美丽的
校园正在成为温馨的家园、快乐的学园、成长的乐园，寸草
春晖，情满实验。



为了使广大干部教师大力弘扬“实验精神”，努力践行“三
和”的师德建设目标，自觉加强道德修养，不断提升专业学
术水平，面向全体、服务学生，用人格魅力去感染和提升学
生，尊重孩子的人格和个性差异，关注学生的精神世界，帮
助他们享受求知和进取的乐趣，促进学生的健康和谐可持续
发展；为了使广大学生懂得感恩，学会回报，努力养成良好
的行为习惯，掌握扎实的知识，学会求知的方法，培养创新
精神，形成多种能力，锻炼强健的体魄，砺炼健康的身心，
掌握生活的本领，努力做“四好少年”，为将来的成人、成
才、成功打下坚实的基础，学校在全体师生中开展“寸草春
晖，情满实验”师生情故事征集活动。

寸草春晖，情满实验

全体干部教师，2-6年级的全体学生。一年级学生自愿参与活
动。

教师教育故事：内容写在实验小学教育教学过程中发生在自
己与学生之间令人怦然心动的真实的故事，不得虚构，禁止
下载，字数600字以上。学生师爱故事：内容写在实验小学学
习期间老师对自己亲切的关怀、无微不至的照料、耐心细致
的教育帮助等真实故事，二年级字数在100字以上，三、四年
级字数在200字以上，五、六年级字数在300字以上。

队员以中队为单位交流之后上交。教师以组为单位上交。二
周五（9月10日）下午放学前全部作品上交德育处。

师生要注重在活动过程中的情感体验。学校将组织人力对上
报作品进行评选，按照教师作品、学生低段、学生中段、学
生高段四个类别各分别评出一、二、三等奖若干名，拟对优
秀作品结集印刷。



小学感恩节活动方案篇五

通过活动让学生深刻理解“知恩诚信”的校训含义，学会感
恩父母、感恩自然、感恩学校、感恩老师同伴，培养良好的`
道德品质。

学会感恩，拥抱快乐

20xx年11月x日――20xx年11月xx日。

1.做好一次国旗下讲话（11月x日）暨“感恩月”活动启动。
（闵雪琴）

2.出好一期以“感恩”为主题的宣传橱窗及各中队感恩黑板
报，电子大屏幕滚动学校感恩守则等，营建浓浓的氛围。

3.班主任要充实利用午会时间进行感恩教育，引领学生学会
感恩。培养学生感恩父母、感恩自然、感恩老师，感恩学校
的良好品质。11月xx日，学校统一部署检查午会班主任感恩
教育。

4.开展一次周队日展示活动（11月xx日）。xx中队在转播室进行
“心怀感恩”周队日展示，各中队组织收看。（大、中队辅
导员）

5.在校园内外做一件感恩的事。

一、二、三年级向父母、尊长和老师说一句感恩的话或做一
件力所能及的事；四至六年级学生写一篇感恩父母尊长的作文
（请于11月xx日每班择优上交2篇到场学校感恩征文角逐，以
年级组为单位开展评比。德育处、教导处）。

6.每班评选“感恩之星”一名，表格于11月xx日上交。（德
育处）



7.总结表彰获奖征文学生与感恩之星（12月x日）

小学感恩节活动方案篇六

永不褪色的是妈妈默默的关怀，无穷无尽的是妈妈深深的爱。
在“三八”国际妇女节来临之际，为了让孩子们能够学会感
恩――感谢妈妈对他们的成长所付出的一切，学校少先队大
队部倡议各中队开展以“知感恩懂礼孝”为主题的感恩教育
活动，让每位队员从实际行动中受到教育，学会感恩！

儿童教育专家教授说过：“感恩之心是一种美好的感情，没
有一颗感恩的心，孩子永远不能真正懂得孝敬父母，理解帮
助他人，更不会主动地帮助别人。”要让孩子学会感恩，首
先得让孩子有一颗对父母的感恩之心。通过本次活动让学生
积极投入到感谢和感恩父母的实践行动中来。

组长：xx

成员：大队辅导员、全体中队辅导员

20xx年3月1日~3月9日四、参加活动对象：全校学生

活动内容：

1、“感恩母亲，回报母爱”倡议书（周五）通过红领巾广播
对全校学生发出倡议，进行感恩父母的专题教育，让学生真
正体会父母的辛苦与劳累，从而培养学生的感激之心。

2、阅读感恩故事精选一组描写父母亲情的演讲稿，通过集中
阅读，帮助学生感受亲情的温馨，母爱和父爱的伟大。

3、记录感人事例给学生一周的时间，去了解自己的父母，了
解父母劳动的辛苦以及为了自己的成长所付出的心血，并通
过记录单的形式记录下父母关爱自己的感人事件，在班队会



进行交流畅谈，各班可以根据本班学生的实际情况，邀请部
分有代表性的学生家长莅临班队会的现场，讲述抚养孩子过
程中的感人事例。

4、“今天我当家”感恩征文评比为了切实加强学生的亲情教
育，学校结合“三八”妇女节组织学生开展2-5年级“今天我
当家”的征文评比。学生通过双休日当一天家，体会父母的
不易并撰写征文。征文请填写在校园网的表格内打印出来。
请2年级各班择优2篇，3-5年级择优5篇和学生在进行当家活
动时的7寸横板照片，于3月7日送至刘锦花老师处，3月8日展
出征文、照片。

活动内容：“四心”孝敬：“常问好，讲礼貌，让父母舒心；
多帮忙，当助手，让父母放心；勤学习，爱动脑，让父母开
心；遇事情，多商量，让父母称心”。将每个双休日定
为“孝敬日”，进行“四心”传递孝敬活动。设计“感谢关
爱”的活动环节：“紧紧拥抱妈妈一分钟”、说一句“感恩
的话”、“给妈妈洗一次脚”、为父母泡一杯暖暖的茶、烧
一盘香香的菜，用自己的实际行动表达对父母的感激、孝敬
之情。

活动内容：各班在对一周活动进行总结的基础上，每班评选
出2名“最佳孝敬星”，3月8日报xx，学校红领巾广播站
对“最佳孝敬星”作专题宣传，号召全体学生向“最佳孝敬
星”们学习。让感恩、孝敬之心在学生的心田中生根发芽，
培养学生从小学会感恩，从小懂得孝敬的良好的思想道德品
质。

1、各辅导员老师可根据学生的年龄特点，开展针对性强、富
有成效的感恩系列活动。2、在活动开展前，各辅导员老师需
对学生进行活动过程中安全常识的指导。3、指导学生认真填
写好“今天我当家”活动表，评选出“最佳孝敬星”并按规
定时间上交。
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