
最新感恩演讲开场白台词(模板5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

感恩演讲开场白台词篇一

大家上午好！

我是xx班的xx，我今天国旗下讲话的题目是学会感恩。

感恩的关键在于回报。回报，就是对哺育、培养、教导、指
引、帮助、支持乃至救护自己的人心存感激，并通过自己十
倍、百倍的付出，用实际行动予以报答。感恩尽孝是中华民
族的传统美德。以孝道为核心的感恩尽孝、敬老养老道德观，
在我国至少已有数千年的历史了。其中的《孝经》论述了如
何孝敬父母，如：“父母之恩重如山”等。前人还树立了一
大批孝的样板。如：汉文帝刘恒为母后亲尝苦涩的汤药，王
祥为继母卧冰求鲤，后官至太尉；三国时的孟宗因冬日母病
重需鲜笋做药，他在满是积雪的竹林无奈地痛哭，竹子感动
得长出竹笋使母亲痊愈，后来做了国家的司空。还有百里负
米、芦衣顺母、鹿乳奉亲、卖身葬父、扇枕温衾、拾葚异器、
涌泉跃鲤、闻雷泣墓等等，都是感恩进孝的经典写照。

感恩不难。父母生日来临时，送上一句温暖的问候；遇到老
师时，热情地打一声的招呼；节日来临时，给亲友发一条祝
福短信；父母回家时，倒上一杯滚烫的热茶；在别人跌倒的
时候，你可以伸出一双温暖的手；在别人落寞时，送上一句
暖心的安慰。只要你怀着感恩的心，总会找到值得你感恩的
人，总会找到在你能力范围之内的感恩方式。



常言道，“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义”。动物尚能如此，
我们人类做得如何呢？同学们，让我们从现在起学会感恩吧。

感恩演讲开场白台词篇二

“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。
感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。”这首歌
使我明白没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；
没有父母，就没有我们自己；没有一颗感恩的心，世界将会
是一片孤独和黑暗。

学会感恩，它是一种生活态度，是一种优秀品质，是一种思
想美德。有人说，一个人最大的不幸，不是得不到别人
的“恩”，而是得到了，却漠然视之。一个不懂得感恩的人，
只会把别人的给予当作理所当然，只会一味索取而不知回报，
他的生活会因体验不到相互给予的快乐和为他人创造快乐而
枯燥乏味。

做为学生的我们都生活在温暖的阳光和舒适的环境中，父母
给我们提供了丰裕的物质条件，老师为我们倾尽了他们的心
血，学校为我们提供了优美，绿色的学习环境，伟大的祖国
为我们构建了和谐安定的社会氛围。我们要感恩父母赐予我
们生命，感谢父母的无私付出和养育之恩；感谢老师的教诲
之恩，感谢老师为我们付出了心血和汗水，他们教给我们知
识，让我们受益终身。

现在的我们还没有太多的能力来回报这些爱我们的人，但这
足以让我们从现在开始就要怀有一颗感恩的心，好好学习，
天天向上，以优异的学习成绩回报他们，这是我们最好的回
报方式。心存感恩，我们才会收获更多的人生幸福和快乐，
才会朝气蓬勃，远离烦恼。

学会感恩，就是要学会懂得尊重他人，对他人的帮助时时怀
有感激之心。真正的感恩是真诚的，是发自内心的感激。感



恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

一个人，不管他的起点与终点相距多远，只要他能怀有一颗
感恩的心并珍惜它，就一定能成为一个不断进步的人；一个
能拥有亲情、友情的人，一定会是一个生活快乐、幸福的人！

最后，我用三句话与同学们共勉：

常怀一颗感恩之心，它会让我们拥有良好的行为习惯；常怀
一份感恩之情，它会让我们在学习的道路上奋勇前进；常怀
一种感恩之念，它会让我们的生活洒满温暖的阳光。

我的发言完毕，谢谢大家！

感恩演讲开场白台词篇三

大家好!

感恩节的由来要一直追溯到美国历史的发端。1620年，
的“五月花号”船满载不堪忍受英国国内宗教迫害的清教
徒102人到达美洲。1620年和1621年之交的冬天，他们遇到了
难以想像的困难，处在饥寒交迫之中，冬天过后，活下来的
移民只剩50来人。

基于“来者是客”的信念与习俗，印第安人给这些移民送来
了生活必需品，并且教导他们狩猎、捕鱼和种植玉米、南瓜
等等生存方法。在印第安人的帮助下，来自欧陆的新移民逐
渐习惯了在当地的生存方式。在欢庆丰收的日子，欧陆新移
民邀请印第安人一同感谢上天的赐予。

每逢感恩节这一天，美国举国上下热闹非常，人们按照习俗
前往教堂做感恩祈祷，城乡市镇到处举行化装游行、戏剧表
演和体育比赛等，学校和商店也都按规定放假体息。孩子们



还模仿当年印第安人的模样穿上离奇古怪的服装，画上脸谱
或戴上面具到街上唱歌、吹喇叭。散居在他乡外地的家人也
会回家过节，一家人团团围坐在一起，大嚼美味火鸡。

谢谢大家!

感恩演讲开场白台词篇四

大家好！

我是五年级（2）班的余雯静，今天，我为大家演讲的`题目是
《学会感恩》。学会感恩，是一种美德，是一种向善的行为！
因为感恩，才有社会的和谐快乐；因为感恩，才有彼此的仁
善友爱。”谁言寸草心，报得三春晖”，“谁知盘中餐，粒
粒皆辛苦”，我们小时候背诵的这些诗句讲的就是感恩。还
有成语“滴水之恩，涌泉相报”告诉我们的就是感恩。

感恩是每个人应有的基本道德准则，是做人的起码修养。鸦
有反哺之义，羊有跪乳之恩。为什么有些人不会感恩，有些
人不懂得感恩，更有一些人不愿意感恩。因为他们从来就没
有爱的感情基础。那些不懂得知恩图报、反而忘恩负义的人
必定是遭人唾骂的无耻小人。

感恩是人性善的反映，感恩是一种生活态度，是一种美德，
是一片肺腑之言。如果人与人之间缺乏感恩之心，必然导致
人际关系的冷漠。所以我们每个人都应该学会感恩，感谢父
母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激同学的帮助之恩，
感激社会的关爱之恩。

没有阳光就没有日子的温暖；没有雨露就没有五谷的丰登；
没有父母就没有我们自己。没有亲情和友情的世界就会是一
片孤独和黑暗。所以，我们要学会感恩。

如果时时都怀着感恩的心去面对生活，不仅可以消除心中的



怨恨，更可以整个生命过程充满温馨、快乐。

如果人人都怀着感恩的心去面对生活，就能找到快乐之源，
就能驾驶好自己的生命之舟。

感恩演讲开场白台词篇五

上午好，我们今天国旗下讲话的题目是“学会感恩”。

“感恩”，是一种生活态度，是一个内心独白，是一片肺腑
之言，是一份铭心之谢。每个人都应该学会“感恩”。

学会感恩，就会懂得尊重他人，发现自我价值。懂得感恩，
就少了歧视，就会以平等的眼光看待整个生命。重新看待我
们身边每个人，尊重每一份平凡普通的劳动，也更加尊重自
己，在现代社会这个分工越来越细的巨大链条上，每一个人
都有自己的职责，自己的价值，每一个人有意、无意间都在
为他人付出，当我们感谢他人的佳言善行时，第一个反应常
常是今后自己应该怎样做，怎样做得更好，也许只是一种单
纯的回报心理，然而对于整个社会则是非常有意义的良性循
环。

可是，我们有些人的感恩之心似乎在慢慢趋于隐匿，取而代
之的是无休止的抱怨。拥有了关爱我们的亲人，我们却抱怨
他们太过唠叨；交到了真心以待的知己，我们却抱怨他们还
不够朋友；过上了平淡安稳的日子，我们却抱怨它不够富
裕……由于抱怨太多，我们失去了做人的准则，由于抱怨太
多，我们忘记了感恩，忘记了我们是从何处来要到何处去，
我们是从母亲的怀里来，是我们的母亲忍受着十月怀胎的艰
苦和生产的痛苦，期待我们降临人间，随着我们在人世间的
第一声响亮的啼哭，母亲就开始日复一日，年复一年，无休
无止的为我们操心，操劳，无怨无悔。

怀着一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待亲朋，你



将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷
你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活
更加充实。

学会感恩，用自己的双眼去发现更多生活中的美好，让你身
边的人因你的存在而感到快乐！

谢谢大家！


