
社会工作计划构成的要素有哪些(优质5
篇)

计划是人们在面对各种挑战和任务时，为了更好地组织和管
理自己的时间、资源和能力而制定的一种指导性工具。计划
书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇计划呢？下面是
小编带来的优秀计划范文，希望大家能够喜欢!

社会工作计划构成的要素有哪些篇一

演讲主体即演讲者。他是演讲活动的中心，是演讲的内容的
生发者和体现者，是演讲成败的决定因素。因此，选择和确
定演讲者，是组织演讲活动的重要环节。

(二)：演讲客体

演讲的客体，即演讲的内容。他是演讲要反映的客观事物以
及这些事物在演讲主体心灵中形成的意识成果。对演讲的客
体有一定的要求：首先，演讲的内容必须正确。内容正确包
括立场坚定，旗帜鲜明，观点则明确。其次，演讲的内容必
须真实。只有内容真实才能真正起到教育人、激励人的作用，
只有内容真实，演讲才有价值。第三，演讲内容必须符合时
代精神。演讲是一项社会实践活动，理应为社会服务，为社
会进步摇旗呐喊，不合时宜的演讲，甚至是与历史潮流背道
而驰的演讲最终只能遭到人们的唾弃和指责。

(三)：演讲载体

演讲的载体是语言。语言又包括口头语言和态势语言。演讲
是语言的艺术。语言运用不好，演讲便很难以成功。演讲需
要口头语言和态势语言的良好结合才能达到最佳效果。

(四)：演讲受体



演讲的受体是听众。听众是演讲中不可或缺的重要组成部分，
没有了听众的演讲便称不上是演讲。听众是演讲活动的积极
参与者，而非被动的接受者。听众是演讲中非常活跃的积极
因素，听众对演讲的`信息接收程度有完全的主动权，并且听
众可以对演讲者的内容进行反馈。所以演讲时需要演讲者有
强烈的对象意识，有针对性。

构成演讲稿的重要因素

1、事是演讲成功的物质材料

事在演讲稿内容结构中最有实体性，也最有客观性的要素，
是演讲成功的物质材料。

演讲者讲的观点和主张，一般都是因为某一客观事例形式，
并表现对这一事的看法。例如秋谨的《敬告二万女同胞》的
演讲中，讲述女人一生下来就晦气，是个没用的，恨不得摔
死。从小缠足，肉也烂了，骨也折断了，只不过是讨个某人
家姑娘的脚小说法罢了。男人死了，女子要戴孝三年，而女
人死了，男子只戴几根蓝线，嫌难看不带。

人死了没有几天，就出去偷鸡摸狗七天未尽，新娘子早已过
了门了。这些事例都极其普通，都是在当时的社会背景下平
常之事，但是被用到演讲中，却有力地反映了封建社会中国
妇女的`悲惨遭遇，体现出秋谨对中国妇女在封建社会的不幸
遭遇，寄于极大的同情，批判了男尊女卑的女孩子无才便是
德、夫为妻纲等谰言。鼓励妇女同封建势力抗争。对这一主
题如果不用上述材料，会达不到目的，为什么呢?就是缺乏具
体有力的材料，也就是对传播道理缺乏有力的证据。任何演
讲都不能不是谈论事物的演讲。事例有大有小，在演讲中出
现的方式也有不同，但他们在演讲内容结构中的地位和作用
却是不可替代的。正确地对待和处理事例的关键就是理解和
掌握有着正确根据的事例。尤其是它的本质和规律，这样无
论对事例的感性陈述或理性的抽象，就都会是正确的、可信



的，而不是片面的、歪曲的或失实的。只有真实令人信服的
事例，才能在内容上保证演讲的成功。

2、理是演讲成功的中枢灵魂

理是演讲稿内容结构的重要因素，是演讲成功的中枢灵魂。

理包含着客观的本身所蕴含的道理和演讲者的观点、主张。
一般说来任何演讲要获得成功，它的理性内容都要体现一定
的普遍的真理性。只有真理性的道理，才能以理服人，才能
对听众产生理性的启迪。否则，演讲就不能在听众的心理上
留下理性的积淀，也就是听完了就结束了，留不下什么东西。
因而也就没有什么社会作用可谈，演讲也就失去了它应有的
作用，无任何意义了。

社会工作计划构成的要素有哪些篇二

单个弯曲叫做褶曲，褶曲要素主要有核、翼、转折端、轴面
和枢纽等。

1核指组成褶曲中心部分的岩层。背斜的核是最老的岩层，向
斜的核是最新的岩层。

2翼指核部两侧对称出露的岩层，当背斜与向斜相连时，翼是
公用的，

3转折端是从一翼转到另一翼的过渡的弯曲部分，即两翼的汇
合部分。

4轴面是大致平分褶皱两翼的假想面。轴面可能是平面，也可
能是曲面。

5枢纽指褶皱中同一层面与轴面的交线，枢纽可以是直线，也
可以是曲线或折线。其空间方位由测得的倾伏向和倾伏角确



定。

社会工作计划构成的要素有哪些篇三

11、如何做领导统御?科学家是把简单的东西复杂化，企业家
是把复杂的东西简单化。管理团队就是连锁人，大量copy，东
方不败的葵花宝典，木兰诗背下来，销售房地产的脚本交战
手册，实战手册。

领导统御的秘诀——四句话，开发，复制，管理，交换。

开发客户，公司来做，教业务员去做。复制：让每一个人都
会做。管理：统一的去管理，团队成功。一个企业里有三种
人，攻城者，开疆辟域。守城者，守天下。教练者，教育部
长，复制的工作。管理就是整合不同类型的人。交换就是资
源共享，集体学习，绝不否认每一个个体的价值。

2、如何选项目?要看适合不适合你。你的核心专长，核心竞
争力是什么?

3、如何管理好人才?识才，留才，养才，用才。识才——不
要找一个完美无缺的人，没有这种人。留才——心静而后定，
心定而后安，心安而后求知求财。养才——舍得对你的员工
投资，投资!把员工当作你的资产。员工是最宝贵的资产，人
是无价之宝。外国企业平均花3-5%去培训他的员工，而中国
的企业平均只花0.03-0.05%用来培训员工。用才——就是要
把人才摆在适当的位置。

4、不管做什么都要有销售通路。

5、任何企业都有穷人，成功的企业家不应该停止不前。

6、行善与行孝——这是人生的两件不能等待的事情。



7、为什么要成功比怎样成功更重要!!!

8、世界上没有笨人，笨人都是骂出来的。所以一个赞美鼓励
的家庭很重要。

如何选择环境?一等人创造环境，二等人跟随环境，三等人抱
怨环境。要输入正面积极的关于环境的潜意识信息。“所有
与我有关的一切都必将欣欣向荣，不论白天与夜晚，所有与
我有关的一切都必将欣欣向荣。”用潜意识营造一个积极的
环境，一个特别的knowhow。

每一天都有86400秒，如果你把每天的86400秒换算成86400块
钱，如果没有用掉的话，会蒸发掉的，你会不会珍惜这些时
间?王永庆一分钟赚6万块。年龄不能代表一切。激发潜能既
是有效运用时间的最佳方法。安东尼罗宾说“你每分每秒都
要做最有生产力的事情。”

9、“我使用人才的方法是，他有10分才能，不会给他7分的
活，而要相反，这样才能激发他的潜能。”

10、一日之计在于昨晚。做最重要的事情。所谓的最重要的
事情是指非自己亲自出马不可的事情，要思考3次，不要去做
那些仅仅是因为自己喜欢做的事情。每天晚上安排6件重要的
事情。缔造高度的压力。辛苦不可怕，关键是辛苦要值得。
要创造压力并享受压力。

11、每周一星。稀有性，不可替代性。

12、学习催眠最重要的方法是asif(假装)。

13、一个人与自己人性对抗的力量越强就越能取得成功。晚
起床，熬夜，吃宵夜，吸烟等都是坏习惯。一定要养成运动
的好习惯。慢跑或游泳都很好。会让你两眼炯炯有神。使你
每天都是热情效益有力量的一天。每天起床之后对自己



说：“生命多美好”暗示性的语言：“我喜欢健康，我喜欢
保持优美的身材，我知道我追求成功.........”

15、人才最难找!

社会工作计划构成的要素有哪些篇四

在创业的路上，见证了不少创业公司成长历史，有些成功了，
有些失败了。总的来说，我认为影响创业的关键因素，有如
下几点：

创意

商业模式

团队

资金

时机

我曾经认为创意是创业最重要的因素。随着时间推移，突然
觉得团队很重要，以前我写过一篇问题，讲述了培训机构出
来的程序员在我公司执行力不足，导致产品质量很差，项目
延期的问题，所以我认为团队需要很强的执行力。项目经过
一段时间发展，不得不去考虑商业模式这个问题，一条清晰
的盈利收益路线图。资金也是很重要的，如果没有资金，公
司很难运转下去。当然还有时机，想法是不是太早了，我们
还没有做好迎接它的准备，是不是太超前了，我们当时做了
个webapp应用商店(webapp其实与微信小程序差不多，也是
无需下载，无需安装)，显然这个想法太早了，市场还没发展
起来，当时还在享受着nativeapp的红利。

最近看了一份调查统计报告，分析了下，其实很有道理，不



过还是有点惊讶。创业成功关键因素重要性如下：

时机42%

团队(执行力)32%

创意28%

商业模式24%

资金14%

不得不说创意竟然不是最重要的，而是时机，其次是团队，
创意，当然这里也不是说商业模式不重要，起初你没有商业
模式，也是可以创业的，最后还有资金，现在拿钱相对来说
还是好拿的，毕竟资本市场钱还不少的。

针对上面的，说一些事例。在智能手机普及的今天，滴滴发
展起来了，如果放在的时候，智能手机刚出来的时候，想象
一下，滴滴肯定折腾不下去。又比如youtube当时创业的时候，
正好处于flash网页视频技术发展起来，如果放在几年前还要
装解码器，早就死了，当然youtube起初的商业模式也是没有
的，它照样发展起来了，所以说时机很重要。希望大家创业
的时候，好好思考下自己的想法是否符合时机。

最近看了一段话，写的挺好的，自己也反思了下。这里想分
享的是，创业路上有些时候很孤独，有些人把孤独当做一种
消极的力量，其实这个想法本身是需要权衡的地方。孤独最
直观的效果是什么?安静。安静可以带来什么?更有利于我们
思考不曾留意或是没有真正面对过的一些事情，再孤独的状
态下，我们更容易去面对自己最真实的一面，然后了解，消
化，提出改变的方法，这些都是对我们未来生活真正有益的
行为。



社会工作计划构成的要素有哪些篇五

1．建筑功能

建筑功能是指建筑物在物质和精神方面必需满足的使用要求，

不同的建筑功能会产生不同的建筑类型。

2．建筑的物质技术条件

建筑技术是建造房屋的手段，包括建筑材料与制品技术、结
构技术、施工技术、设备技术等，建筑不可能脱离技术而存
在。其中材料是物质基础，结构是构成建筑空间的骨架，施
工技术是实现建筑生产的过程和方法，设备是改善建筑环境
的技术条件。

3.建筑形象

构成建筑形象的因素有建筑的体型、内外部空间的组合、立
面构图、细部与重点装饰处理、材料的质感与色彩、光影变
化等。


