
宁波故事比赛 我故事演讲稿(汇总7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

宁波故事比赛篇一

李埝中学陶亚男

我的巴掌高高地举起来，然而……

作为我们教师，每天面对的是几十个活生生的孩子，他们有
思维、有眼睛、有感情。你观察他们，他们也在观察你，心
与心的较量，心与心的碰撞，或成拉锯战，或成胶着状，或
胜或负，或敌或友。

在师范毕业后的第一个年头，我就开始任教了，毫无经验可
言，然而，都开学两个周了，马校长却叫我接任班主任。同
事们特别关照：你别逞能，最好不当班主任，那是一个连神
仙都挠头的班级，我本来并不想当那个班主任，但听同事这
么一说，我的好胜心倒勾起来了，“初生牛犊不怕虎”，这
年头谁怕谁。堂堂四年大学白上了？几十本教育经典白读了？
我倒要领教领教，明知山有虎，偏向虎山行。

上午第三节课，该我上课了，教务处李主任隆重介绍我后走
了，伴着学生稀稀落落的掌声，迎着他们好奇而挑战的目光，
我信步走上讲台粉墨登场，我没有虚套话，不说开场白，直
接板书课题，我想用美观潇洒的粉笔字和大气流畅的授课，
先发制人，露一小手，谁知，我刚一转身，背后便传来一阵
大笑，全班乱成一锅粥，我猛地回头，脸上淡淡地微笑变成
了心中一股怒火，我的脸变得铁青，刀似的目光横扫过全



班40多位学生的脸，一时间，教室里鸦雀无声，一片静寂，
几乎令人窒息。这时，班长慢慢站起来，指出了带头捣乱的
男孩，我将手掌高高的举了起来，全班同学都惊恐的看着我，
我既气愤又心痛难过，可蓦地想起来什么，高举的手缓缓落
下来，继而艰难一笑，继续板书课题，顺利的完成了我的第
一课。

下课后，那个男孩跟我回到办公室，我平静地问：“你叫什
么？说说怎 1

我不禁又好气又好笑：恶作剧还挺有心计。我突然为刚才的
一幕害怕：如果一旦我的手掌落下来，尽管可倾出一时恶气，
痛快了；但是毕竟打去了教师的尊严，伤害了学生的自尊心
和自信心，也拉大了师生之间的距离，那是一个可怕的后果，
那是一种失败的教育啊！

后来，我从任课老师那了解到，高进这个学生平时学习不认
真，很是叛逆，经过这个事情后，我给予了他更多的关注，
他的学习态度也变得好多了。

作为一位教师，在我们的粉墨生涯中，如果遇到突发事件或
与学生发生了矛盾，那么你一定要冷静冷静再冷静，要以一
位宽厚师者的大爱与智慧，审时度势，沉着解决，最终一定
会有金色的收获回报于您！

宁波故事比赛篇二

大家好！我是群立小学五年级二班的王全淦。今天，我很荣
幸能站在这里为大家讲一个故事。故事的题目是“鲜血铸就
的幸福”。

站在余姚这充满温暖的幸福土地上，望着这曾经洒满革命英
雄热血的土地，我，想起了他们，令我永远铭记于心的革命
英雄们！其中让我印象最深刻的要数刘志丹同志和黄明同志，



因此，我想把他们作为我这次演讲的主人公。

刘志丹同志，1903年冬出生于陕西保安县，在青少年时期目
睹了民不聊生的凄惨景像。于是，他想改变社会，复兴中华。
通过努力，他考进了黄埔军校。1926年毕业了，然后随军出
征，他多次带领革命战士与敌人发起斗争，屡战屡胜，并联
合老百姓们打土壕，分土地。

之后，他带领着部队又在三交镇与敌人展开斗争，与敌军从
清晨对战到下午，由于敌众我寡，他在亲自上战场指挥战斗
时，他不幸被敌人的子弹射中了左胸，伤到了心脏，在牺牲
前他含着最后一口气，大声朝战友们说：“兄弟们，一定要
把三交镇给拿下来…”话落，刘志丹同志倒下了。

直到生命最后一刻，刘志丹同志放心不下的仍是“三交镇”，
他这种伟大的奉献精神，不禁让我热泪盈眶，视线模糊中，
又让我不得不想起与他一样，同样令人钦佩的伟大英雄，那
就是革命战士黄明同志，下面，就让我们一起走进黄明同志
的故事吧！

黄明原名金达，家住余姚市南面15公里处的一个金岙村。由
于，在一次掩护地下党组织撤退中，不幸被捕，被关在了梁
弄监狱，小小的牢房竟关了50多个人，房内破棉被散发着浓
重的霉气，粪便桶发出阵阵恶臭，大伙连睡觉都要轮流，黄
明既要在恶劣环境下生活，又要对付敌人，还联合难友们制
订了一个秘密越狱计划。

一次，四明山党组织指导梁弄地下党与黄明配合行动，黄明
组织难友们用筷子把浸湿的报纸塞进墙缝以减少干灰浆的粘
性，把石块挖出来，白天用棉被堵住洞口伪装现场，晚上在
部分难友的掩护下继续干，一切准备妥当之后，不料敌人突
然查牢，洞口暴露，黄明毅然挤在了难友们的前面，并承认
是他主使的，敌人气的当场将黄明吊在了房梁上，对他一阵
严刑拷打后发现黄明仍未说出一句话，于是，敌人决定利用



黄明来一个“猎鹰”行动，将地下党们一网打尽。

敌人唯恐会有批漏，在一个小小的梁弄，竟调集了一个特务
营，一个保警中队，县自卫大队，还有绥靖指挥部的警卫班
等兵力。

行刑那天，黄明默默地注视着周围的百姓们，当在一个偏僻
角落发现一个熟悉的战友时，他竟不顾一切大声喊着：“有
埋伏，不用管我，快走……”地下党们听到了，迅速撤离，
在敌人们眼皮底下溜了，敌人气的当场开枪打死了他，革命
英雄——黄明同志！

一个刘志丹倒下了，一个黄明倒下了，可千千万万个像刘志
丹、黄明这样的英雄前仆后继的冲上来，是他们用鲜血铸就
了我们今天的幸福，为了我们奉献出了一切。

我的演讲完毕，谢谢大家！

宁波故事比赛篇三

附送：

我的辅导员演讲稿

我的辅导员演讲稿

尊敬的各位领导、老师：

一是具有工科和经济管理的双重背景，熟悉母校的管理运行
模式，能更好更快的进入角色。我是贵校的毕业生，热爱母
校，对母校的管理运行模式十分熟悉，能很快进入角色，可
以有效规避突发事件带来的风险。

二是良好的思想品德和较高的政治素质。一直以来我都接受



着先进组织的教育领导，多年来自己一直能做到坚持以集体
利益为重，助人为乐的良好品质得到老师和同学的认可，看
待时政问题更加客观透彻。

三是交流沟通能力强。我的性格乐观开朗，个性较稳重，有
很强的计划性，同时做事比较细心负责。在学院中，与很多
同级同学，师兄师姐，师弟师妹们都结下了深厚的友谊。这
一点有利于自己在以后的工作中能积极了解同学们的情况，
使得工作更加容易开展。

坚持：

1、加大学生政治思想工作力度，建好学生班级管理档案、诚
信档案、心理咨询档案，做好学生干部的选拔、考核工作，
培养一支品学兼优、积极肯干的学生骨干队伍;在综合测评、
评先树优、助学贷款、勤工助学等学生日常管理工作中，做
到公开、公平、公正;2、每学期组织多种形式的主题班会不
少于4次，随所带班级听课不少于5次，与每个学生谈心不少
于1次,深入了解学生思想状况、心理特点及其发展规律，防
止因心理问题而引发恶性事故;3、加强对考研课程的学习辅
导和报考动员教育工作，使学生充分认识自我，做好就业决
策，充分发挥自己专业优势和形象、气质、性格、语言表达
能力等非专业优势，确立合适的就业目标，树立竞争性的择
业观，主动出击，使考研率和就业率均超过省内同类学校的
平均水平。

宁波故事比赛篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

在当今社会中有许多的中国人还牢记着中华美德，所以至今



还发生着许多感人的故事。

现在有的小学生对此很重视，但是有的根本就不把它放在眼
里。

今天我就要针对这两种情况来谈谈我的看法。

在书的第一讲里明确指出要做个尊老爱幼的人，我们且不说
尊老，来说说爱幼。

“爱幼”顾名思义是爱护幼小的意思。

我们身边有许多小朋友，可我们有没有爱护他们呢?我亲眼瞧
见到了两个截然相反的事。

一个烟雨蒙蒙的下午，我们放学回家。

因为这场突如其来的降雨使得大多数同学没带伞。

一路上到处都是抱怨声，我暗自高兴，因为我带伞了。

不一会儿一朵朵伞花绽放了出来，同学们都钻进了别人的伞
底下，街上的人就寥寥无几了。

我站在那儿等我的同学，飘飘洒洒的雨丝掀起了铺天盖地的
珠帘，透过这细纱般的珠帘，我隐隐约约看见一个二年级的
小同学正焦急的等待着家长，我靠近了一点，雨水顺着他那
圆圆的小脸蛋淌了下来。

雨骤然间下大了，正当我跑着想去帮他时，忽然一声稚嫩童
音传过来：“哎呀，某某某，你怎么淋湿了!”我停住了脚步。

一瞧，一位胖胖的小女孩握着把小花伞奔了过来，溅起的泥
水弄脏了她的裤子她也全然不顾。



“爸爸还没来么?喏，这把伞给你先打着吧!”她把伞送给小
男孩后，转身奔跑着消失在雨幕中去。

在她转身的一刹那，我看见她肩上的端端正正的“二道扛”，
被雨水冲刷的格外耀眼。

再看看我肩上的“三道扛”真是后悔当时没有一个箭步冲上
前去。

这短短的两句话，令我惊讶万分，她才二年级呀，还是一个
被人爱护的小女孩儿，居然有如此高尚的美德，平时只有在
书上看得到，未曾想过竟真有此事，真是难得。

看见这件事情，我的心里真像是有千言万语，如果说世界上
作恶的人能真正懂得中华美德里所讲的尊老爱幼，能想到做
坏事给别人带来的后果，我想世界上的恶人也不会增加了。

反过来，会发生更多令人感动的故事不是吗?

有子曰：“孝悌也者，其为任之本与!”希望这句话能让每一
个人牢记于心，才可以做到扬孝悌美德，做尊老爱幼的人!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

我小学时间的时候，做了个小演讲，激励自己的。

我讲了一个很早以前的故事，但我还是想再拿出来给大家分
享一下。

它是关于美国前总统罗斯福家里遭贼的故事。

故事是这样的：一次，美国前总统罗斯福失盗，被偷去了许
多东西，一位朋友闻讯后，忙写信安慰他，劝他不必太在意。

很多时候，我们在遇到不愉快的事情、受到挫折、遭遇不幸



的时候，不妨也换一个角度去思考它，会得到不同的结果。

带着冷静的头脑，平和的心态，感恩的心，去做每一件事情，
去看待每一个问题。

生活中的不愉快，工作中的如意，是对自己的考验。

我也时常遇到不如意的事，有时我会在心里对自己说，冷静，
不要慌乱;或者多想想别人对你好，对你的付出;再或者对自
己说这种事情是很正常的，换了自己也许也会这样的。

所以，我希望我亲爱的朋友们遇到不开心的事情的时候，也
换个角度去想它，生活过得愉快，幸福。

宁波故事比赛篇五

我演讲的题目《做一个知法守法的好公民》。

每个公民都应该学习社会主义宪法知识。有人认为学法是一
件无所谓有也无所谓无的事。其实，这种观念是不正确的。
当今我们的家庭生活，学校生活，以及社会生活的方方面面
都离不开法。我们身边的学多问题都要依法解决。所以，一
个合格的公民必须是一个知法，懂法，且要守法的公民。要
有法制观念，要懂宪法知识，养成依法办事的习惯。

知法，守法是青少年学生健康成长的需要。我们青少年是祖
国的未来，人民的希望。祖国和人民盼望我们健康成长，成
为有理想，有道德，有文化，有纪律的社会主义事业建设者
和接班人。为了不辜负党和人民的期望，我们青少年学生不
仅要有坚定正确的政治方向，高尚的道德情操和现代科学文
化知识，而且要有宪法知识和守法观念，懂得合法与非法，
违法与犯罪等道理，自觉依法办事。这样才能抵制各种不良
影响，促进自己健康成长。



为了我们更好的成长，国家制定了像《未成年人保护法》和
《预防未成年人犯罪法》等宪法来规范人们对青少年儿童的
教育和保护。有了这些宪法还不够，我们应该好好地学习它
们。让这些宪法法规不沦落为空话套话，而是，实实在在地
在我们的生活中起到真正的作用。 下面我来给大家讲一个身
边的小故事吧。

15岁的小张家境优越,父母都是做服装生意的。当他因为诈骗
罪被公安机关逮捕时,他的父母百思不得其解:儿子有吃有喝,
从不缺钱,可是他为什么要到同学家去诈骗呢?儿子在监狱给
妈妈写了一封信,描绘了这样一个场景:每天晚上,你跟爸爸两
个人都在家讨论赚钱的事,吹嘘自己把衣服卖出了高价,把冒
牌服装当名牌卖出去了,我听你们讲了这么多,觉得这事特别
有吸引力,特别刺激。我想如果他的家人都是知法守法的公民，
小张也知道一些宪法知识的话，这样的惨剧就不会发生了。

离我们生活最近的宪法我想就是交通法了。交通事故时时刻
刻都会发生，它就像一颗威力十足的炸弹，一时大意，这颗
埋伏的炸弹就会爆炸，炸得家庭破碎，炸得人心苦悲。所以
我们要遵守交通规则，红灯停绿灯行，不能酒后驾车，不能
超速行驶，不能随意横穿马路，没有满12周岁的小学生是不
能骑自行车上马路的。就是这些简单的交通规则保护了我们
的安全，但是总有些人不懂，不顾，肆意破坏它们，最后给
自己带来的确实非常惨痛的后果。

爸爸妈妈和我说了这么一个故事，有一个小孩他的爷爷来接
她放学回家，在马路边等红灯的时候，他看到他的妈妈就在
马路对面。于是挣脱了爷爷的手像马路对面冲去。被左边驶
来的一辆大货车撞压致死了。一个幼小的生命就这样离开了
人世。如果每个人都能遵守宪法法规，这样由鲜血酿就的惨
剧就不会发生了。

为了祖国的明天，也为了我们自己，去学法、了解法，让我
们每一个人都做一个知法守法的合格公民吧!



我的演讲完毕!谢谢大家!

宁波故事比赛篇六

灌夫，字仲孺，西汉时代人。他性情刚直，讲究信义，说出
的话一定做到。他常侮慢地位比他高的官员，而对地位比他
低的，越是贫贱，他越敬重。因此，当时很多有才能而无地
位的人都喜欢接近他。

灌夫喜欢喝酒，并且常因喝醉了使性子。有一天，丞相田汾
结婚，他喝了不少酒。一会，他走到田汾的面前敬酒，田汾
说：“我不能喝满杯。”灌夫见他不肯痛快喝酒，便语带讽
刺地说：“你虽是一个贵人，但也应喝完我敬的这杯酒。”
田汾还是没有乾杯。灌夫讨了一顿没趣，就走到临汝侯灌贤
面前敬酒。这时，灌贤正对程不识(曾任边境太守，后改任大
中大夫)的耳朵说话，没有对他表示出欢迎的样子。

自此以后，人们对于别人有轻视鄙弃的意思，而要说这人一
无长处，或是一无是处，就说“一钱不值”或“不值一钱”，
亦即是毫无价值之意。

譬如那些对自己人傲慢无礼，对外人却卑恭屈膝的人，或是
那些外表好看，实际不堪一用的东西，我们都可以叫它
为“一钱不值”。

小学生成语故事演讲稿里的故事：一鸣惊人

战国时代，齐国有一个名叫淳于髡的人。他的口才很好，也
很会说话。他常常用一些有趣的隐语，来规劝君主，使君王
不但不生气，而且乐于接受。

当时齐国的威王，本来是一个很有才智的君主，但是，在他
即位以后，却沈迷于酒色，不管国家大事，每日只知饮酒作
乐，而把宜切正事都交给大臣去办理，自己则不闻不问。因



此，政治不上轨道，官吏们贪污失职，再加上各国的诸侯也
都趁机来侵犯，使得齐国濒临灭亡的边缘。

虽然，齐国的一些爱国之人都很担心，但是，却都因为畏惧
齐王，所以没有人赶出来劝谏。

其实齐威王室一个很聪明的人他很喜欢说些隐语，来表现自
己的智慧，虽然他不喜欢听别人的劝告，但如果劝告得法的
话，他还是会接受的。淳于髡知道这点后，便想了一个计策，
准备找个机会来劝告齐威王。

从此齐威王不在沈迷于饮酒作乐，而开始整顿国正。首先他
召见全国的官吏，尽忠负责的，就给予奖励;而那些腐败无能
的，则加以惩罚。结果全国上下，很快就振作起来，到处充
满蓬勃的朝气。

另一方面他也着手整顿军事，强大武力，奠定国家的威望。
各国诸侯听到这个消息以后都很震惊，不但不敢再来侵犯，
甚至还把原先侵占的土地，都归还给齐国。

齐威王的这一番作为，真可谓是“一鸣惊人”呀!

所以后来的人便把“一鸣惊人”这句成语用来比喻一个人如
有不平凡的才能，只要他能好好的运用，一旦发挥出来，往
往有惊人的作为。

小学生成语故事演讲稿里的故事：一毛不拔

墨子，名翟，是站国时期的大思想家，是墨家学派的创始人：
他主张“兼爱”，反对战争。

差不多与墨子同一时期，有一位叫杨朱的哲学家，反对墨子的
“兼爱”，主张”贵生”“重已”，重视个人生命的保存，
反对他人对自己的侵夺，也反对自己对他人的侵夺。



“天下人的问题，决不是拔一根汗毛所能解决得了的!”

离滑厘又说：“假使能的话，你愿意吗?”

杨朱默不作答。

宁波故事比赛篇七

大家好!

雷锋叔叔出生于上个世纪四十年代，他的很多感人的事迹已
经渐渐地被人们所淡忘了，但他却应该是我们学习的榜样，
不信就听我给大家讲几侧他上小上学时的故事吧!

雷锋说：“就剩这一道题了，我总做不对。”

那个同学过来看了看：“这道题我做好了，你拿去看看
吧。”说着从书包里拿出作业本递了过去。

雷锋笑笑说：“谢谢你，让我自己再想一想吧。”

“那——就借你的给我抄一下吧。”

那同学便坐下重做了一遍，原来是运算中粗心，所以得数就
不对了。这时，两个人都开心地笑了，这才收拾好书包，手
拉着手高高兴兴地离开了学校。

六一儿童节，少先队决定到湖南烈士公园过一次有意义的队
日。到烈士公园要步行三十多里路，打大鼓的任务很重，雷
锋主动承担了这一任务，当了鼓手。队伍出发了，他小小的
个子，打着大鼓走在前面。队员们踏着鼓点，唱着“我们是
共产主义接班人”迈着整齐的步伐，向长沙市进发。

走出七八里路，雷锋累得浑身是汗。辅导员见了，忙派了一



名同学来替换他背鼓。雷锋笑笑说：“不用换，我能行?”说
着挺起胸来，扬起小手咚咚地把鼓擂得更响。途中休息之后，
辅导员见他太累了，又派了一名同学来替换他。可他却
说：“打鼓的任务我已经领下来了，应该由我来完成。”于
是他又背起大鼓继续前进。对于身材矮小的雷锋来说，背一
个好几斤重的大鼓走三十几里路，的确不是一件轻松的事，
何况还要边走边打呀。他顶着烈日，越走越觉得吃力，腰发
酸，背发胀，嗓子发干，腿发痛。怎么办?他只有一个信念：
坚持，朝着既定的目标，坚持前进，坚持到底。


