
最新做诚信友善的好少年演讲稿(大全5
篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来
看一看吧。

做诚信友善的好少年演讲稿篇一

做一个诚信的好少年

新泰第一中学初中部七年级李文东

说起“诚信”大家都不陌生，它是中华民族的传统美德，这
种美德的核心就是真诚，它是每个人人生道路上不可缺少的
朋友，“诚”就是诚实，不说谎，不作假，知错就改，心口
如一；“信”就是讲信用，能够履行承诺。作为一个小学生
应该从我作起，做一个诚信的文明好少年。

大家都听说过“小乔治砍小树的故事”吧！小乔治在家里看
见了一把新斧头，于是拿着斧头到园子里玩，忽然小乔治看
见了一棵小樱桃树，他心想：用这棵树证实一下这个斧头快
不快。小乔治举起斧头，斧头在阳光下闪着金色的光芒。斧
头向小樱桃树砍去，“啪”的一声树断了。小乔治的爸爸回
来了，问谁把我的'树砍断了。小乔治低下头向爸爸承认了错
误，爸爸不但没有打他，还把他抱起来激动的说：“孩子，
你的诚实是无价之宝。”小乔治虽然犯了错误，但是他能敢
于承认错误是值得赞扬的。他能树立诚信，不说谎话，从小
就获得了一张道德通行证－诚信。

在生活中每个人都会在迫不得已的情况下撒谎，再某种事物



的诱惑下，你能抗拒得住自已的好奇心吗？有时候自已最大
的敌人就是自已。要想做到诚信毕须先克服自已。

我上小学二年级的时候，老师想让我们学习更上一层楼，就
想了一个办法。办法是谁的作业全对了就发给它一个本子。
这个办法的确非常实用，同学们这几天的作业做的很好，只
有我的同桌做不好作业。他私下与我商量说：“你让我抄一
次作业，我就给你二元钱”，我想：如果让他抄，我就白白
得到二元钱，而且再学习上不受损失。我又想了想：我不能
让他抄，他若养成习惯，我自然是沾光，可他的学习成绩表
面上是螺旋上升，其实是一落千丈啊！我对他说：“你的成
绩虽然不好，但这是你的真实成绩，你的诚实比你的成绩，
要珍贵好几万倍，只要你努力就有收获，认真学习吧。它听
了我的劝告低下了头，从此努力学习，奋发向上。

诚信是最重要的人格，因为诚信，所以要一诺千金，在任何
情况下，都不能把诚信抛在脑后，诚信是同学们健康成长的
重要养分，应该从我做起，从此刻做起，对所有人以诚相待，
做个诚实守信的好学生。

指导老师：张慧

评语：从故事和实际来证明诚信，层次清楚，

做诚信友善的好少年演讲稿篇二

“诚信、友善”，体现了社会主义核心价值观在个人层面的
基本规范和要求。下面本站小编整理了诚信友善小学生演讲
稿，供你参考。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!我是来自三年四班的张艺达，我演讲的题目是《友善



和睦以诚待人》。

生活就是一片湖水，你心怀友善地来到湖边，就会出现一个
正向你微笑的人;而你暴躁地看它，就会出现一个正向你龇牙
咧嘴的人。

我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺在
床上的一位女孩发现了。

女孩并没有报警，而是装作并不知道他是小偷，热情地邀请
他与自己聊天。他们聊得挺开心。少年临走前，女孩用自己
的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，然后又把琴送给了少年。
后来，当少年再去找女孩时，女孩因患骨癌已离开了人世，
在她青色的墓碑上镌刻着“把友善奉献给这个世界，所以我
快乐”。少年从此变了样，他在贫困和苦难中重拾自尊，心
中燃起了走出逆境的熊熊烈火!最终，昔日的少年成材了，在
世界第一流的悉尼大剧院，他深情地拉起了悠扬的曲调——
把它献给那位女孩。小女孩善待少年，是为了体面地维护他
的尊严。她也许永远不会意识到，她的友善、宽容和爱
心——就如紫罗兰把它的香气留在那踩扁了它的脚底上，怎
样震撼了一个迷途少年的心，让他重新树立了信念，扬起生
活的风帆。一次友善的交谈，一首优美的曲子，就这样改变
了人的一生!其实，友善就是宽容和理解，这种宽容和理解在
生活中无处不在。

美国著名的试飞驾驶员胡佛，有一次飞回洛杉矶，在距地面
九十多米高的空中，飞机失灵，幸亏他技术高超，飞机才奇
迹般地着陆。胡佛立即检查飞机用油，正如他所预料的，他
驾驶的那架飞机，装错了飞机用油。当他召见负责保养的机
械工时，对方已吓得直哭。这时，胡佛并没有像大家预想的
那样大发雷霆，而是伸出手臂，抱住维修工的肩膀，信心十
足地说：

“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞机做维修工



作。

”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那位马马虎虎的维
修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

对呀，友善是金。俗话说:是金子总会发光的!一个人有了友
善，他的生命就会闪光。:友善是真。有时候，幸福围绕在我
们周围，可我们常不自知，因为我们需要一双慧眼来把世界
看得真真切切，，来达到彼此相互了解，相互融洽，相互真
诚。

友善是美，心灵美才是真正的美。

友善是德，人们常说:艰苦奋斗是中华民族的传统美德，而我
却要说:友善也是人与人交往中必不可缺的一种美德。敬爱的
老师、亲爱的同学们，请奉献你的友善，那是人与人和谐相
处的润滑剂，心与心沟通的桥梁，也是一种爱的储蓄;它让你
和你身边的人感情更纯真，也让这个世界、让我们的生活更
加美好。

我的演讲完毕，谢谢大家。

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我是来自高一(2)班的郭海琳，今天，我演讲的
题目是《诚信立身，友善待人》。

诚信友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮不住的一片晴空，
是巨大痛苦中的一剂良药，是社会主义核心价值观的一面闪
亮旗帜。社会主义核心价值观是公民思想道德建设的核心，
是学校德育工作的灵魂，是当代青年正确的价值取向。作为
新时代的高中生，我们毫无疑问要大力践行社会主义核心价
值观，诚信立身，友善待人。



高尔基曾经说过，走正直诚实的生活道路，一定会有一个问
心无愧的归宿。这正是我们社会主义核心价值观里大力宣扬
的道德品质。诚，即真诚、诚实;信，即守承诺、讲信用。诚
信的基本含义是守诺、践约、无欺。通俗地表述，就是说老
实话、办老实事、做老实人。这让我想到河南一位卖鸡蛋的
大哥，任庆河。他原来的店铺拆迁了，他担心拿着店里鸡蛋
票的顾客找不到店家着急，因此在店铺旧址一等就是三个月。
这个看似平常的等待，引起了众人的关注和赞誉，他也因而
在网络上被网民称为“诚信鸡蛋哥”。其实诚信不仅是一种
良好的个人品质和一种契约精神下的道德垂范，更是一个可
以改变现实的“技巧”。中国传统文化讲大智若愚、大巧若
拙，诚信其实便是一个最好的例证。所以，作为中学生，我
们应该言出必行，诚信对己，诚信待人。

“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，如果人们都能以
“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活都会充满阳光。友善是拉近人与人之间距离的最
好法宝，说话和颜悦色、做事留有余地、不与同学发生矛盾、
原谅他人的过错、主动承担较为辛苦的工作等，这些都是做
事友善的表现。我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围
中，都希望自己的周围充满善良、宽容和温馨的气息……这
就需要我们每一个同学以友善的态度与同学相处、与老师相
处、与家人相处，共同营造一个心情舒畅、处处温暖和谐的
生活环境。

同学们，让我们用自己的行动积极践行社会主义核心价值观，
让整个校园都充满着诚信、友善和谐的因子，让我们的学校
变得更加优秀，让我们一起做一个“诚信立身，友善待人”
的人吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

“诚信、友善”，体现了社会主义核心价值观在个人层面的
基本规范和要求。这个主题继承中华民族传统美德，紧扣核



心价值体系，具有鲜明时代特征，文字表述简洁通俗，内涵
丰富，具有很强实践特色。

诚信：为人之本兴国之基

诚信是人类的普遍道德要求，是中华民族的传统美德，是培
育和践行社会主义核心价值观的重要内容。诚信的要义是真
实无欺不作假、真诚待人不说谎、践行约定不食言。

诚信是中华民族的传统美德。诚信是中华传统道德文化的精
华。邓小平爷爷曾说：“讲信义是我们民族的传统。”具体
来说，“诚”是尊重事实、真诚待人，既不自欺也不欺
人。“信”是忠于良心、信守诺言。“诚”是“信”之
根，“信”是“诚”之用。

诚信是立身处世之道。诚信是人之为人的道德规定。孔子曰：
“人而无信，不知其可也。”诚信是个人社会化的“初始原
则”。人是通过“社会化”完成从生命体的自然人到具有社
会角色的社会人转化的。人的社会化，不仅要学习和掌握社
会生活所必需的知识和技能，而且要学习社会交往的规则。
其中，遵循不说谎、说话算数等诚信规则，则是每个人最早
接受的规则教育之一。

诚信的实践要求：

诚实劳动。诚信绝不只是单纯的守约与履约问题，更是劳动
创造的态度和品德问题。如果说劳动创造世界，那么，只有
诚实劳动才能创造出提升人的生活品质和增强人们幸福感的
美好世界。

真诚待人对己。诚信要求人们在社会交往中求实不骗人、对
己不自欺，反对虚伪和欺骗。因此，诚信是忠于本心、真实
无妄、信守承诺的态度和品行。按照真实要求为人做事，即
为人实在、实诚，才会有好的工作作风和社会风气;人们唯有



信守约定、践行承诺，才会心里踏实有安全感、彼此信任有
幸福感。

恪守诺言和约定。诚信要求人们遵守诺言、契约，反对毁约
和违背诺言的行为。这里所说的诺言和约定，既包括由人们
自己承诺而引发的特定权利和义务，也包括国家法律、法规、
政令、规章制度等规定的普遍权利与义务。

友善：处理人际关系的基本准则

社会主义核心价值观倡导的友善，是对人类以往友善理念的
继承和发展，是社会主义条件下处理人际关系的基本价值准
则，是我们建设和谐家园、实现民族梦想的重要精神条件和
价值支撑。

谦敬礼让、帮扶互助。即在工作和生活中不矜能、不伐善，
先人后己，保持谦虚低调。面对道德高尚、品质优秀的人，
要虚心学习，做到见贤思齐;面对他人的过失、缺点，要设身
处地给予体谅和包容，诚心诚意进行提醒和帮助。

志同道合、携手奋进。友善之情往往生发于志趣相投的人们
之间，因此人们常说“同志为友”，“道不同不相为谋”。
如果说友善意味着志同道合、友善的基础是志同道合，那么，
在当代中国，全体中华儿女的共同之“志”就是中国特色社
会主义共同理想，共同之“道”就是中国特色社会主义道路。

珍惜资源、关爱自然。人类不仅生活在群体、社会中，而且
生活在天地、自然中。人们在自身的生存发展中不仅要和他
人、社会打交道，而且要和自然打交道。“爱人”与“爱
物”密不可分。人类只有一个地球，它是人们共有的生存家
园。尊重自然、保护环境，同时就是尊重和保护他人他国的
生存发展权利，就是尊重和保护子孙后代的生存发展权利，
就是尊重和保护人类自己。



培育和践行社会主义友善价值观，是一项匡正人心之举，需
要惩恶与扬善并举。一方面，要对损人利己等伤风败德行为
采取多管齐下的治理、惩处措施;另一方面，也要注意保护践
行友善品质之人的合法权益不受损害，并在物质上和精神上
给予相应的支持和慰勉。概言之，在全社会积极营造风清气
正、善有善报、恶有恶报的崇德向善氛围，是有效培育、涵
养社会主义友善价值观的必备土壤。

以上是我对“诚信、友善”四字主题的理解，我也将此作为
工作的标杆，时刻将四字主题铭记在心，无论是作为媒体人
还是志愿者，这都是指引我们走正确道路的明灯。只有积极
号召和团结周围的人都遵循四字主题去开展工作，我想全面
实现小康社会和完善精神文明建设为之不远。
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做诚信友善的好少年演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《诚信少年》。

作为一名四年级的小学生，此刻我有许多的感慨，我要感谢
养育我的父母，要感谢培育我的'老师，还要感谢同我一起学
习的同学们。在这里，我想说如果我有什么值得骄傲的话，
那就是我是一个诚实守信的孩子。

那么，怎样做才称得上是“诚实守信”的美德好少年呢？其
实说着不难，重在行动。在这里，我代表四七班发出如下倡
议：

首先要说到做到。孔子说过一句话“言必行，行必果。”说



的就是一个人要言行一致，说了就要努力做到，积极践行自
己的诺言。记得上次我向何文佳借了一块钱，我答应明天还
给她，然后我信守承诺，第二天就把钱还给何文佳。

其次诚实做人。不管我们身处哪里，我们都应该诚实做人，
因为在以后的与人交往中，诚实就是我们最好的名信片。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

做诚信友善的好少年演讲稿篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好!

我是一名中学生，从小就受过很多关于诚信的教育，岳母刺
字、苏武牧羊，是对国家的忠;尾生抱柱、曾子杀猪是言而有
信。中华文明历经五千年，巍然屹立，依仗就是这种诚实守
信、坚贞不屈的精神。

同学们，没有诚信的人生活在世上，如同一颗漂浮在空中的
尘埃，永远不会获得大家的赞美，永远不会拥有内心深处的
踏实和宁静。跋涉在漫长的人生路上，谁不踏踏实实留下诚
信的足印，谁将永远走不出渺小与狭隘的怪圈。而“友善”
也是人际交往中必须具备的道德规范，如果大家都能以“与
人为善“的态度，去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活就会充满阳光。那么，如何做到“与人为善”呢?
其一，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时，能充分的
理解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。

同学们生活在一起，应该学会忍耐、包容、体谅，不斤斤计
较，“退一步海阔天空”。其二，在平时生活中，应该学会
说：“对不起”。它在在处理同学关系时有着出奇的效果。
我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围中，都希望自己



的周围充满善良、宽容和温馨这就需要我们每一个同学以友
善的态度与同学相处、与老师相处、与家人相处，共同营造
一个心情舒畅，处处温暖和谐的生活环境。同学们，让我们
学会友善待人，使我们的集体变得更加美好。

考试对于我们来说并不陌生，而考试，不仅能测试同学们对
所学知识的掌握程度、学习技巧、学习质量，更能测试每位
同学是否做到了诚信!如果想通过弄虚作假的方式获得暂时的
小利益，不仅是对自身能力的否定和蔑视，是对学校良好风
气的亵渎，更会丢掉诚信，丢掉尊严。

一个考试作弊的人，不仅仅是治学态度的问题，更是个人思
想品质和人格问题。莘莘学子，诚信为本，就让我们诚实面
对自己，守住内心的一份坚持，从自己做起，从现在做起，
交出一份合格的诚信答卷，为学校的学风建设共同努力，为
严肃考风考纪撑起一道诚信、文明、自觉、向上的美丽风景
线。

因为有诚信，我们的.手紧紧相牵;因为有友善，我们的心一
起飞扬。同学们，努力吧!带着我们的智慧和勇气，带着我们
诚信和友善的心，走向社会，走向我们美好的明天!

做诚信友善的好少年演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学:

大家好!

同学们，你们是否听说过这样一句话:“诚信友善不是智慧，
但是这常常能放射出比智慧更加诱人的光芒。”茫茫人海，
芸芸众生，我们生活中哪一处能缺乏诚信友善?诚信友善是什
么?诚信友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮不住的一片晴空，
是巨大痛苦中的一剂良药，是社会主义核心价值观中的一面



闪亮旗帜。

不友善的校园会怎样?我们可想而知。我想那样的校园不会是
我们大家所向往的。有时候，一件很小的事也会闹的天翻地
覆不可开交，从而伤害到彼此。一个出色的人往往具备“诚
信立身，友善待人”的品质，我觉得做到“诚信立身，友善
待人”就要做到以下几点:

1、学会以诚待人。在生活中不欺骗他人，说话必须真诚，为
他人着想。

2、学会友善待人。对他人友善，不把小矛盾放在心上，不责
怪他人。

3、学会换位思考，将心比心。当朋友不开心闹情绪时，我们
要抽时间去陪陪他，给予理解;当看到同学做一些不文明举止
时，我们要勇敢站出来，及时制止;当答应别人要做某事时，
就要努力去完成，做到言而有信。

这些微不足道的小事，就能使我们校园更美丽更和谐，当然
也需要我们有勇气与智慧，一旦每个人都把诚信友善与和谐
当成习惯，每个人都去为此付出一些力量，那我们的校园岂
不是更和谐更多姿多彩!

我们盼望诚信友善和谐的校园，使我们能够简单、愉悦的学
习。

我们渴望诚信友善和谐的校园，使我们能够健康、快乐的成
长。

它如初春的一缕风，悄悄联系着你、我、他。

它如盛夏的一树绿荫，无私的为你我遮挡炎夏酷暑。



它如金秋的一片黄叶，轻轻地回归到大地母亲怀抱。

它如寒冬的一场大雪，默默地孕育着新生的希望。

结合学校三告别三向活动，让我们一同携起手来，贡献自己
微薄的力量，让我们在一点一滴的小事中都充满着友善，充
满着力量，让整个校园都充满着诚信、友善和谐的因子!让我
们用自己的行动积极践行诚信友善的社会主义核心价值观，
让我们一起做一个“诚信立身，友善待人”的人吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!


