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奇境读书心得体会(实用9篇)

实习心得是在一段时间内对实习经历进行总结和概括的一种
书面材料，它能够帮助我们回顾和总结实习期间的学习和成
长。下面是一些优秀的培训心得范文，让我们一起来看看吧。

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇一

《爱丽丝漫游奇境》运用幽默的文字，精彩的故事情节和充
满魔幻的想象，创造出了一个奇妙又无与伦比的世界，让我
无不沉浸在这荒诞并令人向往的奇境里。

小说中有很多富有想象力的情节，而最让我印象深刻的就是
公爵夫人和爱丽丝谈“意义”这个话题的时候与素甲鱼介绍
自己的时候。公爵夫人说的一句话：“每件事都会有它的意
义的，只要你能够找出来。”给了我很大启发，我认为她讲
得很有道理。就比如我们现在需要努力学习，而这件事的意
义就是丰富我们的内心世界，提高我们的修养，让我们获得
更渊博的知识。再比如说运动可以锻炼我们的身体，增强我
们的抵抗力，让我们变得更强壮。又比如说我们日常生活中
的一件十分重要又不可缺少的事——吃饭。人如果不吃饭，
就会肚子饿，就没有心情可以学习，就没有精力可以工作。
久而久之，我们还可能生病。通过吃饭，我们能补充身体的
营养，让自己变得更高大，更强壮。最后就是克服困难。困
难让我们正视自己，让我们看到自己的不足，而克服困难可
以磨砺我们的意志，增强我们的自信心……所以每件事都具
有不同的意义，只有我们认真完成，我们才能发现并发挥它
的最大作用。即使我们不能及时地完成，我们也能从这个充
满艰苦的过程中体会到别样的'意义。

在素甲鱼跟爱丽丝谈论自己的故事时，它用了“假发”“剪
发”“丑法”“厨法”等谐音，这会让我感觉十分有趣，也



仿佛自己身临其境，就好像素甲鱼真的和我们一样，每天都
要到学校上课，都要接受新的知识。这让原本就充满想象的
故事变得更真实，更让人难以忘怀。

这本书既童真又有趣，带我们领略了一个神奇和魔幻的世界。
如果有机会，我推荐你去看一下这本小说，感受魔幻的故事。

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇二

你知道一个小女孩的梦多么荒诞离奇吗？一个无聊的午后，
一只揣着怀表的兔子就带着这个可爱的小女孩开始了她的奇
幻之旅。这个小女孩是谁呢？她就是《爱丽丝漫游奇境》中
的主人公——爱丽丝。

第一次读《爱丽丝漫游奇境》，我似乎有一种读不懂的感觉。
这怎么回事？太稀奇古怪了，与我的经历差距太大了，我不
太喜欢。可是，说好了和孩子们一起读呢？怎么办？耐着性
子，我利用中午时间给孩子们读着。

读着读着，我产生了一种特别新鲜的感觉。爱丽丝的梦稀奇
古怪、荒诞有趣，充满了各种奇特的幻想：能够变大变小的
身子，能组成王国的扑克牌，能穿入的镜子世界，使人忘记
名字的小树林等等。这一切就像是我们小孩的一个五彩梦，
是啊，谁没有自己的梦呢？而《爱丽丝漫游奇境》让我们展
开想象的翅膀，过足了瘾头。我有时会这样幻想：我是一个
可爱精灵，整天在宇宙上观察着美丽的地球。那是多么美妙
的感觉啊！我还会想：有一天，我来到了月球上，看到那里
的月宫，我在那里自由自在地生活，该多美好。我对《爱丽
丝漫游奇境》中的公爵夫人的厨房印象很深。尤其是爱丽丝
和青蛙仆人的对话，让我觉得十分发笑。

再次读《爱丽丝漫游奇境》这个故事，我又发现爱丽丝是个
十分可爱的小女孩。她天真活泼，充满好奇心，总想亲自去
试试；她还有一颗同情心，懂得明辨是非。在爱丽丝身上，



我们可以看到我们少年儿童纯真的天性。

我想，孩子们都有自己心中的一个梦，有的`想到美国去，有
的想到茂密的的森林里冒险，有的想到其他行星上去，有的
想去和昆虫玩玩，这些正是孩子才能想到的。孩子们啊，你
们的世界真奇妙！

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇三

今天我看了《爱丽丝漫游奇境》的一小段。

我觉得爱丽丝是一个爱思考的人。有一次假海龟给她讲故事，
她老是提问，比如在大海里怎么上课？你们有主课吗？由此
可以看出爱丽丝是一个爱动脑筋，爱思考的人。

我也要像爱丽丝一样多动脑筋，多思考。我以前看过很多书，
可是，每本书只要读完以后很快就会忘记，有时候爸爸妈妈
问我这本书是什么内容，我就说不出来了。只要我像爱丽丝
一样多动脑筋，多思考，就不会说不出了。我还想到，写作
业的时候，我不能一看到题就觉得想不出，遇到难题时多思
考，就一定想得出。如果思考了还不会就要去问别人，要真
正弄懂才行。

爱丽丝的`爱思考使我深受启发，她的这种品质值得我学习。

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇四

最近，我读了一本名为《爱丽丝梦游仙境》的书。

书中的主人公爱丽丝在一个中午和姐姐一起学习时，意外地
走进了书中的世界。在那里，她经历了很多奇怪的事情。我
还遇到了会说话的兔子和会动的扑克牌。当她醒来时，她发
现这是一个漫长的梦。



合上书，我揉了揉疲惫的眼睛。我觉得爱丽丝很开心，能进
入书的世界，哪怕是梦。

想到爱丽丝刚刚掉进书里，我以为她会像一个普通的女孩一
样哭，没有主意。但我错了。相反，她向读者展示了自己的
力量和乐观，让我们知道英雄不是一个懦弱的小女孩。后来，
她在与扑克战士和女王的交流中表现出了自己的智慧和勇气。

爱丽丝就是这样一个女孩，让我们看到她的'故事忍不住喜欢
她，因为她经历了起起落落和心跳，因为她逃避困难和喜欢
眉毛。

这时，我再次仰望天空，我的眼睛不再困惑。北方的北斗星
会随着季节而改变方向，生活的方向不会随着时间而改变。
爱丽丝已经从梦中醒来，我的梦想才刚刚开始。

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇五

暑假期间，我读了一本叫《爱丽丝漫游奇境记》的童话书。

书中所发生的事全都是一个叫爱丽丝的小姑娘的梦境。在梦
中爱丽丝因追赶一只穿着衣服的白兔，坠入了一个奇妙的地
下世界所发生的一系列的故事。其中我最喜欢的是奇特的茶
话会这个章节，讲的是三月兔和帽匠在浪费时间，总是问一
些没有答案的问题，做的都是一些没有意义的事。

通过这个故事我知道时间是很宝贵的，所以我们要好好利用
时间，做一些有意义的事情。

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇六

你知道一个小女孩的梦想多么荒唐奇异的吗？一个无聊的下
午，威廉莎士比亚揣着一块怀表兔子把小女孩开始了她的幻
想之旅。这个小女孩是谁？她是漫游仙境中的爱丽丝的英雄，



艾丽斯。

第一次读到《爱丽丝漫游仙境》之后，我有一种特别清新的
感觉。艾丽斯的梦想古怪，荒诞、有趣，充满了各种奇怪的
错觉：可以成为更大或更小的身体，可以形成一个王国的扑
克，只能戴镜的世界，使人忘记名字的小树林，等等。这一
切就像我们的孩子一个五彩缤纷的梦，深深地吸引了我们，
也让我们展开想象的翅膀，成瘾。我经常这样的幻想：我是
一个可爱的'精灵，整天在宇宙中美丽的地球观察。那是多么
美妙的感觉！我告诉《爱丽丝漫游奇境记》的公爵夫人的厨
房留下深刻的印象。特别是艾丽丝和青蛙仆人的对话，让我
觉得很开怀大笑。

读了一遍《爱丽丝漫游奇境记》这个故事，我发现爱丽丝是
一个很可爱的小女孩。她的天真活泼，充满好奇心的；她是
一个有同情心的、明辨是非。爱丽丝的身体，可以看到我们
的孩子单纯自然。

因为整个故事充满了幻想，英雄是如此的可爱、纯真、如何
接近我们的儿童的生活，所以我不认为光我喜欢这本书，相
信其他的朋友一定会喜欢的。

据说1865年出版的《爱丽丝漫游仙境》，1871年出版的《爱
丽丝镜冒险记录》在一起的风靡了整个世界，成为莎士比亚
之后被翻译成各种的话最英国工作。

所有这一切都是“童话故事，经过了一百多年后还在儿童文
学中所引起的罪名。而这种可爱的小英雄的珍珠。她可能没
有很聪明，但是她有一颗纯洁的爱情，一个小鹅都彬彬有礼。
她眼睛明亮的眼睛，一个生动的女孩形象跃然纸上。

我相信在未来的一百年后，这本书将仍然畅销全世界。



爱丽丝漫游奇境的心得体会篇七

望着夏天有橘子味的汽水和梅子味的晚霞，回忆那朵即将凋
谢的野花，想起那本写满优美篇章的书卷，我才意识到夕阳
又与西下。窗外声声传来的琵琶，马路上驱驰的车辆。阅读
却让我在这劳累的日子里也不觉得疲乏。

傍晚的习风掠过那耳旁发出声韵，又是多么浸透心灵。坐在
阳台上遥望那赤红的太阳，享受它与我们离别时那最后带来
的余温的日光。捧起一本历史悠远的名著，不经意脱离这世
俗凡尘的七情六欲，去寻找未泯灭的神迹，享受它带来的思
想启迪。

阅读更是一位难觅的伴侣，他时常伴我去寻觅梦中的端倪。
早晨绽放的花，傍晚去拾起又是一种何等体验。《爱丽丝漫
游奇境》又是一种何等的`神秘。他们等着我们去寻觅，去寻
觅他背后的内涵。

儿时幻想的起源，成长的旅伴，书籍从未离去。世间最美好
的事，莫过于品一杯细茶。赏一本经典。靠在藤椅上。念起
周郎火烧赤壁，念起关羽温酒斩华雄。在。尘土飞扬，万马
齐喑的战场上。驰骋是多么放纵，洒脱。唯有阅读可以让我
体会这英雄的气节与宏量的胆识。

少年气，是历经千帆举重若轻的沉淀，也是乐观淡然笑对生
活的豁达，百年经典亦是如此。

高尔基曾说知识是人类进步的阶梯，阅读可提高知识储存量，
那便此刻行走在那个阶梯上了。看着那似火般的晚霞已经消
失殆尽，街边的灯。不约而同的亮起发出璀璨光辉，把道路
照的通亮，我明白这也是知识而汇聚的力量。

阅读蕴藏着无尽可能，有益于明理、增信、崇德、力行，让
人生绽放光彩。所以当你把自己像一颗“种子”一样种在所



在之地，你便不会漂泊无依。我遇见了可以让自己生根发芽的
“土壤”，就是阅读。（八年10林教祥）

爱丽丝漫游奇境的心得体会篇八

在暑期我看了本很奇幻的书——《爱丽丝漫游奇境记》，它
深深的吸引了我，文中给我们展现的是一个小女孩在午饭后
跟姐姐在河边看书无聊时走进的奇妙世界。

每一件事物都那么的不可思议，却又让我那么的向往。在她
荒诞离奇的梦中，有会说话的兔子，有长着猪嘴的婴儿，会
隐身的柴郡猫，有可以让人变大变小的药水，有扑克牌组成
的王国，有会说英文的动物们，还有动不动就要砍人头的皇
后……，这一切都缘于各种有趣的人，奇幻的物品，让我深
深的着迷。直到她被一付纸牌围攻从惊恐中醒来，我也伴着
她从那美梦中醒来。

我尤其喜欢文中的诗词。那段《你老了，威廉爸爸》，尽管
爸爸的头发白了，关节老了，身体不灵活了，牙口衰无力了，
眼睛老花了，可是却能拿大顶，翻跟斗甚至是连皮带骨的吃
下一只鹅，这其中应该有着爱丽丝太多的期许与对父亲的深
爱吧！

爱丽丝善良可爱，积极乐观。对任何人彬彬有礼，经常帮助
别人，在危险面前不畏惧，是我学习的榜样！在很多时候，
成功跟失败只有一步之遥，只有坚持下来的人，才能取得成
功。

通过这本书，通过爱丽丝这个主人公，让我们有信心把梦境
变成现实，变成动力，感染鼓舞每一个人！



爱丽丝漫游奇境的心得体会篇九

暑假对于我来说，真是一个快乐的假期。做完了老师布置的
作业，可以捧着自己喜欢的书，摆个自己最舒服的姿势开看
了。”旧书不厌百回读，熟读深思子自知。“《爱丽丝漫游
奇境记》我正在读第三遍，这本书语言优美活泼，故事情节
希奇怪诞、引人入胜。

这本书的作者想象力大胆丰富，语言幽默生动，让我忍不住
看了一遍又一遍。故事充满童心童趣，主人公爱丽丝做了一
个奇妙的梦，让我们每个人的想象力都插上了翅膀，任意地
翱翔。丰富的想象力真是童话故事创作的源泉。

我真想也做一个这样的梦，但是我希望梦里出现温和的毛毛
虫、公爵夫人、柴郡猫，有礼貌的三月兔、帽匠、可爱的睡
鼠、温柔善良的红心王后，在红心王后的统治下，人们过着
无忧无虑的生活。我的身边再跟一个小精灵吧！可以帮助有
困难的人或者动物。想着我忍不住笑出声来，我在做白日梦
呢！但愿晚上进入梦乡后，真能做一个这样的梦。


