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通过自我介绍，我们可以向他人展示自己的优势和特长，以
便与他人建立良好的关系。小编为大家带来了一些优秀总结
范文，希望能给大家提供一些写作思路和参考。

最美婆婆先进事迹材料篇一

胡小林，58岁，芜湖县陶辛镇保太村王村村民组村民。她通
情达理、持家有道、孝敬老人、爱护晚辈、团结邻里、家庭
和睦、婆媳关系相处融洽，成为村里公认的好婆婆。她用传
统妇女的纯朴、用自己全身心的爱让这个家庭始终保持着一
种祥和的气氛。

人们常说找个好媳妇难，其实找个好婆婆更难，找一个既善
良又能干的婆婆难上加难，但胡小林认为做一个好婆婆并不
难。婆婆和媳妇的关系不好处，就象锅和勺，没有不叮叮当
当响的，但她觉得这种事只有两好才能搁一好，媳妇迈进门，
就是咱家的人，她看的比闺女还珍贵。只要真心实意待儿媳，
像亲闺女一样，人心都是肉长的，以心换心就没有处不好的。
她是这样想的也是这样做的。用胡小林的话说，人这一辈子，
少不了沟沟坎坎，有困难咬咬牙就过去了。她什么也不图，
只要孩子健康，全家平安，和和睦睦过日子，吃再多的苦，
受再多的累，她也心甘情愿。儿子、儿媳、孙子、孙女都是
自己的亲骨肉，同是一家人，十个指头不一般长但咬咬哪个
都疼，有着割不断的亲缘，真心实意疼她们，是一个婆婆也
是做长辈的基本道德标准。她对孩子们的付出也换来了儿子
儿媳的孝心，特别是儿媳，知道婆婆一向是把自己当闺女看
待，也都一直得到婆婆的关爱，都能理解婆婆的苦心。

胡小林不光持家有方，和邻里的关系也都处得十分融洽。村
里的老人们说起胡小林，都竖大拇指：那真是个好人哪！老



人说，这么些年没有见她和媳妇吵过一次架。邻里有难，她
总是热心帮助，家里下来新鲜蔬菜就送给邻居尝鲜，村里有
什么活动，更是积极参加。就是她不能参加，她也会鼓励孩
子们参加，说参加集体活动不光是图个热闹和高兴，乡亲们
聚在一起也是个交流的好机会。

最美婆婆先进事迹材料篇二

孟xx，1950年4月12日出生，现住沂南县孙祖镇孙祖中学，是
一名共产党员，1973年12月到孙祖中心卫生院参加工作，是
我们孙祖远近闻名的好媳妇，好婆婆。她家有两位老母亲，
有两个儿子、一个媳妇和一个孙女。儿子和儿媳长期在外工
作，照顾孩子的工作就落在了她的身上。与千千万万个天下
母亲一样，她是一位勤劳、善良的农村妇女，她虽没有较高
的文化水平，但识大体、顾大局，有着中国妇女的传统美德。
与丈夫生活几十年来，操持家务，任劳任怨，有一个三代同
堂之家，她的家庭和睦、邻里和谐，勤劳善良、纯朴是她们
一家做人的标准，是邻里们羡慕的家庭。人们常说，世上的
关系最难相处的就是婆媳关系，但在她看来却不然，因为我
与媳妇之间的关系是很和谐融洽的。我们之间与其说是婆媳
关系，不如说是母女关系，因为她给予媳妇的关心与爱并不
亚于一位母亲对女儿的爱，她常常对儿子说：“儿子呀，你
得了个好妻子，我得了个好媳妇，你不准欺负……孟宪双是
左邻右舍出了名的好婆婆。问起她对于如何做个好婆婆有些
什么窍门时，她说：“人和人之间哪会有什么矛盾呢?更何况
老年人和年轻人在思想上又有着很大差异。因此，和睦相处
主要靠彼此宽容，平时我也尽量不拿自己的标准去要求他们
年轻人。”其实，她算是能跟得上时代步伐的，儿媳的穿戴
时尚啊、发型时髦啊等等，她都能接受。和儿媳相处几年从
未红过脸。儿媳错了，她耐心说服，儿子错了他耐心批评。
儿子和媳妇吵架时，她从不说儿媳妇不对，总是从儿子身上
找缺点。

人们常说找个好媳妇难，其实找个好婆婆更难，找一个既善



良又能干的婆婆难上加难，孟宪双认为做一个好婆婆并不难。
用她自己的话说，儿子、儿媳、孙女，都是自己的亲骨肉，
同是一家人，十个指头不一般长但咬咬哪个都疼。婆婆和媳
妇的关系不好处，就象锅和勺，没有不叮叮当当响的，但他
觉得这种事只有两好才能搁一好，只要真心实意待儿媳，像
亲闺女一样，人心都是肉长的，以心换心就没有处不好的。
她是这样想的也是这样做的。儿子儿媳们每天早出晚归忙着
挣钱，一日三餐她从不少一顿，洗衣做饭任劳任愿，从不叫
苦叫累。孟宪双不光持家有方，和邻里的关系也处得十分融
洽。邻里们说起孟宪双一个劲的竖大拇指:“那可是个好
人!”邻里有难她总是热心帮助，村里有什么活动她总是积极
参加。就是她不能参加，她也会鼓励孩子们参加，孟宪双说
参加集体活动不光是图个热闹和高兴，邻里们聚在一起也是
个交流的好机会。多年来，她通情达理，持家有方，爱护晚
辈，团结邻里，家庭和睦的事迹广为邻里所称道。她用家庭
妇女特有的勤劳、善良、纯朴，用她全身心的爱让她的家庭
始终保持着一种祥和的气氛。

最美婆婆先进事迹材料篇三

孟**，1950年4月12日出生，现住沂南县孙祖镇孙祖中学，是
一名共产党员，1973年12月到孙祖中心卫生院参加工作，是
我们孙祖远近闻名的好媳妇，好婆婆。她家有两位老母亲，
有两个儿子、一个媳妇和一个孙女。儿子和儿媳长期在外工
作，照顾孩子的工作就落在了她的身上。与千千万万个天下
母亲一样，她是一位勤劳、善良的农村妇女，她虽没有较高
的文化水平，但识大体、顾大局，有着中国妇女的传统美德。
与丈夫生活几十年来，操持家务，任劳任怨，有一个三代同
堂之家，她的家庭和睦、邻里和谐，勤劳善良、纯朴是她们
一家做人的标准，是邻里们羡慕的家庭。人们常说，世上的
关系最难相处的就是婆媳关系，但在她看来却不然，因为我
与媳妇之间的关系是很和谐融洽的。我们之间与其说是婆媳
关系，不如说是母女关系，因为她给予媳妇的关心与爱并不
亚于一位母亲对女儿的爱，她常常对儿子说：“儿子呀，你



得了个好妻子，我得了个好媳妇，你不准欺负……孟宪双是
左邻右舍出了名的好婆婆。问起她对于如何做个好婆婆有些
什么窍门时，她说：“人和人之间哪会有什么矛盾呢?更何况
老年人和年轻人在思想上又有着很大差异。因此，和睦相处
主要靠彼此宽容，平时我也尽量不拿自己的标准去要求他们
年轻人。”其实，她算是能跟得上时代步伐的，儿媳的穿戴
时尚啊、发型时髦啊等等，她都能接受。和儿媳相处几年从
未红过脸。儿媳错了，她耐心说服，儿子错了他耐心批评。
儿子和媳妇吵架时，她从不说儿媳妇不对，总是从儿子身上
找缺点。

人们常说找个好媳妇难，其实找个好婆婆更难，找一个既善
良又能干的婆婆难上加难，孟宪双认为做一个好婆婆并不难。
用她自己的话说，儿子、儿媳、孙女，都是自己的亲骨肉，
同是一家人，十个指头不一般长但咬咬哪个都疼。婆婆和媳
妇的关系不好处，就象锅和勺，没有不叮叮当当响的，但他
觉得这种事只有两好才能搁一好，只要真心实意待儿媳，像
亲闺女一样，人心都是肉长的，以心换心就没有处不好的。
她是这样想的也是这样做的。儿子儿媳们每天早出晚归忙着
挣钱，一日三餐她从不少一顿，洗衣做饭任劳任愿，从不叫
苦叫累。孟宪双不光持家有方，和邻里的关系也处得十分融
洽。邻里们说起孟宪双一个劲的竖大拇指:“那可是个好
人!”邻里有难她总是热心帮助，村里有什么活动她总是积极
参加。就是她不能参加，她也会鼓励孩子们参加，孟宪双说
参加集体活动不光是图个热闹和高兴，邻里们聚在一起也是
个交流的好机会。多年来，她通情达理，持家有方，爱护晚
辈，团结邻里，家庭和睦的事迹广为邻里所称道。她用家庭
妇女特有的勤劳、善良、纯朴，用她全身心的爱让她的家庭
始终保持着一种祥和的气氛。

最美婆婆先进事迹材料篇四

她1995年结婚，当时婆家的经济条件还比较差，家庭生活不
太富裕，而且还有两个正在上学的弟弟，xx决定婚事新办，一



切从简。对此，她受到了婆家和邻里的好评。婚后，他们跟
公婆一起住。丈夫从事建筑行业，经常是工程忙、工期紧，
顾不上家，她便担当起照顾家庭的重任。工作之余，她总要
挤时间为公婆洗衣、做饭，陪伴老人说话、娱乐，而公婆见
她工作繁忙，也主动为她带孩子，做好饭菜等着她下班，大
家你敬我爱，和睦相处。逢年过节或是公婆的生日，她总要
为公婆准备礼物，虽不是贵重的东西，但却是十分适用。每
次收到礼物，公公、婆婆都非常开心。婆婆总说：“儿媳比
儿子强多了”。她对“孝顺”有着自己独特的理解，儿女花
钱为父母买好吃的，好喝的，好用的东西是“孝”，而不让
老人生气、担心，则叫“顺”。一年四季春夏秋冬，xx总让公
公和婆婆吃得开开心心，穿得干干净净。在xx村以及周边的
十里八村，大家都知道xx的名字，婆媳如同母女，婆婆叫她
从不叫大名，总是亲切地、甜甜地叫“小霞”。

最美婆婆先进事迹材料篇五

自儿媳娶进家门，她们之间从没有红过脸，吵过一次嘴。她
们之间互敬互爱，相互关怀，婆媳关系处得胜似亲娘。在大
媳妇刚结婚进门的那段日子，有朋友就说“媳妇是外姓人，
有些事要提防着点，现在的孩子都自私，好耍性子，对她再
好也没用，一个不好就啥都不好了，面上过得去就行了。”
她没有听信这些话，时刻鞭策自己：媳妇虽说不是亲骨肉，
但她是陪儿子过一辈子的人，既已结成夫妻，就当成自家人
去处，就当自己的亲姑娘去处。儿子又时常不在身边，儿媳
妇又要上班、回来还帮着做点家务，她也不容易。因此，她
和儿媳经常说说贴心话，在生活中，她总是身为长辈，率先
垂范，无微不至地照顾儿媳，特别是儿媳在工作忙的时候外，
总是想方设法的做点好吃的默默的支持她，遇到困难鼓励她。

最美婆婆先进事迹材料篇六

xx村434户，2078人，其中妇女劳动力847人。原来，xx村还是



远近闻名的乱子村，不仅计划外生育的多，而且婆媳打架闹
别扭的也多。20xx年，xx市公开招聘村计生专职主任，xx在考
试中脱颖而出被聘任为xx村计生专职主任，同年群众推选她
为村妇联主任。为扭转落后局面，她结合自己的工作特点，
加强宣传引导，大力推广文明和谐之风;哪家有矛盾哪里到，
当起了村里的矛盾调解员;为育龄妇女提供随访服务，成为
了xx村妇女的`公认的贴心人。她每天都在围着村里的“大娘、
大婶、妇女姐妹”转，通过自己的言传身教，村内的风气渐
渐好转。对此，xx并没有就此满足，而是想着如何让更多的群
众参与、评价每位群众的行为，让孝敬老人光荣，不孝敬老
人可耻的思想深入人心。

从20xx年开始，xx征得村党支部、村民委会的支持，在村内开
展了评选“五好文明家庭”、“好婆婆”、“好媳妇”活
动。xx村成立了由威望较高的“五老”人员为成员的评审委员
会，制定了评选标准，由群众按生产组进行推选，再由评审
委员会进行审核点评。每年年终，xx村召开由全体村民参加的
表彰大会，对评选出的“好媳妇”、“好婆婆”、“文明家
庭”进行表彰，受表彰者披红戴花上台领奖取荣誉证书和奖
品，并把受表彰人员的照片张贴到光荣榜，让他们感到政治
上光荣。连续三年受奖的，村里组织受表彰的先进个人赴日
照市、南街村等地参观学习，帮助他们解放思想，开阔眼界，
发家致富。俗话说“家和万事兴”，xx村群众参与村集体事业
的积极性越来越高，xx村各项事业发展也进入了快速上升期。
近几年来，群众义务开发荒山2280亩，累计栽植石榴、长红
枣、柿子等林果已达260万株。xx村还实施了文明生态村建设，
村内主要街巷全部进行硬化、绿化，建设了农家书屋、健身
广场、供销超市、老年活动室、新农村建设俱乐部，群众生
活迈向了城市化。

最美婆婆先进事迹材料篇七

王xx，70岁，是长沙市天心区白沙井社区一名普通家庭妇女，



也是一名老教师，她有一个三代同堂的8口之家，两个儿子两
个儿媳两个孙女。她家住白沙路241号大院，邻居们都称赞
王xx是一个通情达理、持家有道、爱护晚辈、婆媳关系相处
融洽的好婆婆。

最美婆婆先进事迹材料篇八

都说找个好婆婆难，找一个既善良又纯朴的婆婆难上加难，
但在xx，xx中学退休教师，她的眼里，做个好婆婆并不难。用
她自己的话说，儿子、媳妇、孙子、孙女都是自己的亲骨肉，
都是一家人。十个指头不一般长但咬咬哪个都疼在心上。


