
助残日活动方案(模板5篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。怎
样写方案才更能起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？下面
是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

助残日活动方案篇一

《中华人民共和国残疾人保障法》第四十八条规定：“每年
五月16日为全国助残日。”20xx年5月21日是第二十七次法
定“全国助残日”。

表演，游戏互动，每个节目最好尽量的互动。

1，讲故事（生动形象的表演，内容简单易懂

2，手指操（义工和孩子一起

3，歌曲（要求简，欢快，节奏感强，备选：《两只老虎》
《小兔子乖乖》《粉刷匠》再加一首最近的流行歌曲。

4，游戏互动：《兔兔舞》《手拉手》《找朋友》《洋娃娃和
小熊跳舞》

1，演员：全体义工。

2，主持人1名。

3，摄像及拍照人员两名

时间：5月21日下午13点30分至14点30分



地点：育新学校（康安二道街

目的'：弘扬人道主义、宣传残疾人事业、倡导团结互助和平
等友爱良好风尚，用我们的行为给残疾人士送去快乐和温暖，
同时影响更多的人参与扶残助残的行动中。

主办：城市之间义工（公益联盟网，哈尔滨市育新学校

邀请：媒体对此次活动进行报道和宣传

备注：在场的最高领导对本次活动做最后总结

助残日活动方案篇二

《中华人民共和国残疾人保障法》第四十八条规定：“每年
五月第三个星期日为全国助残日。”

表演，游戏互动，每个节目最好尽量的互动。

今年5月15日是第26个全国助残日，《中华人民共和国残疾人
保障法》规定：“每年五月第三个星期日，为全国助残日。
从1991年至今，“全国助残日”活动已举办了26次。

在全国第二十四个助残日来临之际，将会有县局领导来我校
慰问，我校通过一系列活动，展示聋生的风采，帮助他们形
成积极的、向上的`人生态度和情感体验。

20xx年5月15日(左右)

加强残疾人文化服务、保障残疾人文化权益

5月10号至5月20号

1.我校根据本次助残日主题，召开了专题会议，结合我校实



际，制定助残日活动方案，部署助残日活动。

今年5月15日是第二十六次全国助残日。为开展好第二十六个
助残日活动，寿光市人民政府和教育局专门为此下发了通知
文件，为了贯彻落实上级有关通知精神，特制定我校第二十
六次：

助残日活动方案篇三

1、春暖花开的五月，带着残疾人朋友去康宁湖踏青，让他们
感受自然、拥抱自然，扩大交际范围，参与社会活动，进一
步增强对生活的热爱，自信满满迎接未来。

2、提高社会对残疾人群体的关注，宣传爱心助残的理念，履
行残疾人事业工作者的职责，扩大义工团队的影响力，促
进xx县残疾人公益事业的发展和富强和谐幸福新宁津的建设。

爱心助残，春色游园，义工同行，拥抱自然

(一)活动准备：

2、分组负责。助残志愿者分为30组，对参加活动的30名残疾
人开展“一对一”服务。每个小组指定一个组长，各小组组
长一是负责联系残疾人，了解残疾人基本状况，为提供服务
做好心理准备;二是征求其家庭成员意见，尊重残疾人家庭选
择;三是在活动当日安排该小组服务对象的活动事宜。

3、路线踩点。在活动举办前一两个星期，安排部分人员去康
宁湖公园查看，为安排活动路线进程做好准备。对坡路较陡、
轮椅通行不便，残疾人容易摔倒、落水的'地点详细记录，提
醒志愿者小组在照看残疾人游园过程中注意。考察公共厕所
地点，保证残疾人能顺利如厕。

4、宣传联络。制作宣传条幅“第二十五次全国助残日;爱心



助残，春色游园，义工同行，拥抱自然”，准备残疾人康复
和优惠政策宣传资料。联系xx、电视台等新闻媒体，发布助残
日活动倡议书，号召社会各界爱心人士投入到扶残助残的活
动之中，并为活动日进行跟踪道做好准备。积极协调中医院，
安排医生1名、护士2-3名陪同残疾人游园，以免发生意外。

(二)当日安排:

1、8：00小组提前半小时到服务对象家中，检查服务对象健
康状况是否良好，带好服务对象外出用品，如水、伞、零食、
轮椅等，前往xx湖公园。

3、8:30-9：00各小组签到，确认残疾人、工作人员、医护人
员到齐后，强调活动规则及现场纪律：

(1)不要私自离队，要集体行动。

(2)行为举止大方得体，不在风景区里大声喧哗，乱扔垃圾，
破坏公物，破坏环境。

(3)在游玩过程中，注意看护好自己所携带的物品，避免丢失
或者损坏。

(4)期间出现任何突发情况时，要及时与本小组义工联系。

4、9:00-11;00春游活动过程中，助残志愿者要注意服务对象
体力，适时休息，活动中拍照留念;残联工作人员分发残疾人
优惠政策、康复宣传资料，与周围人群互动。

5、11:00-11:30游园结束后，全体人员一起做一些文艺表演
或团体游戏，对踊跃参加表演或游戏的残疾人分发奖品。参
加活动所有志愿者和残疾人合影留念。

6、11:40义工小组送服务对象回家，活动结束。



1、如果5月17日出现恶劣天气，不能如期正常出行，则活动
时间改期，活动时间再议。

2、如果出发前出现有因身体不适不能参加，对该朋友进行合
理安排，让其留下休息。若发生在游玩过程中，则应当就近
联系义工小组。

六、活动意义：

此次活动使社会各界爱心人士能更加深入的了解残疾人的生
活和现状，激发友爱帮助之情;弘扬人道主义、宣传残疾人事
业、倡导团结互助和平等友爱良好社会风尚，促进创建和谐
幸福新xx!

助残日活动方案篇四

一、活动目的：真实的了解，真挚的关爱。

二、活动宗旨：进一步弘扬中华民族扶弱助残的.传统美德，
逐步形成全社会都来理解、关心、帮助残疾人的社会氛围，
营造扶残助残的社会风尚;增强残疾人自尊、自信、自立、自
强的信念，促进海林市特殊教育事业的发展。

三、活动时间：xxxx年5月16日下午。

四、活动地点：xxx市特殊教育学校

五、活动内容：

1、做好宣传报导工作。

以“助残日”为契机，充分利用新闻媒体，让全社会都来关
心残疾人，支持残疾人教育事业，以我市第一位聋人大学生
为主线，做一期反映特殊教育的新闻专题。



2、开展“爱心助残”募捐活动。

广泛宣传“情系残疾儿童，奉献一片爱心”的重要意义，充
分发挥团、队组织的作用，在海林市教育系统内部，本着自
愿原则，切实做好募捐工作。

3、举行特殊教育学校名誉校长授聘书仪式

助残日活动方案篇五

为促进人们对残疾人的`理解和动员人们支持维护残疾人的尊
严、权利和幸福，提升残疾人这个特殊群体受关注程度，通过
“助残日”活动，让更多的人了解中国残疾人的生存状况，
树立帮助残疾人的观念。展示我校学生热爱生活，自强不息
的精神风貌，学校决定于“助残日”期间举行文艺汇演活动。
现将本次活动方案及工作安排公布如下：

：20xx年5月18日下午3：00(暂定)

外操场

节目总负责人：

主持人：

评委：

文艺节目组：(负责文艺节目的编排，每班至少出一个节目，
学校文艺队出2--3个节目。)

舞美设计组：

音响：



摄影：

内容健康、主题积极向上，能反映残疾学生朝气蓬勃、自强
不息的精神面貌。表演形式可多样性;如舞蹈、小品、合唱、
独唱、诗朗诵、曲艺等，力求节目质量提高，节目表演时间
为3—6分钟。

组织奖1个(参赛班级中选1个);一等奖三个，全校分为三组，
每组产生一个一等奖。

一组：聋九班、聋三班;

二组：普通班、提高2班

三组：提高1班、认知3班

现场评分、颁奖。

1、1：00—2：30舞台布置。

2、文艺演出

3、总结颁奖

4、宣布演出结束，聋九班清理会场。


