
2023年绿色发展与健康长寿演讲稿题目
健康绿色环保演讲稿(模板9篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。优质的演讲稿该怎么样去写呢？接
下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们
一起来看一看吧。

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇一

环境与人们的生活息息相关，只有环境好，人们的健康才得
到了保障。下面是小编整理的健康绿色环保演讲稿，希望大
家喜欢。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

如今随着科技的腾飞，人们的生活也越来越富裕。但是，我
们周围的环境却越来越不好。看，我们周边的好溪水变得污
浊不堪;一个个大城市的空气不再清新;我们的天空不再蓝。
现在，我们磐安县仁川镇原本溪水清澈的一条好溪，现在已
经水域浑浊，好溪里的虾鱼已经消失得无影无踪了。啊，这
又为我们的地球母亲增添了一道抹不去的伤疤，又为人类敲
响了警钟。因此，我们一定要用心去保护地球，我们一定要
珍稀资源保护地球。

啊，地球，是我们的母亲，是我们唯一的家园，没有了她，
就没有我们这些鲜活的生命，为了保护我们人类共同的家园，
我给大家提出如下的建议：一：水是生命之源，万物之本。
因此，我们一定要节约水资源，要循环使用水资源。二：养



成良好的环境卫生习惯。不乱丢垃圾，尽量不产生生活垃圾，
时时刻刻的做到分类回收垃圾。三：电是我们生活中不可缺
少的资源。因此，节约一度电，不用时及时拔掉插头是很重
要的。四：保护好环境的绿化，不破坏花草树木，让环境更
加美好。五：提倡低碳环保生活，不产生有害气体。六：土
地是我们生活的根本。因此，我们一定要保护土壤，不破坏
土地，不随地乱踩踏土地。同学们，珍惜资源，保护地球人
人有责。

同学们，现在我们的地球母亲已经伤痕累累了，如果我们再
不好好去保护地球的话，我相信，我们人类会遇到恐龙灭绝
时的灾难。同学们，赶快行动起来吧!让我们的地球母亲更加
壮观，可爱!因为保护地球，刻不容缓。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

地球，是我们人类的家园;地球，是我们赖以生存唯一的地
方;地球，是生命的摇篮。地球本是一个绿草如茵、生机盎然、
美丽壮观的球体。由于人们缺乏环保意识，任意毁坏自然资
源，弄得地球水流花谢、遍体鳞伤。人们啊，醒醒吧，如果
再不好好保护地球，地球将会支离破碎。人们啊，立刻行动
起来吧，珍惜资源，保护地球，人人有责。

随着科技的不断发展，人们的生活水平不断的提高。因而工
厂也越来越多，白色污染越来越严重，所以造成全球生态变
化严重恶化。23%的耕地面积严重退化，50%的江河水流量减
少或被严重污染，25%的哺乳动物、12%的鸟类濒临灭绝，1/4
类所患疾病与环境恶化有关。土地面临沙漠化严重。80多个
国家严重缺水，10亿人口受到荒漠化威胁，我国生态环境状
况的几个数字：水土流失面积367万平方千米，约占全国面积
的38%，全国平均每年新增水土流失1万平方千米。同学们，
看了这些数据，你难道不感到人类即将面临严重的自然灾害



吗?珍惜资源，保护地球，让我们从现在做起，从身边的小事
做起，节约一滴水，节约每一寸土地，节约每一度电，节约
每一张纸;爱护所有的小动物，爱护所有地球上的资源，爱树、
爱花、爱草，让人类的母亲地球，变得越来越美丽。

珍惜资源，保护地球，从小事做起。当你洗手时，你会不会
把水龙头拧紧关掉呢?当你吃饭时，你会不会做到不浪费粮食
呢?当你看完电视时，你会不会做到随手关掉电视机的开关
呢?当你购物时，能不能不使用一次性塑料袋呢?我们只有一
个地球，如果不好好保护地球，就会失去这美丽的家园。据
科学家证明，以现在的科技，人类还无法移居到任何一个星
球。所以我们要珍惜资源，节约每一滴水、节约每一度电、
节约每一粒粮食。珍惜我们现在所拥有的美好生活。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

在整个历史的长河中，人类文明始终受制于人类对大自然界
的认识程度。当我们从这个意义上重新衡量人类文明的功过
时，我们便没有足够的信心来赞美今天的人类文明了，至少
我们不能盲目地加以赞美。听一下地球的自述吧：“我这时
气得不得了，我们为人类做的尽心尽力、毫无所求，为什么
人类还要损坏地球呢?我们对人类无私奉献，人类为什么还这
么自私、自利呢?”人类啊，醒醒吧，难道你们就不吝惜自己
的家园吗?当我们吃饭时，你是否能节约一粒粮食呢?当我们
看完电视时，你是否能把插头拔掉，节约一度电呢?当我们淘
米时，你是否能把水循环使用，节约一滴水呢?当山峰不在绿
草如茵，当溪水不在清澈见底，当水流花谢的时候，你是否
会想到地球有一天会停止转动呢?因此，我呼吁人类：保护环
境从我做起，保护环境就从身边的小事做起。

地球上所拥有的自然资源是有限的，因此，水资源也是有限
的。我们洗脸的水可以用来洗脚，洗脚的水可以用来浇花，



或者浇灌土地。我们洗手时，应该及时关掉水龙头，当你看
到别人没关时，你也应该及时去关掉水龙头，节约每一滴水。
水本来是源源不断的，让我们取之不尽、用之不竭，但现在，
人类不断的浪费水资源，造成了许多地区缺水。我们之所以
要节约用水，是因为有很多地区已经没有纯净的水喝了。请
大家携手一起节约一滴水吧!

节约用电能减少能源消耗，能减少碳排放，能保护好环境。
随着科技的发展，我们的生活越来越好，因此用电量也越来
越大，浪费用电的现象也越来越严重，所以节约用电迫在眉
睫。节约用电从我做起，从走出家里随手关灯做起，从看完
电视拔掉插头做起，日复一日，年复一年，如果人人都做到
了，就能节约无数度电呢?请大家携手一起节约一度电吧!

“锄禾日当午，汗滴禾下土，谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
一粒粮食来之不易，但生活中，你能想象到人类多么的浪费
粮食吗?在校园、在街上、在城市，随时动能看见人类在浪费
粮食，也许你没有意识到自己在浪费，也许你认为浪费一点
点不算什么，也许你仍然认为我们的祖国地大物博……也
许“节约”一词早已在你脑海中消失得无影无踪或者你已经
忽视了。现在全国13亿人口，占了全世界的四分之一，如果
每人每天节约一粒粮食，一年就节约了13亿粒粮食，如果每
人每月节约500克粮食，一年可以节约65万吨粮食，如果每人
每年节约1吨粮食，一年后，可以节约48.6亿吨粮食。现在人
口不断的增加，土地不断的减少，我们更应该节约一粒粮食!
请大家携手一起节约一粒粮食吧!

节约一滴水，节约一度电，节约一粒粮食，从小事做起，保
护环境从我做起。

亲爱的老师、同学们：

大家好!



环境与人们的生活息息相关，只有环境好，人们的健康才得
到了保障。虽然，现在人们在努力保护环境，但是地球上的
污染还是一天比一天严重。

就拿现在社会上污染最严重的白色污染来说吧。白色污染指
的就是一只只白色塑料袋，它们在泥土中不容易被分解，常
常堆积成山，垃圾场里随处可见，道路上、家里、超市里也
很常见。现在的人们虽然知道白色污染的严重性，但还是不
断的使用白色塑料袋。用完就随手乱丢，大树下、小草丛里。
它们会遮住植物的树叶，使它们不能进行光合作用，没办法
制造养料，最后枯竭而死。

还有城市里的废气污染。现在，人们的交通工具越来越好，
汽车、火车……放出来的尾气严重威胁着城市人们的健康。
它们使树木的生命降低了一半，原本在树林里可以活80
到120xx年地槭树，在城市里只能活40到50年，在树林里能
活180到220xx年的椴树，现在只能活80年。自1950年到1980
年30年间，全世界有一半以上的森林面积被毁，其中非洲的
二分之一林地变成不毛之地。绿色植被是大自然赠于人类
的“生命之被”。

地球，这位人类的母亲，是那样和蔼可亲，为了地球母亲的
健康，为了人们的生活，让我们为地球环境作一些努力吧。
记住，环境和人们有着密不可分的关系，缺一不可呀!

老师们、同学们:你们好!

今天我演讲的题目是。

曾记得在我幼儿时，妈妈给我描述过这样一幅画:蓝蓝的天上
白云飘，白云下面马儿跑;高高的山，绿绿的草，清清的河水
潺潺的流。生活在这里的人们互帮互助，亲如一家。多美的
画呀!如今，每每忆起，我还是如痴如醉。现在，我已从无知
幼儿成长为懵懂少年，我常去我的外婆家。外婆家在乡下，



在外婆家门前有条清澈见底的小河。小的时候，我和伙伴们
常在那里嬉戏、玩耍。一到夏天，一群群小蝌蚪就会在小河
里自由自在地游来游去，享受这美好时光。可好景不长，近
几年来那里建造了许多工厂，一些污水源源不断地排放入小
河中，在加上一些家畜粪便和人们的生活垃圾不断排入，小
河从此失去了它昔日的美丽。天气一热，河岸边河里的臭味
常常招来一些蚊子、苍蝇到处飞，让生活在周围的人们苦不
堪言。

这都是怎么造成的呢?是人们的行为不文明，不爱护环境造成
的。如果人们多动一动手，多弯一弯腰，多捡一捡垃圾，一
起来爱护我们的地球妈妈就不会造成这样。

再举个例子给你们听听。有一次我和妈妈去上街，在路上走
着走着。突然“砰”的一声，我转头一看，原来是两辆自行
车相对而行时，不知怎么的碰撞在一起，也不知谁对谁错，
只见那个年纪稍大点的中年人，从地上爬起来后，赶紧对另
外一人说:“对不起，对不起，是我骑的快了点!”那个年纪
轻些的人从地上爬起来后，一脸怒冲冲，刚想开口骂人，听
到对方这样一说，反而有点不好意思，故作没事似的说:“没
关系，没关系，你下次骑车小心点!”一场剑拔弩弓的“战
争”就在双方的谅解中烟消云散了。

最让我记忆犹新的是:那是去年暑假，我与妹妹正在做小制作。
妹妹把一些废纸往窗外扔，废纸随着风飘到地上。我急忙
说:“不要扔了，地球妈妈会哭的。”“不用你管，我就
扔!”任性的妹妹撅着嘴说。“如果每个人都这样，这世界一
定脏不堪言!”“现在科学那么发达，有扫路车，怕什么?”
妹妹振振有词地说。“怕地球给我们报应!你看，去年闹‘禽
流感’、xx年年闹‘非典’，这都是地球给我们的报应……”
听了我的这些话，妹妹低下了头说:“我这就去捡。”从此，
妹妹不仅自己不乱丢垃圾，还叫别人不要乱丢垃圾。是啊!从
小事做起，爱护我们的大家园吧!让文明时时伴随着我们的言
行，让文明之花常开不败!同学们，行动起来吧，用我们的文



明行为，让这里的天更蓝，水更清，人更美!让地球妈妈更美
丽!

环保让地球妈妈更美丽!

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇二

大家好!我是班。

今天我国旗下讲话的题目是《节能低碳，绿色发展 从我做
起》。

曾几何时，我们所赖以生存的地球是一个被水蓝色纱衣包裹
着的美丽星球。可是，近年来地球生存环境却越来越不容乐
观：火山、地震、海啸等地质灾害一个个接踵而至;暴雪、洪
涝、干旱等自然灾害也频频发生。

这一切都向我们提出了严峻的警告。保护环境、珍惜资源迫
在眉睫。而改善地球环境，保护地球资源的最有效手段就是
节约能源，做到低碳生活。

为了不让地球妈妈生病，我国把6月10日到16日定为全国节能
宣传周。今年的节能宣传周的主题是“节能低碳，绿色发
展”。节能就是节约能源、低碳就是降低碳排放量。下面是
老师给同学们提供一些数据，你们就会有更加真切的感受了。
如果我们：少搭乘1次电梯，就减少218g的碳排放;少开冷
气1小时，就减少621g的碳排放;少看电视1小时，就减少96g
的碳排放;省一度电，就减少638g的碳排放;省一度水，就减
少194g的碳排放。

如果全中国一起行动起来，那么我们每天可以减少约290亿kg
的碳排放量。那是多大的一个数据啊!



我们每一个人无时无刻不在被环境所影响，也无时无刻不在
影响着周围的环境。我们节约的每一滴水，每一度电，每一
张纸，每一粒粮食，都是对环保的贡献;生活垃圾的合理处理，
废旧电池的合理回收，对校园及其它公共绿地的呵护，对身
边有损环保现象的劝阻……所有的这些，都是我们对环保的
贡献。而最终受益的是我们自己。

为此，我们向全校师生发出“节能低碳，绿色发展”的倡议：

一、为新书穿上环保的新衣

新学期到来，同学们拿到新书，以往都是买塑料书皮，或者
买漂亮的包装纸包书皮。全校两千名学生，每个人平均新书
六七本，要花费多少钱啊!更重要的是，这些塑料书皮和漂亮
包装纸制作要浪费能源，塑料书皮使用后还会产生白色垃圾。
不妨用旧挂历、海报、牛皮纸等材料包书皮，既利于环保，
还可以跟着爸爸妈妈学习，学会自己包，锻炼动手能力。

二、把没有用完的本子整合起来

三、让小手帕成为校园时尚

曾经被人们普遍使用的手帕被遗忘，取而代之的是使用方便
的纸巾。纸巾制作要砍伐树木，不仅浪费了资源，乱扔还会
污染环境。而手帕却可以反复使用，既节约资源又保护了树
木。所以让我们拒绝使用纸巾，随身携带小手帕，身体力行
做保护地球的小卫士。

四、人人争当节能小标兵

当我们离开教室，随手关灯，关电风扇;当我们洗手时，可将
水龙头开到小流量;就餐的时候，吃多少盛多少，不要浪费一
粒粮食;用过一面的纸，尽量留作草稿纸……在家里，许多物
品可以变废为宝，用包装品的盒子，做笔筒、储物罐;喝过的



饮料瓶，做成美丽的花瓶装扮生活;比较大的纸箱，能做成垃
圾桶。废品不废。我们可将废纸、废塑料、废金属等分类卖
给废品收购站，回收废电池。告诉大人们不要乱扔废电池，
包括手机电池、手电电池等各类干电池。购物时，不用一次
性塑料袋，记得带上环保购物袋;能骑自行车，就不坐汽车;
能走楼梯，就不坐电梯。少使用各类杀虫剂。它们在杀虫的
同时，也在伤害我们自己。让我们大家都来争做节能小标兵
吧。

同学们!“勿以善小而不为”，让我们把对地球母亲的爱化作
自己的实际行动，从小事做起，为了明天能喝上干净的水、
呼吸到新鲜的空气、吃上放心的食物，从自我做起，为营造
我们美好的家园而努力。

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇三

大家好!

今天在这里演讲，我感到十分荣幸。

“绿色学校”，一个令人怦然心动的名字，“绿色学校”，
一个让人倍感清新的所在。社会在呼唤绿色，时代在祈盼绿
色，创建绿色的校园是我们大家义不容辞的责任。

现在社会，伴随着物质文明的迅速发展，人类生存环境的日
益恶化也接踵而来。黄土高原的水土流失，三北荒漠的风沙
肆虐，天然林遭到砍伐，淡水资源受到污染。绿色在减少，
生命在消亡，天灾、人祸使地球从来没有象今天这样不堪重
负。

放眼我们的校园，高耸的教学大楼，让人油然而生一种庄严、
肃穆的感觉，它是蕴藏科学的殿堂，它是孕育人才摇篮。但
若仅此一斑，失去了流动的观感，也就失去了先前的韵味。
因为这里没有绿色的颜色，因为这里缺少生命的躁动，一如



娇艳的牡丹要有绿叶的衬托方显雍容华贵的气度。一方绿地，
满眼春色，不但能给校园注入生命特有的气息，还为莘莘学
子营造了一处修身养性的花园，更不失为金瓦琉璃间的世外
桃园。

但绿色学校的。创建也并非一朝一夕，一蹴而就的事情，而
是需要大家坚持不懈的共同努力，创建绿色学校要从栽一棵
小树，养一块草地做起。

我们应重视每年的6月5日的世界环境日，请老师开设有关环
境保护的专题讲座，配合社会大力宣传植树造林的益处，并
积极开展植树种草活动。

我们还可以定期开展绿色环保知识竞赛，采取黑板报、宣传
画廊、广播等方式宣传环保知识。创建绿色学校不仅要营造
一个满眼青绿的校园环境，更重要的是提高每位同学对环境
保护的认识程度，治标更要治本。开展上述活动既推广环保
知识，又使同学参与其中，提高了思想认识。

在生活学习中，我们要在一些细小的方面做出努力，养成良
好的'习惯，如不乱扔纸屑，节约用水等。

同学们，老师们，关爱地球，就是关爱我们的人类!保护环境
就是保卫我们的家园啊!尽管绿色学校的建设只是保护地
球——我们共同家园的一件非常细微的事情，但是，上千个，
甚至上万个学校共同行动起来，从我做起，从身边的小事做
起，大地母亲定会更加美丽。

为了那抹绿色，只为了那抹绿色，“用我双手，用我热诚，
拆将绿色的希望绵延下去，让我们一起行动起来吧!

谢谢!



绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇四

大家好!

想必大家都不知道低碳生活的重要性吧!就让我给大家讲一讲
低碳生活吧。

大家一定都听说过低碳生活，但都没有深度了解过低碳。所
谓低碳生活，就是把生活作息时间中所消耗用的能量减少，
从而减低二氧化碳的排量。

大家一定不会注意到，平常我们在夏季和冬季里开空调，也
是会增加二氧化碳的排量的。我们应当在夏季里尽量少开空
调，多扇扇子。这样可以减低二氧化碳的排量。除此之外，
大家也要注意节电、节气，最好是植树。

1.每天的淘米水可以用来浇花、冲马桶等。

2.将废报纸铺垫在衣柜的最底层，不仅可以吸潮，还能吸收
衣柜中的异味。

3.出门购物尽量自己带布袋子，无论是免费或者是消费的塑
料袋，都减少使用。

4.出门自带喝水杯，减少一次性杯子。

5.多用永久性筷子、饭盒，尽量避免使用一次性餐具。

6.在平常上学、工作，最好骑自行车或走路，这样就不会增
加废气了。

7.养成随手关闭电器电源的习惯，避免浪费用电。

以上几条，你记住了吗?低碳生活，从我做起!让我们共同打



造一个美好的家园吧!

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇五

大家好!我是~~学校~~班的~~~，今天我演讲的题目是《低碳
环保，从我做起》!

众所周知，《20xx》的场景绝非无中生有，在地球家园的美丽
倩影渐行渐远之际，倡导“低碳环保生活”刻不容缓!那什么
是低碳环保生活呢?低碳环保生活就是减少二氧化碳排放的低
能量、低消耗、低开支的节能减排生活方式。

勿庸置疑，“低碳环保生活”有利于减缓全球气候变暖和环
境恶化的速度。减少二氧化碳排放，选择“低碳环保生活”，
是每位公民应尽的责任，也是每位公民应尽的义务。那怎样
才算低碳环保生活呢?今天，就让我们从小事说起吧!

一、节约一张纸

在场的同学，我相信大家都离不开纸，而且很多同学的草稿
纸应该堆成小山头了!知道吗，我国每生产1吨纸就要耗费20
棵大树、100立方米水，如果每人每天浪费一张纸，全国就要
浪费约2700吨纸、27万吨水，54000棵大树将化为乌有。因此，
节约用纸有利于节约能源和保护树木，有利于减少温室气体
的排放，有利于保护我们的生态环境。在此，我提倡大家积
极回收废纸、不撕作业本，尽量使用双面草稿纸，努力减少
纸张消耗。节约一张纸，保护一片林!

二、节约一度电

同学们，家中的电器应该不少吧!而且很多电器随时都处于待
机状态吧!电器设备在待机状态下耗电一般为其开机功率
的10%左右，家里的电视、空调、音响、电脑、微波炉、饮水
机、电热水器等的待机能耗加在一起，相当于开一只30至50



瓦的长明灯，照此推算，一户普通人家一年因待机而消耗的
能源折合人民币近60元，成都市100多万户居民家庭每年要为
待机能耗支付约1亿元。反之，从我做起，取缔无谓的浪费，
节约一度电，惠及千万人。

三、节约一升油

同学们，在车水马龙的街头，当一股股蓝色的烟气从一辆辆
机动车尾部喷出时;当一阵阵气味怪异，令人头昏、恶心的尾
气向我们袭来时，你是否以为躲在自家车子里捏着鼻子就能
幸免，就能身体健康?告诉你，生活在城市里，谁也无法全身
而退!英国的有关协会曾发表研究报告称，与交通事故遇难者
相比，英国每年死于空气污染的人要多出10倍。

节约一升油，减少我们对机动车的依赖，减少我们对空气的
污染，近距离出行尽可能使用自行车或者步行，让我们人人
都来做公交族，个个争当自行车骑手!节约一升油，净化一片
天!

四、分类一袋垃圾

众所周知，我们每个人都是垃圾的制造者，又是垃圾的受害
者，但是，我们更应是垃圾公害的治理者，我们每个人都可
以通过垃圾分类来战胜垃圾公害。我们的生活垃圾一般可分
为四大类：可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾和其他垃圾。

一袋垃圾，如不分类处理，或浪费资源或“遗臭万年”;反之，
分类清运和回收，使之重新变成资源。只需我们的举手之劳，
就能创造一个无垃圾的社会，一个使资源循环再生的社会。
分类一袋垃圾，创造再生传奇。

同学们，低碳环保生活并不是我们多喊几句口号就可以实现
的，它需要我们真正的从实际生活中去改善，去实践;让我们
共同携手，从节约一张纸、节约一度电，节约一升油，分类



一袋垃圾做起;让我们从身边的小事一点一滴做起，为保护美
好的家园而努力!

谢谢大家!

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇六

大家好!我是来自实验二小五年级的任润宇。今天，我演讲的
题目是《低碳生活，从我做起》。

哥本哈根气候大会，唤起了全世界对环境问题的关注，也给
了我们沉重的警示。我们的水井在一尺尺伸向地心，我们的
绿地在一片片被砂砾盖起，广阔的天空不再湛蓝，大片的森
林正在绝迹，大自然赐予我们的资源正在一点点枯竭，人类
的生存环境正在失去它的承载能力!

如 今，“低碳、绿色、环保”的理念，不仅走进了上海世博
会，而且被更多的人们倡导和参与。电影《唐山大地震》中，
父亲方大强的扮演者张国强，坚持不用纸巾， 常年自备手帕。
9月22日的“无车日”，让城市里滚滚不息的车流不见了，马
路上显得不再拥挤。人们用骑自行车等绿色出行方式，传递
低碳环保的信息。

可 是，在我们身边，有的人让日光灯彻夜不息，有的人随手
丢弃一次性垃圾，有的人尽情享受空调带来的清凉安逸。作
为一名小学生，只要我们从点滴做起，和浪费现 象说再见，
就能做低碳环保的主人，和大人一样思考解决问题。古人
说“不积细流，无以成江海;不积跬步，无以至千里”。当我
们开始习惯自带白开水，当我们自 觉拧紧滴水的水龙头，当
我们把乱飞的塑料袋主动拣起，当我们用作业本的反面演算
练习，我们就成了一名拯救地球的小卫士，拥有了创造绿色
世界的能力。

同学们，为了绿色重回身边，为了黑烟离开天际，为了河流



变得清澈，为了在新鲜的空气中自由呼吸，让我们多一份对
地球的责任，多一份对母亲的呵护，携起手来，同声呼
吁——低碳生活，从我做起!

我的演讲完毕，谢谢大家。

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇七

你们好!

今天我的演讲题目为：春风又绿我校园，文明何时能普遍。

春回大地，万物复苏，绿草如茵，花团锦簇。好一个“春风
又绿我校园”呢!

啊?你们问我是谁?我是这校园里的一棵树啊，生于斯，长于
斯。刚接受过风霜雨雪的洗礼，现如今总算迎来了盼望已久
的春天，心里头这高兴话儿啊真是说上三天也说不完呢!所谓
人逢喜事精神爽，我是树逢春天活力现哪!冬去春来，新象万
千，我也脱下了那太显老沉的褐色毛衣，改换了这身翠绿的
新款春装，看看，怎么样，有够青春活力的吧!

身为校园里的一棵树，我是多么幸运，多么快乐，多么自豪
啊!我喜欢在清晨聆听学生们那琅琅的读书声;喜欢让小
鸟“叽叽喳喳”地在我的手臂上自由跳跃;喜欢在课间看学生
们在操场上尽情奔驰时的飞扬神采;也喜欢欣赏蓝天白云间那
随风摇曳的风筝的绚丽舞姿……当然，我更愿意日复一日，
年复一年，不停地吸入二氧化碳，吐出氧气，给大家提供足
够清新的空气，也愿意在有害气体突然来袭时一马当先，以
英勇的保护者的姿态守护在众师生的面前……这是我作为校
园里的一棵树的奋斗目标，崇高理想，也是我深感幸运、快
乐、自豪之所在。

是啊，我生长在这里，奉献在这里，对于这里的每一朵花，



每一棵草，每一只鸟，每一个人，我都有了那么深沉的感情。

瞧，前面“嘻嘻哈哈”一路追逐打闹而来两个男生，想必是
来看我这老朋友的吧!就让我展露最迷人的微笑，伸出纤美的
臂膀去热情拥抱他们吧!

“啪”，完了!随着一声脆响，其中一个男生跌落在地上，而
我也因此少了一条胳膊，落下了终身的残疾。唉!人已去，臂
已残，心不比往前，泪落沾衣衫。难怪常听人说啊，一生之
中非得经历些风雨，承受些苦难，才会有所思，有所悟。

今天，我遭此一难，内心真是很不平静——谁能告诉我，我
还该不该以生于斯为荣，以长于斯为幸，以陪伴你们求学为
乐呢?谁又能告诉我，当明年的春风再次为校园添抹那盎然的
新绿之时，“文明”是否也会像那绿色一样，遍及校园，普
及大地啊!

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇八

大家好!

在世界的东方，有一个古老的国度，美丽而宽广，在世界的
东方，有一个伟大的民族，勤劳而坚强;这就是我们的祖
国——中国!在这丹桂飘香的季节里，我们又一次迎来了祖国
的生日，绿色环保发言稿。明天就是10月1日了，也是我们祖
国的生日。在这里，预祝我们伟大的祖国62周岁生日快乐!让
我们共同祝愿祖国的明天更美好!

优美的环境，让我们懂得珍惜，学会爱护;优美的环境，让我
们知书达礼，更加文明;优美的环境，让我们学习进步，道德
高尚;优美的环境让我们学会谦让，学会做人。

同学们，我们是未来的主人，保护环境是我们大家义不容辞
的责任。让我们一起来保护地球母亲，净化绿色校园。让我



们的校园更加美丽，让祖国的天更蓝，地更绿，水更清!

“校园文明我文明，校园美好我美好”。同学们，让我们主
动承担各自的使命，让知识在纯洁的环境中传播，让美好的
心情在学习中延续，树立环保意识，养成节约资源的习惯，
从我做起，从现在做起，从点滴小事做起，为共建和谐社会、
和谐校园而努力吧!

最后祝愿我们的祖国更加繁荣、富强!我们的校园更加温馨、
美丽!

绿色发展与健康长寿演讲稿题目篇九

绿色是什么的象征?绿色是生命的象征，绿色代表了希望。当
你跨进校门时，你想过了吗?你已经生活、学习在了一个充满
绿色的美丽的校园里。你真要为此而感到幸福和骄傲。

同学们，要把我们学校建成一个花园式的绿色学校，还需要
我们师生一起努力，人我做起，从身边的小事做起，从力所
能及的事情做起，参与环保活动，培养环保素养，人人争做
环保卫士。不要把它想象成很在的事情，环保就在我们身边。
当你捡起别人掉下的一张纸时，你就已经做成了一件环保的
事情;当你记得及时关灯，不浪费用电;当你用好水笼头能及
时关掉，而不让水白白流掉;当你下课、活动时能做到有秩序、
有克制，而不是高声喧哗;你就已经在做着环保卫士应该做的
事情了。诸如此类的太多太多小事，我们其实都能做到，但
可能我们同学以前都是没有去仔细面对和想过的。

当然，争做环保卫士，我们的目光还要看得更远。一节小小
的电池就

可以污染一个人一辈子所需要的水;一棵树一年产生的氧气可
以让一个人受用一辈子，一只塑料袋需要经过400年才可能被
完全分解掉;对于这些环保的知识，你了解吗?我们在工作、



学习、生活的各个领域，都要用环保的眼光来看发展，用环
保的行为来做事，只有这样，才能留给后人们一个能让他们
安然生存的，干净的、美丽的、环保的地球。


