
爱国主义演讲稿(优秀7篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

爱国主义演讲稿篇一

爱国主义应当是自发的，源于基本的利益观和良知，它仿佛
溶化在人们的血液中，无法根本清除。本站小编为大家整理
了爱国主义演讲稿范文3篇，希望对你有帮助。

各位老师，各位同学：

大家好!

从连绵不断的万里长城，到巍峨峻拔的五岳雄山;从宏伟浩大
的故宫到庄严广阔的北京天安门……这些都是我们伟大的祖
国所拥有的，我们应该为此感到骄傲，感到自豪。

当侵略者的铁蹄践踏我们美丽山河的时候，每一个有良知的
中国人脸上流着泪，心中淌着血。为了神圣不可侵犯的祖国，
他们在黑暗中摸索，在屈辱中抗争。

再翻开5020xx年的历史长河，我发现祖国的生命精髓长
城——那道伤痕，记载了多少沧桑，又表现得如此顽强，那
是一种标识，更是一种力量，一种精神，也是一种向往!

长江——那是祖国的脉搏!跳跃着永不枯竭的悸动，挥洒着无
边无际的情怀。黄河——那是祖国的血液，沸腾着，奔涌着，
无力不催，昂着向前，那是何等的自信好骄傲啊!



不论在何时何地，我都会一直想念着我的祖国。滔滔的江水，
滚滚的黄河，连绵不断的山路，都属于我们伟大的祖国。

我们要勤奋努力，追求上进，让爱国之情在每个人的心中传
遍。爱国，只是一个小小的举动，一句小小的话语。让我们
行动起来吧，让“爱国”这个词在我们心中牢记!

东方雄狮已不在沉睡，它已渐渐苏醒，迈着坚定的步伐走向
世界的前列!中国，加油!

谢谢大家!

老师们、同学们：

大家好!今天我演讲的题目是【我爱你 中国】。

热爱祖国，是中华民族的传统美德。如果有人问你：在这个
世界上你最爱什么?我想你一定会爽快的回答：我最爱我的祖
国!

的确我们伟大的祖国是一个幅员辽阔、山河壮丽、土地肥沃、
物产丰富的国家。她像一位巨人屹立在世界东方。我热爱祖
国如同热爱我们的母亲，因为母亲是我们心灵身体的来源与
归宿。祖国的甘泉、母亲的乳汁，哺育了一代又一代的优秀
儿女，他们为了自己的祖国，不惜牺牲自己的生命，为了伟
大的中华民族，迎来了一轮又一轮的朝阳。

著名的爱国主义将领邓世昌，在黄海战中奋勇杀敌，表现了
非凡的勇气和胆识。在激战中致远舰沉重打击了敌人，自身
也中弹，弹药也耗尽了，舰身倾斜，即将沉没。在这危险的
时刻只要跳下水，还有生存的希望但为了祖国的邓世昌毅然
对全舰将士说：我们从军为国早把生死置之度外，现在我们
要拼死报效祖国了。说完他随即下令，将致远舰冲向敌舰吉
野号，要同归于尽，不幸中了鱼雷最终沉没在黄海的滚滚波



涛之中，壮烈牺牲。邓世昌殉难时年仅45岁。他虽然牺牲了
但他的英雄事迹永垂史册，光照千古;他们的爱主义精神永远
激励和教育着我们一代又一代的炎黄子孙。

在新中国成立之初海外的中华学子奔走相告，欣喜若狂。著
名数学家华罗庚在美国高等研究院工作，当他得知这个消息
后，简直按捺不住那颗激动的心!洋房、汽车、美金、荣誉等
都不能留住他那颗爱国之心。洋房不忙处理，家具原封不动，
汽车借给别人，一切安排就绪，他终于逃过了联邦调查局的
搜查，于1950年2月悄然离开美国。当他踏上祖国土地的时候，
心情分外激动，他马上发表了《告美国同学的公开信》信的
末尾有这样几句话：

锦城虽乐，不如回故乡，乐国虽好，非久居之地，归去来兮!

华罗庚在国外已颇有威望，生活待遇不错，但他为什么如此
迫不及待地渴望踏上祖国的土地呢?这是因为他没有忘记自己
是一个中国人。正是出自这样一种崇高的爱国热忱，他才毅
然抛弃了国外优越的生活待遇和先进的科技条件，返回落后
的中国用自己的知识和才干建设社会主义的新中国。

同学们，无数的爱国志士以他们极大的爱国热忱投入到祖国
的建设之中，为祖国的贡献出了自己的一切。那么，作为跨
世纪的一代，我们应该怎么做呢?我们在完成自己的任务：学
习科学文化知识的同时要面向未来，面向世界，面向现代化，
从而把自己培养成为中国社会主义事业所需要的人才。

现在，我们的祖国仍不富裕，但这正需要中华儿女共同为之
奋斗，特别是我们跨世纪的青年，让我们咀嚼英国著名诗人
拜伦的名句：祖国，我爱你，连同你的缺点!

同学们，让我们高呼：祖国，你是你们心中的太阳!我永远爱
你!



大家好!

今天我演讲的题目是：爱国主义是不可战胜的力量。

天下兴亡，匹夫有责。

正如雷锋所言：“我是祖国的，祖国是我的。”因此，把个
人的命运与祖国的命运直接联系起来，把自已的人格与祖国
的国格直接联系起来，这正是爱国主义真谛之所在。每当奥
运会颁奖仪式上五星红旗高高升起，中国的国歌通过现场直
播响彻整个世界的时候，不但获得世界冠军的中国运动员在
为自己的祖国母亲而感到骄傲和自豪，而且，与此同时，祖
国母亲也在为自已有这样优秀儿女而感到骄傲和自豪!——生
为祖国母亲争气，死为祖国母亲争光，这才是一个爱国主义
者的人生价值和人生意义之所在。

打开中华民族五千年的文明史册，每一页无不闪烁着爱国主
义的灿烂光辉。中华民族的爱国志士，不畏强权压迫，不畏
虎豹柴狼，为了国家的独立和昌盛，为了民族的自由，为了
人民的幸福，谱写了一曲曲响彻云霄的爱国主义壮歌，爱国
主义是一个民族强大的精神支柱，是不可战胜的伟大力量!

在历史长河中，英雄事迹，层出不穷;爱国人物，群星灿烂。
战国时期的伟大爱国诗人屈原，宋代的民族英雄岳飞、文天
祥，明代的爱国将领戚继光，焚烧鸦片的抗英将领林则徐，
他们忠于祖国、热爱人民，不畏贬谪，不怕牺牲，忠烈千秋，
永垂千史，这正是爱国主义力量的集中表现。

爱国主义是中华民族的精神支柱，是炎黄子孙高尚的美德。
不论在古代，还是在近代;不论是白色恐怖的过去，还是春风
和煦的今天，都是如此。任何邪恶势力，任何卖国、叛国之
徒，都会败倒在它的面前。爱国主义力量是不可战胜的，这
是历史已经证明、今后将更进一步证明的一条真理。



历史翻开了新的一页，我们祖国开始了新的历程。让我们每
个有志气的同学，把对祖国诚挚的热爱，倾注于紧张的学习
中去吧!

谢谢大家。

爱国主义演讲稿篇二

大家好！

在这金风送爽，天高云淡的季节，我们迎来了祖国五十八岁
的华诞。在这个时候，我们中国大江南北的儿女们都在纵情
高歌，尽情欢畅。

每当我听到那庄严的国歌响起，义勇军们威武、英勇的样子
便浮如今我眼前。当那鲜艳的五星红旗冉冉升起，我的脚步
都不由自主地停下，身为中华儿女的`自豪感就油然而生。仰
望长空，中华的历程坎坷不平。唐汗两朝时中国的繁荣兴盛，
让数个国家是者千里迢迢的来到中国，交流中西文化，交换
国家的产作物。历史从清朝改变，清政府的腐败无能，让中
华人民受尽磨难。甲午战争，四个不平等条约给我们的祖国
增添条条伤痕。

为了新中国诞生，为了民族的解放，无数英雄儿女们前仆后
继，呕心沥血，像火一般的爱国情怀，燃尽了自己的所有青
春和活力！我们忘不了，忘不了那使中国再度崛起的中华儿
女。“为中华之崛起而读书。”我们亲爱的周总理十五岁便
立志。我们是不是也该为了祖国，好好读书呢？祖国的将来
全掌握在我们这一代新世纪少年的手中。

同学们，让我们好好的学习吧！让我们努力，学得知识，用
自己的双手为祖国创始美妙的将来！



爱国主义演讲稿篇三

各位同学，感谢你们在我还没有演讲之前，就给予我热烈的
掌声，今天，这里有很多的青年团员，我想从渗透你们信念
的眼神中寻找我相应的思想和应当给你们的话题。

梁启超先生在为清华大学生做演讲的时候，援引了《易经》
中的“天行健，君子以自强不息”，“地势坤，君子以厚德
载物”这两句来激励学生刻苦学习、修身成才。从那时起，
自强不息这一源远流长的民族精神，在大学校园里广为流传，
激励着一代又一代的青年志士为了理想而努力奋斗。

民族精神是一个民族赖以生存和发展的精神支撑。中华民族
历五千多年之演进，形成了以爱国主义为核心的团结统一、
爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神。这是中华
民族的.财富，这是中华民族的灵魂。如何对待传承至今的民
族精神，不仅仅是一个政治、文化建设的策略性问题，更是
一个关系到国家事业成败得失，关系到能否实现民族复兴的
根本性问题。在全面建设小康社会的伟大进程中，只有大力
弘扬和培育民族精神，才能为民族伟大复兴提供昂扬向上的
精神动力。

学习她胸怀祖国、服务人民的高尚情操，自觉地把自己的理
想追求与党和国家的号召、人民的需要紧密联系起来，到祖
国和人民最需要的地方去，在全面建设小康社会的时代洪流
中成就理想，实现人生价值，书写无悔青春；学习她脚踏实
地、艰苦磨砺的优秀品质，在深入社会中磨砺品格，在深入
基层中经受锻炼，走与实践相结合、与人民群众相结合的成
长道路，成为党和人民需要的优秀人才，在实践中不断坚定
走中国特色社会主义道路的信念，不断用邓小平理论和“三
个代表”重要思想构筑自己的精神支柱。

历史证明，只有那些深深扎根于实践之中，全心全意为人民
服务的青年才能真正继承和发扬伟大的民族精神。当代青年



要在民族精神的熏陶下成长，当代青年需要继承和发扬民族
精神，这就是我们青年学生的历史责任，这种责任有对自己
的责任、也有对祖国、对人民、更有对时代的责任。在十六
大提出了宏伟目标后的今天，祖国和人民关注着我们这一代
社会主义事业的建设者和接班人。盼着我们以满腔的豪情，
投身伟大的事业，盼着我们谱写实现民族复兴的宏伟篇章。

爱国主义演讲稿篇四

20xx年，是我们伟大母亲——中华人民共和国建国xx周年的
日子。xx年，可谓弹指一挥间！中国，这个13亿人口的国家，
在各个方面都取得了非比寻常的进步。xx年的建国改革惠及了
每个人的生活。

外婆是祖国的同龄人，她见证着祖国的成长。她经常对我说，
你们现在的生活多么的幸福，以前“过年穿新衣”的期盼是
她们那个时期的同龄人都有过的愿望，如果能在没有过年时
就穿上新衣裳，让邻居羡慕时的那种满足和得意让现在的人
不能理解，更不要说现在的我们每个至少都有多套样式和质
地都很好且四季分明的衣物了。

食品的供应更是让外婆难忘，买肉凭票是自然的，但绝对没
有挑肥选瘦的份儿，更不要说得排上拥挤不堪的露天长队，
还要担心轮到自己时没货了。外婆十几岁时最怕的就是让家
长吆喝着去排队，常常在接受这个任务时嘴硬地说“宁可不
吃肉也不去排队”。四五十年代物资极度匮乏，一块红糖或
豆腐乳，甚至是加了点食盐的辣椒面都曾经是分享的零食，
而在当时津津有味的吃相一点不逊于现在我们吃到最新上市
食品时的兴奋程度，被辣椒麻木过后的畅快也不亚于现在吃
火锅后的酣畅淋漓。

xx年前，许多家庭的住房都是老木头房子。每天一早起来，
家家都要倒马桶、烧煤炉，生活条件很差。外婆说，她们一



家七口人住一间房和一个阁楼，转身都不方便，吃饭要轮流
吃，床设计成上下铺。现在，我们家条件好了,三房两厅的房
子，煤卫独用，窗明几净。

还有通讯工具的变化。从人力传话，八十年代的手摇式电话，
九十年代的bb机，大哥大又成了身份的象征。到了二十一世
纪的今天，每一个人手里都有不止一个手机，无论走到哪里
都与对方近在咫尺，工作效率和经济效益双丰收。

听了外婆的讲述，让我感到我们生活在如此美好的黄金时代，
这种幸福和安定和谐的局面也需要我们倍加珍惜和维护，通
过我们的努力和奋斗，祖国还会越来越富强，人民生活也会
越来越美好！

爱国主义演讲稿篇五

导语;爱国主义四个民族兴旺发达的基本立足点，小编在这里
为大家推荐关于爱国主义演讲稿，感谢阅读!

爱国就是对祖国的忠诚和热爱。历朝历代，许多仁人志士都
具有强烈的忧国忧民思想，以国事为己任，前仆后继，临难
不屈，保卫祖国，关怀民生，这种可贵的精神，使中华民族
历经劫难而不衰。爱国的内容十分广泛，热爱祖国的山河，
热爱民族的历史，关心祖国的命运，在危难之时英勇战斗，
为祖国捐躯，都是爱国主义的表现。在中华民族五千年的发
展历程中，中华民族形成了以爱国主义为核心的伟大的民族
精神。

捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热爱，勤
劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂
的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热爱祖国
的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，祖国的
领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史和文化，



提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族文化而尽
心尽力。

今天，我国已步入新的历史时期，加入世贸组织使我国与世
界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，我们将面临越来
越多的新情况、新问题。推进我国改革开放的伟大事业，加快
****现代化建设的进程，更需要我们不断弘扬爱国主义的优
良传统。只有这样，中华民族才能重振雄风，为人类文明与
进步做出更大的贡献。

少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴祖国的
责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大的中华民族精神，
高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强
拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天为振兴中华而勤
奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己的力量!

弘扬爱国主义立志为国进取爱国就是对祖国的忠诚和热爱。
历朝历代，许多仁人志士都具有强烈的忧国忧民思想，以国
事为己任，前仆后继，临难不屈，保卫祖国，关怀民生，这
种可贵的精神，使中华民族历经劫难而不衰。爱国的内容十
分广泛，热爱祖国的山河，热爱民族的历史，关心祖国的命
运，在危难之时英勇战斗，为祖国捐躯，都是爱国主义的表
现。在中华民族五千年的发展历程中，中华民族形成了以爱
国主义为核心的伟大的民族精神。

捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热爱，勤
劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂
的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热爱祖国
的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，祖国的
领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史和文化，
提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族文化而尽
心尽力。



今天，我国已步入新的历史时期，加入世贸组织使我国与世
界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，我们将面临越来
越多的新情况、新问题。推进我国改革开放的伟大事业，加
快社会主义现代化建设的进程，更需要我们不断弘扬爱国主
义的优良传统。只有这样，中华民族才能重振雄风，为人类
文明与进步做出更大的贡献。

少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴祖国的
责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大的中华民族精神，
高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强
拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天为振兴中华而勤
奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己的力量!

爱国就是对祖国的'忠诚和热爱。历朝历代，许多仁人志士都
具有强烈的忧国忧民思想，以国事为己任，前仆后继，临难
不屈，保卫祖国，关怀民生，这种可贵的精神，使中华民族
历经劫难而不衰。爱国的内容十分广泛，热爱祖国的山河，
热爱民族的历史，关心祖国的命运，在危难之时英勇战斗，
为祖国捐躯，都是爱国主义的表现。在中华民族五千年的发
展历程中，中华民族形成了以爱国主义为核心的伟大的民族
精神。捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热
爱，勤劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉
煌灿烂的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热
爱祖国的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，
祖国的领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史
和文化，提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族
文化而尽心尽力。

今天，我国已步入新的历史时期，加入世贸组织使我国与世
界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，我们将面临越来
越多的新情况、新问题。推进我国改革开放的伟大事业，加
快社会主义现代化建设的进程，更需要我们不断弘扬爱国主
义的优良传统。只有这样，中华民族才能重振雄风，为人类



文明与进步做出更大的贡献。

少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴祖国的
责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大的中华民族精神，
高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强
拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天为振兴中华而勤
奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己的力量!

爱国主义演讲稿篇六

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好！今天我演讲的题目是《回看历史 振我中华》。 历
史的风，吹翻起六十八年前的那一页。在我的眼前，历历浮
现出，那冰雪覆盖的1935年，那悲痛岁月里的冷嗖嗖的日子。
日本帝国主义大肆张开它的魔爪，伸向了我中华的心脏：华
北大地；而此时，卑怯可笑的国民党政府，却居然畏于帝国
主义的淫威，准备成立“冀察政务委员会”，来满足一时的
苟且偷安。我感到了卖国者的卑鄙与可耻。

中华民族，你，陷于内忧外困之中，你的尊严倍受挑畔，你
的躯体将被蹂躏。

我为你们感到骄傲，我们优秀的中华儿女，你是我们民族的
灵魂，我们民族的脊梁；如果，如果我们的民族，没有你，
它的生命将是如何的暗淡，它将会走向何等可怕的深渊啊！
你以你坚毅不挠的行动，告诉所有的居心可怕的人们：中国
人是不可辱的，中华民族是不可辱的。中国人将为国而声、
为国而战、甚至为国而死。

我也知道了，中国因你而精彩。你使我想起了，志在维新、
视死如归的谭嗣同；你使我想起了，抛妻别子、不惮前驱的



林觉民；你使我想起了，东渡扶桑、救国救民的秋瑾；你使
我想起了，弃医从文、疗救民心的鲁迅；你使我想起了所有
为我们中华的独立崛起，探索着、痛苦着并奉献着的人们。
使我想起了，陈毅元帅如是说，“南国烽烟正十年，此头须
向国门悬，后死诸君多努力，捷报飞来当纸钱。”从鸦片战
争、中法战争到中俄战争，从《南京条约》、《北京条约》到
《马关条约》，重若苦海的苦难，漫漫修远的长路，并没有
使东方巨人从此消亡的缘故，正是因为在你们啊，我们民族
最可爱的人，正是你们这些以天下事为已任的仁人志士，所
组成浴血奋战洪流，揽起狂澜，吹响起我们民族的.历史的新
的纪元。.

虽然，我们古老的中国像一艘搁浅的大船，尽管沉重，尽管
缓慢，但依然还坚挺着前进的风帆。

同学们，为国而声、为国而战、甚至为国而死，才是一个人
最大的骄傲；谁如果在心里没有自己的祖国，谁就不属于人
类。

同学们，当你伫足于雄伟蜿蜒的万里长城之上，当你止步于
滚滚东去的黄河之边，当你静立在烟波浩渺的渤海之滨，当
你注视着冉冉升起的五星红旗之时，你的心中是否感慨难平，
是否热情奔涌？同学们，切莫以为只有生在乱世才好为国分
忧。欲报国何须生于乱世，又何止在沙场上拼杀？同学们，
我们是初开的鲜花，我们是初升的太阳，我们的战场便是这
足下的土地，用我们百倍的努力，学得知识、学得能力，然
后用自己强健的双手开创一片辉煌的事业。如果我们每一个
人都能如此，都能把自己事业与理想，和我们的民族相融，
那么我们的中华民族将不再是可辱的，将会成为能以昂然身
姿挺立于世界民族之林的一员。

让我们为振兴我们的中华拼搏吧。要知道振兴中华是我们每
位同学义不容辞的职责，是历史赋予我们的神圣使命。告诉
自己吧，我们的心属于祖国。



爱国主义演讲稿篇七

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好！我今天演讲的是“热爱祖国”。

在数十年以前的中华，腐败不堪，中华处于水深火热之中，
清政府却一直在等待，他们想在等待中获得帝国主义的怜悯
与同情，想在等待中苟延残喘，然而，它的等待与软弱换来
的是一个个割地赔款的不平等条约，从，到；换来了黎民百
姓的家破人亡，妻离子散，从中日甲午战争到八国联军侵华
战争；换来了清政府的最终衰败与清朝大厦的坍塌。

在这段屈辱的历史之中，中华之所以历经劫难而不衰，是因
为有仁人志士都具强烈的忧国忧民之情，以国事为已任，前
仆后继，临危不惧，保卫祖国，关怀民生。少年立壮志，长
大报国家。国外优厚的待遇不住爱国之士的脚步，不在意国
外优厚待遇，不留恋良好的学术环境，毅然回国效力，中华
就是因为有这些爱国之士，才永远前进！

这一切一切都源于我们是“中华少年”，是祖国的未来!我们
是含苞欲放的花骨朵，是正在冉冉升起的太阳!我们要自已的
双手开创出一片新的天地！用百分之百的汗水加上百分之一
的智慧，突破“百“的纪录！

谢谢大家，我的演讲完了！


