
百善孝为先发言稿 百善孝为先班会发言稿
(模板10篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

百善孝为先发言稿篇一

今天我演讲的题目是《感恩父母》。

同学们，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑
容迎接了我们的到来，但当我们来到世上的第一天起，父母
们却多了一项繁重的工作，含辛茹苦地抚养我们长大，教育
我们如何做人。为了给我们一个舒适而温磬的家，他们总是
那么忙碌，那么努力。

小时候，我都以为父母对自己的爱是天经地义的。每当我津
津有味地吃着母亲为我精心准备的早点时，却从不顾及身边
一脸欣慰的母亲是否还饿着肚子。每当妈妈弯着腰，连夜为
我们搓洗衣服，“哗哗哗”随着那赋予了节奏的流水声，我
心安理得地吃着闲食，看着自己喜欢的电视剧，却从来没对
母亲说过一声“谢谢”，更没为母亲递过一杯关心的热茶。

回想往事，真是惭愧不已，细闻衣服上的暗香，犹如沁人的
提神药，那是洗衣机转不出来的，是洗衣店慰不出来的，更
是别人搓不出来的。那里留着母亲特有的味道，母亲沉甸甸
的爱。

以前，因为母亲的喋喋不休，心有成见，而忽略了她那深深
的爱，现在终于明白，她那不厌其烦的教唆里，包含着对我



的担忧和不安。如今，我来到象山港书了院读书，父母也随
时居象山，每天上下班两地奔波，我明白，父母不是溺爱我，
而是为了给我一个温磬的家的感觉，让我能更加地健康成长。

我知道，因为有了父母才有了我，才使我有机会接触这五彩
缤纷的世界，体味人生的酸甜苦辣。父母是我们人生道路的
铺路石。我们每走一步，都有他们细心的叮嘱，无尽的怀和
殷切的牵挂。成功了，他们不图什么回报，只有发自内心的
欣慰和自豪;失败了，他们没有报怨，只有默默地支持和鼓励。
父母之爱，深如大海。因此，不管父母的社会地位、知识水
平以及其它素养如何，他们都是我们今生的恩人，是值得我
们永远去爱的人。

我们中国是一个文明古国，自古讲究孝道，孔子曰：“父母
之处，不可不知也，一则以喜，一则以惧。”也就是讲，父
母的身体健康，儿女应该挂念在心。然而我们对父母的挂念
又有多少呢?又有多少同学能记得自己父母的生日呢?更谈不
上对自己父母的生日祝福。同学们，或许一声祝福对自己算
不上什么，但对父母来说，这声祝福比什么都好，都难忘，
都足以使他们热泪盈眶。

在此，让我们共同祝愿全天下的父母身体健康，幸福永远!

谢谢大家!

百善孝为先发言稿篇二

大家下午好！

《感恩的心》这首歌，大家不知吟唱了多少遍；感恩励志报
告，大家不知聆听了多少场。然而，我们真的懂得感恩吗？
有的同学很是茫然，更有些同学对“感恩”已经麻木。所以，
我担心这样的主题班会成为了一种形式，让大家觉得又是一
场大道理，因为再生动的语言如果没有在实际行动中体现，



依然是苍白无力的。

有同学会说，父母不理解我们，常常逼迫我们学习，完成他
们为完成的心愿，给我的压力太大了……诚然，我并不否认
这一点。毕竟我们所处的年代和父母不一样，是不能用同一
个标准来要求的。这也是大家和父母产生代沟的原因。但我
想试问一下，你理解父母吗？父母为什么这样做？他们是为
自己吗？父母终生的梦想不是让自己的子女过得好一点，过
得幸福一点吗？而这一点有错吗？让我们来看看大家的表现。

《种瓜得豆》：一个女孩在父母的呵护下从小学上初中考上
重点大学读研究生读博士，可当父亲病了母亲需要与女儿商
量如何给父亲治病的时候，女儿说‘我又不是医生，你跟我
商量有什么用？’，当母亲让女儿把沾满了父亲口水的湿毛
巾拿到厨房清洗的时候，女儿极不情愿的用两个手指小心翼
翼的像拈着什么秽物。

而最近在网络上两起“伤害”父母的事例，让人们不得不陷
入思考。一个是某某年10月16日，中央电视台《看见》栏目
播出了对16岁博士张炘炀的专访《长大要成人》。在专访中，
张炘扬发出疑问：“我博士出来，我连住的地方都没有。博
士毕业有用吗？博士后毕业有用吗？”并要求父母全款在北
京给他买房。就他家的经济状况而言，这个要求显然是不现
实的。此言论一出，使得张炘炀陷入了舆论的风尖浪口。另
一个是某某年10月24日，深圳市光明新区发展和财政局公务
员廖天野与父亲因争吵产生肢体冲突，导致父亲身体多处受
伤。此事曝光后，引起了广泛而强烈的关注。

当我看到这两篇报道后，很是无语。子曰：“今之孝者，是
谓能养。至于犬马，皆能有养。不敬，何以别乎？”你可以
不养，但不能不敬，更不能不孝，羊有跪乳之恩，鸦有反哺
之义。何况我们人乎？更可恨的是你怎么能动手呢？愧为人
子，枉为人也。



让我们来通过一段视频“小细节大恩情”来看看父母的一生
是怎样养育我们的。看完这个视频，不知道大家作何感想？
也许大家认为父母还年轻，还能为大家一直操劳。但父母还
有老的时候，在父母老的那一刻，我们是否能像大家小的时
候搀扶着我们父母前行。有一句话请大家记住：树欲静而风
不止，子欲养而亲不待呀！接下来请大家欣赏一则公益广告：
“妈妈洗脚”。这是爱和孝的感染和传递。或许我们没有惊
天的壮举来回报父母的恩情，也许我们不会像公益广告《妈
妈洗脚》中那个小男孩为爸爸妈妈洗一次脚，但我们要学会
尊重父母、理解父母，不让父母伤心，这是做人的底线。正
如上面讲的那个殴打自己父亲的公务员一样，打在父身更疼
在父心，即使这样，他的父母最终还是原谅了他。这就是父
母的伟大！

在家庭中，我们担当为人子女的责任，就要做一个好子女。
在农忙时节帮父母干一些农活；回家帮父母干一些家务；在
父母生日时，对父母说一声：生日快乐！回家拥抱一下父母
或者对父母报一个微笑。而这一切已经足矣。记住：即使你
无所谓，你对家庭不能无所谓；即使你对家庭无所谓，但是
家庭对你不能无所谓。善待我们的父母，就是善待我们自己！

然而，对大家来说，学会感恩，还要担当另一个责任：做一
个好学生。

百善孝为先发言稿篇三

老师同学们好！

在一个人的一生中，对自己最深的善意是他的父母。从古古
到蹒跚学步，是我们的父母养育了我们。我们每一次的起起
落落，都影响着父母的心，从身处困境到坚定信念。父母对
孩子的爱是世界上最无私最伟大的爱。我们成长的每一步都
浸透着父母的心血。



让我们感激我们的父母！他们把我们带到了这个美丽的世界，
这已经足够伟大了。他们把我们养大，默默付出，不求回报，
恩情深似海。感恩！感谢父母给了我们生命，谢谢！感谢父
母把我们带大。

现在，请在你的脑海里清晰地展现你的父亲和母亲，让他们
一步步向你走来。我妈还留着你记得的发型，我爸还穿着你
记得最熟悉的衣服。你见过我妈妈吗？我不知道她什么时候
长了白头发。你见过爸爸吗？不知道什么时候他额头起了皱
纹。当妈妈一步步走过来的`时候，请把她的手握在你的手里，
放在你面前看一看。这双手不再年轻光滑。你能相信这些是
每天为你洗手做饭的手吗？但多少爱有一寸长的草，得到第
三缕春光！感激你的父母！理解父母的想法，倾听父母的教
诲，体谅父母的辛苦，分担父母的后顾之忧，努力学习，健
康成长，用优异的成绩回报父母。

在此，我要为天下所有的孩子，向我们平凡而伟大的父母深
深鞠躬！说“爸爸妈妈，辛苦了！

百善孝为先发言稿篇四

大家上午好!

我们今天能有机会坐在一起，是为了一个共同目标，那就是
为了孩子的学习、为了孩子的进步、为了孩子的明天。在过
去的日子里，我们一起努力着，付出着，收获着，我们共同
经历了几多欣喜，几多忧虑，几多忙碌，几多感慨。

今天是个高兴的日子,因为朋友们的到来使我们的学校蓬荜生
辉,让老师们感受到你们对孩子的关心及对学校的信任、理解
和支持，正是因为有了你们的理解和支持，我们的各项工作
才开展的红红火火，在此，我代表学校真诚的对各位家长朋
友们说：谢谢！谢谢大家的支持！



各位家长朋友，你们是孩子的第一老师，也是永远的老师。
在教育子女方面，我相信每个家长都有自己独到的见解，都
有值得我们学习借鉴的地方。他山之石，可以攻玉。下面，
就让我们共同分享部分家长成功的经验。

首先，让我们用热烈的掌声欢迎七一班李秦洋同学的妈妈发
言。

（家长发言）

听了李秦洋同学的妈妈的发言，不由得让我们对她为教育孩
子多方面的付出而感动。她重视培养孩子良好的习惯和兴趣。
这对孩子来说将是一笔宝贵的财富。

对于孩子学习来说，都渴望孩子轻松学习，快乐学习。那么
如何也让自己的孩子做到呢？下面，我们来听听七五班李寅
同学的家长在这方面的绝招。

（家长发言）

人，本质上希望得到他人的肯定。肯定成绩是孩子学习成长
的动力。这点在李寅同学的家长这里体现的淋漓尽致。

做有心人，需要真正的爱的付出。下面请听七六班曹淑的家
长的做法。

（家长发言）

我们渴望孩子成功，真爱孩子就是为孩子的将来考虑，对孩
子的未来负责。为孩子创设一个良好的环境，是孩子成功的
保证。下面请听七九班王朝君的家长发言。

刚才的讲话告诉了我们：亲情，融洽的关系是就是良好的环
境，这也是孩子快乐学习，快乐生活的源泉。



孩子的成长，离不开父母的谆谆教诲，也需要家长和学校配
合共同努力。七十一班赵一鸣同学的家长给我们带来了喜悦，
掌声有请。

（家长发言）

家长朋友们，孩子对于您来说是家庭的100%，作为老师的我
们更希望让我们的学生德、智、体、美、劳全面发展！为了
我们共同的愿望，让我们携起手来，去精心栽培，在花开的
季节守望成长，共同聆听花开的声音，共同享受花开的幸福，
为孩子们成长撑起一片美丽睛朗的天空！

今天的活动到此结束，希望大家满载而归！谢谢大家！

百善孝为先发言稿篇五

今天我们在这里组织这样一个可能是史无前例，后无来者的
班会。为这个班会阿升、署航在一个星期之前就已经开始筹
划了！我们希望的是，在这次班会中能把我们心里所想的、
所得到的体会与大家分享，希望我们能有所共鸣，在以后的
日子里让我们这个班更加的融合，更加的团结，希望在以后
的某一天我们都不会忘记，原来我们曾经有过这么的一个特
殊日子。同时也希望在这个班会中大家共同探讨的东西能对
我们的人生有所影响影响，为自己所走的路有所帮助。接下
来我首先要讲的是：缘分与珍惜。

其实现在的我们很好，互相之间都不缺乏默契。在刚知道分
班的结果的时候，我就很兴奋地跟自己说，大二我们一定能
相处得很好，可以搞很多的活动、做很多的事情，让我们每
个人都会留下永不磨灭的记忆。但是，到今天，我却发觉，
我们都在默默地度过了大二的大部分时光。隔膜、隔膜，我
们之间还存在着很多隔膜，其实我们并不缺乏交流，但是很
缺乏了解。时光磨灭了自己所有的幻想。



我觉得我们是可以做的更好的，让我们在人生中的那一天回
想起来，哦！然来我们曾经有那么美好的一段时光，大家都
是那么地珍惜、那么地想念，真想回到那时候再给每一个同
学一个深深的拥抱。让我们的记忆更加特别。

人生，我想，我们每个人多数都对自己人生进行了一定的思
考，也有自己独到的看法。也有很多时候我们都有在幻想过，
幻想过在某一天，我们会成为一个什么样的人，在做什么样
的一件事情。但是却很少人会把这样的一种幻想变成真正可
实现的东西去进行，或者让他梦想化，找到自己人生正确的
方向。我想把这样的一种幻想称为“潜意识梦想”。

然而，很多时候我们却找不到自己人生的目标、方向。why？
其实很多时候我们在关心的是：这究竟该不该做，正不正确，
怎么样的一个效果。我们在犹豫、在踌躇。在这里我想问的
是：我们对自己认识了多少、对身边的事物认识有多少、对
当今的社会又认识了多少。如果我们对这些一无所知，那又
怎么说服自己去确定怎么样的一个目标、梦想呢？当自己还
在犹豫自己的目标正不正确的时候，是不是更应该去多看看、
多听一听、多走一走。然后再去做出自己人生中的重大选择。

选择，人生无时无刻地在选择中成长。我认为选择并没有迟
早之分，只有意识才有迟早之分。其实我们是有选择的，无
论在何时我们都有选择从零开始的权利。我们可以选择我们
的现在，我们更可以选择我们的未来。

其实更多的选择来源于我们的意识，只有意识到了才会去做
出选择。当那一天你意识到你所走的这条路的前面有一块大
石头你就会选择拐弯。当你那一天意识到自己所用的一次性
筷子，原来是对资源的一种浪费，你就会去买一双不锈钢筷
子。很悲哀的是，大部分的时候我们却没有那样的意识，没
有意识到我们错在了哪里，或者意识到了更没有逐步地改过
自新。[[[当你有意识节省，就会有所不同，十次浪费里只要
有了一次节省，这就是进步和节约。



在今天我们开始意识到了我们现在或将来的一些东西，那我
们是不是应该做出选择了呢？或者我们是不是应该从现在开
始进行改变呢？当我们意识到了，不用去担心时间太晚，去
抱怨太迟，如果从意识到改过只有一刻钟的话，那这就从来
都不会迟。其实很多时候我们还在抱怨的时候，我们已经失
去了很多。

在今天，您对自己或者对他人抱怨过；总是在抱怨过去或者
现在；在抱怨过后又得到了什么。其实我们没有理由去抱怨，
也没有时间去抱怨，抱怨只是一种浪费，只会会自己更加堕
落，只会让宝贵的时间因此而浪费，抱怨只会让失败再持续
地延迟。抱怨只能让你停止不前，遇到困难遇到麻烦不要只
是抱怨痛苦无奈，那样困难还是困难，我们要做的是解决，
哪怕一丁点的前进。

在今天我们是不是应该去为自己寻找一个方向、寻找一个目
标。目标是人生奋斗的原动力，没有那一种力量比人类的潜
能更伟大。

百善孝为先发言稿篇六

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是《百善孝为先》。

我们每一个人的生命，都是父母给予的。从我们出生的那一
刻起，父母就把他们最真挚的爱，无私地奉献给我们。母亲
用乳汁把我们喂养，父亲用血汗把我们浇灌。在我们成长的
路途中，每一步都饱含着父母的辛劳。父母之爱，至大至真，
至纯至深，无法替代，不能交换。

因为至爱，母亲可以在地震的废墟里用单薄的身体，用柔弱
的双手撑起如山的土石瓦砾，只为血肉身躯之下，那一个小
小的生命。因为至爱，母亲可以跑出超越世界短跑冠军记录



的速度，只为接住从阳台上失足落下的娇小身躯。因为至爱，
出生仅仅10天就被迫离散的父子能在6年之后见面的一瞬间相
认。你知道双臂的力量是多么的微小吗?你知道几秒的时间是
多么的短暂吗?你知道六年光阴又是怎样的日新月异吗?只有
父母，只有父母的爱，才能创造出这样的奇迹。因为有父母
至真至纯的爱，我们笑也开心，哭也开心。因为父母是我们
永远的港湾，是我们的铜墙铁壁。生活里，所有的好，我们
心安理得的享受，所有的难，他们理所当然的承受。

但是没有什么是天经地义，没有什么是理所当然，享受的同
时，我们应该尽我们的力量回报父母，孝顺父母。

百善孝为先。孝敬父母是我们人类各种美好品德中最为重要
的。它是儿女必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年
来就具有这种尊老敬老的优良传统。古代弃官寻母的故事，
足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为母的故事，
更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相同的主题，
回报父母，孝顺父母。

有人问：那我们又该从何做起?要我说孝顺父母其实很简单，
给妈妈洗次脚，给爸爸盛碗饭，享受美食时分妈妈一块糕点，
天气突变时，给爸爸打个电话。回家了，给妈妈一个拥抱，
回爸爸一个微笑。

孝顺其实不难，孝顺二字，重在于心。在孝道的天平上，一
句问候和一篇美文等价，一件寒衣和一栋豪宅等值。父母之
恩，终身相报，难报其一，长江能容百代客，寸草难报三春
晖。

百善孝为先，感恩父母，希望全天下的父母一切都好，希望
在你们心中那片广袤的天地里，有一块属于你父母的地方。

我的演讲结束了，谢谢大家!



百善孝为先发言稿篇七

大家好！

今天我演讲的题目是：感恩的心。有一个天生就不会说话的
小女孩，爸爸在她很小的时候就去世了。她和妈妈相依为命。
妈妈每天很早出去工作，很晚才回来。每到日落时分，小女
孩就开始站在家门口，充满期待地望着门前的那条路，等妈
妈回家。妈妈回来的时候是她一天中最快乐的时刻，因为妈
妈每天都要给她带一块年糕回家。在她们贫穷的家里，一块
小小的年糕都是无上的美味了啊。

是啊，人不应该总抱怨命运的不公平，试着感恩生活吧，感
谢父母，他们给予你生命，抚养你成人；感谢老师，他们教
给你知识，引领你做“大写的人”；感谢朋友，他们让你感
受到世界的温暖；感谢对手，他们令你不断进取、努力。

感谢太阳，它让你获得温暖；感谢江河，它让你拥有清水；
感谢大地，它让你有生存空间。感恩，是一种心态，一种品
质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么？感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么？对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么？所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是安全。妈妈的一声唠叨，提醒我一路平安。老师的一
个微笑，感化我一世康健，警察的一个手势，指引着我明确
人生的斑马线。感恩是一道安全的篱笆。



感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓；将生活中清
淡的山水，点缀得清秀飘逸；将生活中细致的工笔，描绘得
细腻精美。

常怀一颗感恩的心看待周遭的一切吧，你将会发现生活依然
充满了阳光，随处弥漫着快乐的空气。

我的演讲结束了，谢谢大家！

百善孝为先发言稿篇八

蝴蝶一般是飞不高的，为什么呢？因为它已经沉醉于花丛之
中不能自拔，所以它不飞。

知了为什么总是栖息在树干上，不飞呢？因为它怕暑日下的
阳光。树木的荫子使它安逸。

而我们应该很清楚，我们不是鸡！我们不是蝴蝶！我们不是
知了！我们是一只展翅的雏鹰，我们应该去拥抱蓝天，我们
应该去征服大地。

有人嗟叹，理想很美好，可是现实太过于残酷了。的确，我
也时常抱怨。但是不到最后，怎么能说自己的理想实现不了
了呢。就是百八十的老人还是在高考呢，我们呢？年龄是他
的四分之一，但是心理的厌世退却程度却是他的四倍。

抱怨无用！只有实在的去反省，时时刻刻检点自己才是最重
要的。

曾经看过一篇xx年上海高考的零分作文，很反应现实的社会，
反映我们有些同学的心理。

他的主要的内容是这样的，说自己在考场上考试，爸爸在外



面替自己疏通，考大学是无用的，有了有钱的爸爸才是实在
的。自然我没有他那样优美的文笔，但是我们应该很清新的
看出来，这个社会太“经济”了。实在的说，我赞成，钱不
是万能的，没有钱是万万不能的。

我们应该是要靠我们自己的双手来实现理想的。而不是靠自
己的父母的资本来买理想。可能理想是可能实现的，但是我
们靠这样的旁门左道来实现，的的确确不光彩，也是不能够
得到别人的尊重的。可能多话的人说，嘿，你瞧，那小子的
大学是他爸爸有钱去疏通才有的上的，成绩差的很嘞。

我们的这个社会还是很浮躁的。曾经有一位德国的文学评论
家说，中国的现当代文学简直就是垃圾。现代的上海大学评
论家朱大可说，这个社会是浮躁了，然后是文学也这样急功
近利。

我们作为学生，也是社会中的一个角色。自然也是会受到社
会这个不良风气的影响。所以我们，不能浮躁，要一步一步
的来做学问，一点一点的来进步。所以，在实现理想的同时，
我们要踏踏实实的。

谢谢大家这么长的时间来听我们的宿舍得出的结论，下面我
们请班主任来总结发言。

百善孝为先发言稿篇九

大家下午好！

去年我和张子璇参加了小主持人培训班，在那里我们学习如
何发声，学习绕口令，诗歌朗颂，学习怎样主持班会，节日
家宴，同学生日，怎样主持联欢会，给老人祝寿，在那里我
们每次都要站在同学面前表演，最后汇报演出的时候，家长
都来了，看我们精彩表演都说我们真不简单，说出的话头头
是道，声音宏亮、好听。在那以后，我真的给家人主持生日，



过节的时候主持家宴，说好听的祝福的话，一家人都很高兴，
家宴变得非常有意义，感谢苏老师给了我主持班会的机会，
我主持得虽说不够好，但我真的很努力！

人之初，性本善，……《三字经》是我们小朋友学知识学历
史非常好的经典，它朗朗上口，有许多流传千古的故事，学
会三字经，我们就与众不同了，有愿意学的同学也请跟我来。

我们一定要过一个有意义的寒假，学小主持人，过春节吃年
夜饭的时候，我们就可以一显身手，让家里人刮目相看了；
会背三字经也会让家人大吃一惊的，寒假里有春节，我们盼
望着能穿新衣，放鞭炮、看花灯，要压岁钱，如果我们能学
到本领，家人一定会更高兴的！

我衷心地祝愿同学们都能取得好成绩，为二年一班争光，为
苏老师添彩，也希望同学们能参加学习班，过一个开心、向
上有意义的寒假。

百善孝为先发言稿篇十

今天我演讲的题目是感恩父母。

蜘蛛可以为孩子舍命，我们的父母可以为我们奉献出他们伟
大无私的爱。

我们生活的每一点都由父母照顾。现在我们长大了，如果我
们能为他们做点什么，他们会感到欣慰和骄傲。也许，当父
母遇到困难，感到不舒服时，他们不会告诉我们，但同时，
他们也要为我们努力。现在已经开始独立了。如果我们能和
他们多聊聊我们校园生活的幸福，谈谈我们童年的过去，他
们会很开心的。紧张的工作结束后，他们会放松精神，不用
担心我们。当父母误会我们的时候，不要着急，任性，甚至
生气。我们要体谅他们，主动找他们谈话，解决误会。



其实很多时候，父母并不是万能的，他们对一些问题很无奈。
然而，我们应该相信，他们所做的一切都是为了我们。


