
2023年科技节活动方案和总结(实用8篇)
无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。方案的制定需要考虑各种因素，包
括资源的利用、风险的评估以及市场的需求等，以确保方案
的可行性和成功实施。以下是小编给大家介绍的方案范文的
相关内容，希望对大家有所帮助。

科技节活动方案和总结篇一

20xx年5月20―6月3日

全体学生

组长：安晓兵

副组长：张爱青

组员：何靖、张小洁、王亚娟、戚洁、孙玫、张燕、各班班
主任。

勇于探索，敢于创新。

1、通过本次活动，促使学生养成严谨求实的科学态度，吃苦
耐劳精神，团结协作、友爱互助作风的思想感情。

2、进一步提高学生的观察能力，动手操作能力，科学探究能
力和创新能力。

3、通过本次活动，普及头脑奥林匹克活动、训练提高学生对
橡筋动力飞机、纸折飞机的制作与调试能力。

1、一至五年级学生参加航空飞机模型竞赛。



2、科技类活动：

（1）迎世园头脑挑战赛。

（2）家庭亲子科普赛。

（3）电子设计制作比赛。

美术类活动：

（1）我为世园献礼。

（2）“我的美丽校园”设计制作比赛。

比赛设奖项，并颁发奖状和奖品。

科技节活动方案和总结篇二

1、通过活动，培养学生热爱科学、学习科学知识的.能力。

2、培养学生综合运用知识的能力。

第6周（周五下午）

1、三、四、五、六年级（科技手抄报）。

2、各班初赛，每班将至少3副作品交至评比组。

1、手抄报内容以科学知识为主，健康向上，可与同学完成，
也可与家长完成。

2、报面想象美观大方，布局合理。

按年级组分别评出一、二、范文写作三等奖一、二、三名。



陈莉萍（三年级）、杨龙敏（四年级）、丁新娟（五、六年
级）

科技节活动方案和总结篇三

创新・合作・成长

为了积极响应鹿城区第17届青少年科技节活动和第29届科技
创新大赛，并激发我校学生从小热爱科学、学习科学、运用
科学的兴趣，培养动手与动脑相结合的能力，我校特此举办
此次科技节活动。

20xx年9月――11月

时间：20xx年9月29日

内容：亲子动员，科技激趣

对象：全体师生

时间：暂定20xx年10月17日下午

内容：科学家xx科普讲座《物理的魅力》

对象：高段学生

时间：暂定11月3日――7日

1、低年级：“纸飞机竞远”

比赛规则：统一提供废打印纸（a4）多张，现场十分钟内制作
纸飞机，完成后可以总飞行2次，取远的成绩。

参赛要求：一、二年级每班选送2只队伍，每只队伍2人，配



合进行。

2、中年级：“橡皮泥载重”

比赛规则：学校统一提供相同大小的橡皮泥和等大的环形小
铜片（垫圈），学生现场十分钟内捏制小船放入水中浮起，
然后慢慢地逐个加入环片直至小船沉没，比较小船能承载的
最多环片数，多者获胜。

参赛要求：三、四年级每班选送2只队伍，每只队伍2人，配
合进行。

3、高年级：“扑克牌搭高”

比赛规则：自备扑克牌一副或多副，现场搭高，不能用手扶。
比赛时每组允许失败并重新开始搭高，但比赛时间不另外增
加，每组最多用时15分钟。以立住为准，多者为胜。如高度
相同，以时间少者为胜。

参赛要求：五、六年级每班选送2只队伍，每只队伍2人，配
合进行。

时间：10月10日前，每班最多挑选3副作品交美术组参评

要求：科学幻想画面向全体学生，画种不限，作品规格为4开
（38cm×54cm）的纸或其他材料，横竖均可，限个人作品。

时间：暂定10月28日下午，每班最多挑选七巧板3人，美画
板2人参赛。

比赛形式：分年段个人赛，分低年级组、中年级组、高年级
组，以试卷的形式进行，学生可寻找相关模拟卷进行练习。

时间：10月24日前，每班最多挑选3副作品参评



要求：作品主题为“我是小小故事王”，要求阅读或观看一本
（部）中外经典的童话故事或寓言故事，对故事中的部分情
节内容进行自由想象和创意，用续写、修改、创新等多种形
式进行创作，主题要正面、积极、健康向上。利用智力七巧
板为主道具设计主题画面。多副组合创新作品可提前准备并
将作品拍成照片衬在50cmx38cm纸上，可以配上颜色、背景
等；在作品背面注明作者、作品名称、由多少副完整的七巧
板组成（最多不超过50副）；同时附上200字左右的说明。

时间：10月17日截止

要求：好发明来源于生活，你的“异想天开”也许就是发明
的金点子，以便于生活为切入点，发明创作，具有创新性，
作品需注明作者、作品名称及简要说明。

时间：10月17日截止

要求：可以是详尽的观察日记或者有趣的研究报告，有意向
的可以请班主任或相应老师进一步指导，修改完成小论文。

时间：10月31日截止

要求：以班级或小队为组织形式，由班主任或相应的老师带
队组织开展。

待定中，敬请关注！

科技节活动方案和总结篇四

寻求创新和自我超越，我们在南大金陵学院的校园内掀起科
技的浪潮举办本次科技节，结合城资系的特点普及科技知识，
传播科技文化，讲述人与自然的哲学，探索传统与现代的融
合。



为培养学生的创新精神和实践能力，让同学们更全面地去接
触科技、了解科技，激发每位同学对科技的热情，主动探索
研究身边的科学问题，培养科学态度，弘扬科学精神，提高
全体学生的科学素养，发掘学生的原始创新意识，鼓励学生
去主动发现、自主研究、自主创新。

面向全院学生，以城资系为主。

策划主办部门。

城资系团总支组织部。

1、前期准备

（1）活动前期宣传。

（2）置办活动道具、奖品。

2、活动报名

在全校范围内接受各专业（着重城资系）同学报名。参赛者
可到各班班长处报名或发送短信到×的手机上。报名者需提
供姓名、所在系别及专业、联系方式等基本信息，以便通知
其领取鸡蛋等比赛道具。

报名人数限制在50人以内。

报名截止时间4月29日。

3、正式活动

（1）“我的飞机我做主”纸飞机制作比赛

时间：5月11日12：20



地点：三食堂前坪。（若天气状况不佳，则将地点改在三食
堂二楼）

道具：a4纸、粉笔、米尺、小刀、剪刀、手表。

（2）“让鸡蛋飞”创意设计制作比赛

时间：5月11日，继“我的飞机我做主”活动之后。

地点：三食堂前坪。

道具：鸡蛋、海报纸、电子秤、米尺、粉笔。

注：游戏规则另附

奖品

一等奖教超购物券40元

二等奖20元等值礼品

三等奖10元等值礼品

参与奖小礼品

人员安排

准备：

总策划

策划

材料（鸡蛋、海报纸、粉笔、米尺、电子秤、纸、小刀、剪
刀）



借电子秤

打扫工具

布置场地

活动：

现场秩序维持

测量距离

测量时间

称重

检查鸡蛋摔坏与否与装置是否符合要求

输机并计算成绩

摄影

宣传方案

2、地贴；

经费预算

海报（大幅电子一张+手绘一张）60元

宣传单（100张）+地贴30元

场地布置50元

比赛道具50元



奖品200元

共计：390元

预备方案

1、游戏当天天气变化――将场地改为三食堂二楼。

2、若前一赛事因特殊原因无法正常进行时，下一个赛事及时
跟进。

3、其他紧急情况发生时，还需随机应变。

科技节活动方案和总结篇五

为了更好地参与我县生态经济城市创建工作，提高中小学生
生态明意识，进一步培养我县中小学生科普意识、营造科教
氛围，提升学生科学素养，在总结前两届届科技节经验基础
上，结合我县科技素质教育的实际需要，制订xx县第三届中
小学生“生态明”科技节活动方案。

以青少年科技活动发展趋势为引领，以普及科学知识、培养
学生科学素养为主题，通过开展丰富多彩的活动，激发学生
参与科技的热情，引导学生爱科学、学科学、用科学，不断
提高我县广大青少年学生的科学素养和思想道德品质，促进
明校园建设。

8月至11月末。

科技节中将面向全县中小学生开展系列科技活动，包括科普
活动、科技竞赛、科技成果展示等活动。

（一）科普活动



1科普系列活动进学校

（1）开展科普知识阅读。各学校充分利用校内外图书馆，
变“藏”为“用”，向学生推荐外科普读物，培养阅读科普
图书的兴趣。在全县中小学生中开展以告诉大家一个科学道
理或事实，一种有趣的自然、科学现象为主题的科普作比赛
（各学校可自行组织读书交流展示活动或评奖）。

（2）开展科普知识讲座。各学校可聘请科技工作者，围绕重
大科学事和现代社会发展中的热点问题，宣讲和展示我国科
技创新成就、成果，树立民族自信心和自豪感，增强学生的
科技意识和爱国情怀。

（3）开展专题科普活动。组织科普演讲会、知识竞赛、图片
展览等，普及食品安全、应急避难、低碳节能、健康生活等
热点问题的`基本知识，促进中小学生理解科学。

2“走进科学与科技工作者手拉手”活动

（2）邀请优秀科技工作者举办事迹报告会。

（二）竞赛活动

1、“变废为宝”创意小制作竞赛

此项活动对象为小学一至三年级学生。作品要倡导环保、低
碳意识，利用身边的废弃物，制作一小作品；作品突出实用
性，外观要美观；可由作者本人独立完成，也可多人合作完
成。

2、小学生科幻画竞赛

此项活动对象为小学四至六年级学生。科幻画参赛作品的绘
画风格及使用材料不限，但不包括非绘画类的其它美术品与



工艺品；作品要具有想象力、科学性、真实性（必须自己原
创，不得临摹或抄袭他人作品）。

3、科技小制作、小发明竞赛

（一）时间安排

第一阶段（9月中旬）：学校展示。各学校自行组织，全面展
示学校科技活动成果。

第二阶段（9月下旬）：县级展评。由教育局组织，集中评选
各学校上报的优秀作品（实物），并推荐优秀作品参加全市
集中展评。9月0日前要将参展作品（包括展板、实物）按类
别择优报送，每校每类数量不超过，报送至教育局209室。

第三阶段（10月下旬）：市级展评，各县均设展位。

（二）报送县级评选作品要求

1、“变废为宝”创意小制作作品，要求统一制作创作说明书
展板（40×0）；写清作品名称、创作说明、作者学校全名
（xx县xx学校）、年班、姓名、指导教师等。

2、小学生科幻画作品，要求规格为4开（4×8）的纸质，不
需要装裱；正面右下角粘贴作品标签，标签尺寸为a4纸的8分
之1，标签写清作品名称、创作说明、作者学校全名（xx县xx
学校）、年班、姓名、指导教师等，一律横版列表格打印。

3、科技小制作、小发明竞赛作品，要求统一制作展板。展板
内容：作品的原理、创新点，作品的制作与完成过程的照片
和必要的字说明，以及作品名称、作者学校全名（xx县xx学
校）、年班、姓名、指导教师等长宽为200px×20xxpx。

4、所有报送的县级参赛作品，要上报参赛作品汇总表的电子



版和纸质版。

教育局聘请专家对参加市级展评的作品进行评奖。各类别分
别按照作品总量的%、20%、4%比例评选一、二、三等奖。根
据组织工作、参赛学校总数人数、作品获奖等情况产生优秀
组织单位和优秀组织个人若干名。一等奖作品的辅导教师可
评为优秀辅导员。一等奖作品将推荐参加市级展评活动。

(一)加强组织领导，注重活动实效

各学校要高度重视，成立相应的组织机构，负责科技节的组
织领导和统筹协调，有效调动各方面的积极性和创造性，认
真制定科技节活动方案，在活动组织过程中要力戒形式主义，
切实做好科技节的各项工作。

(二)加强宣传报道，促进整体提升

各学校要通过各种媒介加强对科技节的宣传报道，多侧面、
多角度，及时全面地宣传典型活动和事例，形成浓厚的爱科
学、学科学、用科学氛围，提高学生科技节的社会影响力，
促进整体水平提升。

(三)强化信息工作，做好总结交流

各学校要重视科技节信息工作，设专人负责及时报送各类活
动信息和稿。对开展科技节活动的组织实施、主要内容、活
动成效、典型案例等进行认真分析和梳理，形成科技节总结
报告(电子版),连同有关影像资料,于9月0日前报教育局德育
办邮箱（）。

科技节活动方案和总结篇六

各处室、各年段、各教研组：



为响应党和国家的号召、培养出适应世界发展的人才，把我
校办学特色——科技创新教育真正落到实处，营造校园科技
创新教育氛围，培养学生学科学、爱科学、用科学的兴趣与
习惯，提高学生的科技创新能力与综合素质，丰富同学们的
校园文化生活，我校将开展20xx—20xx学年科技节系列活动。
现将有关事项通知如下：

“科技领航教育，创新伴我成长”

通过创新教育、科学探索活动，培养学生科学意识、创新意
识和探究性学习能力，学会主动发现、自主研究、大胆创新，
推动我校青少年科技教育活动广泛深入开展，促进学校多样
化办学特色学科的深入开展，促进我校科技教育办学特色再
上新台阶。

1．12月11日前各班主任报送活动方案；

2．12月3-5日下发活动计划，学校、年段宣传发动，各班组
织学生报名；

3．12月1日到12月30日开展各项活动，12月20日前上报评选、
竞赛结果；

4．12月13日下午3:00高中各科技项目组集体展示、评比；

5．12月20日各班主任做好总结，上交材料；

6.20xx年1月1日针对各科技项目组进行全校表彰。

xx市xx中学高一、高二、初一、初二全体师生（分项目参与）

xx市xx中学科技节组委会

（一）领导小组



组长：曾xx

副组长：黄xx

成员：林xx

（二）办公室

负责人：林xx成员：郭xx、各年段长、教研组长

职责：负责本届科技节各项活动的策划；分派、检查和催办
活动方案落实情况，及时向组委会汇报工作进展情况；拟订
本届科技节各项活动的有关文件、通知，组织召开有关会议；
负责主持开幕式、成果展示、闭幕式（颁奖）和总结工作；
协调各活动小组的工作。

（三）活动组

负责人：郭xx成员：许xx、各教研组、年段长、有关教师

职责：负责策划和制定本届科技节的具体活动内容和计划；
召开活动小组工作人员会议，组织实施各项活动；对活动进
行评比并记录活动结果，负责奖品的购买和发放。

（四）宣传组

1.展板宣传组

负责人：许xx成员：总务处、各科技项目组长

职责：各科技项目组长将活动策划和方案整理出来（活动名
称、参加对象、活动时间段、活动内容、要求等），以word
和照片形式打包发送到教科室邮箱（xx），教科室提前做好展板，
以展板形式展示提前布置到活动场地。之后将整个活动方案、



过程活动照片、获奖名单、活动总结打包发送到教科室邮箱。

2.网络宣传组

负责人：杨xx成员：王xx、各项目科技组长

职责：蔡xx负责将各项目组活动照片等进行采集、整理，
王xx负责撰稿并微信推送，并在校园网、校报上进行宣传。

3.年段宣传组

负责人：段长、相应科技组长成员：班主任

职责：将学校和年段活动方案（包括：活动名称、参加对象、
活动时间段2周以上、活动内容、要求等）向全年段师生公布，
张贴在年段公告栏上，并对本年段本班级学生进行活动动员。

（五）纪律卫生检查组

负责人：陈xx

成员：德育处、保卫科有关人员和各年段长

职责：发动学生积极参加各项活动；检查各班的组织纪律情
况；维持各项活动的秩序；保证活动结束校园卫生干净整洁。

（一）科技主题板报评比

承办：教科室协办：德育处责任人：郭xx

高一高二、初一初二各班12月12日前利用黑板报、科技角
（宣传画）进行宣传，主题是“科技伴我行”，德育处负责
布置、检查和评比，初、高中各评出一等奖1名，二等奖2名，
三等奖3名，并于12月20日之前将评比结果和获奖板报照片发



送至教科室邮箱。

（二）科技手抄报评比

承办：教科室协办：德育处责任人：许xx

高一高二、初一初二各班于12月12日前精选出5幅手抄报，主
题是“科技伴我行”，上交两校区教科室，教科室将组织评
委进行评审，初、高中各评出一等奖5名，二等奖10名，三等
奖25名。

（三）闽江科学传播学者科普讲座

承办：教科室责任人：杨xx

邀请原北京师范大学物理系主任、教授、博导，现华侨大学
信息工程与通信学院教授、闽江学者郑志刚老师开展科普讲
座。参加对象：xx中学高一学生64人、高二部分学生24人、高
三学生12人共约100人（由年段选拔并报送名单至教科室邮
箱）、高中部年段长、近五年内新教师、两校区科技辅导员、
教研组长、兄弟院校科技辅导员。负责人于12月20日前将讲
座活动照片发送至教科室邮箱。

（四）参观xx中学后溪校区科技体验馆

承办：教科室协办：xx中学科技协会责任人：宋xx

12月13日下午开放后溪校区实验楼六楼科技体验馆，安排四
名志愿者专门讲解，2名志愿者专门保障安全。各年段可组织
学生过去参观体验。负责人于12月20日前将参观活动照片发
送至教科室邮箱。

（五）“科学创意金点子”征集活动



承办：教科室协办：xx中学科技协会责任人：李xx

12月8日前将20xx年xx市xx中学“科学创意金点子”活动征集
表分发到各年段各班级，各班班主任于12月19日将每班精选
的5个金点子纸质稿和电子汇总表上交年段，年段于12月20日
前统一将纸质稿上交两校区教科室，电子稿上交教科室邮箱。
教科室将组织评委进行项目评选，初高中各评选出一等奖5名，
二等奖10名，三等奖25名进行全校表彰。

（六）科幻绘画评选活动

承办：教科室协办：美术教研组责任人：郑林妍

初中组美术组所有教师在12月8日前，指导每个班级进行科幻
画为主题的绘画活动，并从每个班级挑选5名学生作品进行科
幻绘画评比，要求在背面标明年级、班级、学生姓名、绘画
主题等信息。负责人最终从学生作品中按照一等奖5名、二等
奖10名、三等奖25名进行项目评选，于12月20日前将绘画作
品原件上交教科室，将获奖名单电子版统计上交教科室邮箱。

（七）科技周“班班科技”活动

承办：教科室协办：德育处、总务处、保卫科

责任人：高一年段长、班主任、各项目组长

高一年段各班级在各项目组长指导下开展“班班科技”活动，
主题为“科技伴我行”。

要求：

1.高一年每个班级负责1个科技项目，制定“20xx-20xx学年年
段__班科技节“班班科技”活动方案”交给年段长。



2.班主任做好“班班科技”活动总结：对本班级科技节“班
班科技”活动进行过程综述、图片材料展示和评比总结（附
获奖名单）。

3.年段长于12月11日之前将“20xx-20xx学年年段__班科技
节“班班科技”活动方案”发至教科室邮箱，12月20日前将
各班总结报告和材料纸质稿（含：各班活动方案、过程照片
活动、展示等、评比结果获奖名单等、活动总结等）交后溪
校区教科室，电子稿交教科室邮箱。

4.活动要求：（1）高一年段学生可以自由、交叉参加各小组
活动。请高一段长班主任配合做好相关学生组织和活动场所
整理工作，配合保卫人员的安全防范和处置工作。

（2）活动过程需申购物品、奖品，请详列申购清单，由项目
组长找教科室审批和报销，不够的由各班自筹。

5.推荐十项科技活动，每两个班协助组织其中一个项目。

（1）物理教研组：水火箭距离赛。联系人：程xx

（2）生物教研组：血型鉴定、叶脉书签。

联系人：蔡xx

（3）地理教研组：木飞机定点投掷、纸飞机直线距离赛。

联系人：赖书谦

（4）体育教研组：垃圾分类投篮比赛。

（5）数学教研组：魔方复原比赛、数独比赛、a4纸叠叠高。

联系人：许坤武



（6）化学教研组：化学猜谜。联系人:刘轶全

1.请年段长和班主任协助做好组织和动员工作,发动学生积极
参加.请各承办教研组尽快召开本组老师布置落实活动具体事
宜,活动过程中需学校协调的事项要提前报教科室。

2.12月20日上交材料要求：

（1）活动具体方案；

（2）学生报名表或参与名单（不可用班级成绩空表代替）；

（4）活动总结：阐述活动筹备情况、活动中学生参与面、过
程活动学生表现、获奖人数和等次等。

（5）活动宣传：宣传组各模块负责人严格按照职责要求做好
宣传工作。

3.活动过程中要维持好秩序，注意安全问题。

联系人：杨xxxx

教科室邮箱：xx

xx市xx中学

20xx年12月3日

科技节活动方案和总结篇七

1、通过活动，培养学生热爱科学、学习科学知识的能力。

2、培养学生综合运用知识的能力。



第6周（周五下午）

1、三、四、五、六年级（科技手抄报）。

2、各班初赛，每班将至少3副作品交至评比组。

1、手抄报内容以科学知识为主，健康向上，可与同学完成，
也可与家长完成。

2、报面想象美观大方，布局合理。

按年级组分别评出一、二、范文写作三等奖一、二、三名。

科技节活动方案和总结篇八

创新·合作·成长

为了积极响应鹿城区第17届青少年科技节活动和第29届科技
创新大赛，并激发我校学生从小热爱科学、学习科学、运用
科学的兴趣，培养动手与动脑相结合的能力，我校特此举办
此次科技节活动。

20xx年9月——11月

时间：20xx年9月29日

内容：亲子动员，科技激趣

对象：全体师生

时间：暂定20xx年10月17日下午

内容：科学家xx科普讲座《物理的魅力》



对象：高段学生

时间：暂定11月3日——7日

1、低年级：“纸飞机竞远”

比赛规则：统一提供废打印纸（a4）多张，现场十分钟内制作
纸飞机，完成后可以总飞行2次，取远的成绩。

参赛要求：一、二年级每班选送2只队伍，每只队伍2人，配
合进行。

2、中年级：“橡皮泥载重”

比赛规则：学校统一提供相同大小的橡皮泥和等大的环形小
铜片（垫圈），学生现场十分钟内捏制小船放入水中浮起，
然后慢慢地逐个加入环片直至小船沉没，比较小船能承载的
最多环片数，多者获胜。

参赛要求：三、四年级每班选送2只队伍，每只队伍2人，配
合进行。

3、高年级：“扑克牌搭高”

比赛规则：自备扑克牌一副或多副，现场搭高，不能用手扶。
比赛时每组允许失败并重新开始搭高，但比赛时间不另外增
加，每组最多用时15分钟。以立住为准，多者为胜。如高度
相同，以时间少者为胜。

参赛要求：五、六年级每班选送2只队伍，每只队伍2人，配
合进行。

时间：10月10日前，每班最多挑选3副作品交美术组参评



要求：科学幻想画面向全体学生，画种不限，作品规格为4开
（38cm×54cm）的纸或其他材料，横竖均可，限个人作品。

时间：暂定10月28日下午，每班最多挑选七巧板3人，美画
板2人参赛。

比赛形式：分年段个人赛，分低年级组、中年级组、高年级
组，以试卷的形式进行，学生可寻找相关模拟卷进行练习。

时间：10月24日前，每班最多挑选3副作品参评

要求：作品主题为“我是小小故事王”，要求阅读或观看一本
（部）中外经典的童话故事或寓言故事，对故事中的部分情
节内容进行自由想象和创意，用续写、修改、创新等多种形
式进行创作，主题要正面、积极、健康向上。利用智力七巧
板为主道具设计主题画面。多副组合创新作品可提前准备并
将作品拍成照片衬在50cmx38cm纸上，可以配上颜色、背景
等；在作品背面注明作者、作品名称、由多少副完整的七巧
板组成（最多不超过50副）；同时附上200字左右的说明。

时间：10月17日截止

要求：好发明来源于生活，你的“异想天开”也许就是发明
的金点子，以便于生活为切入点，发明创作，具有创新性，
作品需注明作者、作品名称及简要说明。

时间：10月17日截止

要求：可以是详尽的观察日记或者有趣的研究报告，有意向
的可以请班主任或相应老师进一步指导，修改完成小论文。

时间：10月31日截止

要求：以班级或小队为组织形式，由班主任或相应的老师带



队组织开展。

待定中，敬请关注！


